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180-ëåòèå 1-îãî “Ôèëîñîôè÷åñêîãî ïèñüìà” Ïåòðà ×ààäàåâà,
ïåðâîãî ðóññêîãî äèññèäåíòà-“ñóìàñøåäøåãî”

Â îòå÷åñòâåííîé èñòîðèè õîðîøî èçâåñòíû äâå ðå-
àêöèè íà êðèòèêó âëàñòè: ïðîñâåùåííîé Åêàòåðèíû II
íà Àëåêñàíäðà Ðàäèùåâà (1749 – 1802) çà ïóáëèêà-
öèþ â 1790 ã. “Ïóòåøåñòâèÿ èç Ïåòåðáóðãà â Ìîñêâó”
— “Ýòî áóíòîâùèê õóæå Ïóãà÷åâà” — ñìåðòíûé ïðè-
ãîâîð áûë çàìåíåí îñòðîãîì; è æàíäàðìà Åâðîïû Íè-
êîëàÿ I íà îïóáëèêîâàííîå â 1836 ã. I-îå “Ôèëîñîôè-
÷åñêîå ïèñüìî” Ïåòðà ×ààäàåâà (1794 – 1856),
íàïèñàííîå â 1829 ã. — “Äà îí ñóìàñøåäøèé!” È â òå-
÷åíèå ãîäà ×ààäàåâ áûë çàïåðò äîìà, ãäå åãî åæåíå-
äåëüíî íàâåùàë âðà÷. À âåäü ýòî áûë ÷åëîâåê, ïðåâû-
øå âñåãî öåíèâøèé ñâîáîäó, ïðåçðåâøèé áëåñòÿùóþ
êàðüåðó àäúþòàíòà Àëåêñàíäðà I, ôèëîñîôñêè îáðàçî-
âàííûé, âñòðå÷àâøèéñÿ ñ Øåëëèíãîì, çàäàâàâøèé
òîí, êàê îäåâàòüñÿ, äåíäè è îñòðîóìåö, ïðîòîòèï Åâ-
ãåíèÿ Îíåãèíà.

Òàêîâà áûëà ñóäüáà åâðîïåéñêè îáðàçîâàííûõ
“ïåðâîãî ðåâîëþöèîíåðà” è ïåðâîãî äèññèäåíòà —
“ñóìàñøåäøåãî”. Èññëåäîâàòåëè íàçûâàþò “Ôèëî-
ñîôè÷åñêèå ïèñüìà” ×ààäàåâà ïåðâûì äîêóìåíòîì
îòå÷åñòâåííîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Ýòèìè ïèñüìàìè ×àà-
äàåâ ïîëîæèë íà÷àëî ëèáåðàëüíî-çàïàäíè÷åñêîé ëè-
íèè ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîé ìûñëè, ñ êîíòððåàêöèåé
òîãäà è íàðîäèâøåãîñÿ êîíñåðâàòèâíî-ñëàâÿíîôèëü-
ñêîãî äâèæåíèÿ. Èíèöèàòèâà ðàñïðàâû íàä ×ààäàå-
âûì øëà îò ìèíèñòðà ïðîñâåùåíèÿ Ñ. Ñ. Óâàðîâà, êî-
òîðûé äåìàãîãè÷åñêè èñïîëüçîâàë ñëàâÿíîôèëîâ.

×ààäàåâ ïèñàë â “Àïîëîãèè ñóìàñøåäøåãî”
(1837), ÷òî “ïðàâèòåëüñòâî òîëüêî èñïîëíèëî ñâîé
äîëã... â ìåðàõ ñòðîãîñòè ïðèìåíåííûõ ê íàì ñåé÷àñ,
íåò íè÷åãî ÷óäîâèùíîãî... ñîâñåì äðóãîå äåëî — âî-
ïëè... çëîâåùèé êðèê ñðåäè èçâåñòíîé ÷àñòè îáùåñò-
âà... Åñòü ðàçíûå ñïîñîáû ëþáèòü ñâîå îòå÷åñòâî...
Ïðåêðàñíàÿ âåùü — ëþáîâü ê îòå÷åñòâó, íî åñòü íå-
÷òî åùå áîëåå ïðåêðàñíîå — ýòî ëþáîâü ê èñòèíå.
Ëþáîâü ê îòå÷åñòâó ðîæäàåò ãåðîåâ, ëþáîâü ê èñòè-
íå ñîçäàåò ìóäðåöîâ, áëàãîäåòåëåé ÷åëîâå÷åñòâà.
Ëþáîâü ê ðîäèíå ðàçäåëÿåò íàðîäû, âîñïèòûâàåò íà-
öèîíàëüíóþ íåíàâèñòü è ïîä÷àñ îäåâàåò çåìëþ â
òðàóð; ëþáîâü ê èñòèíå ðàñïðîñòðàíÿåò ñâåò çíà-
íèÿ, ñîçäàåò äóõîâíûå íàñëàæäåíèÿ, ïðèáëèæàåò
ëþäåé ê Áîæåñòâó. Íå ÷åðåç ðîäèíó, à ÷åðåç èñòèíó
âåäåò ïóòü íà íåáî. Ïðàâäà, ìû ðóññêèå, âñåãäà ìàëî
èíòåðåñîâàëèñü òåì, ÷òî èñòèííî è ÷òî ëîæíî”. “ß
íå íàó÷èëñÿ ëþáèòü ñâîþ ðîäèíó ñ çàêðûòûìè ãëàçà-
ìè, ñî ñêëîíåííîé ãîëîâîé, ñ çàïåðòûìè óñòàìè... ìíå
÷óæä ïàòðèîòèçì ëåíè, êîòîðûé óõèòðÿåòñÿ âñå âè-
äåòü â ðîçîâîì ñâåòå è íîñèòüñÿ ñî ñâîèìè èëëþçèÿ-
ìè... ìû èìåëè ïîêà òîëüêî ïàòðèîòè÷åñêèå èí-
ñòèíêòû, ìû åùå î÷åíü äàëåêè îò ñîçíàòåëüíîãî
ïàòðèîòèçìà ñòàðûõ íàöèé... Ïîñìîòðèòå îò íà÷à-
ëà äî êîíöà íàøè ëåòîïèñè — âû íàéäåòå â íèõ íà êà-
æäîé ñòðàíèöå ãëóáîêîå âîçäåéñòâèå âëàñòè, íåïðå-
ñòàííîå âëèÿíèå ïî÷âû è ïî÷òè íèêîãäà íå
âñòðåòèòå ïðîÿâëåíèé îáùåñòâåííîé âîëè”.

×òî æå òàêîå íàïèñàë ×ààäàåâ “íåòåðïåëèâî” è
“ðåçêî”, íî “ñ ãëóáîêèì ÷óâñòâîì íàøèõ íåìîùåé,
âûðàæåííîå ñ áîëüþ è ãîðåñòíî” â ñâîåì ïåðâîì
ïèñüìå?

“Îäíà èç ñàìûõ ïðèñêîðáíûõ îñîáåííîñòåé íà-
øåé ñâîåîáðàçíîé öèâèëèçàöèè ñîñòîèò â òîì, ÷òî
ìû âñå åùå îòêðûâàåì èñòèíû, ñòàâøèå èçáèòûìè â
äðóãèõ ñòðàíàõ è äàæå ó íàðîäîâ, ãîðàçäî áîëåå íàñ
îòñòàëûõ... Ìû ñòîèì êàê áû âíå âðåìåíè, âñåìèð-
íîå âîñïèòàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà íà íàñ íå ðàñïðî-
ñòðàíèëîñü... Ìû æèâåì ëèøü â ñàìîì îãðàíè÷åííîì
íàñòîÿùåì áåç ïðîøåäøåãî è áåç áóäóùåãî, ñðåäè
ïëîñêîãî çàñòîÿ... Ïîêà îáùåñòâà åùå êîëåáëþòñÿ
áåç óáåæäåíèé è áåç ïðàâèë äàæå è â ïîâñåäíåâíûõ
äåëàõ è æèçíü åùå ñîâåðøåííî íåóïîðÿäî÷åíà, êàê
ìîæíî îæèäàòü ñîçðåâàíèÿ â íèõ çà÷àòêîâ äîáðà?
Åñëè ìû õîòèì ïîäîáíî äðóãèì öèâèëèçîâàííûì íà-
ðîäàì èìåòü ñâîå ëèöî, íåîáõîäèìî êàê-òî âíîâü ïî-
âòîðèòü ó ñåáÿ âñå âîñïèòàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà...
Òî ÷òî ó äðóãèõ íàðîäîâ ÿâëÿåòñÿ ïðîñòî ïðèâû÷êîé,
èíñòèíêòîì, òî íàì ïðèõîäèòñÿ âáèâàòü â ñâîè ãî-
ëîâû óäàðîì ìîëîòà... Ýòî åñòåñòâåííîå ïîñëåäñò-
âèå êóëüòóðû, âñåöåëî çàèìñòâîâàííîé è ïîäðàæà-
òåëüíîé. Ó íàñ ñîâñåì íåò âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ,
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åñòåñòâåííîãî ïðîãðåññà... Ìû âîñïðèíèìàåì òîëü-
êî ñîâåðøåííî ãîòîâûå èäåè... Ìû ðàñòåì, íî íå ñî-
çðåâàåì, ìû ïðîäâèãàåìñÿ âïåðåä ïî êðèâîé, òî åñòü
ïî ëèíèè, íå ïðèâîäÿùåé ê öåëè... Íàðîä âîñïèòûâà-
þò âåêà, êàê ëþäåé âîñïèòûâàþò ãîäû. Ïðî íàñ
ìîæíî ñêàçàòü ÷òî ìû ïðèíàäëåæèì ê òåì èç íèõ,
êîòîðûå êàê áû íå âõîäÿò ñîñòàâíîé ÷àñòüþ â ðîä
÷åëîâå÷åñêèé, à ñóùåñòâóåò ëèøü äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðåïîäàòü âåëèêèé óðîê ìèðó... Â íàøåì âçãëÿäå åñòü
÷òî-òî äî ñòðàííîñòè íåîïðåäåëåííîå, õîëîäíîå, íå-
óâåðåííîå, íàïîìèíàþùåå îòëè÷èå íàðîäîâ, ñòîÿùèõ
íà ñàìûõ íèçøèõ ñòóïåíÿõ ñîöèàëüíîé ëåñòíèöû...
Èíîñòðàíöû... íå çàìåòèëè, ÷òî òî ñàìîå íà÷àëî, êî-
òîðîå äåëàåò íàñ ïîä÷àñ ñòîëü îòâàæíûìè, ïîñòî-
ÿííî ëèøàåò íàñ ãëóáèíû è íàñòîé÷èâîñòè; îíè íå
çàìåòèëè, ÷òî ñâîéñòâà, äåëàþùèå íàñ ñòîëü áåçðàç-
ëè÷íûìè ê ïðåâðàòíîñòÿì æèçíè, âûçûâàåò â íàñ
òàêæå ðàâíîäóøèå ê äîáðó è çëó, êî âñÿêîé èñòèíå, êî
âñÿêîé ëæè, è ÷òî èìåííî ýòî ëèøàåò íàñ òåõ ñèëü-
íûõ ïîáóæäåíèé, êîòîðûå íàïðàâëÿþò íàñ íà ïóòÿõ
ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ... ×òîáû çàñòàâèòü ñåáÿ çàìå-
òèòü, íàì ïðèøëîñü ðàñòÿíóòüñÿ îò Áåðèíãîâà ïðî-
ëèâà äî Îäåðà... Ðàñêèíóâøèñü ìåæäó äâóõ äåëåíèé
ìèðà, ìåæäó Âîñòîêîì è Çàïàäîì, îïèðàÿñü îäíèì
ëîêòåì íà Êèòàé, äðóãèì íà Ãåðìàíèþ, ìû äîëæíû
áû áûëè ñî÷åòàòü â ñåáå äâà âåëèêèõ íà÷àëà äóõîâíîé
ïðèðîäû — âîîáðàæåíèå è ðàçóì, è îáúåäèíèòü â íà-
øåé öèâèëèçàöèè èñòîðèþ âñåãî çåìíîãî øàðà. Íå
ýòó ðîëü ïðåäîñòàâèëî íàì ïðîâèäåíèå... Îïûò âðå-
ìåí äëÿ íàñ íå ñóùåñòâóåò. Âåêà è ïîêîëåíèÿ ïðîòåê-
ëè äëÿ íàñ áåñïëîäíî... Â êðîâè ó íàñ åñòü íå÷òî, îò-
âåðãàþùåå âñÿêèé íàñòîÿùèé ïðîãðåññ... Ïî âîëå
ðîêîâîé ñóäüáû ìû îáðàòèëèñü çà íðàâñòâåííûì ó÷å-
íèåì, êîòîðîå äîëæíî áûëî íàñ âîñïèòàòü, ê ðàñ-
òëåííîé Âèçàíòèè, ê ïðåäìåòó ãëóáîêîãî ïðåçðåíèÿ
íàðîäîâ... Âåñü ìèð ïåðåñòðàèâàëñÿ çàíîâî, ó íàñ æå
íè÷åãî íå ñîçèäàëîñü”.

Ýòî óæå âî âòîðîì ïèñüìå (1830) ×ààäàåâ íàïèñàë:
“Äóõîâåíñòâî ïîêàçàëî âåçäå ïðèìåð, îñâîáîæäàÿ
ñîáñòâåííûõ êðåïîñòíûõ, ÷òî ðèìñêèå ïåðâîñâÿùåí-
íèêè ïåðâûå ñïîñîáñòâîâàëè óíè÷òîæåíèþ ðàáñòâà
â îáëàñòè, ïîä÷èíåííîé èõ äóõîâíîìó óïðàâëåíèþ.
Ïî÷åìó æå õðèñòèàíñòâî íå èìåëî òàêèõ æå ïîñëåä-
ñòâèé ó íàñ? Ïî÷åìó, íàîáîðîò, ðóññêèé íàðîä ïîïàë
â ðàáñòâî ëèøü ïîñëå òîãî êàê îí ñòàë õðèñòèàí-

ñêèì? Ïóñòü ïðàâîñëàâíàÿ öåðêîâü îáúÿñíèò ýòî ÿâ-
ëåíèå”.

×òî èçìåíèëîñü ñ òîé ïîðû? Òàêèå òåêñòû è äàæå
îäíî òîëüêî ìðà÷íîå èçîáðàæåíèå ïðàâÿùåãî ðåæè-
ìà, à íå ïðåäîïðåäåëåííîñòü ñóäüáû Ðîññèè, íå îãðà-
íè÷èëèñü òàêîé æå ëîêàëüíîé ðåàêöèåé, êàê ó Íèêî-
ëàÿ I. Åå âîñêðåñèëà è ïîñòóïåí÷àòî óìíîæèëà
ñîâåòñêàÿ âëàñòü. Ëåíèí íåðåäêî ïîñûëàë “â ñàíàòî-
ðèé”, íà÷èíàÿ ñ íåäàâíåãî ñîþçíèêà — ëèäåðà ëåâûõ
ýñåðîâ Ìàðèè Ñïèðèäîíîâîé. Õàðàêòåð ìàññîâîé
êàìïàíèè òàêàÿ ïðàêòèêà ïðèíÿëà ïî èíèöèàòèâå
Í. Ñ. Õðóùåâà, à ïîòîì Þ. Â. Àíäðîïîâà. Â íàøå
âðåìÿ îæèâàåò îòíîøåíèÿ ê îïïîçèöèè è êðèòèêå âëà-
ñòè êàê “ïîëèòè÷åñêîìó ïðåñòóïëåíèþ” è øèðèòñÿ
“ôðîíò” ñóäåáíûõ ïñèõèàòðîâ, ãîòîâûõ ïîâòîðèòü
ïðåæíèé ñöåíàðèé, ïîäòâåðæäàÿ ìûñëè ×ààäàåâà, ïî-
òîìêà Ðþðèêà è ñûíà ×èíãèç-õàíà ×åãîäàÿ.

Ìû âèäèì, íàñêîëüêî ×ààäàåâ ïî-ïðåæíåìó ñî-
âðåìåíåí, êàê è ðåàêöèÿ íà íåãî.

Ìîæíî ëè ãîâîðèòü î ïñèõè÷åñêîì çàáîëåâàíèè
ïî ïèñüìåííîé ïðîäóêöèè? Êîíå÷íî, ìîæíî, íî òîëü-
êî â îäíó ñòîðîíó, åñëè åñòü î÷åâèäíûå ïñèõîïàòîëî-
ãè÷åñêèå ïðèçíàêè. Íàïðèìåð, òåêñò ìàíèôåñòà ðóñ-
ñêîãî Áðåéâèêà (ÍÏÆ, 2013, 3, 57 – 66) ÿâëÿåòñÿ
ïðîäóêòîì ÿâíî ïñèõè÷åñêè áîëüíîãî ÷åëîâåêà, ÷òî
áûëî ïîëíîñòüþ ïðîèãíîðèðîâàíî íàøèìè ñóäåá-
íûìè ïñèõèàòðàìè ïåðåä ëèöîì îáùåñòâåííîãî íå-
ãîäîâàíèÿ. À ìàíèôåñò Áðåéâèêà, ðàñêîëîâøèé íîð-
âåæñêèõ êîëëåã, íîñèë âïîëíå ãðàììàòè÷åñêè è
ëîãè÷åñêè ñâÿçíûé îòêðîâåííî ôàøèñòñêèé õàðàêòåð,
÷òî îòíþäü íå äîêàçûâàåò ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå àâòî-
ðà. Åãî ñîäåðæàíèå — âàðèàöèÿ òèïè÷íîé ýêñòðåìè-
ñòñêîé ïðîíàöèñòñêîé ïðîïîâåäè. Õàðàêòåðíî, ÷òî
åãî ëþáèìûì ìíîãîêðàòíî ïðîñìàòðèâàåìûì ôèëü-
ìîì áûë “Äîãâèëëü” Ëàðñà ôîí Òðèåðà, êîòîðûé ýêñ-
òðàîðäèíàðíûì ïðèìåðîì, âûðàñòàþùèì â ÷óäîâèù-
íóþ ìåòàôîðó ÷åëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, áóêâàëüíî
âîîäóøåâëÿåò è íàóñüêèâàåò íà ýêñòðåìèñòñêèå äåé-
ñòâèÿ. Ôîí Òðèåð äåéñòâèòåëüíî ïóáëè÷íî çàÿâëÿåò,
÷òî “ïîíèìàåò è ñî÷óâñòâóåò Ãèòëåðó” è ÷òî “â êàæ-
äîì èç íèõ æèâåò íàöèñò”, â 2011 ã. ïðèíåñ èçâèíåíèÿ
çà ýòîò ôèëüì.

Þ. Ñ. Ñàâåíêî

Þ. Ñ. Ñàâåíêî
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120–ëåòèå Ëüâà Ñåìåíîâè÷à Âûãîòñêîãî
1896, Ãîìåëü — 1934, Ìîñêâà

Ïå÷àëüíîé îòå÷åñòâåííîé òðàäèöèåé ÿâëÿåòñÿ
ïðåíåáðåæåíèå ñîáñòâåííûìè ãåíèÿìè, ñëåïîòà ê
íèì. Ïîýòîìó ýòî âïîëíå ñî÷åòàëîñü è ñ àíåêäîòè÷å-
ñêîé áîðüáîé çà ïðèîðèòåò íàøèõ ó÷åíûõ è èçîáðåòà-
òåëåé. Áûë ðàññòðåëÿí ñàìûé âûäàþùèéñÿ ðóññêèé
ôèëîñîô — Ãóñòàâ Øïåò, îòðàâëåí ñàìûé âûäàþùèé-
ñÿ ïñèõèàòð — Â. Ì. Áåõòåðåâ, çàòðàâëåí Ë. Ì. Ðîçåí-
øòåéí, ðàññòðåëÿí ñìåíèâøèé åãî Â. À. Âíóêîâ è ïî-
ãóáëåí â òþðüìå Í. Ï. Áðóõàíñêèé — âñå çâåçäû
ïåðâîé âåëè÷èíû. Òàêæå áûë çàòðàâëåí äî ñìåðòè è
ñàìûé âûäàþùèéñÿ ïñèõîëîã Ëåâ Ñåìåíîâè÷ Âûãîò-
ñêèé. Ñåìåéíûé òóáåðêóëåç, êîòîðûì ñ þíîñòè áîëåë
Ë. Ñ., òÿæåëî îáîñòðÿëñÿ, êîãäà áûëè íåïðèÿòíîñòè
íà ðàáîòå, à óæå â ñåðåäèíû 20-õ ãîäîâ íà÷àëîñü íåäî-
âåðèå ê ñïåöèàëèñòàì, ïåðåøåäøåå â îòíîøåíèè íåãî
è åãî êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé êîíöåïöèè, îñîáåííî ñ
1931 ã., â “äèêóþ òðàâëþ, åùå áîëåå óñèëèâøóþñÿ ïî-
ñëå åãî ñìåðòè”. Çà ïîëãîäà äî ñìåðòè â 38 ëåò ñèëü-
íûì óäàðîì ñòàë îòõîä îò íåãî îäíîãî èç áëèæàéøèõ
ó÷åíèêîâ.

Âûäàþùàÿñÿ ðîëü Âûãîòñêîãî îáùåèçâåñòíà. Ëè-
òåðàòóðà î íåì îãðîìíà. Åãî ñðàâíèâàþò ñ ÿðêèì ìå-
òåîðîì, ïðî÷åðòèâøèì çâåçäíûé íåáîñêëîí ìèðîâîé
ïñèõîëîãèè. Ïðèåõàâøèé èç Ãîìåëÿ, îí çà 10 ëåò ðà-
áîòû â Ìîñêâå (1924 – 1934) “ñîçäàë â ïñèõîëîãèè
áîëüøå, ÷åì âìåùàåò èíîãäà âñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü”
(ñâûøå 200 âûñîêî ñîäåðæàòåëüíûõ ðàáîò). Â 1924 ã.
åãî äîêëàä ñòàë ïîâîðîòíûì äëÿ ðàçâèòèÿ äåôåêòîëî-
ãèè, åãî ïðèãëàøàþò â Ìîñêâó, ãäå íà áàçå åãî ëàáîðà-

òîðèè âîçíèê èíñòèòóò äåôåêòîëîãèè. À îïóáëèêî-
âàííàÿ â 1934 ã. (ñðàçó ïîñëå ñìåðòè àâòîðà) ðàáîòà
Âûãîòñêîãî “Ìûøëåíèå è ðå÷ü”, èçäàííàÿ â ÑØÀ
ñïóñòÿ 28 ëåò â 1962 ã., áûëà íàçâàíà âåäóùèìè àìå-
ðèêàíñêèìè ïñèõîëîãàìè ëó÷øåé êíèãîé ãîäà. Âñêî-
ðå áûëî èçäàíî åùå äâà åå ïåðåâîäà, à â 1987 ã. â ÑØÀ
èçäàíî 6-òè òîìíîå ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé, ñïóñòÿ âñåãî
íåñêîëüêî ëåò ïîñëå ðîññèéñêîãî (1982 – 1984), ïîñëå
16-ëåòíèõ ïðîâîëî÷åê îò ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ. “Ïñè-
õîëîãèÿ èñêóññòâà” (1927) áûëà èçäàíà ñïóñòÿ 40 ëåò
ïîñëå íàïèñàíèÿ, âîïðåêè ïñèõîëîãèçàöèè ýñòåòèêè,
à “Èñòîðè÷åñêèé ñìûñë ïñèõîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà”
(1927) — ñïóñòÿ 55 ëåò.

Â 1932 – 1934 ãã. ïóáëèêóþòñÿ òðè ðàáîòû, ïîñâÿ-
ùåííûå ïðîáëåìå ïñèõîëîãèè øèçîôðåíèè, îäíà èç
íèõ â ÑØÀ. Â 1939 ã. â àìåðèêàíñêîé õðåñòîìàòèè
“Psychiatry” (v. 2, p. 29 – 54) áûëà îïóáëèêîâàíà 7-ÿ
ãëàâà èç êíèãè “Ìûøëåíèå è ðå÷ü” — “Ìûñëü è ñëî-
âî”. Ïðî÷òÿ åå ñïóñòÿ ÷åòâåðòü âåêà, â 1964 ã., ïðîô.
Ëîíäîíñêîãî óíèâåðñèòåòà Áàçèë Áåðíñòåéí “íå ñïàë
òðè íî÷è... ìíîãèå èç íàñ âñå åùå ïûòàþòñÿ äîñòè÷ü
òîãî, î ÷åì îí óæå ñêàçàë”.

Ñðåäè ìíîæåñòâà íîâàöèé, ãëàâíîé áûëà êóëüòóð-
íî-èñòîðè÷åñêàÿ òåîðèÿ ïîâåäåíèÿ è ðàçâèòèÿ ïñèõè-
êè ÷åëîâåêà. Ïîíèìàÿ ñëîâà, êàê äåéñòâèÿ, êàê ñî-
öèî-êóëüòóðíûå çíàêè-ïîñðåäíèêè ìåæäó èíäèâèäîì
è ìèðîì, êàê ïñèõè÷åñêèå îðóäèÿ, Âûãîòñêèé ïîêà-
çàë, êàê ñëîâà â ïðîöåññå îáùåíèÿ ïåðåõîäÿò èçâíå
âîâíóòðü (èíòåðèîðèçàöèÿ) è ìåíÿþò ñîçíàíèå è ïî-
âåäåíèå. Ñîãëàñíî åãî òåîðèè “çîíû áëèæàéøåãî ðàç-
âèòèÿ”, íàèáîëåå ýôôåêòèâíî òî îáó÷åíèå, êîòîðîå
“çàáåãàåò âïåðåä ðàçâèòèÿ”.

Êîðîòêàÿ æèçíü Âûãîòñêîãî ïðèøëàñü íà ñòðàøíóþ
ýïîõó, êîãäà ëþäè íå äîâåðÿëè ïèñüìåííûì ñâèäåòåëü-
ñòâàì, óíè÷òîæàëè èõ. Òåì óìåñòíåå îñòàíîâèòüñÿ íà
ìåíåå èçâåñòíûõ âåùàõ, èçëîæåííûõ â âîñïîìèíàíèÿõ
áëèæàéøåãî ñ ðàííèõ ëåò è äî êîíöà æèçíè äðóãà Ë. Ñ.
— Ñ. Ô. Äîáêèíà, ðåêîíñòðóèðîâàííûõ è èçäàííûõ â
Èåðóñàëèìå ïðîô. È. Ì. Ôåéãåíáåðãîì.

Ïðåæäå âñåãî, ýòî åâðåéñòâî Âûãîòñêîãî. Ïåðâî-
íà÷àëüíî îí ïîëó÷èë îñíîâàòåëüíîå òðàäèöèîííî åâ-
ðåéñêîå îáðàçîâàíèå è, îáíàðóæèâ íåçàóðÿäíûå ñïî-
ñîáíîñòè, ïîëó÷èâ â åâðåéñêîé ãèìíàçèè çîëîòóþ
ìåäàëü, ãàðàíòèðóþùóþ ïîïàäàíèå â 3 % íîðìó äëÿ
åâðååâ â ñòîëè÷íûå óíèâåðñèòåòû (è 5 % â äðóãèå),
ñòîëêíóëñÿ ñ íåîæèäàííûì ðàñïîðÿæåíèåì ìèíèñòðà
ïðîñâåùåíèÿ Êàññî äàæå åâðååâ-ìåäàëèñòîâ ïðèíè-
ìàòü ïî æåðåáüåâêå. Åìó óëûáíóëñÿ ñëó÷àé. Ïîñòó-
ïèâ íà ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà, ïåðåéäÿ çàòåì íà þðèäè÷åñêèé, îí â ïîèñêàõ
ñâîåãî ïðèçâàíèÿ îñòàíîâèëñÿ íà èñòîðèêî-ôèëîñîô-
ñêîì îòäåëåíèè Íàðîäíîãî óíèâåðñèòåòà èì. Øàíÿâ-
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ñêîãî, êóäà óøëà ÷àñòü ïðîôåññóðû â çíàê ïðîòåñòà
ïðîòèâ ðåôîðìû Êàññî, óðåçàâøåé óíèâåðñèòåòñêèå
ñâîáîäû.

Ìèðîâîççðåíèå Âûãîòñêîãî è åãî ïîëó÷èâøàÿ ìè-
ðîâóþ ñëàâó êîíöåïöèÿ âûðîñëè èç ôèëîñîôèè Áàðó-
õà Ñïèíîçû, êîòîðàÿ áûëà â îïðåäåëåííîé ìåðå åðå-
òè÷åñêèì ðàçâèòèåì èóäàèçìà. Íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò Âûãîòñêèé ðàáîòàë íàä áîëüøèì òðóäîì î
Ñïèíîçå, êîòîðûé îñòàëñÿ íåçàâåðøåííûì.

Ðàííèå ðàáîòû Âûãîòñêîãî 1916 – 1917 ãã. ïîñâÿ-
ùåíû åâðåéñêîé òåìå: àíòèñåìèòñêèì ìîòèâàì â ðî-
ìàíå Àíäðåÿ Áåëîãî “Ïåòåðáóðã”, êîòîðûé Âûãîò-
ñêèé ñ÷èòàë ñàìûì êðóïíûì ñîáûòèåì â ðóññêîé
ëèòåðàòóðå ýòîé ýïîõè, Ëåðìîíòîâó, êàê èñêëþ÷åíèþ
â “ïðî÷íî óñòàíîâèâøåéñÿ òðàäèöèè” ðóññêîé ëèòå-
ðàòóðû óíè÷èæèòåëüíî ñìåøíîãî èçîáðàæåíèÿ åâðåÿ
øïèîíîì, ïðåäàòåëåì, ðîñòîâùèêîì, ïèðàòîì, êîëäó-
íîì... (Äåðæàâèí, Ïóøêèí, Ãîãîëü, Äîñòîåâñêèé,
Òóðãåíåâ è äð.). Ïåðâîå ãîìåëüñêîå äåñÿòèëåòèå íàó÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè Âûãîòñêîãî ïîñâÿùåíî ëèòåðàòóð-
íîé è òåàòðàëüíîé êðèòèêå è ïñèõîëîãèè èñêóññòâà.

Äðóãîé, äîëãîå âðåìÿ ñâîáîäíî íå ïðîãîâàðèâàå-
ìîé òåìîé áûëà ðîëü Ë. Ñ. êàê îäíîãî èç ëèäåðîâ ïå-
äîëîãèè, öåëîñòíîé íàóêè î ðåáåíêå — ïîäðîñòêå —
þíîøå. Íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî ãèáêóþ ðåàêöèþ Âû-
ãîòñêîãî íà êîëåáàíèÿ êóðñà ïàðòèè â ïðåäåëàõ åå
èäåîëîãè÷åñêîãî ìàðêñèñòñêîãî ïîëÿ, íà åãî æåñòêóþ
êðèòèêó çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãîâ, îí, êàê è ïåäîëîãèÿ
â öåëîì, ïîäâåðãàëñÿ, îñîáåííî ñ 1931 ã., ðåçêîé êðè-
òèêå, à â 1936 ã. ïåäîëîãèÿ áûëà çàïðåùåíà êàê “âðåä-
íàÿ ëæåíàóêà” âìåñòå ñ ïñèõîòåõíèêîé, ëèäåð êîòî-
ðîé È. Í. Øïèëüðåéí áûë ðàññòðåëÿí. Çà ýòèì ñòîÿëà
ïîääåðæêà ïåäîëîãèè âñåìè ëèêâèäèðîâàííûìè Ñòà-
ëèíûì ëèäåðàìè îïïîçèöèè îò Òðîöêîãî, Êàìåíåâà,
Çèíîâüåâà äî Áóõàðèíà, íà êîòîðûõ ññûëàëñÿ è Âû-
ãîòñêèé, õîòÿ âòóíå âñåãäà îñòàâàëñÿ ñïèíîçèñòîì. Â
òå÷åíèå 30 ëåò ïîñëå ýòîãî òðóäû Âûãîòñêîãî íå ïóá-
ëèêîâàëèñü, à ïðåæíèå êíèãè è ñòàòüè â ñáîðíèêàõ â
áèáëèîòåêàõ áûëè óíè÷òîæåíû.

Ýòà “ëæåíàó÷íàÿ, àíòèìàðêñèñòñêàÿ è êëàññîâî
âðàæäåáíàÿ òåîðèÿ íà ïðàêòèêå ïðèâîäèò ê àíòèñî-
âåòñêîìó âûâîäó” (1934). Ýòî “âðåäíåéøàÿ êîíòð-
ðåâîëþöèîííàÿ òåîðèÿ”, “ñëåïî è áåççàñòåí÷èâî
ïðîòàñêèâàþùàÿ... ãàëèìàòüþ ïðÿìûõ àãåíòîâ ôà-
øèçìà”, î ÷åì îí “íå ìîã íå çíàòü” (1937).

Ìåæäó òåì, íà ñìåðòü Âûãîòñêîãî îòêëèêíóëèñü
ñàìûå âûäàþùèåñÿ ïñèõèàòðû ìèðà: Êóðò Ëåâèí

(“Îí îñòàâèë âî ìíå íåèçãëàäèìûå ñëåäû. ß ïîëó÷èë
âïå÷àòëåíèå î íåì, êàê î ñîâåðøåííî íåîáûêíîâåí-
íîì ÷åëîâåêå, ïðåèñïîëíåííîì âíóòðåííåé ìÿãêîñòè
è âìåñòå ñ òåì... êàê îá ó÷åíîì èñêëþ÷èòåëüíîãî ðàí-
ãà”), Êóðò Êîôôêà (“ïðåæäå âñåãî, íåîáû÷àéíî ÷åëî-
âå÷íûé”), Êàðë Ëåøëè (“îäèí èç ñàìûõ îáàÿòåëüíûõ
è áëåñòÿùèõ ëþäåé, êîòîðûõ ÿ êîãäà-ëèáî âñòðå÷àë”),
Æàí Ïèàæå, Àäîëüô Ìàéåð... À â 1978 ã. îäèí èç âå-
äóùèõ àìåðèêàíñêèõ ìåòîäîëîãîâ íàóêè Ñòèâåí
Òóëìèí íàçûâàåò Âûãîòñêîãî “Ìîöàðòîì ïñèõîëî-
ãèè”, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé ïîäõîä êîòîðîãî ïî-
çâîëèë äîñòè÷ü âûñîêîé èíòåãðàöèè íàóê î ÷åëîâåêå,
îïåðåäèâ íà íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé àìåðèêàíñêèõ
ïñèõîëîãîâ.

Áëèæàéøèé êðóã Ëüâà Ñåìåíîâè÷à, åãî ó÷åíèêè
À. Ð. Ëóðèÿ, À. Í. Ëåîíòüåâ, Ð. Å. Ëåâèíà, Í. Ã. Ìî-
ðîçîâà, Ë. È. Áîæîâè÷, Ì. Ñ. Ïåâçíåð, Ë. Ñ. Ñëàâèíà,
Ä. Á. Ýëüêîíèí, À. Â. Çàïîðîæåö, Ë. Â. Çàíêîâ,
Æ. È. Øèô è äð., ïîíèìàâøèå åãî ãåíèé, áîãîòâîðèâ-
øèå åãî, îñòàâàëèñü âåðíûìè íå òîëüêî ïàìÿòè ó÷èòå-
ëÿ, íî è äåëàëè âñå âîçìîæíîå äëÿ èçäàíèÿ åãî ðàáîò.
Ëóðèè óäàëîñü ýòî â 1956 ã., íî ïðîøëî åùå 26 ëåò,
ïðåæäå ÷åì áûë èçäàí øåñòèòîìíèê. Äî ñèõ ïîð íå
ïðåäïðèíÿòî ïîïûòêè èçäàíèÿ ïîëíîãî ñîáðàíèÿ ðà-
áîò Âûãîòñêîãî, ìíîãîå âñå åùå îñòàåòñÿ â ðóêîïèñÿõ.

È ýòî òèïè÷íî äëÿ íàñ: ïîëíîå ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé
Ïåòðà Àëåêñååâè÷à Êðîïîòêèíà áûëî èçäàíî òîëüêî â
ãîìèíüäàíîâñêîì Êèòàå, à ïîëíîå ñîáðàíèå ñî÷èíåíèé
À. Ñ. Ìàêàðåíêî — â íàöèñòñêîé Ãåðìàíèè.

Þ. Ñ. Ñàâåíêî
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10-ëåòèå èçäàíèÿ Öîëëèêîíîâñêèõ ñåìèíàðîâ

10-àÿ ãîäîâùèíà ïóáëèêàöèè Öîëëèêîíîâñêèõ ñå-
ìèíàðîâ (1959 – 1969), (ïåðåâîä êîòîðûõ èçäàí â
Âèëüíþñå â 2012 ã.), — åäèíñòâåííîãî íåïîñðåäñò-
âåííîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ïñèõèàòðèè è ïñèõîòå-
ðàïèè ñ Ìàðòèíîì Õàéäåããåðîì (1889 – 1976), ôóí-
äàìåíòàëüíàÿ îíòîëîãèÿ êîòîðîãî ñòàëà îäíèì èç
ñàìûõ âûäàþùèõñÿ ñîáûòèé ôèëîñîôèè XX âåêà,
ïðèíöèïèàëüíî íîâûì ñïîñîáîì ôèëîñîôñêîãî âèäå-
íèÿ è âîïðîøàíèÿ, -îìðà÷èëàñü íà ïðîòÿæåíèè ïî-
ñëåäíèõ äâóõ ëåò ñîáûòèåì, çàñòàâèâøèì ôèëîñîô-
ñêèé ìèð áóêâàëüíî ñîäðîãíóòüñÿ, øîê îò êîòîðîãî íå
ïðîøåë äî ñèõ ïîð. Ýòî âûõîä 94 – 96 òîìîâ ñîáðàíèÿ
ñî÷èíåíèé Õàéäåããåðà, ãäå âïåðâûå îïóáëèêîâàíû
åãî “×åðíûå òåòðàäè” ñ òåêñòàìè 1931 – 1941 ãã.

Áîëüøàÿ ëèòåðàòóðà, êîììåíòèðóþùàÿ ýòè òåê-
ñòû, ïðåâîñõîäíî îáîáùåíà Íåëëåé Âàñèëüåâíîé
Ìîòðîøèëîâîé â “Âîïðîñàõ ôèëîñîôèè” (2015, 1) è
ëåãêî äîñòóïíà â ýëåêòðîííîì âèäå. Âûÿâèëîñü, ÷òî
âñÿ÷åñêè ñìÿã÷àåìûå, îòíîñèòåëüíî íåìíîãî÷èñëåí-
íûå, èçâåñòíûå ïðåæäå ïðîíàöèñòñêèå âûñêàçûâàíèÿ
è òåêñòû Õàéäåããåðà1 — òîëüêî âåðõóøêà àéñáåðãà,

ñêðûâàþùàÿ íåîæèäàííóþ ñèñòåìó îáùåñòâåííî-ïî-
ëèòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ ýòîãî ñàìîãî ìîäíîãî, ñàìîãî
ïðîíèêíîâåííî çàâîðàæèâàþùåãî ñâîèì ìèôîòâîð÷å-
ñêèì òàëàíòîì ôèëîñîôà. Îáíàðóæèëîñü, ÷òî Õàéäåã-
ãåð ïðîñòî îáëåê ñàìûå ðàñõîæèå âóëüãàðíûå àíòèñå-
ìèòñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ â ìíîãîñëîéíî-ìíîãîçíà÷íûå
òîðæåñòâåííûå âûðàæåíèÿ ñâîåãî ñïåöèàëüíî âûðà-
áîòàííîãî îñîáîãî “ïòè÷üåãî” ÿçûêà.

Ñîáñòâåííî, îí ñìîëîäó ÷èòàë ëåêöèè â íàöèî-
íàëüíîé áàâàðñêîé îäåæäå, ñ “íåèçìåííî òåàòðàëü-
íûì ÿâëåíèåì ïóáëèêå”, à ê ñòàðîñòè îòêàçàëñÿ îò
âñåõ èíîñòðàííûõ ñëîâ, îãðàíè÷èâøèñü òîëüêî íå-
ìåöêèìè. Îí èñêëþ÷èë äàæå òàêèå ïîíÿòèÿ êàê
“ôèëîñîô”, “îíòîëîãèÿ”, “ãåðìåíåâòèêà”, “ôåíîìå-
íîëîãèÿ”. Åñëè äðóãèå âûäàþùèåñÿ ëè÷íîñòè, âïå-
÷àòëåííûå äåìàãîãèåé Ãèòëåðà, òàêèå êàê Êíóò Ãàì-
ñóí, Ãåðõàðä Ãàóïòìàí, Ðèõàðä Øòðàóñ, áûëè óæå
ñòàðèêàìè, òî Õàéäåããåðó áûëî 45. È êàê âûÿñíèëîñü,
îí “ïîäñóåòèëñÿ” çàíÿòü ïîñò ðåêòîðà Ôðåéáóðãñêîãî
óíèâåðñèòåòà, íàäåÿñü ñòàòü âåäóùèì ôèëîñîôîì
Ãèòëåðà. “Âíóòðè àìåðèêàíèçìà è áîëüøåâèçìà, ñëå-
äîâàòåëüíî, ìèðîâîãî åâðåéñòâà”, îí óñìàòðèâàë
äèêòàò âûãîäû, äåëÿ÷åñòâà, ìàõèíàòîðñòâà, “ñ÷åò-
íî-ðàñ÷åòíîé äåÿòåëüíîñòè”, äîãîâàðèâàÿñü äî “áå-
çóìíî-áðåäîâûõ ôîðìóë” «“ôèëîñîôñêîé” æåëàòåëü-
íîñòè äîáèòüñÿ ïîáåäû Seyn2... ÷åðåç âñåîáùåå
óíè÷òîæåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà».

Äëÿ íàñ ôåíîìåí Õàéäåããåðà ýòî âñåãäà âîïðîñ:
êàê ñî÷åòàåòñÿ ïàôîñíàÿ ñîñðåäîòî÷åííîñòü ìèðîâîç-
çðåí÷åñêîé êîíöåïöèè íà ñìûñëå Áûòèÿ ñ, â ñóùíî-
ñòè, ìåëêîñòüþ åãî êàê ÷åëîâåêà? Äîñòàòî÷íî âñïîì-
íèòü íåäîñòîéíîå ïîâåäåíèå â îòíîøåíèè ó÷èòåëÿ,
Ãóññåðëÿ, â òðóäíîå äëÿ íåãî âðåìÿ, õîòÿ Õàéäåããåð
áûë îáÿçàí åìó êàôåäðîé, è Õàííû Àðåíäò: òÿæåëîå
÷óâñòâî âìåñòî ðàäîñòè çà åå óñïåõè, õîòÿ èìåííî åé
îí áûë îáÿçàí ñâîèì ïðèçíàíèåì â ÑØÀ, ïðåêðàòèë
îáùåíèå ñ ßñïåðñîì â ãîäû íàöèçìà. À ïîñëå âîéíû
îí íå ïðåìèíóë îáðàòèòüñÿ ê ßñïåðñó, ïîñåòèòü Âèê-
òîðà Ôðàíêëà, ïðèãëàñèòü ê ñåáå Ïàóëÿ Öåëàíà, îñòà-
âàÿñü òîí÷àéøèì öåíèòåëåì ïîýçèè. À âåäü ìèðîâîç-
çðåíèå, ïî îáùåïðèíÿòîìó îïðåäåëåíèþ Âèëüãåëüìà
Äèëüòåÿ, — ýòî ðåàëüíûé îáðàç æèçíè, ïîâåäåíèÿ è
ïîñòóïêîâ, à íå îäíè ïèñàíèÿ è ðå÷è. Íåäîâåðèå ê
Õàéäåããåðó âûçûâàåòñÿ íå òîëüêî êîíòðàñòîì åãî ó÷å-
íèÿ ñ åãî ëè÷íîñòüþ, íî è êîíòðàñòîì òîãî è äðóãîãî ñ
ïðèìåðàìè åãî äðóçåé, äî êîíöà ïîìîãàâøèì åìó, ßñ-
ïåðñà è Àðåíäò. Ïîñëåäíÿÿ, ïîæàëóé, â íåìàëîé ìåðå
íà ïî÷âå ñâîèõ ëè÷íûõ îòíîøåíèé ñ íèì, ëþáÿ è ñòðà-
äàÿ, äàëà çíàìåíèòóþ ôîðìóëó íàçâàíèåì ñâîåé ìî-
íîãðàôèè î ïðîöåññå Àäîëüôà Ýéõìàíà — “Áàíàëü-
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1 Èõ îáîáùèë åùå ÷åòâåðòü âåêà íàçàä ÷èëèéñêèé ôèëî-
ñîô Âèêòîð Ôàðèà (“Õàéäåããåð è íàöèçì”), âûçâàâ òîãäà æå
êîíòððåàêöèþ Ôðàíñóà Ôåäüå (“Õàéäåããåð: àíàòîìèÿ ñêàí-
äàëà”, 1988).

2 Õàéäåããåð íàìåðåííî ïèøåò “Áûòèå” íà ñòàðèííûé íå-
ìåöêèé ëàä: “Seyn” âìåñòî “Sein”.



íîñòü çëà”. Ñòåíëè Ìèëãðåì è Ôèëèïï Çèìáàðäî
âïîñëåäñòâèè ïîäòâåðäèëè ýòî ýêñïåðèìåíòàëüíî.

Íåäîâåðèå ê Õàéäåããåðó, ïîñëå âñåãî ñêàçàííîãî,
äîëæíî áûëî áû áûòü íàèáîëüøèì ó ïñèõîòåðàïåâ-
òîâ. Íî íåò, Ìåäàðä Áîññ, îðãàíèçîâàâøèé Öîëëèêî-
íîâñêèå ñåìèíàðû ñ Ìàðòèíîì Õàéäåããåðîì, à êíèãà
ñîñòîèò èç ïðîòîêîëîâ ýòèõ ñåìèíàðîâ (1959 – 1969),
áåñåä Õàéäåããåðà ñ Áîññîì (1961 – 1972) è ïèñåì
Õàéäåããåðà Áîññó (1947 – 1971), íà÷èíàåò ñ ïðèçíà-
íèÿ, ÷òî “ñåðüåçíûå ôèëîñîôû... ïîñòîÿííî... õàðàê-
òåðèçîâàëè åìó Õàéäåããåðà êàê òèïè÷íîãî íàöèñòà”.
Êîíòðàñò ýòèõ õàðàêòåðèñòèê ñ òåêñòîì “Áûòèÿ è âðå-
ìåíè” óáåäèë Áîññà, ÷òî Õàéäåããåð “áûë îïóòàí ëî-
æüþ ìíîæåñòâà ñâîèõ êîëëåã, áîëüøèíñòâî êîòîðûõ
áóäó÷è íå â ñîñòîÿíèè âñåðüåç ïîâðåäèòü ïðåäìåòó
ìûøëåíèÿ Õàéäåããåðà, ïîïûòàëèñü îäîëåòü åãî êàê
÷åëîâåêà, ïðåäïðèíÿâ àòàêó íà åãî ëè÷íîñòü. Îñòàâà-
ëîñü ëèøü çàãàäêîé, îò ÷åãî ýòîò ÷åëîâåê îòêðûòî íå
çàùèùàëñÿ îò êëåâåòû”. Â 1947 ã. Áîññ íàïèñàë Õàé-
äåããåðó. Ýòà ïåðåïèñêà äëèëàñü äî ñìåðòè Õàéäåããåðà
è ñîñòàâèëà 256 ïèñåì è 50 îòêðûòîê. Ïîñëå ëè÷íîé
âñòðå÷è â 1949 ã. çàâÿçàëàñü äðóæáà, è Õàéäåããåð
“óâèäåë âîçìîæíîñòü, ÷òî åãî ôèëîñîôñêèå ïðîçðå-
íèÿ íå îñòàíóòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â êàáèíåòàõ ôèëîñî-
ôîâ”. Îðãàíèçîâàííûå Áîññîì ñåìèíàðû, äëèâøèåñÿ
ïî 14 äíåé, äëÿ 50 – 70 ïñèõèàòðîâ è èõ ñòóäåíòîâ,
ïðîäîëæàëèñü öåëîå äåñÿòèëåòèå è ïðåäñòàâëÿëè
óíèêàëüíóþ ïîïûòêó äîíåñòè èäåè ôóíäàìåíòàëüíîé
îíòîëîãèè äî ïñèõèàòðîâ è ïñèõîòåðàïåâòîâ. Îñíîâ-
íîé öåëüþ áûëî “ïîìî÷ü âûéòè çà ïðåäåëû åñòåñòâåí-
íîíàó÷íîé ïàðàäèãìû, ïîìî÷ü óâèäåòü ôåíîìåíû” è
ïîíÿòü, êàêîå ïîíèìàíèå ÷åëîâåêà äîëæíî ëåæàòü â
îñíîâå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïîýòîìó ïðîÿñíåíèå îòëè÷èé ýêçèñòåíöèàëüíîé
ïñèõèàòðèè Ìåäàðäà Áîññà (1903 – 1990) îò äà-
çàéí-àíàëèçà Ëþäâèãà Áèíñâàíãåðà (1881 – 1966)
òîëüêî íåáîëüøàÿ ÷àñòü òîãî çíà÷åíèÿ, êîòîðîå èìååò
ýòîò òðóä äëÿ ïñèõèàòðà, æåëàþùåãî ãðàìîòíî îðèåí-
òèðîâàòüñÿ â îáøèðíîé õàéäåããåðîâñêè îðèåíòèðî-
âàííîé ëèòåðàòóðå. Åñëè Áîññ ñòðåìèëñÿ áûòü îðòî-
äîêñàëüíûì õàéäåããåðèàíöåì, òî Áèíñâàíãåð áûë
ñàìîñòîÿòåëåí â ñâîåì ïîíèìàíèè Õàéäåããåðà è ìèã-
ðèðîâàë â ñòîðîíó Ñàðòðà. ×òî êàñàåòñÿ Â. Ôðàíêëà,

òî äî 1960 ã. îí ïèñàë îá ýêçèñòåíöèàëüíîì àíàëèçå
êàê òåîðèè ñâîåé ëîãîòåðàïèè, íî îòêàçàëñÿ îò ýòîãî
òåðìèíà, âî èçáåæàíèå ñìåøåíèÿ ñ ïîäõîäàìè Áèí-
ñâàíãåðà è Áîññà è â ñèëó ïðåäïî÷òåíèÿ, êàê íàèáîëåå
áëèçêîé ñåáå, ôèëîñîôèè Êàðëà ßñïåðñà ñ åãî ïîíÿòè-
åì “êîììóíèêàöèè”, à íå “áûòèåì-â-ìèðå”. Òàê æå â
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ âîçîáëàäàëî íå ïîíÿòèå
“ôàêòè÷íîñòè” Õàéäåããåðà, à “æèçíåííîãî ìèðà”
Ý. Ãóññåðëÿ è À. Øþöà. Âèäèìî, íå ñëó÷àéíà òÿãà ê
Õàéäåããåðó òàêèõ àâòîðîâ, êàê Æ. Ï. Ñàðòð è
À. Ã. Äóãèí.

Õàéäåããåð — ôèãóðà íàñòîëüêî çíà÷èìàÿ, íà-
ñòîëüêî çàõâàòèâøàÿ øèðîêèå êðóãè ôèëîñîôîâ ñâî-
èì ãëóáîêîìûñëèåì, ñâîèì ìèðîâèäåíèåì, ñâîèì
óòîí÷åííåéøèì ïðîíèêíîâåíèÿì â ãëóáèííûå ïëà-
ñòû çàëîæåííûõ â ÿçûêå çíà÷åíèé, ÷òî ÷òåíèå Öîëè-
êîíîâñêèõ ñåìèíàðîâ, íåïîñðåäñòâåííî àäðåñîâàí-
íûõ ïñèõèàòðàì, âàæíî äàæå åãî êðèòèêàì, íå
ïðèíèìàþùèì ñèñòåìó åãî âçãëÿäîâ. Îíè íàéäóò â
íèõ íå òîëüêî ñîâåðøåííî äðóãóþ, äîïîëíèòåëüíóþ
åñòåñòâåííîíàó÷íîé, ïàðàäèãìó, íî ìíîæåñòâî êîí-
êðåòíûõ òîíêèõ ðàçãðàíè÷åíèé ðàñõîæèõ ïîíÿòèé,
ïîíèìàíèå ôóíäàìåíòàëüíîé âàæíîñòè ýòèõ ðàçëè-
÷èé äëÿ ñîáëþäåíèÿ âàëèäíîñòè è æèâûå ïðèìåðû
ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî è ãëóáîêîãî âçãëÿäà íà ïðè-
âû÷íûå âåùè.

Õàéäåããåð, åãî ôèëîñîôèÿ è äàæå åãî áèîãðàôèÿ, â
íåìàëîé ìåðå ïðîäóêò ñâîåãî âðåìåíè — âðåìåíè ìå-
æäó äâóìÿ ìèðîâûìè âîéíàìè è ïîñëå íèõ. Ïîýòîìó
èíòåðåñ ê íåìó, ìîäà íà íåãî, íå ñëó÷àéíû. Ýòî âûðà-
æåíèå î÷åðåäíîãî öèêëà ðîìàíòè÷åñêîé ðåàêöèè íà
ãèáåëü èìïåðèè: II è III Ðåéõà. Ïðè âñåé ñâîåé ïîïó-
ëÿðíîñòè Õàéäåããåð âûçûâàåò ïîëÿðíûå îöåíêè:
“ìàñòåð óñëîæíåííûõ áàíàëüíîñòåé” (Ê. Ã. Þíã) è «â
èñòîðèè Çàïàäíîé ìûñëè íåò äðóãîé ðàáîòû, ïîäîá-
íîé “Áûòèþ è âðåìåíè”» (George Steiner). Âîò òîëüêî
îò ýòîé êíèãè Õàéäåããåð îòêàçàëñÿ.

Î÷åðåäíîé ðàç âèäíî, ÷òî ãåíèé è çëîäåéñòâî ñî-
âìåñòíû, ÷òî åñòü çëûå ãåíèè, íî ÷òî íàì äàíî ñóäèòü
íå ëþäåé, à îòäåëüíûå ïîñòóïêè.

Þ. Ñ. Ñàâåíêî

Þ. Ñ. Ñàâåíêî

10 10-ëåòèå èçäàíèÿ Öîëëèêîíîâñêèõ ñåìèíàðîâ

ÐÅÊÎÌÅÍÄÓÅÌ

äðàìàòè÷åñêóþ èíôîðìàöèþ, ïîäûìàþùóþ ôóíäàìåíòàëüíûå
äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà âîïðîñû

Í. Â. Ìîòðîøèëîâà. Ïî÷åìó îïóáëèêîâàíèå 94–96 òîìîâ
ñîáðàíèÿ ñî÷èíåíèé Ì. Õàéäåããåðà ñòàëî ñåíñàöèåé?

http://iph.ras.ru/94_96.htm
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Ê ïðîáëåìå ïñèõîëîãèè øèçîôðåíèè1

Ë. Ñ. Âûãîòñêèé

...Ìîåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ èçëîæèòü ñåé÷àñ òî, ÷òî
ïñèõîëîã íàõîäèò â êëèíèêå øèçîôðåíèè äëÿ ðåøå-
íèÿ öåíòðàëüíûõ ïðîáëåì íîðìàëüíîé è ïàòîëîãè÷å-
ñêîé ïñèõîëîãèè.

ß ìîã áû èòòè äâóìÿ ïóòÿìè: èëè îò ïñèõîëîãèè
èëè îò êëèíèêè øèçîôðåíèè. Ïî-âèäèìîìó ñàìûé
ôàêò ìîåãî âûñòóïëåíèÿ íà ýòîé êîíôåðåíöèè çàñòàâ-
ëÿåò èçáðàòü âòîðîé ïóòü è èòòè îò øèçîôðåíèè.

Áûëî áû ñåé÷àñ ïî ìåíüøåé ìåðå ðèñêîâàíî è íå-
îáîñíîâàíî áðàòüñÿ íà îñíîâàíèè èìåþùèõñÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ è êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàòåëüñêèõ äàí-
íûõ çà ïîñòðîåíèå êàêîé-ëèáî õîòÿ áû äàæå ñàìîé
ïðèìèòèâíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè øèçîôðåíèè.
Îäíàêî åñòü âñå îñíîâàíèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû âûäâèíóòü
ãèïîòåçó îòíîñèòåëüíî òîãî, â êàêîì ïëàíå äîëæíî
èòòè äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå, â êàêîì ïëàíå äîëæ-
íû ëåæàòü ñóùåñòâåííûå äëÿ ðàçãàäêè èíòåðåñóþùåé
íàñ ïðîáëåìû ìîìåíòû.

Ñîãëàñíî ýòîé ãèïîòåçå îäíèì èç öåíòðàëüíûõ ìî-
ìåíòîâ â ïñèõîëîãè÷åñêîé êàðòèíå øèçîôðåíèè è â
ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå øèçîôðåíè÷åñêèõ ñèí-
äðîìîâ ÿâëÿåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíåíèå òîãî, ÷òî
óñëîâíî ìîæíî áûëî áû íàçâàòü (â âèäå ïðåäâàðè-
òåëüíîãî îáîçíà÷åíèÿ) ñìûñëîîáðàçîâàíèåì. Ýòî è
åñòü òî íîâîå, íåäîñòàâàâøåå ïðåæäå çâåíî áîëåå
ñëîæíîãî ïîðÿäêà, ÷åì îòäåëüíûå ôóíêöèè, êîòîðîå,
êàê ÿ ïîñòàðàþñü ïîêàçàòü äàëüøå, ìîæåò èìåòü áîëü-
øîå ïðàêòè÷åñêîå è òåîðåòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ èñ-
ñëåäîâàíèé. Ïðîùå ãîâîðÿ, ðå÷ü èäåò î ïàòîëîãè÷å-
ñêîì íàðóøåíèè ñìûñëîâîé ñèñòåìû, ñâÿçàííîé ñ
îðãàíèçàöèåé ñîçíàíèÿ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ýòî îáùåå ïîëîæåíèå íå îñòàëîñü
â àáñòðàêòíîì âèäå, íåîáõîäèìî ñðàçó åãî ðàñêðûòü ñ
äâóõ ñòîðîí — íåãàòèâíîé è ïîçèòèâíîé. Ñ íåãàòèâ-
íîé — óêàçàâ íà òî, ÷òî ýòî ïîëîæåíèå íå ñîâïàäàåò
ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ ñ ìíåíèåì, ñîãëàñíî êîòîðîìó
îäíèì èç öåíòðàëüíûõ ìîìåíòîâ â ïñèõîëîãèè øè-

çîôðåíèè ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå ìûøëåíèÿ. Ñêàçàòü,
÷òî ìûøëåíèå íàðóøàåòñÿ ïðè øèçîôðåíè÷åñêîì
ïðîöåññå — åùå êðàéíå íåäîñòàòî÷íî. Âàæíî óêàçàòü
áëèæàéøèì îáðàçîì òå ïëàíû, òå ôîðìû ìûøëåíèÿ,
êîòîðûå çäåñü îêàçûâàþòñÿ ðàññòðîåííûìè â ïåðâóþ
î÷åðåäü. Êîãäà ìû ãîâîðèì î íàðóøåíèè ñìûñë î îá-
ðàçîâàíèÿ, ìû âíóòðè ñàìîãî ìûøëåíèÿ íàõîäèì — ñ
òî÷êè çðåíèÿ òåõ èññëåäîâàíèé, êîòîðûå ÿ ñåé÷àñ èç-
ëîæó — íå÷òî ñóùåñòâåííîå è ñïåöèôè÷åñêîå äëÿ
øèçîôðåíè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

È âòîðîå, — ÿ ñåé÷àñ õî÷ó ðàñêðûòü ýòî ïîíÿòèå ñ
ïîçèòèâíîé ñòîðîíû, óêàçàâøè íà òî, ÷òî áëèæàéøèì
è íàèáîëåå íåïîñðåäñòâåííûì âûðàæåíèåì ýòîãî
ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå
ñìûñëîâîé ñòîðîíû ðå÷è, ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíåíèå
çíà÷åíèÿ ñëîâ, ðàññòðîéñòâî ôóíêöèè îáðàçîâàíèÿ
ïîíÿòèé.

Ïîçâîëüòå ïåðåéòè ê íåêîòîðûì ýêñïåðèìåíòàëü-
íûì äàííûì, ÷òîáû åùå êîíêðåòíåå ñêàçàòü, î ÷åì
èäåò ðå÷ü.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ øèçîôðåíè÷å-
ñêîãî ñîçíàíèÿ îáíàðóæèâàþò òðè ìîìåíòà, íà, êîòî-
ðûõ ÿ õî÷ó ñåé÷àñ îñòàíîâèòüñÿ è êîòîðûå, ñâÿçàíû
äðóã ñ äðóãîì, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè áûëè îòêðûòû
è óñòàíîâëåíû â ðàçëè÷íîå âðåìÿ è èíîãäà äàæå ðàç-
ëè÷íûìè ëþäüìè.

Ïåðâûé èç íèõ (íå â õðîíîëîãè÷åñêîì, à â ëîãè÷å-
ñêîì ïîðÿäêå) ìíå êàæåòñÿ, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî
ýêñïåðèìåíòàëüíî áûëî ïîêàçàíî (è ìîæíî ïîêàçàòü
êàæäûé äåíü), ÷òî øèçîôðåíèê îêàçûâàåòñÿ íåñî-
ñòîÿòåëüíûì â ýêñïåðèìåíòå, êîãäà âû åãî ñòàâèòå ïå-
ðåä, çàäà÷åé îáðàçîâàòü íîâîå ïîíÿòèå — â ÷àñòíîñòè
â òîì âèäå, êàê îíî ñòðîèòñÿ â ñîâðåìåííîé ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ëàáîðàòîðèè, ò.å. èñêóññòâåííîå ïîíÿòèå,
îáðàçîâàííîå ñ ïîìîùüþ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ, ò.å. èñ-
êóññòâåííûõ, ïåðâîíà÷àëüíî áåññìûñëåííûõ ñëîâ.
Åñëè ïîñòàâèòü øèçîôðåíèêà ïåðåä çàäà÷åé îáðàçî-
âàòü ýòî èñêóññòâåííîå ïîíÿòèå, ò.å. ïîíÿòèå, êîòîðîå
ñîçäàíî èç èñêóññòâåííîé êîìáèíàöèè îòäåëüíûõ
ïðèçíàêîâ, îáðàçîâàòü íîâûå çíà÷åíèÿ ñëîâ, êîòîðûõ
íèêàê íåëüçÿ ïåðåâåñòè íè íà êàêîé ÿçûê, èçâåñòíûé
èñïûòóåìîìó, åñëè ïîñòàâèòü åãî ïåðåä òàêîé çàäà-
÷åé, êîòîðàÿ ðàçðåøèìà äëÿ êàæäîãî ïîäðîñòêà, êîãäà
îí äîñòèãàåò â ïñèõîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè âîçðàñòà
ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, êîòîðàÿ ðàçðåøèìà ñëåäîâà-
òåëüíî äëÿ âñÿêîãî çäîðîâîãî ðàçâèòîãî ñîçíàíèÿ, —
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1 “Ñîâðåìåííûå ïðîáëåìû øèçîôðåíèè (Äîêëàäû íà
êîíôåðåíöèè ïî øèçîôðåíèè â èþíå 1932 ã.) ïîä ðåä. ïðîô.
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ä-ðà À. Ñ. Øìàðüÿíà. — Ì.–Ë., 1933, 19 – 28. Äðóãàÿ ðàáî-
òà, õîòÿ ïîä òåì æå íàçâàíèåì, îïóáëèêîâàíà â æ. “Ñîâåò-
ñêàÿ íåâðîëîãèÿ, ïñèõèàòðèÿ è ïñèõîãèãèåíà”, ò. 1, âûï. 8,
352 – 364.



ïåðåä ýòîé çàäà÷åé îáðàçîâàíèÿ íîâîãî ñìûñëà, ïî-
ñòðîåíèÿ íîâîãî ïîíÿòèÿ, îáðàçîâàíèÿ íîâîãî çíà÷å-
íèÿ ñëîâ øèçîôðåíè÷åñêàÿ ïñèõèêà îêàçûâàåòñÿ
íåñîñòîÿòåëüíîé.

Ìîæåò áûòü, íåáåçûíòåðåñíî è ñëåäóþùåå çàìå-
÷àíèå: ìíå äóìàåòñÿ íà îñíîâàíèè íàøèõ îïûòîâ, ÷òî
â ñèìïòîìàòè÷åñêîì îòíîøåíèè ýòîò ïðèçíàê ÿâëÿåò-
ñÿ íàèáîëåå òîíêèì ïîêàçàòåëåì òåõ ðàññòðîéñòâ, î
êîòîðûõ ÿ âñå âðåìÿ ãîâîðþ. Äëÿ øèçîôðåíèêà, êîòî-
ðûé íå îáíàðóæèâàåò âèäèìûõ ðàññòðîéñòâ â îòíîøå-
íèè çíà÷åíèÿ ñëîâ â ðàçãîâîðå, â áîëåå ãëóáîêîé êëè-
íè÷åñêîé áåñåäå è ïðè îáû÷íûõ òåñòîâûõ ìåòîäàõ
èññëåäîâàíèÿ, îáðàçîâàíèå íîâûõ ïîíÿòèé ÿâëÿåòñÿ
óæå çàòðóäíèòåëüíûì, è ýòî óêàçûâàåò íà ñêðûòîå è
òîíêîå ôóíêöèîíàëüíîå ðàññòðîéñòâî, êîòîðîå ñòàíî-
âèòñÿ áîëåå ÿâíûì ïîçæå.

Íà âòîðîì ìåñòå äîëæíî áûòü ïîñòàâëåíî ñ ýòèì
ñâÿçàííîå è äàâíî âûäåëåííîå, ðàíüøå êëèíè÷åñêè, à
çàòåì ýêñïåðèìåíòàëüíî ðàçðàáîòàííîå íàáëþäåíèå,
÷òî øèçîôðåíè÷åñêîå ñîçíàíèå îêàçûâàåòñÿ íåñî-
ñòîÿòåëüíûì ïåðåä çàäà÷åé ïîíÿòü è ïðèìåíèòü ñëîâî
â ïåðåíîñíîì ñìûñëå, ïîíÿòü ïîñëîâèöó íå â áóêâàëü-
íîì, à â ìåòàôîðè÷åñêîì çíà÷åíèè, ïîíÿòü îáðàçíîå
âûðàæåíèå èíîñêàçàòåëüíî, à íå à Là Låttãå. Ýòà çàäà-
÷à îêàçûâàåòñÿ äëÿ øèçîôðåíè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ïðè
çíà÷èòåëüíûõ ðàññòðîéñòâàõ åãî íåîñóùåñòâèìîé
èëè âî âñÿêîì ñëó÷àå êðàéíå çàòðóäíåííîé. È áîëüøå
òîãî: ñêîëüêî-íèáóäü ñëîæíîå ðå÷åâîå ïîñòðîåíèå, â
êîòîðîì ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò èìåííî òàêîå
èíîñêàçàòåëüíîå ïîíèìàíèå çíà÷åíèÿ ñëîâ, òàêæå
îêàçûâàåòñÿ äëÿ øèçîôðåíèêà íåïîíÿòíûì. Åñëè æå
îíî áóäåò èçëîæåíî â áóêâàëüíîì ñìûñëå, åãî ñîäåð-
æàíèå è ãîðàçäî áîëåå ãëóáîêîå ñîäåðæàíèå òåì æå
áîëüíûì óñâàèâàåòñÿ äîñòàòî÷íî õîðîøî. Ìû èìååì
ðÿä ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò, âûøåäøèõ èç ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé, êîòîðûå ïîñâÿùåíû äîñòà-
òî÷íî ïîäðîáíîé ðàçðàáîòêå ýòîé ïðîáëåìû.

È íàêîíåö, òðåòüå è ñàìîå ëþáîïûòíîå çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òî øèçîôðåíèê, ïîñòàâëåííûé ïåðåä ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé çàäà÷åé îáðàçîâàòü áåññìûñëåííîå ñó-
æäåíèå, áåññìûñëåííîå äåéñòâèå, íàòàëêèâàåòñÿ íà
òàêèå æå çàòðóäíåíèÿ, êàê è òîãäà, êîãäà äîëæåí ñîç-
äàòü íîâûé ñìûñë èëè óïîòðåáèòü ñòàðîå ñëîâî â êà-
êîì-òî íîâîì ïåðåíîñíîì, èíîñêàçàòåëüíîì ïëàíå.
Äëÿ íåãî íåâîçìîæíî îáðàçîâàòü ñêîëüêî-íèáóäü
ñëîæíîå áåññìûñëåííîå ñóæäåíèå. ß íàñòàèâàþ íà
òîì, ÷òî âñå äåëî â ñëîæíîñòè, òàê êàê îí ïðàâèëüíî
ðåøàåò ýòó çàäà÷ó, êîãäà ñòåïåíü ñëîæíîñòè ýòîãî
áåññìûñëåííîãî ñóæäåíèÿ íåâåëèêà, è òåðÿåò ýòó âîç-
ìîæíîñòü, êîãäà ñòåïåíü ñëîæíîñòè âîçðàñòàåò.
Ñêîëüêî-íèáóäü ñëîæíîå ñóæäåíèå áåññìûñëåííîãî
òèïà îêàçûâàåòñÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèè äëÿ
èñïûòóåìîãî òàêæå çàäà÷åé íå òîëüêî çàòðóäíåííîé,
íî ïî÷òè âñåãäà è íåîñóùåñòâèìîé.

Íà ÷òî æå óêàçûâàþò ýòè ìîìåíòû? Íåâîçìîæ-
íîñòü ïðèîáðåñòè íîâîå ñëîâî, îáðàçîâàòü ñìûñëî-
âóþ ñòðóêòóðó ýòîãî íîâîãî ñëîâà; íåóìåíèå, äàëåå,

ïðèìåíèòü óæå èçâåñòíîå ïîíÿòèå â ïåðåíîñíîì
ñìûñëå; íåóìåíèå, îïåðèðîâàòü ñ áåññìûñëåííûì ñî-
÷åòàíèåì, ïðèìåíèòü óæå èìåþùèåñÿ ñëîâà â òàêîì
ñî÷åòàíèè, êîòîðîå ñîçíàòåëüíî äëÿ èñïûòóåìîãî
áûëî áû áåññìûñëåííûì ñî÷åòàíèåì, — âñå ýòî óêà-
çûâàåò íà òó ñòîðîíó ðå÷åâûõ ðàññòðîéñòâ, êîòîðàÿ
òîëüêî â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì ïðè-
ñòàëüíîãî èçó÷åíèÿ â êëèíèêå àôàçèé è êîòîðàÿ èç-
âåñòíà äî ñèõ ïîð êëèíèêå ÷ðåçâû÷àéíî ìàëî, êàê
ìàëî èçâåñòíà áûëà è ãåíåòè÷åñêîé è ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî ñëîâà, ñîõðàíÿþùèå ñâîè íàè-
áîëåå âàæíûå, êîììóíèêàòèâíûå ôóíêöèè, ñëîâà, êî-
òîðûå ïîçâîëÿþò îáùàòüñÿ ñ øèçîôðåíèêîì, åìó —
ïîíèìàòü íàñ è íàì — åãî, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðåøàòü
ïðîñòåéøèå ìûñëèòåëüíûå çàäà÷è (â íàøèõ îïûòàõ
âñå áîëüíûå ðåøàëè áëàãîïîëó÷íî àðèôìåòè÷åñêèå
çàäà÷è, ðåøàåìûå êî âðåìåíè îêîí÷àíèÿ êóðñà àðèô-
ìåòèêè â ñðåäíåé øêîëå), ýòè ñàìûå ñëîâà îêàçûâà-
þòñ ÿ ñåðüåçíî íàðóøåííûìè â ñâîåé òåìàòè÷åñêîé
ñòðóêòóðå. Èíà÷å ãîâîðÿ, ïåðåä íàìè îêàçûâàëèñü íå
â ñîñòîÿíèè îáðàçîâàòü íîâîå ïîíÿòèå, ïîíÿòü èíî-
ñêàçàòåëüíûé ñìûñë ñëîâà ëþäè, ñîõðàíèâøèå èí-
òåëëåêòóàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü íàñòîëüêî, ÷òî ìîãëè
ðåøàòü àðèôìåòè÷åñêèå çàäà÷è, êîòîðûå âñåãäà ÿâ-
ëÿëèñü êðèòåðèåì ñîõðàíåíèÿ èíòåëëåêòà, ëþäè, ñî-
õðàíèâøèå íåíàðóøåííûìè ôóíêöèè ðå÷åâîé êîììó-
íèêàöèè. Îñòàíîâëþñü íà ýòîì òîëüêî âêðàòöå.

Çäåñü çàêëþ÷åíà î÷åíü áîëüøàÿ ïðîáëåìà îáùåé è
ãåíåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Ñóùíîñòü åå çàêëþ÷àåòñÿ
â òîì, ÷òî çíà÷åíèå ñëîâ èìååò, êàê îêàçûâàåòñÿ, ÷ðåç-
âû÷àéíî ñëîæíóþ ñòðóêòóðó è ÷ðåçâû÷àéíî äëèòåëü-
íóþ, èñòîðèþ ðàçâèòèÿ. Íà ïåðâûé âçãëÿä êàæåòñÿ,
÷òî êîãäà ðåáåíîê â òðè ãîäà óñâîèë çíà÷åíèå êàêî-
ãî-íèáóäü ñëîâà, íàïðèìåð, ÷òî äàííûé ïðåäìåò íà-
çûâàåòñÿ “ëàìïà”, — äàëüøå ýòîãî ðàçâèòèå çíà÷åíèÿ
äàííîãî ñëîâà íå èäåò. Îí çíàåò, ÷òî ñëîâî “ëàìïà”
îçíà÷àåò îïðåäåëåííûé ïðåäìåò: ýòî — ëàìïà è ýòî
— ëàìïà — è íà ýòîì ðàçâèòèå çàêàí÷èâàåòñÿ. Íî îêà-
çûâàåòñÿ, ÷òî ðàçâèòèå çäåñü òîëüêî íà÷èíàåòñÿ, à âî-
âñå íå îñòàíàâëèâàåòñÿ.

Êàê èçâåñòíî, — îá ýòîì ãîâîðèë åùå Ãîááñ, —
ãëàâíåéøàÿ îñîáåííîñòü. ÿçûêà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ìû èìååì â îêðóæàþùåì ìèðå áîëüøå ïðåäìå-
òîâ, ÷åì òî êîëè÷åñòâî ñëîâ, êîòîðûì ìû ðàñïîëàãà-
åì, è ïîýòîìó ïî íåîáõîäèìîñòè ìû äîëæíû ê íå-
ñêîëüêèì ïðåäìåòàì ïðèìåíÿòü îäíî è ò î æå ñëîâî.
Êñòàòè ñêàçàòü, îäèí èç ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòå-
ëåé ðå÷è âèäèò â ýòîì ðîêîâîå íåñ÷àñòüå ðå÷è, îò-
ðûâ, êîòîðûé îíà ñîçäàåò îò ðåàëüíîãî ìèðà åäèíè÷-
íûõ âåùåé. Íà ñàìîì äåëå — ýòî åñòü âàæíåéøåå
ïðåèìóùåñòâî, îãðîìíîå çíà÷åíèå ðå÷è â èñòîðèè
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà âîîáùå. Çà âñÿ-
êèì çíà÷åíèåì ñëîâà ñêðûâàåòñÿ îáîáùåíèå.

Ñòîèò òîëüêî ñêàçàòü ýòî — è íàì ñòàíåò ñîâåð-
øåííî ÿñíî, ÷òî ðåáåíîê, îâëàäåâàÿ ñëîâîì “ëàìïà”,
ïîíèìàåò, ÷òî ñëîâî îáîçíà÷àåò ðÿä ñõîäíûõ ïðåäìå-
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òîâ, íî îí îáîáùàåò ýòè ïðåäìåòû èíûì ñïîñîáîì,
÷åì ýòî äåëàåì ìû. Êîðîòêî ãîâîðÿ, èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ
äåòñêèõ ñëîâ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåáåíîê, íàçûâàÿ
ïðåäìåò òåì æå ñëîâîì, ÷òî è ìû, èìååò â âèäó òå æå
ïðåäìåòû, íî ìûñëèò èõ èíûì ñïîñîáîì, ñ ïîìîùüþ
èíûõ ïðîöåññîâ. Èíà÷å ãîâîðÿ, ñòðóêòóðà åãî îáîá-
ùåíèÿ îòëè÷àåòñÿ îò ñòðóêòóðû îáîáùåíèÿ âçðîñëîãî
÷åëîâåêà.

Òî æå ñàìîå, òîëüêî â ñîâåðøåííî èíîì, èìåííî
ïàòîëîãè÷åñêîì ïëàíå, ìû èìååì â ñëó÷àÿõ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî èçìåíåíèÿ â êàðòèíå øèçîôðåíè÷åñêîãî ïðî-
öåññà. È çäåñü ïðè ðàñïàäå ïîíÿòèé ìû èìååì äåëî ñ
òàêèì ïîëîæåíèåì âåùåé, êîãäà áîëüíîé ñîõðàíÿåò
ñïîñîáíîñòü ðå÷åâîãî ïîíèìàíèÿ è ðå÷åâîãî âûñêà-
çûâàíèÿ â ñèëó òîãî, ÷òî åãî ñëîâà îòíîñÿòñÿ ê òåì æå
ñàìûì ïðåäìåòàì, êîòîðûå è ìû èìååì â âèäó, êîãäà
ãîâîðèì îá ýòèõ âåùàõ, íî ñïîñîá, ñ ïîìîùüþ êîòîðî-
ãî, îí ìûñëèò ýòè ïðåäìåòû, ñîâåðøåííî è íîé, ÷åì
òîò, êîòîðûì , ìûñëèì ìû.

Âîò ïî÷åìó ïðè áåãëîé êëèíè÷åñêîé èëè ïðàêòè-
÷åñêîé æèòåéñêîé áåñåäå ýòî ðàññòðîéñòâî óñêîëüçà-
åò îò âçãëÿäà èññëåäîâàòåëÿ. Íî ñòîèò òîëüêî ïðåäëî-
æèòü çàäà÷ó íà ïîíèìàíèå ïåðåíîñíîãî ñìûñëà â òîì
âèäå, â êàêîì åå ïîéìåò êàæäûé ðåáåíîê â 4-é è 5-é
ãðóïïå íàøåé øêîëû, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â òîì ñêðûòîì
âíóòðåííåì ðàññòðîéñòâå ñìûñëîâîé ñòîðîíû ðå÷è, î
êîòîðîì ìû ãîâîðèì. Ïðè ÷òåíèè ðàññêàçà, ñîäåðæà-
ùåãî ìåòàôîðè÷åñêèå îáîçíà÷åíèÿ êàêîãî-ëèáî ïðåä-
ìåòà, ýòà íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïðîñòóïàåò â ÿâíîì
âèäå; ïîäîáíûé õðåñòîìàòèéíûé îòðûâîê îêàçûâà-
åòñÿ íåïîíÿòíûì áîëüíîìó, ðåøàþùåìó çàäà÷è ïî
àðèôìåòèêå, îêàçûâàåòñÿ íåïîíÿòíûì â ñèëó òîãî,
÷òî, íàïðèìåð, ñëîâà “òðàêòîðû”, “æåëåçíûå ëîøà-
äè”, “ñòàëüíûå êîíè”, “íåóñòàþùèå ïàõàðè” èì íå îò-
íîñÿòñÿ ê îäíîìó è òîìó æå ïðåäìåòó, è îí íå óëàâëè-
âàåò, ÷òî íîâîãî âíîñèò êàæäîå íîâîå âûðàæåíèå â òî
öåëîå, êîòîðîå ñîñòàâëÿåò ñåé÷àñ ïðåäìåò åãî
ìûøëåíèÿ.

ß ïåðåõîæó åùå òîëüêî ê îäíîìó ìîìåíòó, è çàòåì
óæå ê çàêëþ÷åíèþ. Ìîæíî áûëî áû ïîêàçàòü, ÷òî òà-
êîé ðàñïàä ïîíÿòèé, òàêîå ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíåíèå
çíà÷åíèÿ ñëîâ ñêàçûâàåòñÿ íà âñåõ ðåøèòåëüíî ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ: ôóíêöèÿõ è ïåðåñòðàèâàåò âñþ ñèñòåìó
èõ âçàèìîîòíîøåíèé äðóã ñ äðóãîì êîðåííûì îáðà-
çîì. Êàê, íàïðèìåð, ñèñòåìíîãî íàðóøåíèÿ ôóíêöèé
ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó â êàðòèíå øèçîôðåíèè
äîñòàòî÷íî ñîñëàòüñÿ íà îáùåèçâåñòíûå ôàêòû âðîäå
òîãî, ÷òî ïðè øèçîôðåíèè ñîäåðæàíèå ìûøëåíèÿ
âîñïðèíèìàåòñÿ ïîä÷àñ ñ íàãëÿäíîñòüþ è íåïîñðåä-
ñòâåííîñòüþ âîñïðèÿòèÿ è ÷òî, îáðàòíî, â ìûøëåíèè
âûñòóïàåò ÷àñòî â êà÷åñòâå ãîñïîäñòâóþùåãî íàãëÿä-
íûé ìîìåíò âîñïðèÿòèÿ, ò.å., êàê èçìåíÿåòñÿ îáû÷íîå
íîðìàëüíîå ñîîòíîøåíèå ýòèõ äâóõ öåíòðàëüíûõ
ôóíêöèé. Äëèòåëüíîå èçó÷åíèå ïîêàçûâàåò, ÷òî ñó-
ùåñòâóþò ïðè÷èííàÿ çàâèñèìîñòü è ñâÿçü, ìåæäó íà-
ðóøåíèåì ïîíÿòèé è çíà÷åíèé ñëîâ, ñ îäíîé ñòîðîíû,
è ñìûñëîâîé ñòðóêòóðîé âñåõ ïðî÷èõ ïñèõîëîãè÷å-

ñêèõ ôóíêöèé â öåëîì — ñ äðóãîé. Ýòî êàñàåòñÿ è âîñ-
ïðèÿòèÿ, è ïàìÿòè, è âíèìàíèÿìè âñåãî îñòàëüíîãî.

Ïîçâîëüòå îñòàíîâèòüñÿ â ñâÿçè ñ ýòèì åùå —
òîëüêî â äâóõ ñëîâàõ — íà ýêñïåðèìåíòå ñ äåéñòâèåì.
Çäåñü ìû âèäèì, êàê òðóäíî âûçâàòü ó øèçîôðåíèêà â
ýêñïåðèìåíòå òî, ÷òî ïðèíÿòî íàçûâàòü “ëþáûì íàìå-
ðåíèåì”, ò.å., íàìåðåíèå, êîòîðîå îí îáðàçóåò ïî ñîá-
ñòâåííîìó ïðîèçâîëó, íåçàâèñèìî îò ñèòóàöèè. Ýòî
îáû÷íî íå óäàåòñÿ áîëüíîìó, êàê íå óäàåòñÿ ñâîáîä-
íîå, ïðîèçâîëüíîå ðåøåíèå â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñè-
òóàöèè âûáîðà èç, äâóõ ñëîæíûõ ýêñïåðèìåíòàëüíî
îáðàçîâàííûõ ìîòèâîâ, êàê íå óäàåòñÿ, â ýêñïåðèìåí-
òå è âûïîëíåíèå òîëüêî ÷òî ïðèíÿòîãî ðåøåíèÿ.

ßð÷å è êîðî÷å âñåãî òî, ÷òî ÿ õî÷ó ñêàçàòü, êàê èòîã
ñâîèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ íàáëþäåíèé íàä ðàññòðîé-
ñòâîì ïðîèçâîëüíîãî äåéñòâèÿ, ìîæíî èëëþñòðèðî-
âàòü íà îäíîì êëèíè÷åñêîì íàáëþäåíèè, êîòîðîå ëþ-
áåçíî ñîîáùåíî ìíå, ïðîô. Í. È. Îçåðåöêèì. Ðå÷ü
èäåò î øèçîôðåíèêå 28 ëåò êîíòîðùèêå ïî ïðîôåñ-
ñèè, êîòîðûé ñäåëàë äëÿ òðåõëåòíåãî ñûíà êëåòêó, â
êîòîðóþ çàñàäèë ðåáåíêà, íå ïîçâîëÿÿ âûõîäèòü è äà-
âàÿ åìó ïèùó ÷åðåç îòâåðñòèå â êëåòêå. Ìîòèâîì äëÿ
ýòîãî îêàçàëîñü òî, ÷òî ñóùåñòâóåò ïîñëîâèöà: îò
òþðüìû è îò ñóìû íå çàðåêàéñÿ, è “ñëåäîâàòåëüíî, íå-
îáõîäèìî ïðèó÷àòü ðåáåíêà ñ ðàííåãî âîçðàñòà ê
òîìó, ÷òî ñîñòàâëÿåò ïðÿìîé ñìûñë ýòîé ïîñëîâèöû”.
Åñëè áû ìû èìåëè äåëî òîëüêî ñ òåì, ÷òî ïîñëîâèöà
ïîíÿòà â áóêâàëüíîì ñìûñëå, â òî âðåìÿ êîãäà ìû
îæèäàëè áû îò íîðìàëüíîãî ñîçíàíèÿ èíîñêàçàòåëü-
íîãî åå ïîíèìàíèÿ, ýòî áûë áû ïðîñòî àíåêäîòè÷å-
ñêèé ïðèìåð, êîòîðûõ ìû èìååì ìíîæåñòâî, êîãäà
ñëîâî, ïðèìåíåííîå â îäíîì ñìûñëå, âîñïðèíèìàåòñÿ
â äðóãîì. Íî çäåñü äåëî áîëåå ãëóáîêî.

Äåëî íå â òîì, ÷òî ïîñëîâèöà â íîðìàëüíîì ñîçíà-
íèè âîâñå íå èìååò îòíîøåíèÿ ê ïðÿìîìó äåéñòâèþ,
íî ýòî îòíîøåíèå ñóùåñòâåííî èíîå, ÷åì â ïðèâåäåí-
íîì òîëüêî ÷òî ñëó÷àå.

Íîðìàëüíûé ÷åëîâåê, íàïðèìåð ñòàðûé ðóññêèé
ïðîâèíöèàëüíûé îáûâàòåëü, êîãäà ïîäàâàë êîïåå÷êó
àðåñòàíòó, ìîã áû â ïîó÷åíèå ðåáåíêó, êîòîðûé ñ íèì
øåë, ñêàçàòü ïðè ýòîì, âñïîìíèâ ïîñëîâèöó: îò òþðü-
ìû è îò ñóìû íå çàðåêàéñÿ, ìîã áû äàæå ðåøèòüñÿ ðàñ-
ñòàòüñÿ ñ êîïåéêîé, íàéäÿ â ýòîì ìîòèâ äëÿ äåéñòâèÿ.
Õàðàêòåðíûì äëÿ øèçîôðåíè÷åñêîé ñìûñëîâîé
ñòðóêòóðû äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ìîæíî áûëî áû
íàçâàòü áóêâàëüíûì îòíîøåíèåì ìîòèâà ê äåéñòâèþ,
ò.å. îòñóòñòâèå èëè ïàòîëîãè÷åñêîå èçìåíåíèå òîãî
îáîáùåíèÿ, êîòîðîå ñóùåñòâóåò â íîðìàëüíîì ñîçíà-
íèè ïðè ïðèìåíåíèè ïðàâèëà ê äåéñòâèþ. Ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûå äàííûå ïîçâîëèëè íàì ïîêàçàòü, êàê äåé-
ñòâèå â ïîíÿòèÿõ ðàçâåðòûâàåòñÿ ñîâåðøåííî èíà÷å,
÷åì äåéñòâèå íå â ïîíÿòèÿõ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàðóøåíèåì ñìûñëîâîé è ñèñòåì-
íîé ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ ðåçêèì îáðàçîì èçìåíÿåòñÿ
ñîçíàíèå è ñàìîñîçíàíèå â öåëîì. Â ÷àñòíîñòè âàæ-
íåéøèì àðãóìåíòîì â ïîëüçó íàëè÷èÿ ñâÿçè ìåæäó
ýòèìè íàðóøåíèÿìè ÿâëÿåòñÿ ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç
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ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà, êîòîðûé ïîêàçûâàåò, ÷òî ìåæ-
äó, âîçíèêíîâåíèåì ïîíÿòèé â ìûøëåíèè è ðàçâèòèåì
êàòåãîðèàëüíîãî ñîçíàíèÿ âíåøíåé äåéñòâèòåëüíîñòè
è ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè ïîäðîñòêà ñóùåñòâóåò ïðè-
÷èííàÿ ñâÿçü, êîòîðàÿ è â ïëàíå øèçîôðåíè÷åñêîé
ïñèõèêè, ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê àíàëîãè÷íàÿ.

Êîãäà áîëüíàÿ Áåðíå çàÿâëÿåò, ÷òî îíà ìûñëèò â
èíûõ êàòåãîðèÿõ è ïîýòîìó åé òðóäíî ñîãëàñîâàòü
ñâîè ìûñëè ñ äðóãèìè ëþäüìè, òî îíà âûðàæàåò ýòè-
ìè ñëîâàìè ñàìóþ ñóùíîñòü ðàññòðîéñòâà êàòåãîðè-
àëüíîãî ñîçíàíèÿ. Äåéñòâèòåëüíî îíà ìûñëèò â èíûõ
êàòåãîðèÿõ, ò.å. çíà÷åíèå ñëîâ, ñîõðàíèâøèõ òó æå
ïðåäìåòíóþ îòíåñåííîñòü, ïðèîáðåòàåò ñîâñåì èíóþ
ñìûñëîâóþ ñòðóêòóðó. Êîãäà äðóãîé áîëüíîé, ñàìî-
íàáëþäåíèÿ êîòîðîãî òîæå îïèñàíû Áåðíå, ãîâîðèò,
÷òî îí ïåðåñòàë ïîíèìàòü ñàìîãî ñåáÿ, ìû èìååì äåëî
ñ äðóãîé ñòîðîíîé òîãî æå ÿâëåíèÿ. Âåäü ìû çíàåì,
÷òî ðàçâèòèå ïîíÿòèé åñòü âàæíåéøèé øàã íà òîì
ïóòè, èäÿ ïî êîòîðîìó ðåáåíîê íà÷èíàåò ïîíèìàòü ñà-
ìîãî ñåáÿ, ÷òî ýòî ôóíêöèÿ, êîòîðàÿ íå äàíà ñ ñàìîãî
íà÷àëà. Ìû íà÷èíàåì ïîíèìàòü, ÷òî ðàññòðîéñòâî
ñîçíàíèÿ è ñàìîñîçíàíèÿ ìîæåò áûòü ïîñòàâëåíî, ïî
êðàéíåé ìåðå ïðåäïîëîæèòåëüíî, â ñâÿçü ñ òåì ðàñïà-
äîì ïîíÿòèé, î êîòîðîì ÿ ãîâîðèë äî ñèõ ïîð.

Ïîçâîëüòå â çàêëþ÷åíèå îñòàíîâèòüñÿ íà îäíîì
âîïðîñå, áåç êîòîðîãî äàííîå ñîîáùåíèå áûëî áû ñî-
âñåì íåÿñíî â ñàìîé ãëàâíîé ñâîåé ÷àñòè. Ðå÷ü èäåò î
ïðîáëåìå èëè î ôóíêöèè ðàñùåïëåíèÿ. ß äóìàþ, ÷òî
ñàìîå âàæíîå, ÷òî ÿ óìûøëåííî îñòàâèë ïîä êîíåö,
÷òîáû ïðåäñòàâèòü â çàêëþ÷åíèå â ïðàâèëüíîì ñâåòå
âñå ýòè ìûñëè, ñàìîå âàæíîå èç âñåãî, ÷òî ñîâðåìåí-
íîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå ñäåëàëî äëÿ èçó÷åíèÿ øèçîôðåíèè, è ñàìîå âàæ-
íîå, ÷òî ïðèîáðåòàåò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ â
êëèíèêå øèçîôðåíèè, — åñòü çàâîåâàíèå äëÿ ýêñïå-
ðèìåíòà, â êà÷åñòâå íåïîñðåäñòâåííîãî ïðåäìåòà èñ-
ñëåäîâàíèÿ ôóíêöèè ðàñùåïëåíèÿ.

Â ðàçëè÷íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ, ïîä
ðàçíûì èìåíåì ýòî ÿâëåíèå áûëî îïèñàíî â ñâÿçè ñ
ðàçëè÷íûìè ïðîöåññàìè. Åãî íàèáîëåå áëèçêîå, ê
êëèíè÷åñêèì ôîðìàì âûÿâëåíèå íàì èçâåñòíî èç àíà-
ëèçà ýòîé ôóíêöèè, ñäåëàííîé Êèáëåðîì, çàòåì Êðå÷-
ìåðîì, êîòîðûé îáîáùèë äàííûå Êèáëåðà.

Ñóùíîñòü íîâîé ïîñòàíîâêè ýòîé ïðîáëåìû çà-
êëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðàñùåïëåíèå ðàññìàòðèâàåòñÿ
êàê ôóíêöèÿ, â îäèíàêîâîé ìåðå ïðèñóùàÿ áîëåçíåí-
íîìó è íîðìàëüíîìó ñîçíàíèþ, ïîýòîìó êàê ôóíêöèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïî ñâîåé ïðèðîäå, ôóíêöèÿ, êîòîðàÿ
îêàçûâàåòñÿ â òàêîé æå ìåðå íåîáõîäèìîé ïðè àáñò-
ðàêöèè, ïðè ïðîèçâîëüíîì âíèìàíèè, ïðè îáðàçîâà-
íèè ïîíÿòèé, êàê è ïðè âîçíèêíîâåíèè êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû øèçîôðåíè÷åñêîãî ïðîöåññà. Îá ýòîé ôóíê-
öèè ïðåêðàñíî ñêàçàíî Êðå÷ìåðîì, ÷òî “ñïîñîáíîñòü
ê ðàñùåïëåíèþ äàæå ýêñïåðèìåíòàëüíî òàê âûñòóïà-
åò íà ïåðâûé ïëàí, ÷òî òîëüêî íà îñíîâàíèè ýòîãî
ôàêòà ìîæíî áûëî áû ñ ïîëíûì ïðàâîì íàçâàòü åå
“øèçîòèìíîé”, åñëè áû äàæå ñîâñåì íå ñóùåñòâîâàëî

ïñèõîçà “øèçîôðåíèÿ”. Ýòî — ïðåâîñõîäíàÿ, ñæàòàÿ
è òî÷íàÿ ôîðìóëà, âûðàæàþùàÿ èñòèííîå ïîëîæåíèå
âåùåé â ïðîáëåìå ðàñùåïëåíèÿ2.

Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê èññëåäîâàíèþ ýòîé ôóíêöèè
ó øèçîôðåíèêîâ, ìû óâèäèì, ÷òî âíà÷àëå ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ëàáîðàòîðèÿ î÷åíü ìàëî äàâàëà â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè. Îíà ñòàëêèâàëàñü ñ ñëåäóþùèì ìîìåíòîì. Íà-
ðÿäó ñ ðàñùåïëåíèåì, î÷åíü ÿñíî âûðàæåííûì, ìû
ñòàëêèâàëèñü êàê áû ñ íåãàòèâîì ýòîãî ñèìïòîìà èëè
åãî äâîéíèêîì, ñ òåì, î ÷åì ãîâîðèë. Â. À. Âíóêîâ, êî-
ãäà óêàçûâàë íà íàëè÷èå âíóòðåííå ïðîòèâîðå÷èâûõ
ñèìïòîìîâ â ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé êàðòèíå øèçîôðå-
íèè. Â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ìû ñ ýòèì ñòàë-
êèâàåìñÿ íà êàæäîì øàãó, è êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà íå
îñòàâëÿåò ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî êàæäûé öåíòðàëüíûé
ñèìïòîì øèçîôðåíèè èìååò êîíòðñèìïòîì — ñâîé
íåãàòèâíûé äâîéíèê, ñâîþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü.

Ìû èìååì íàðóøåíèå ýôôåêòèâíîñòè, ýìîöèî-
íàëüíóþ òóïîñòü è õîëîäíîñòü àôåêòèâíîé æèçíè, à
íàðÿäó ñ ýòèì íèêòî íå îòðèöàåò òîãî, ÷òî â ìûøëå-
íèè øèçîôðåíèêà àôåêòèâíûå ìîìåíòû ïîëó÷àþò íå-
íîðìàëüíî áîëüøîå çíà÷åíèå. Íèêòî íå îòðèöàåò, ÷òî
øèçîôðåíèêè ñêëîííû ê àáñòðàêòíîìó ìûøëåíèþ.
Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, öåíòðàëüíûì ìîìåíòîì èõ
ìûøëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ òåíäåíöèÿ ê íàãëÿäíîìó ïðèìè-
òèâíîìó òèïó òå÷åíèÿ èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîöåññîâ.
Ìû çíàåì, ÷òî øèçîôðåíè÷åñêóþ ôîðìó ìûøëåíèÿ
íàçûâàþò ÷àñòî ñèìâîëè÷åñêîé, èìåÿ â âèäó òó åå
îñîáåííîñòü, ÷òî îíà íè÷åãî íå áåðåò â áóêâàëüíîì
ñìûñëå, à âñå â èíîñêàçàòåëüíîì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
êàê ìû âèäåëè, ïîíèìàíèå ïåðåíîñíîãî, ñèìâîëè-
÷åñêîãî ñìûñëà òÿæêî ñòðàäàåò ïðè øèçîôðåíèè,
øèçîôðåííîìó áîëüíîìó íå óäàåòñÿ íèêàêîå áåñ-
ñìûñëåííîå ïîñòðîåíèå, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, øè-
çîôðåíèêè â îãðîìíîì êîëè÷åñòâå òîëüêî, ïðîäóöè-
ðóþò, ÷òî ñïëîøíóþ áåññìûñëèöó.

Íà êàæäîì øàãó ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ òåì, ÷òî êàæ-
äîìó ñèìïòîìó ïðîòèâîñòîèò êîíòðñèìïòîì, êîòî-
ðûé ñ íåãàòèâíîé ñòîðîíû îòðàæàåò òî æå ÿâëåíèå.
Äîñòàòî÷íî ÿñíîãî îáúÿñíåíèÿ ýòîé ñëîæíîé ñòðóê-
òóðû øèçîôðåíè÷åñêîé ñèìïòîìàòîëîãè÷åñêîé êàð-
òèíû ìû íå ìîãëè íàéòè — ìîæåò áûòü çà íåäîñòàò-
êîì çíàíèÿ â îáëàñòè êëèíèêè øèçîôðåíèè, — íî
ñêëîííû äóìàòü, ÷òî ýòî îáúÿñíåíèå ñëåäóåò èñêàòü
íà ïóòè ïðèëîæåíèÿ ãèïîòåçû î ñèñòåìíîì è ñìûñëî-
âîì ñòðîåíèè, ñîçíàíèÿ ê ïîíèìàíèþ ïñèõîëîãèè
øèçîôðåíèè.

Ïîïûòàåìñÿ ïîêàçàòü, êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ ýòîé ãè-
ïîòåçû ìîæåò áûòü ðàçðåøåí âîïðîñ î äâîéñòâåííî-
ñòè ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ øèçîôðåíè÷å-

Ë. Ñ. Âûãîòñêèé

14 Èç êëàññè÷åñêîãî íàñëåäèÿ

2 Èç ñîâðåìåííûõ ïñèõîëîãîâ Ê. Ëåâèí áëèæå âñåõ ïî-
äîøåë ê âåðíîìó ðåøåíèþ ýòîé ïðîáëåìû. Îáñóæäàÿ ïðî-
áëåìó åäèíñòâà ñîçíàíèÿ, îí ïîêàçàë, ÷òî íåïðåìåííûì
óñëîâèåì ýòîãî åäèíñòâà ÿâëÿåòñÿ ðàçäåëåííîñòü ñîçíàíèÿ
íà îòäåëüíûå ñôåðû, ïñèõè÷åñêèå ñèñòåìû, ñëîè, îòíîñè-
òåëüíî îòãðàíè÷åííûå è ñàìîñòîÿòåëüíûå.



ñêèõ ðàññòðîéñòâ ñîçíàíèÿ — â îòíîøåíèè ÿâëåíèÿ
ðàñùåïëåíèÿ åãî êîíòðñèìïòîìà î êîòîðîì ìû óïî-
ìÿíóëè âûøå, ò.å. òåíäåíöèè ê ñëèÿíèþ â ñîçíàíèè
ðàçíîðîäíûõ ïðîöåññîâ è ìîìåíòîâ. Èñõîäíûé ïóíêò
âñåãî íàøåãî ðàññóæäåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì:
ôóíêöèÿ ðàñùåïëåíèÿ, êàê è âñå ôóíêöèè ñîçíàíèÿ,
íå îñòàåòñÿ íåèçìåííîé; îíà ðàçâèâàåòñÿ âìåñòå ñî
âñåì õîäîì ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ, èçìåíÿÿñü êà÷åñòâåí-
íî â ýòîì ïðîöåññå ðàçâèòèÿ. Ìû çíàåì, ÷òî â ðàçâè-
òèè âîçíèêàþò íîâîîáðàçîâàíèÿ, íå ñóùåñòâóþùèå
íà ïðåäøåñòâóþùèõ ñòóïåíÿõ è íå ÿâëÿþùèåñÿ ïðî-
ñòîé êîìáèíàöèåé èëè ìîäèôèêàöèåé òåõ çà÷àòêîâ,
êîòîðûå áûëè äàíû ñ ñàìîãî íà÷àëà. Òî æå ïðîèñõî-
äèò ñ ôóíêöèåé ðàñùåïëåíèÿ.

Ýòà ôóíêöèÿ âõîäèò êàê ïîä÷èíåííàÿ èíñòàíöèÿ,
êàê ñíÿòîé ìîìåíò, êàê ñâÿçàííàÿ ñèëà â ñîñòàâ îáðà-
çîâàíèé áîëåå âûñîêîãî ïîðÿäêà, ïðåäïîñûëêîé êîòî-
ðûõ â èñòîðèè ðàçâèòèÿ îíà ÿâëÿåòñÿ. Åñëè ÿ ãîâîðþ,
÷òî ôóíêöèÿ ðàñùåïëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ â èñòîðèè ðàçâè-
òèÿ è â æèâîì ôóíêöèîíèðîâàíèè ïðåäïîñûëêîé ïðî-
èçâîëüíîãî âíèìàíèÿ è àáñòðàêöèè, ýòî çíà÷èò, ÷òî
îíà ó êàæäîãî ðàçâèòîãî âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ïðåä-
ñòàâëåíà, êàê ñâÿçàííàÿ ñèëà âî âíóòðåííåé ñòðóêòó-
ðå, â ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå ïîíÿòèé; ñòàíîâèòñÿ
ïîíÿòíûì, ÷òî âñÿ ñèñòåìà ïîíÿòèé, â êîòîðîé ñîçíà-
íèå îáîáùàåò äàííóþ åìó äåéñòâèòåëüíîñòü è âåñü
âíóòðåííèé ìèð ïåðåæèâàíèé, ÷òî èìåííî ýòà ñèñòå-
ìà èçâåñòíûì îáðàçîì îïðåäåëÿåò ãðàíèöû ðàñùåï-
ëåíèÿ è îáúåäèíåíèÿ îòäåëüíûõ ñôåð èëè îáëàñòåé
ñîçíàíèÿ.

Íî âîò ÷òî ëþáîïûòíî: â ýêñïåðèìåíòàëüíîì èñ-
ñëåäîâàíèè ôóíêöèÿ: ðàñùåïëåíèÿ èìååò ñâîé êîíòð-
ñèìïòîì â âèäå êîíòððàñùåïëåíèÿ, ò.å. ñëèÿíèÿ âñåãî
ñî âñåì, ñèíêðåòè÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ ñàìûõ ðàçíî-
îáðàçíûõ ñëîåâ è ìîìåíòîâ ñîçíàíèÿ.

Èíà÷å ãîâîðÿ: íàðÿäó ñ ÷ðåçâû÷àéíî ðàçâèòîé ðàç-
ðóøèòåëüíîé ñèëîé ðàñùåïëåíèÿ ìû â øèçîôðåíè÷å-
ñêîì ñîçíàíèè íàõîäèì ìîìåíòû, êîòîðûå äåéñòâóþò
â ïðîòèâîïîëîæíîì íàïðàâëåíèè. Ïîëíîå îïèñàíèå
øèçîôðåíè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ïîýòîìó íåîáõîäèìî
òðåáóåò íàðÿäó ñ ó÷åòîì òåíäåíöèè ê ðàñùåïëåíèþ
ïðèçíàíèÿ è ïðîòèâîïîëîæíîé ñèëû, òàêæå ðàçâÿçû-
âàåìîé áëàãîäàðÿ ðàñïàäó ïîíÿòèé è ñòèðàþùåé îò-
÷åòëèâûå ãðàíèöû ìåæäó îòäåëüíûìè ñôåðàìè è ïðî-

öåññàìè ñîçíàíèÿ. Òî è äðóãîå íàõîäèòñÿ â ñâÿçè ñ
íàðóøåíèåì çíà÷åíèÿ ñëîâ è âñåé òîé ñìûñëîâîé è
ñèñòåìíîé: ñòðóêòóðû ñîçíàíèÿ, î êîòîðîé ÿ ãîâîðèë
ðàíüøå.

È ÿ ñêëîíåí äóìàòü, ÷òî âòîðîé ìîìåíò, êîòîðûé
ìîæåò áûòü ïðèâëå÷åí äëÿ îáúÿñíåíèÿ ýòîé äâîéñò-
âåííîé êàðòèíû øèçîôðåíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, çà-
êëþ÷åí â òîé ìûñëè, êîòîðóþ ÿ ñëûøàë âî âñåõ ïðî-
øåäøèõ äîêëàäàõ; ýòà ìûñëü çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â
øèçîôðåíè÷åñêîì ïðîöåññå íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü
áîëüíîãî ÷åëîâåêà òîëüêî êàê ñòðàäàòåëüíîå ëèöî.
Íàäî ðàññìàòðèâàòü àêòèâíóþ ðîëü òîé ëè÷íîñòè, êî-
òîðàÿ ïîäâåðãàåòñÿ ðàçðóøèòåëüíîìó ïðîöåññó. È
íàäî äóìàòü, ÷òî íàðÿäó ñî ñëåäàìè ðàçðóøåíèÿ ëè÷-
íîñòè, íàõîäÿùåéñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì äëèòåëüíîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, êîòîðûé ðàçðóøàåò ñàìûå
âûñøèå, ñëîæíûå, ñìûñëîâûå è ñèñòåìíûå îòíîøå-
íèÿ è ñâÿçè ñîçíàíèÿ, ìû íàéäåì è ïðîòèâîïîëîæíûå
ñëåäû, ÷òî ýòà ëè÷íîñòü áóäåò êàê-òî ñîïðîòèâëÿòüñÿ,
âèäîèçìåíÿòüñÿ, ïåðåñòðàèâàòüñÿ, ÷òî êëèíè÷åñêàÿ
êàðòèíà øèçîôðåíèè íèêîãäà, íå ìîæåò áûòü ïîíÿòà
òîëüêî êàê íåïîñðåäñòâåííî âûòåêàþùàÿ èç îáíàðó-
æåíèÿ ðàçðóøèòåëüíûõ ïîñëåäñòâèé ñàìîãî ïðîöåñ-
ñà, íî äîëæíà ðàññìàòðèâàòüñÿ è êàê ñëîæíàÿ ðåàêöèÿ
ëè÷íîñòè íà ðàçðóøèòåëüíûé äëÿ íåå ïðîöåññ3.

È ÿ äóìàþ, ÷òî òî êîíñòèòóöèîíàëüíîå íàïðàâëå-
íèå â èçó÷åíèè øèçîôðåíèè, êîòîðîìó (â ïñèõîëî-
ãèè) ìû îáÿçàíû òåì, ÷òî ïðîáëåìà ðàñùåïëåíèÿ
áûëà ââåäåíà â ñôåðó ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâà-
íèÿ, ÷òî ýòî íàïðàâëåíèå áûëî ïðàâî, êîãäà âûäâèãà-
ëî ðîëü ëè÷íîñòè â òå÷åíèè áîëåçíè, íî ðåøèòåëüíî
íåïðàâî â òîì, ÷òî ñàìóþ ëè÷íîñòü ïîíèìàëî íåïðà-
âèëüíî, ñòàâÿ áèîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå îðãàíèçìà íà
ìåñòî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîíÿòèÿ ëè÷íî-
ñòè. È åñëè áû ñîâðåìåííàÿ ïñèõîëîãèÿ è ïñèõîïàòî-
ëîãèÿ óñâîèëè òó îñíîâíóþ è ãëàâíóþ ñ ìîåé òî÷êè
çðåíèÿ ìûñëü, ÷òî íå ãëóáèíû, íî âåðøèíû ëè÷íîñòè
ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèìè äëÿ ïîíèìàíèÿ ðàñ-
ñòðîéñòâ è ðåàêöèé ëè÷íîñòè è äëÿ âñåé ñóäüáû åå
ñîçíàíèÿ, òî ìíå êàæåòñÿ â ýòîì âåðøèííîì, à íå ãëó-
áèííîì ïîíèìàíèè ëè÷íîñòíîé ðåàêöèè äâîéñòâåí-
íàÿ êàðòèíà øèçîôðåíèè ïîëó÷èëà áû ñâîå
ðàçðåøåíèå.

3 Â ÷àñòíîñòè íåêîòîðûå ñëó÷àè ðàñùåïëåíèÿ ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ìîãóò çàêîííî ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ
ñîçíàíèÿ íà ïðîöåññû ðàñïàäà è ñëèÿíèÿ.

Ê ïðîáëåìå ïñèõîëîãèè øèçîôðåíèè

Èç êëàññè÷åñêîãî íàñëåäèÿ 15



ÀÊÒÓÀËÜÍÛÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÏÑÈÕÈÀÒÐÈÈ

Òåððîðèçàöèÿ çàùèòíèêîâ ïðàâ ËÃÁÒ-ñîîáùåñòâà

Îáùåñòâåííîå íåãîäîâàíèå íå ðàç çàñòàâëÿëî
ïðåíåáðå÷ü íàó÷íî îáîñíîâàííûì ìíåíèåì ýêñïåð-
òîâ â áåññïîðíûõ ñëó÷àÿõ. Íàïðèìåð, çíàìåíèòûé
ñåðèéíûé óáèéöà ×èêàòèëî ïî ñâèäåòåëüñòâó èñ-
ñëåäîâàâøåãî åãî ïðîô. Àëåêñàíäðà Îëèìïèåâè÷à
Áóõàíîâñêîãî1 áûë ïñèõè÷åñêè òÿæåëî áîëüíûì ÷å-
ëîâåêîì è ïîäëåæàë ýêñêóëüïàöèè, à äåëî Áðåéâèêà
ðàñêîëîëî íîðâåæñêèõ êîëëåã.

Âïðî÷åì, “îáùåñòâåííîå íåãîäîâàíèå” — ýòî
âñåãäà ðàñêðó÷åííàÿ ÑÌÈ ðåàêöèÿ íà îïðåäåëåííûì
îáðàçîì ïîäàííóþ òðàêòîâêó ñèòóàöèè. À â íàøèõ
óñëîâèÿõ óïðàâëÿåìûõ ÑÌÈ îòâåòñòâåííîñòü çà íà-
êàë ñòðàñòåé “óðîêîâ íåíàâèñòè” ëîæèòñÿ íà âëàñòü,
íà åå êóëüòóðíûé óðîâåíü è îòíîøåíèå ê íàó÷íîé
ýêñïåðòèçå.

Àíàëîãè÷íûå èñòîðèè, ñóùèå áóðè â ïðåññå,
âïëîòü äî ñâîåãî ðîäà ìèíè-ïñèõè÷åñêèõ ýïèäåìèé,
âîñïëàìåíÿåìûõ îäèîçíûìè êëèêóøàìè äóìû, è ñêî-
ðîïàëèòåëüíûõ íåëåïûõ, ïîä÷àñ ïðåñòóïíûõ çàêîíî-
ïðîåêòîâ òèïà ïðåñëîâóòîãî “çàêîíà ïîäëåöîâ”, ïî-
ñòîÿííî âîçíèêàþò â îòíîøåíèè òðåõ ñâÿùåííûõ
êîðîâ — âëàñòè, ðåëèãèè è ñåêñà. Èõ òåñíàÿ ñâÿçü
áûëà íàèáîëåå ðàçíîñòîðîííå ïîêàçàíà Ìèøåëåì
Ôóêî, ïåðåêëèêàÿñü ñ èçäàííîé âî Ôðàíöèè â 1901 ã.
ðàáîòîé Ï. Á. Ãàííóøêèíà “Ñëàäîñòðàñòèå, æåñòî-
êîñòü è ðåëèãèÿ” (“Annales medico-psychologiques”,
XIV), êîòîðàÿ âîñõîäèò ê Íîâàëèñó. “Êàæäîå èç ýòèõ
÷óâñòâ âîçðàñòàåò ðóêà îá ðóêó ñ äðóãèìè, îäíî çàìå-
íÿåò äðóãîå”.

Ïñèõèàòðèÿ ïîñòîÿííî è íåèçáåæíî îáæèãàåòñÿ
îá ýòè òåìû, à ÍÏÀ ïî ïðåäíàçíà÷åíèþ çäåñü â ïåð-
âûõ ðÿäàõ. Ìû èñïûòàëè ýòî â ðàçâåðíóòîé ñ 1995 ã.
êàìïàíèè ïðîòèâ íîâûõ ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé
ïîä ëæèâûì ïðåäëîãîì “ïðè÷èíåíèÿ ãðóáîãî âðåäà
ïñèõè÷åñêîìó çäîðîâüþ è äåôîðìàöèè ëè÷íîñòè”. Íî
èñê Ãëåáà ßêóíèíà è Ëüâà Ëåâèíñîíà ê Ìîñêîâñêîé
Ïàòðèàðõèè çà óòâåðæäåíèå, ÷òî ðóêîâîäèòåëè íîâûõ
ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé “íàñèëóþò è óáèâàþò ñâî-
èõ ÷ëåíîâ”, íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå õîòÿ áû îäíîãî
ïðèìåðà, áûë îòêëîíåí.

2 äåêàáðÿ 2013 ã. äåïóòàò Ãîñóäàðñòâåííîé Äóìû
À. Ã. Ñèäÿêèí íàïðàâèë íà ìîå èìÿ ñëåäóþùåå
ïèñüìî:

“Â íà÷àëå íîÿáðÿ 2013 ã. ñòàëî èçâåñòíî, ÷òî
Àìåðèêàíñêàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ â “Ðóêî-
âîäñòâå ïî äèàãíîñòèêå è ñòàòèñòèêå ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ” ïðèçíàëà ïåäîôèëèþ ñåêñóàëüíîé
îðèåíòàöèåé.

Â îäíîì èç âàðèàíòîâ ïåðåâîäà, ðàçìåùåííîãî íà
ñàéòå Àíàëèòè÷åñêîãî öåíòðà “Ñåìåéíàÿ ïîëèòèêà
ÐÔ”, ïðèâîäèòñÿ ôðàãìåíò òåêñòà î âëå÷åíèè ê äå-
òÿì ïðåïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà: “Åñëè æå ïàöèåíò
ñîîáùàåò, ÷òî ýòè ïîáóæäåíèÿ íå âûçûâàþò ó íåãî
÷óâñòâà âèíû, ñòûäà ëèáî áåñïîêîéñòâà, è ïàðàôè-
ëè÷åñêèå ïîáóæäåíèÿ íå âåäóò â åãî ñëó÷àå ê ôóíê-
öèîíàëüíûì îãðàíè÷åíèÿì… ýòî çíà÷èò, ÷òî ó ïàöè-
åíòà ïåäîôèëüíàÿ ñåêñóàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ, à íå
ïåäîôèëüíîå ðàññòðîéñòâî”.

Ïîñëå ïîäíÿâøåéñÿ âîëíû îáùåñòâåííîãî âîçìó-
ùåíèÿ Àññîöèàöèÿ çàÿâèëà, ÷òî ýòî ÿâëÿåòñÿ îøèá-
êîé è âìåñòî ñëîâ “ñåêñóàëüíàÿ îðèåíòàöèÿ” â ïîÿñ-
íèòåëüíîì òåêñòå ñëåäóåò ÷èòàòü “ñåêñóàëüíûé
èíòåðåñ”.

Â òî æå âðåìÿ, êàê ðàçãîðåëñÿ ñêàíäàë, ãëàâà Âñå-
ìèðíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè ïðîô. Äèíåø
Áóãðà çàÿâèë, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ ãîìîñåêñóàëèñòîì.

Âîçíèêàåò îáåñïîêîåííîñòü ïåðñïåêòèâàìè ðàç-
âèòèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé íàóêè â ÷àñòè îïðàâäàíèÿ ïå-
äîôèëèè è îïðàâäàíèÿ ãîìîñåêñóàëèçìà.

Â ýòîì ñìûñëå â ïîñëåäíèå ãîäû â Åâðîïå, â òîì
÷èñëå íà ïëîùàäêå Ïàðëàìåíòñêîé Àññàìáëåè Ñîâå-
òà Åâðîïû (ÏÀÑÅ), ïî ïåðåñìîòðó òðàäèöèîííûõ
ñåìåéíûõ ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé — ââî-
äÿòñÿ òåðìèíû Ðîäèòåëü À è Ðîäèòåëü Á, óçàêîíè-
âàåòñÿ ââåäåíèå òðåòüåãî ïîëà â ïàñïîðòå, â öåëîì
îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðîïàãàíäà íåòðàäèöèîííûõ ñåêñó-
àëüíûõ îòíîøåíèè, âïëîòü äî èíöåñòà.

Ê ñîæàëåíèþ, ïîçèöèÿ Ðîññèè ïî ïîääåðæêå òðà-
äèöèîííûõ ñåìåéíûõ öåííîñòåé ñòàëêèâàåòñÿ ñ
ïðîòèâîñòîÿíèåì íå òîëüêî ñî ñòîðîíû ËÃÁÒ-ëîá-
áè, íî è çàðóáåæíûõ íàó÷íûõ ýêñïåðòîâ — ïñèõèàò-
ðîâ, ïñèõîëîãîâ, êîòîðûå âûñòðàèâàþò ñâîè íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëèòè÷åñêîé
êîíúþíêòóðîé.

Â ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèÿõ ïðåäëàãàþ Íåçàâèñèìîé
ïñèõèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè Ðîññèè íå îñòàâàòüñÿ â
ñòîðîíå îò îáñóæäåíèÿ âîïðîñîâ è ïðèíÿòü äåÿ-
òåëüíîå ó÷àñòèå â ôîðìóëèðîâàíèè ïîçèöèè ïî òå-
ìàì íåäîïóñòèìîñòè ïðîïàãàíäû íåòðàäèöèîííûõ
ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé, “íîðìàëèçàöèè” ïåäîôèëèè
è äð.

16 Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïñèõèàòðèè

1 Áëàãîäàðÿ åãî íîâàöèÿì â ñîñòàâëåíèè ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî ïîðòðåòà, ïîëó÷èâøèì ìåæäóíàðîäíîå ïðèçíàíèå,
×èêàòèëî óäàëîñü îáíàðóæèòü.



Êðîìå òîãî, ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàêîíî-
äàòåëüñòâà â îáëàñòè çàùèòû äåòåé îò ïðîïàãàíäû
ïåäîôèëèè è ãîìîñåêñóàëèçìà ïðîøó Âàñ íàïðàâèòü â
ìîé àäðåñ îáîáùåííûå ñâåäåíèÿ î äîñòèæåíèÿõ ðîñ-
ñèéñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé íàóêè ïî äàííîé ïðîáëåìà-
òèêå äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ðàáîòå”.

Òîãäà æå ïñèõîëîã èç Ãåðìàíèè Ìàéêë Ôèëñåêåð
íàïðàâèë íàì ñâîþ ïåðåïèñêó ñ ðóêîâîäñòâîì ÐÎÏ:

“Äîðîãîé ä-ð Íåçíàíîâ! Âñå ìû çíàåì, ÷òî ÑÌÈ
íå âñåãäà ìîæíî äîâåðÿòü... Îäíàêî â YouTube ïîÿâè-
ëèñü íåêîòîðûå øîêèðóþùèå èçîáðàæåíèÿ êàê íå-
ïðåäíàìåðåííûå ïîñëåäñòâèÿ ïðîïàãàíäèñòñêîãî çà-
êîíà îòíîñèòåëüíî ãîìîñåêñóàëèñòîâ â Ðîññèè. Èç
èíòåðâüþ, ïðîâîäèìûõ èíèöèàòîðàìè ýòîãî çàêîíà
ÿñíî, ÷òî ýòî èìååò îòíîøåíèå ê ðåëèãèè.. Ïîýòîìó
ïðîáëåìó íåâîçìîæíî óñòðàíèòü ðàöèîíàëüíûìè
ìåòîäàìè. Íàïðèìåð, óðàâíèâàíèå ãîìîñåêñóàëèçìà
è ïåäîôèëèè — ïðîñòî îøèáêà, à ïðåäñòàâëåíèå î
òîì, ÷òî ýòî ãðåõ, ïðîñòî èððàöèîíàëüíî. “Íåïðåä-
íàìåðåííûå” ïîñëåäñòâèÿ çàêîíà íåïðèåìëåìû:
1) ïðèòåñíåíèÿ; 2) ôèçè÷åñêîå è ïñèõîëîãè÷åñêîå íà-
ñèëèå; 3) îòñóòñòâèå ïñèõîëîãè÷åñêîé/ïñèõèàòðè÷å-
ñêîé ïîìîùè. ß ñ÷èòàþ, ÷òî òå, êòî ïðèòåñíÿþò ãî-
ìîñåêñóàëèñòîâ, òàê æå íóæäàþòñÿ â ïîìîùè.
Ïîýòîìó, ïîæàëóéñòà, ä-ð Íåçíàíîâ, ñêàæèòå ìíå,
âåðíî ëè ýòî. È âòîðîå: îáùåñòâî, êîòîðîå Âû âîç-

ãëàâëÿåòå, êàêóþ èìååò ïîçèöèþ ïî ýòîìó âîïðî-

ñó? Îíà èçâåñòíà îáùåñòâó?”
“Äîðîãîé Ìàéêë Ôèëñåêåð! Ïðîô. Íåçíàíîâ ïî-

ïðîñèë, ÷òîáû ÿ îòâåòèëà Âàì. Ìû âïîëíå ïîíèìàåì

Âàøó îáåñïîêîåííîñòü, íî Ðîññèéñêîå îáùåñòâî ïñè-
õèàòðîâ íèêîãäà íå ïîëó÷àëî æàëîá íà ïðåñëåäîâàíèÿ
îò ãîìîñåêñóàëèñòîâ. Òàêèì îáðàçîì, ìû íå ìîæåì
ðàññìàòðèâàòü ãîìîñåêñóàëèçì êàê ïðåäñòàâëÿþ-
ùèé îïàñíîñòü äëÿ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.
Ñ íàèëó÷øèìè ïîæåëàíèÿìè, ä-ð Âàñèëüåâà”.

Â íàø àäðåñ Ìàéêë Ôèëñåêåð ïèøåò: “Íàïèñàëè
ëè âû îòêðûòîå ïèñüìî ïî ýòîìó âîïðîñó ñàìîñòîÿ-
òåëüíî î ïðîáëåìå, ïîòîìó ÷òî ÿñíî, ÷òî Ðîññèéñêîå
îáùåñòâî ïñèõèàòðîâ çàíÿëî ïàññèâíóþ ïîçèöèþ ïî
ýòîìó âîïðîñó. Îòêðîâåííî ãîâîðÿ, ìåíÿ áåñïîêîèò,
÷òî ïðîôåññèîíàëû â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ
ìîãóò îòâå÷àòü òàêèì îáðàçîì è íå ÷óâñòâîâàòü ïî
ýòîìó ïîâîäó áåñïîêîéñòâà”.

Íà ïðîòÿæåíèè áîëåå äâóõ ëåò âñå ìîè ìíîãîêðàò-
íûå ïîïûòêè ïîëó÷èòü ñòàòüþ â æóðíàë îò ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ ñåêñîïàòîëîãîâ, êîììåíòèðóþùóþ èëè
õîòÿ áû îñâåùàþùóþ ñëîæèâøóþñÿ â Ðîññèè ñèòóà-
öèþ ïî ýòîìó âîïðîñó, îòâåòèòü íà çàäàííûå íàì âî-
ïðîñû, óõîäèëè â ïåñîê áåñêîíå÷íûõ âàðèàöèé îáå-
ùàíèé, îòãîâîðîê è ïðåäëîãîâ, ïîêà, íàêîíåö, íå
ïîñëåäîâàëî îòêðîâåííîå ïðèçíàíèå â íåâîçìîæíî-
ñòè ïèñàòü íà ýòó òåìó â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ. Ïî-
ýòîìó ñî ñòîëü ãðàíäèîçíûì îïîçäàíèåì, êîòîðîå
äîñòàòî÷íî êðàñíîðå÷èâî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàñêà-
ëåííîñòè ýòîé òåìû, ìû ïîìåùàåì ðàáîòû òåõ àâòî-
ðîâ, êîòîðûì óæå íå÷åãî òåðÿòü, à ýòî äàåò ñâîáîäó
âûðàæåíèÿ.

Þ. Ñ. Ñàâåíêî

Òåððîðèçàöèÿ çàùèòíèêîâ ïðàâ ËÃÁÒ-ñîîáùåñòâà
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Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ
â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà1

Àíîíèì Òàèíñòâåííûé

Î ïðîáëåìå ïåäîôèëèè è äåòñêîé ïîðíîãðàôèè çàãîâîðèëè â ÑØÀ â êîíöå 1970-õ ãîäîâ. Ñ òåõ ïîð ýòà
òåìà ïåðåðîñëà â çíà÷èòåëüíóþ ñîöèàëüíóþ ïàíèêó ïî÷òè âî âñåõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ (ÑØÀ, Êàíàäà, Àâ-
ñòðàëèÿ, ñòðàíû Åâðîïû). Îáûâàòåëü â áîëüøèíñòâå ñâîåì ïîääåðæèâàåò áîðüáó ñ ïåäîôèëàìè, êîòîðàÿ
ñòàëà ãîðÿ÷åé ïîëèòè÷åñêîé òåìîé; áîðþùèåñÿ ñ ïåäîôèëàìè è äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé ñíèñêàëè ñåáå
óâàæåíèå è çàòðà÷èâàþò íà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü ñóùåñòâåííûå ñóììû äåíåã, âðåìåíè è ñèë.
Â îáùåì âèäå, ñêîëüêî ìîæíî ñóäèòü ïî íîâîñòÿì è çàÿâëåíèÿì îôèöèàëüíûõ ëèö, îñíîâíûå èäåè íû-
íåøíåãî äâèæåíèÿ ïî áîðüáå ñ ïåäîôèëàìè è äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé ñâîäÿòñÿ ê íåñêîëüêèì öåíòðàëü-
íûì òåçèñàì. ß ïîñëåäîâàòåëüíî ðàññìîòðþ ýòè òåçèñû è îáñóæó íåêîòîðûå îáùèå ñîîáðàæåíèÿ è ôàê-
òû, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþòñÿ ìíå êðàéíå âàæíûìè. Èòîãîì äàííîé ðàáîòû äîëæåí ñòàòü îáúåêòèâíûé
âçãëÿä íà ïðîáëåìó, îñíîâàííûé íà íàó÷íûõ äàííûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäîôèëèÿ, ïîðíîãðàôèÿ äåòñêàÿ.

1. Îïðåäåëåíèå è îáùèå ñâåäåíèÿ

Íà÷àòü ñëåäóåò ñ îïðåäåëåíèÿ òåðìèíà “ïåäîôèë”.
Åñëè äîïûòûâàòüñÿ ó îáûâàòåëÿ, ÷òî æå ýòî çà ñóáú-
åêò, òî îáûâàòåëü, ñêîðåå âñåãî, îòâåòèò, ÷òî ýòî òîò,
êòî íàñèëóåò äåòåé. Òðóäíî îñìûñëèòü âñþ áåçäíó íå-
âåæåñòâà, êîòîðàÿ îêðóæàåò ïîäîáíîå îïðåäåëåíèå.
Çàêîí èìååò äåëî ñ äåéñòâèÿìè ïî ôàêòó; ñåêñîëîãèÿ
— ñ âëå÷åíèåì, ò.å. ïñèõè÷åñêèì ïðåäñòàâèòåëüñòâîì
ñîìàòè÷åñêîãî ðàçäðàæåíèÿ. Èìåííî òà èëè èíàÿ îð-
ãàíèçàöèÿ âëå÷åíèÿ äàåò íàì ïðàâî íàçûâàòü êîãî-òî
ñîîòâåòñòâóþùèì íàó÷íûì òåðìèíîì. Â îáùåì âèäå
ïåäîôèë — ýòî ÷åëîâåê, ÷üèì åäèíñòâåííûì èëè
ñèëüíî ïðåâàëèðóþùèì äîëãîå âðåìÿ ñåêñóàëüíûì
âëå÷åíèåì ÿâëÿåòñÿ òàêîå âëå÷åíèå, êîòîðîå òðåáóåò â
êà÷åñòâå îáúåêòà ðåáåíêà. Âîçðàñò îáúåêòà ýòîãî âëå-
÷åíèÿ íå èìååò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ (âëå÷åíèå èíòåðå-
ñóåòñÿ îïðåäåëåííûìè ïðèçíàêàìè — âíåøíèìè, ïî-
âåäåí÷åñêèìè è ò.ä., à íå äàòîé â ïàñïîðòå). Ïóòàíèöà
ñ îïðåäåëåíèÿìè è òî, êàê îíà çàòðóäíÿåò èçó÷åíèå
ýòèîëîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ïåäîôèëèè, îáñóæäàåòñÿ â
[2]. Îïðåäåëåíèÿ ðàçíÿòñÿ, íî âñå îíè â òîé èëè èíîé
ôîðìå ñîäåðæàò âûøåîïèñàííóþ èäåþ; îòëè÷èÿ çà-
êëþ÷àþòñÿ â óòî÷íÿþùèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, îïðåäå-
ëåíèÿõ ðåáåíêà.

M. Steto îïðåäåëÿåò ïåäîôèëèþ êàê “a persistent
sexual interest in prepubescent children” [3]. K. V. Lan-
ning îïðåäåëÿåò ïåäîôèëà òàê: “a significantly older
individual who prefers to have sex with individuals
legally considered children” [4]. Î÷åâèäåí êîíôëèêò
ýòèõ äâóõ îïðåäåëåíèé, ò.ê. ïåðâîå îáðàùàåò âíèìà-
íèå íà îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, à
âòîðîå âêëþ÷àåò â ñïèñîê îáúåêòîâ ïåäîôèëüíîãî
âëå÷åíèÿ ëèö, íå äîñòèãøèõ âîçðàñòà ñîãëàñèÿ.

Ñòðîãî ãîâîðÿ, ïðàâîâîãî îïðåäåëåíèÿ ïåäîôèëà
íå ñóùåñòâóåò è íå ïðèìåíÿåòñÿ [5]. Îáðàòèìñÿ ê
ÌÊÁ-10 (ICD-10) ñ öåëüþ ïîëó÷èòü ìåäèöèíñêîå îï-
ðåäåëåíèå, ñ êîòîðûì ñîãëàñíî áîëüøèíñòâî ñïåöèà-
ëèñòîâ. Ïîä êîäîì F65.4 çíà÷èòñÿ ïåäîôèëèÿ, êîòî-
ðàÿ îòíîñèòñÿ ê áëîêó ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè è
ïîâåäåíèÿ â çðåëîì âîçðàñòå êëàññà ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ è ðàññòðîéñòâ ïîâåäåíèÿ è îïðåäåëÿåòñÿ êàê
“a sexual preference for children, boys or girls or both,
usually of prepubertal or early pubertal age” (ICD-10 as
provided by the WHO website http://apps.who.int/classi-
fications/apps/icd/icd10online/?gf60.htm+f654). Â DSM-IV
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
— àìåðèêàíñêîå ðóêîâîäñòâî ïî äèàãíîñòèêå è ñòàòè-
ñòèêå ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ) ïåäîôèëîì íàçûâà-
åòñÿ ÷åëîâåê, êîòîðûé ñåêñóàëüíî ôàíòàçèðóåò î äå-
òÿõ, êîòîðîãî ñåêñóàëüíî âîçáóæäàþò äåòè èëè
êîòîðûé èñïûòûâàåò ïîáóæäåíèÿ ê ñåêñóàëüíûì äåé-
ñòâèÿì ñ ëèöàìè äîïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà íà ïðîòÿ-
æåíèè 6 èëè áîëåå ìåñÿöåâ ïðè óñëîâèè, ÷òî åìó åñòü
õîòÿ áû 16 ëåò, à îáúåêòû åãî âëå÷åíèÿ ìëàäøå åãî
õîòÿ áû íà ïÿòü ëåò [6]. Êàê âèäíî, îïðåäåëåíèÿ ãîâî-
ðÿò îá îðãàíèçàöèè âëå÷åíèÿ, à íå î òîì, ñîâåðøàåò
ëèöî òå èëè èíûå äåéñòâèÿ èëè íåò.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïî áîëüøåé ÷àñòè ñåãîäíÿ ïå-
äîôèëèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê áîëåçíü èëè ðàññòðîéñòâî,
âîïðîñ î òîì, ñ÷èòàòü ëè ïåäîôèëà áîëüíûì èëè çäî-
ðîâûì, ðåøèòü î÷åíü íåïðîñòî. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ íîð-
ìà, êàê, ðàçóìååòñÿ, è ìîðàëüíàÿ, íèêàê íå ìîãóò ñëó-
æèòü îñíîâàíèåì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé
íîðìû. Îáû÷íî â ìåäèöèíå áîëåçíåííûì, ïàòîëîãè÷-
íûì íàçûâàþò òàêîå ñîñòîÿíèå èëè ïðîöåññ, êîòîðûå:

à) ïðè÷èíÿþò ñòðàäàíèå èíäèâèäó êàê òàêîâûå,
á) ñíèæàþò æèçíåñïîñîáíîñòü èíäèâèäà.
ßñíî, ïî÷åìó ïåðåëîì íîãè åñòü ðàçíîâèäíîñòü

íåçäîðîâüÿ. Îäíàêî êîãäà ðå÷ü çàõîäèò î òåõ èëè
èíûõ îðãàíèçàöèÿõ ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ, òî òóò âî-
ïðîñ î êðèòåðèè ïñèõèàòðè÷åñêîé è ñåêñîëîãè÷åñêîé
íîðìû âñòàåò îñîáî. Åñëè ñòðîãî äåðæàòüñÿ âûøå

18 Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïñèõèàòðèè

1 Ïå÷àòàåòñÿ â àâòîðñêîé ðåäàêöèè. Öèòàòû, ïðèâîäè-
ìûå íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, îñòàâëåíû àâòîðîì ñîçíàòåëüíî
áåç ïåðåâîäà, âî èçáåæàíèå ïîòåðè îòòåíêîâ ñìûñëà â ïðî-
áëåìàòèêå, òðåáóþùåé âûñîêîé îòâåòñòâåííîñòè.



äàííîãî îáùåìåäèöèíñêîãî êðèòåðèÿ, òî íè ïåäîôè-
ëà, íè íåêðîôèëà, íè ñàäèñòà, íè ãîìîñåêñóàëüíî îðè-
åíòèðîâàííîãî èíäèâèäà íåëüçÿ íàçâàòü áîëüíûìè.
Ãîìîñåêñóàëüíî îðèåíòèðîâàííîãî ÷åëîâåêà ìîæíî
áóäåò çà÷èñëèòü â áîëüíûå, òîëüêî ïðèáàâèâ ê îïðå-
äåëåíèþ ïàòîëîãèè äèñôóíêöèþ (íåñïîñîáíîñòü çà-
÷àòü ïîòîìñòâî), íî ýòî ïîðîäèò ðÿä åùå áîëåå òðóä-
íûõ äîïîëíèòåëüíûõ âîïðîñîâ. À êàê áûòü ñ
ýêñòðåìàëüíûì ìàçîõèñòîì èëè àñôèêñèîôèëîì? Èõ
âëå÷åíèÿ ñíèæàþò èõ æèçíåñïîñîáíîñòü, âåäóò ê
óâå÷üÿì, ïðè÷èíÿþò áîëü, îäíàêî äëÿ íèõ îíè — ïðå-
ðåêâèçèò ê ïîëó÷åíèþ óäîâîëüñòâèÿ. Áîëüíû ëè îíè?
Ñëåäóåò ëè íàì çàêðåïèòü ïðèìàò êðèòåðèÿ ñíèæåíèÿ
æèçíåñïîñîáíîñòè íàä êðèòåðèåì ïðè÷èíåíèÿ ñî-
ñòîÿíèåì èëè ïðîöåññîì ìó÷åíèé êàê òàêîâîãî?

Ýòè âîïðîñû è öåëûé ðÿä äðóãèõ êàê íåëüçÿ ëó÷øå
ïîêàçûâàþò, êàê òÿæåëî ðåàëèçîâàòü îáùåìåäèöèí-
ñêèé êðèòåðèé íîðìû â îáëàñòè ïñèõèàòðèè è ñåêñî-
ëîãèè. Ðàçáðîñ ñðåäè èññëåäîâàòåëåé ïî äàííûì âî-
ïðîñàì î÷åíü âåëèê; ìíîãèå àâòîðû âûäåëÿþò ðàçíûå
âèäû íîðì (ëè÷íóþ, ïàðòíåðñêóþ è ò.ä.), íåêîòîðûå
äåðæàòüñÿ òîé èäåè, ÷òî ëþáàÿ ñåêñóàëüíàÿ íîðìà
åñòü ïðîäóêò ñîöèàëüíîé æèçíè è îáùåñòâåííîãî ñîç-
íàíèÿ è íå ñâÿçàíà ñ êàêèìè-òî àñïåêòàìè îáúåêòèâ-
íîé ðåàëüíîñòè. Íå òîëüêî â îáëàñòè ñåêñîëîãèè, íî è
âîîáùå â ðàìêàõ ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè ïîíÿòèå áî-
ëåçíè (ïàòîëîãèè) íå èìååò ÷åòêîãî îáùåãî îïðåäåëå-
íèÿ. “It is argued that there is no agreed definition of
disease. Purely biological definitions are inadequate and
combined biological and social definitions are not yet
satisfactory” [7].

Êðîìå òîãî, áûëî áû ñòðàííî, åñëè áû ãàñòðîýíòå-
ðîëîãè÷åñêàÿ íîðìà âàðüèðîâàëà îò êîíòèíåíòà ê
êîíòèíåíòó è îò ýïîõè ê ýïîõå, ïî÷åìó æå ñåêñóàëü-
íàÿ äîëæíà? Èç îãðîìíûõ ìàññèâîâ îïûòíûõ äàííûõ
àíòðîïîëîãèè ìû óçíàåì, ÷òî äàæå ñàìûå äèêèå (ñ íà-
øåé òî÷êè çðåíèÿ) ôîðìû ñåêñóàëüíûõ ïðàêòèê ÿâëÿ-
þòñÿ âåêàìè óñòîÿâøåéñÿ êóëüòóðíîé íîðìîé â äðó-
ãèõ ìåñòàõ. Ìîæíî ëè öåëûå êóëüòóðû íàçûâàòü
áîëüíûìè? Ìîãóò ëè ñîñòîÿùèå èç îäíèõ áîëüíûõ
ëþäåé ñîîáùåñòâà ñóùåñòâîâàòü âåêàìè? Ìîãóò ëè
îäíè è òå æå ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ áûòü ïî ìåäèöèí-
ñêèì ìåðêàì çäîðîâüåì è áîëåçíüþ â çàâèñèìîñòè îò
ñòðàíû, âðåìåíè?

ß íå ìîãó äàòü îòâåòà íà ýòè âîïðîñû; ÿ ëèøü îáî-
çíà÷àþ ïðîáëåìû, êîòîðûå ñîïðÿæåíû ñ òåì, ÷òîáû
íàçûâàòü òå èëè èíûå îðãàíèçàöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ëè-
áèäî ïàòîëîãè÷åñêèìè. Òîëüêî îáûâàòåëþ êàæåòñÿ,
÷òî ïåäîôèë èëè íåêðîôèë, êîíå÷íî, áîëüíû — â åãî
ñîçíàíèè ïîíÿòèå ìåäèöèíñêîé íîðìû ïîäìåíåíî ïî-
íÿòèåì ìîðàëüíîé íîðìû, ñòàòèñòè÷åñêîé íîðìû, ýñ-
òåòè÷åñêîé íîðìû; îí íå ìèðèòñÿ ñ èäååé î òîì, ÷òî
÷òî-òî îìåðçèòåëüíîå, ðåäêîå, ïðåäîñóäèòåëüíîå ìî-
æåò áûòü íîðìàëüíûì. Â ñèëó âñåõ ýòèõ òåõíè÷åñêèõ
ñëîæíîñòåé, ÿ âîçäåðæóñü îò ðåøåíèÿ âîïðîñà î òîì,
ÿâëÿåòñÿ ëè ïåäîôèëèÿ ðàçíîâèäíîñòüþ íîðìû èëè
íåò. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íåêîòîðûå ýêñïåðòû íàçûâà-
þò ïåäîôèëèþ ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèåé. Ñì., íàïðè-

ìåð, [8] //
http://www.lifesitenews.com/news/pedophilia-
a-sexual-orientation-experts-tell-parliament/. Ñðåäè ðà-
áîò, êîòîðûå ñîäåðæàò ïîäðîáíûé îáçîð àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèõ äàííûõ (êîòîðûå äîëæíû ïðåäñòàâëÿòüñÿ
áîðþùèìñÿ ñ ïåäîôèëàìè íåñêàçàííî øîêèðóþùè-
ìè) î ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèÿõ, ñëåäóåò îñîáî âû-
äåëèòü ñòàòüþ Ã. Á. Äåðÿãèíà [9]. Äðóãèå àâòîðû òàê-
æå óäåëÿþò àíòðîïîëîãè÷åñêèì äàííûì áîëüøîå
âíèìàíèå [10].

Îñòàâëÿÿ âîïðîñ î ïàòîëîãè÷íîñòè ïåäîôèëèè,
ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî åñëè ïðèçíàêè ïîëîâîãî ñîçðå-
âàíèÿ ó îáúåêòà âëå÷åíèÿ íàëè÷åñòâóþò, òî âëå÷åíèå
âçðîñëîãî èíäèâèäà ê òàêîìó ñîçðåâàþùåìó ðåáåíêó
— ñîâåðøåííî çäîðîâî. Åñëè âîçðàñò, íåîïûòíîñòü
èëè ñëàáàÿ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ïðèçíàêîâ ïîëîâî-
ãî ñîçðåâàíèÿ âñå æå èìåþò çíà÷åíèå äëÿ ïîëîâîçðå-
ëîãî èíäèâèäà, èñïûòûâàþùåãî âëå÷åíèå, òî ðå÷ü
èäåò î âàðèàíòå ñåêñóàëüíîãî ïðåäïî÷òåíèÿ — ýôåáî-
ôèëèè, êîòîðàÿ íå âûäåëÿåòñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ íî-
çîëîãè÷åñêóþ åäèíèöó. Ìóæ÷èíà, èñïûòûâàþùèé
âëå÷åíèå ê 15-ëåòíåé äåâóøêå, äåìîíñòðèðóþùåé
ïðèçíàêè ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ, èëè âñòóïàþùèé ñ
íåþ â ïîëîâîé êîíòàêò, íèêàê íå ìîæåò áûòü íàçâàí
áîëüíûì; îäíàêî ÿñíî, ÷òî ÑÌÈ íåìåäëåííî íàâåñÿò
ÿðëûê “ïåäîôèë” íà ýòîãî ìóæ÷èíó. Â ñóùíîñòè, ñîç-
äàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ñàìî ñëîâî “ïåäîôèë” ÷àùå
âñåãî âñïëûâàåò èìåííî â òåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà ðå÷ü
èäåò î ïîëîâûõ êîíòàêòàõ ìåæäó ïîëîâîçðåëûìè
âçðîñëûìè ëþäüìè è ïîäðîñòêàìè, êîòîðûå ÿâíî îò-
ëè÷àþòñÿ îò äåòåé òåì, ÷òî íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ïî-
ëîâîãî ñîçðåâàíèÿ. Ïîïðîñòó ãîâîðÿ, ðå÷ü èäåò èëè î
çäîðîâîé ñ ìåäèöèíñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïîëîâîé ñâÿçè
îáû÷íûõ çäîðîâûõ ëþäåé, â ÷àñòíîñòè î çäîðîâîì æå
ïðåäïî÷òåíèè â ôîðìå ýôåáîôèëèè. Ê ïåäîôèëèè âñå
ýòî íå èìååò îòíîøåíèÿ.

Íåò íèêàêèõ ÷åòêèõ ãðàíèö ìåæäó ïåäîôèëîì è
íå-ïåäîôèëîì; çàêîíîäàòåëü ïûòàåòñÿ ñêàçàòü, ÷òî
ýòà ãðàíèöà ñóùåñòâóåò â ôîðìå “âîçðàñòà ñîãëàñèÿ”,
îäíàêî, ýòîò âîçðàñò âàðüèðóåò î÷åíü ñèëüíî îò ñòðà-
íû ê ñòðàíå è îò øòàòà ê øòàòó, òàê ÷òî òîò, êîãî â
ÑØÀ ÑÌÈ îêðåñòÿò ïåäîôèëîì è ìàíüÿêîì-èçâðà-
ùåíöåì íå ïðèâëå÷åò ê ñåáå íèêàêîãî âíèìàíèÿ â Èñ-
ïàíèè. Òàêèì îáðàçîì, ñàì çàïðåò â ôîðìå âîçðàñòà
ñîãëàñèÿ — ïðèìåð mala prohibita. ×òî êàñàåòñÿ ñàìî-
ãî âëå÷åíèÿ, òî îíî íå äèñêðåòíî íè ïî êàêèì çíà÷å-
íèÿì ïðèçíàêîâ ñâîåãî îáúåêòà: ñóùåñòâóåò áåñêî-
íå÷íîå êîëè÷åñòâî ãðàäàöèé, ïîýòîìó ÷åòêî îòäåëèòü
— äàæå â ìåäèöèíñêîì, íàó÷íîì ñìûñëå — ïåäîôèëà
îò ýôåáîôèëà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì [11].

Â ñâÿçè ñ îïðåäåëåíèåì ñëåäóåò ðàññìîòðåòü ñâÿçü
ìåæäó ïåäîôèëàìè (pedophiles) è òåìè, êòî ñîâåðøà-
åò òå èëè èíûå ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ (child
molesters, child abusers).

ßâëÿåòñÿ ëè ëèöî, ñîâåðøèâøåå ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ ïåäîôèëîì, èëè íåò — âîïðîñ, êîòîðûé äîë-
æåí ðåøàòüñÿ â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå. Ìîæíî
áûòü ïåäîôèëîì, íî íå ñîâåðøàòü íèêàêèõ ïåäîñåê-

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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ñóàëüíûõ äåéñòâèé, ìîæíî ñîâåðøàòü èõ è íå áûòü
ïåäîôèëîì, òàêæå êàê ìîæíî ñîâåðøàòü íåêðîñåêñó-
àëüíûå äåéñòâèÿ, íå ÿâëÿÿñü íåêðîôèëîì, à ìîæíî
ÿâëÿòüñÿ íåêðîôèëîì âñþ æèçíü, íî íå ñîâåðøàòü
íèêàêèõ íåêðîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé. Èññëåäîâàíèÿ
ãîâîðÿò îá ýòîì ïðÿìî: “Research on the assessment
(Èìååòñÿ â âèäó ïëåòèçìîãðàôèÿ — ìåòîä èçìåðåíèÿ
òóìåñöåíöèè) of pedophiles has undoubtedly been
complicated by the fact that not all pedophiles are child
molesters and not all child molesters are pedophiles” [12].
Àíàëîãè÷íî è â äðóãîé ñòàòüå ÷èòàåì: “Contrary to
popular belief, not all sex offenders who target children
are pedophiles, and not all pedophiles commit sexual
offenses” [3, 13].

Â îáùåì âèäå ýòî îòíîñèòñÿ ê ëþáûì ñåêñóàëü-
íûì äåéñòâèÿì èçâðàùåííîãî õàðàêòåðà: “Èçâðà-
ùåíèå ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ, êàê ýòî âèäíî áóäåò èç
íèæåñëåäóþùåãî, íå äîëæíî áûòü ñìåøèâàåìî ñ èç-
âðàùåííîñòüþ ïîëîâûõ äåéñòâèé, òàê êàê ïîñëåäíÿÿ
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà è íå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèìè
óñëîâèÿìè. Êîíêðåòíîå èçâðàùåííîå äåéñòâèå, êàê
áû ÷óäîâèùíî îíî íè áûëî, åùå íè÷åãî íå äîêàçûâà-
åò. Äëÿ òîãî ÷òîáû îòëè÷èòü áîëåçíü (èçâðàùåíèå) îò
ïîðîêà (èçâðàùåííîñòü), íóæíî ðàññìîòðåòü âñþ ëè÷-
íîñòü äàííîãî èíäèâèäà è ìîòèâû åãî èçâðàùåííîãî
äåéñòâèÿ: â ýòîì èìåííî è çàêëþ÷àåòñÿ êëþ÷ ê äèàã-
íîñòèêå” [14]. Ìíîæåñòâî ïåäîôèëîâ è ìíîæåñòâî
ñîâåðøàþùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ ëþäåé, òà-
êèì îáðàçîì, ïåðåñåêàþòñÿ ëèøü ÷àñòè÷íî.

Ïðè÷èí ñîâåðøåíèÿ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé
íå-ïåäîôèëîì ìîæåò áûòü ìàññà: àëêîãîëüíàÿ èíòîê-
ñèêàöèÿ, âðîæäåííûé óìñòâåííûé äåôåêò, ïðåñûùå-
íèå ïðèâû÷íûì ñåêñóàëüíûì îáúåêòîì è æàæäà ðàç-
íîîáðàçèÿ, çàìåíà ïðèâû÷íîãî îáúåêòà ðåáåíêîì â
êà÷åñòâå õîòü è ìàëîöåííîãî, íî ñóáñòèòóòà äëÿ óäîâ-
ëåòâîðåíèÿ [13], ìåñòü ðîäñòâåííèêó ðåáåíêà, óäîá-
íàÿ èëè ïîáóæäàþùàÿ ñèòóàöèÿ è ò.ä. è ò.ï. “Ê ñîæà-
ëåíèþ, ïðèõîäèòñÿ ñîçíàòüñÿ, ÷òî íåìàëàÿ äîëÿ
ïîäîáíûõ ïðåñòóïëåíèé, è ïðèòîì êàê ðàç íàèáîëåå
îòâðàòèòåëüíûå èç íèõ, ñîâåðøàåòñÿ íå äóøåâíî-
áîëüíûìè, à çäîðîâûìè ëþäüìè, çàáûâàþùèìè ñâîå
÷åëîâå÷åñêîå äîñòîèíñòâî ïîä âëèÿíèåì ïðåñûùåíèÿ
åñòåñòâåííûìè ïîëîâûìè ñíîøåíèÿìè, óðîäëèâîãî
ñëàäîñòðàñòèÿ, îãðóáåíèÿ, à ïîä÷àñ è îïüÿíåíèÿ” [14].
“Íàñèëüñòâåííûå ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ñåêñóàëüíîé
íåïðèêîñíîâåííîñòè äåòåé ÷àùå âñåãî ñîâåðøàþò íå
ïåäîôèëû, à ëèöà ñ ïðåèìóùåñòâåííî ñàäèñòñêèìè
ñåêñóàëüíûìè ïîòðåáíîñòÿìè: ñåêñóàëüíûå ñàäèñòû,
ñåêñóàëüíûå óáèéöû, à òàêæå ïðîñòî ôðóñòðèðóþùèå
ñàäèñòû, äëÿ êîòîðûõ îáû÷íî íå âàæåí íè âîçðàñò, íè
ïîë æåðòâû, äàæå íå âàæåí áèîëîãè÷åñêèé âèä — ÷å-
ëîâåê èëè æèâîòíîå” [9].

Òèïèçàöèè ëèö, ñîâåðøàþùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ, îáû÷íî âûäåëàþò äâà òèïà: ñîáñòâåííî ïå-
äîôèëû è íå-ïåäîôèëû, ñîâåðøèâøèå ïåäîñåêñóàëü-
íûå äåéñòâèÿ. Ïåäîôèëîâ âîçáóæäàþò èñêëþ÷èòåëü-
íî äåòè, â òî âðåìÿ êàê îñòàëüíûõ òàêæå ïðèâëåêàþò è
ïîëîâîçðåëûå ëþäè. Åñòü íåïëîõèå îáçîðû èññëåäî-

âàíèé íà ýòó òåìó [12]. Èññëåäîâàíèå 2429 ëèö, ñîâåð-
øàâøèõ ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, ïîêàçàëî, ÷òî
òîëüêî 7 % èç íèõ õàðàêòåðèçîâàëèñü ñîáñòâåííî ïå-
äîôèëèåé; îñòàëüíûå èñïûòûâàëè âëå÷åíèå òàêæå ê
ïîëîâîçðåëûì ëþäÿì [15]. Ñòîèò, îäíàêî, çàìåòèòü,
÷òî, ïî íåêîòîðûì äàííûì, ñðåäè ëèö, ñîâåðøàþùèõ
òå èëè èíûå ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, ñîáñòâåííî
ïåäîôèëû îòâåòñòâåííû çà áîëüøóþ äîëþ ïîäîáíûõ
äåéñòâèé, ÷åì íå-ïåäîôèëû [16].

Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè âèäÿò â ñåêñóàëüíîì èñ-
ïîëüçîâàíèè äåòåé ïðîáëåìó, êóäà áîëüøóþ, ÷åì
ïðîñòî ñåêñóàëüíóþ, è ðàññìàòðèâàþò åå êàê ïðîáëå-
ìó îòíîøåíèÿ è ñèëû ìåæäó âçðîñëûì è ðåáåíêîì,
âèäÿ â ñåêñóàëüíîì àñïåêòå íå÷òî âòîðè÷íîå: “the
perpetrator, in all likelihood, is sexually abusing the child
in order to meet nonsexual needs” [1].

Â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå ñëåäóåò âûÿñíÿòü ìî-
òèâàöèþ è ìåäèöèíñêèé ñòàòóñ ëèöà, ñîâåðøàþùåãî
òå èëè èíûå äåéñòâèÿ. Ñîâðåìåííàÿ ïðàêòèêà íàâå-
øèâàíèÿ ÿðëûêà “ïåäîôèë” ïî ïîâîäó è áåç ïîâîäà
âûãëÿäèò æåñòî÷àéøåé ïðîôàíàöèåé íàó÷íîé òåðìè-
íîëîãèè, ëîãèêè è çäðàâîãî ñìûñëà. Â òîé èëè èíîé
ôîðìå ýòî îòìå÷àåò áîëüøàÿ ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé.

Ïðèìåðíî ó 20 – 22 % âçðîñëûõ ãåòåðîñåêñóàëü-
íûõ ìóæ÷èí è 2,8 – 4 % æåíùèí îáíàðóæèâàåòñÿ îï-
ðåäåëåííàÿ ñåêñóàëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ìàëåíüêèõ äåòåé
[17, 18, 19]. Âåðíî, ÷òî åå ñèëà óáûâàåò ïî ìåðå ñíè-
æåíèÿ âîçðàñòà ðåáåíêà, à òàêæå òî, ÷òî îíà ìåíüøå
ñèëû ðåàêöèè íà âçðîñëûõ ëþäåé. Ïðèõîäèòñÿ ïðè-
çíàòü, ÷òî ïðèìåðíî êàæäûé ïÿòûé âçðîñëûé ìóæ÷è-
íà è ïðèìåðíî òðè-÷åòûðå æåíùèíû èç êàæäîé ñîòíè
ñåêñóàëüíî íå ðàâíîäóøíû ê äåòÿì; íî ó íèõ âëå÷åíèå
ê íèì íå ÿâëÿåòñÿ ïðåâàëèðóþùèì è îáû÷íî íå ïðè-
âîäèò ê ñîâåðøåíèþ êàêèõ-òî êîíêðåòíûõ äåéñòâèé.
Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíèòåëüíîé ðåäêîñòè ïåäîôè-
ëîâ â ìåäèöèíñêîì ñìûñëå ñàì ïî ñåáå ñåêñóàëüíûé
èíòåðåñ ê äåòÿì áåç ñîîòâåòñòâóþùèõ äåéñòâèé ïðåä-
ñòàâëåí äîâîëüíî øèðîêî ñðåäè çäîðîâûõ ïîëîâîçðå-
ëûõ ëþäåé. “Though pedophiles are often dismissed as a
tiny, aberrant minority, their fascination with childhood
sexual fantasies and experiences may be quite widely
shared, though to a far milder degree” [11].

×òî æå êàñàåòñÿ âëå÷åíèÿ âçðîñëûõ ëþäåé ê ïîä-
ðîñòêàì, êîòîðûå áèîëîãè÷åñêè óæå íå ÿâëÿþòñÿ
äåòüìè, íî ñ÷èòàþòñÿ òàêîâûìè ïî çàêîíó, òî íåò íè-
êàêîé íóæäû îòûñêèâàòü ñâèäåòåëüñòâà îãðîìíîìó
ñïðîñó íà ïîäðîñòêîâóþ ñåêñóàëüíîñòü: êîëè÷åñòâî
ïîðíîãðàôèè, ïîñâÿùåííîé èìèòàöèè îáðàçà øêîëü-
íèöû, äåâñòâåííèöû è ò.ä. çàøêàëèâàåò, è êàæäûé ïî-
òðåáèòåëü ïîðíîãðàôèè ñòàëêèâàåòñÿ ñ ýòèì áóêâàëü-
íî íà êàæäîì øàãó.

Òàêæå ñëåäóåò ïîìíèòü î òîì, ÷òî ìíîæåñòâî ïå-
äîôèëîâ-íàñèëüíèêîâ, à óæå òåì áîëåå ñåêñóàëüíûõ
óáèéö äåòåé, ÿâëÿåòñÿ î÷åíü ìàëîé ÷àñòüþ, ÷òî ìíî-
æåñòâà ïåäîôèëîâ, ÷òî ìíîæåñòâà ëþäåé, ñîâåðøàþ-
ùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ. Àññîöèèðîâàòü ïåäî-
ôèëà ñ íàñèëüíèêîì òàê æå ñòðàííî è íåîïðàâäàííî,
êàê àññîöèèðîâàòü ñ íàñèëüíèêîì îáû÷íîãî âçðîñëî-
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ãî ãåòåðîñåêñóàëüíî îðèåíòèðîâàííîãî ìóæ÷èíó.
Ðàñõîæèå è íåâåðíûå îïðåäåëåíèÿ ïåäîôèëèè è èõ
èñïîëüçîâàíèå âíîñÿò ñóùåñòâåííóþ ïóòàíèöó â èçó-
÷åíèå ïðîáëåìû, ñìåøèâàÿ ðàçëè÷íûå ãðóïïû ïðàâî-
íàðóøåíèé [2]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïåäîôèëû íå
ïðåäïðèíèìàþò íàñèëüñòâåííûõ äåéñòâèé, à ïðåïîä-
íîñÿò ñâîè äåéñòâèÿ â ôîðìå èãðû, áåç ïðèíóæäåíèÿ:
“×àùå âñåãî ïåäîôèëû îãðàíè÷èâàþòñÿ ïðèêîñíîâå-
íèÿìè, ëàñêàìè, øëåïêàìè ïî ÿãîäèöàì, ïîêàçîì ïîð-
íîãðàôè÷åñêèõ êàðòèíîê èëè áåñåäàìè íà ýðîòè÷å-
ñêèå òåìû” [20]. Ýòî æå êîíñòàòèðóþò äðóãèå
èññëåäîâàòåëè [1, 21, 22, 23].

Áîëåå òî÷íûå äàííûå äàåò Finkelhor: “The largest
category of abuse in most studies involves groping or
fondling of children’s bodies on top of or underneath the
clothing. Only 16 – 29 percent of the abuse involves
intercourse or attempted intercourse” [24]. Íåëüçÿ îòðè-
öàòü íàñèëüñòâåííûé õàðàêòåð äåéñòâèé îïðåäåëåí-
íîãî êîëè÷åñòâà ëèö, ñîâåðøàþùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ, âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ïåäîôèëû îíè èëè
íåò. Îäíàêî íåâåðíî çàâåäîìî ñ÷èòàòü âñå ïåäîñåêñó-
àëüíûå äåéñòâèÿ íàñèëüñòâåííûìè, æåñòîêèìè èëè
ïðèíóäèòåëüíûìè.

Àññîöèèðîâàòü ïåäîôèëà èñêëþ÷èòåëüíî ñ ÷åëî-
âåêîì ìóæñêîãî ïîëà íå îïðàâäàííî, ñóùåñòâóåò îï-
ðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî æåíùèí-ïåäîôèëîâ è æåí-
ùèí, ñîâåðøàþùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, êàê è
æåíùèí, õàðàêòåðèçóþùèõñÿ ýôåáîôèëèåé. Ñðåäè
âûÿâëåííûõ ëþäåé, ñîâåðøàâøèõ ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ, æåíùèíû ñîñòàâëÿþò íå áîëåå 5 % îò îá-
ùåãî ÷èñëà ñëó÷àåâ, ãäå îáúåêòîì âûñòóïàëà äåâî÷êà,
è îêîëî 20 % ñëó÷àåâ, ãäå îáúåêòîì âûñòóïàë ìàëü-
÷èê [24]. Íåêîòîðûå àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî êîëè÷åñò-
âî æåíùèí-ïåäîôèëîâ è æåíùèí, ñîâåðøàþùèõ ïå-
äîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, âåðîÿòíî, íåäîîöåíåíî [25].

Àññîöèèðîâàòü ïåäîôèëà ñ ìàíüÿêîì, ñêèòàþ-
ùèìñÿ ïî óëèöàì â ïîèñêàõ æåðòâ òàêæå íåò íèêàêèõ
îñíîâàíèé: “×àùå âñåãî ñîâðàòèòåëè äåòåé ÿâëÿþòñÿ
èõ çíàêîìûìè, ðîäñòâåííèêàìè èëè äàæå ÷ëåíàìè ñå-
ìüè (íàïðèìåð, îò÷èì èëè ñâîäíûé áðàò)” [1, 20].
Äðóãèå àâòîðû òàêæå îòìå÷àþò ýòî: “Fifty percent of
offenses committed against children younger than 6 years
were committed by a family member, as were 42 % of
acts committed against children 6 to 11 years old” [26,
27]. “Actually, 93 % of child sexual abusers are well
known to their victims (Berliner, Schram, Miller, Milloy,
1995; Bureau of Justice Statistics, 2000); about 34 % are
family members and 59 % are acquaintances (Bureau of
Justice Statistics, 2000)” [28].

×òî êàñàåòñÿ ìíîæåñòâà ëþäåé, ñîâåðøàþùèõ ïå-
äîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, òî ìíîãèå èç íèõ íèêàê íå
ìîãóò ïîäïàñòü ïîä îïðåäåëåíèå ïåäîôèëà, ò.ê. èì
åùå íåò 16 ëåò è/èëè íå âûïîëíÿåòñÿ êðèòåðèé ïÿòè
ëåò ðàçíèöû â âîçðàñòå. Èç âñåõ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåé-
ñòâèé, ñîâåðøàåìûõ ñ äåòüìè äî 12 ëåò, îêîëî 40 %
ñîâåðøàþòñÿ ïîäðîñòêàìè; ÷àùå âñåãî ýòî äåëàþò
ëèöà â âîçðàñòå îêîëî 14 ëåò [26]. Òàêèì îáðàçîì,
íåâåðíî âñåãäà àññîöèèðîâàòü ëèöî, ñîâåðøàþùåå

ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, ñ âçðîñëûì ÷åëîâåêîì.
Çàìå÷àòåëüíûé îáçîð ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé ïåäîôèëîâ è ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé äàí â
ðàáîòå [5], ñîäåðæàùåé ññûëêè íà 117 äðóãèõ ñòàòåé è
ìîíîãðàôèé.

2. Controversy

1. Êîëè÷åñòâî ïåäîôèëîâ áûñòðî óâåëè÷èâàåòñÿ,
ïåäîôèëèÿ áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ, íåñìîòðÿ íà
óñèëèÿ ïî áîðüáå ñ íåþ.

2. Ëþáûå äåéñòâèÿ ïåäîôèëîâ âñåãäà íàíîñÿò ðå-
áåíêó ñåðüåçíóþ òðàâìó, âëåêóùóþ íåïîïðàâèìûå
ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ïñèõèêè.

3. Çëîóìûøëåííèêè ïðîèçâîäÿò â ïðîìûøëåí-
íûõ ìàñøòàáàõ äåòñêîå ïîðíî, íàñèëóÿ è ðàñòëåâàÿ
äåòåé, è ïðîäàþò åãî íà ÷åðíîì ðûíêå, çàðàáàòûâàÿ
ìèëëèàðäû äîëëàðîâ; êîëè÷åñòâî äåòñêîé ïîðíîãðà-
ôèè áûñòðî âîçðàñòàåò.

4. Ïðîèçâîäñòâî, õðàíåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå
äåòñêîé ïîðíîãðàôèè äîëæíî áûòü íåçàêîííî âî âñåõ
ñëó÷àÿõ; ýòî òàêæå âåðíî îòíîñèòåëüíî ñèìóëèðîâàí-
íîé äåòñêîé ïîðíîãðàôèè è âñåãî, ÷òî ìîæíî èñòîë-
êîâàòü êàê òàêîâóþ. (Èìåþòñÿ â âèäó ëþáûå èçîáðà-
æåíèÿ, âèäåî è ïðî÷èå ïðîäóêòû, â êîòîðûõ
ôèãóðèðóþò íàïîìèíàþùèå äåòåé ðèñîâàííûå ïåð-
ñîíàæè ïðèòîì, ÷òî ðåàëüíûå äåòè èëè ïîäðîñòêè íè-
êàê íå âîâëå÷åíû â ïðîèçâîäñòâî ýòèõ ïðîäóêòîâ).

5. Äåòñêàÿ ïðîñòèòóöèÿ ïðîöâåòàåò è àêòèâíî
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ.

6. Äåòè íåâèííû è àñåêñóàëüíû; ðåáåíîê ìîæåò
ÿâëÿòüñÿ òîëüêî îáúåêòîì — íî íèêîãäà ñóáúåêòîì
ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ.

7. Ðåáåíêîì ñ÷èòàåòñÿ ëþáîå ëèöî, íå äîñòèãøåå
“âîçðàñòà ñîãëàñèÿ”.

8. Äåòè ïî ïðèðîäå íàèâíû, íåçðåëû è â ïðèíöèïå
íå ìîãóò ðàñïîðÿæàòüñÿ ñâîèì òåëîì, íå ìîãóò ñîãëà-
øàòüñÿ íà îïðåäåëåííûå äåéñòâèÿ èëè ïðèíèìàòü ðå-
øåíèÿ äî âîçðàñòà ñîãëàñèÿ, äîñòèãíóâ êîòîðîãî îíè
ìîãóò âñòóïàòü â ïîëîâûå ñíîøåíèÿ ñîçíàòåëüíî è
îáäóìàííî; âîçðàñò ñîãëàñèÿ — íåîáõîäèìûé ýëå-
ìåíò ðåãóëèðîâàíèÿ ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé â
îáùåñòâå.

9. Â áîðüáå ñ ïåäîôèëàìè õîðîøè ëþáûå (à îñî-
áåííî êðàéíå æåñòîêèå) ñðåäñòâà.

10. Ëþáîé, êòî âûðàæàåò ñîìíåíèÿ â âåðíîñòè
ýòèõ âîççðåíèé, äîëæåí áûòü çàïîäîçðåí â ïåäîôèëèè
è ïðîèçâîäñòâå äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, ò.ê. êàæäîìó
íîðìàëüíîìó ÷åëîâåêó íå ïðèäåò â ãîëîâó ñîìíåâàòü-
ñÿ â âûøåïðèâåäåííûõ âûñêàçûâàíèÿõ.

Òåïåðü ðàññìîòðèì ïðèâåäåííûå âûøå òåçèñû, àê-
òèâíî ïîääåðæèâàåìûå ñèìïàòèçèðóþùèìè áîðüáå ñ
ïåäîôèëèåé è äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé ëþäüìè. Îòíî-
ñèòåëüíî êàæäîé èäåè ïîïðîáóåì óñòàíîâèòü, èìååò
ëè îíà ñâèäåòåëüñòâà â ñâîþ ïîëüçó è íàñêîëüêî îíà
ëåæèò â ñîãëàñèè ñ íàó÷íûìè äàííûìè.

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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2.1. Êîëè÷åñòâî ïåäîôèëîâ áûñòðî óâåëè÷èâàåò-
ñÿ, ïåäîôèëèÿ áûñòðî ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ, íåñìîò-
ðÿ íà óñèëèÿ ïî áîðüáå ñ íåþ

Ñêîëüêî ìû ìîæåì ñóäèòü, áîðþùèåñÿ ñ ïåäîôè-
ëàìè íå ïðåäîñòàâëÿþò íèêàêèõ íåïðîòèâîðå÷èâûõ è
óáåäèòåëüíûõ àêàäåìè÷åñêèõ ñâèäåòåëüñòâ â ïîëüçó
èäåè î òîì, ÷òî ïåäîôèëîâ â ìåäèöèíñêîì ñìûñëå
ñòàëî áîëüøå çà ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ; åäèíñòâåí-
íîå, ÷òî îíè ïðåäîñòàâëÿþò, òàê ýòî ñòàòèñòèêó, ñâè-
äåòåëüñòâóþùóþ îá óâåëè÷èâàþùåìñÿ êîëè÷åñòâå
âûÿâëåííûõ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé è î êîëè÷åñò-
âå îñóæäåííûõ ïî ðàçëè÷íûì ñòàòüÿì î ïåäîôèëèè è
äåòñêîé ïîðíîãðàôèè è, ñëåäîâàòåëüíî, ïûòàþòñÿ
ñêàçàòü, ÷òî âîçðîñëî êîëè÷åñòâî ïåäîñåêñóàëüíûõ
äåéñòâèé (íàñèëüñòâåííûõ èëè íåíàñèëüñòâåííûõ,
îáû÷íî íàçûâàåìûõ ðàñòëåíèåì). Îäíàêî äàæå åñëè
ðåàëüíî ðàñòåò êîëè÷åñòâî ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñò-
âèé, ýòî åùå per se íè÷åãî íå ñîîáùàåò îá èçìåíåíèè
êîëè÷åñòâà ïåäîôèëîâ (ýòî ÿñíî â ñâåòå âûøå ïðèâå-
äåííîãî îáñóæäåíèÿ îïðåäåëåíèÿ ïåäîôèëèè).

Åùå áîëåå ñóùåñòâåííî òî, ÷òî ãîä îò ãîäà ïîñòî-
ÿííî ìåíÿåòñÿ çàêîíîäàòåëüñòâî (îñîáåííî â çàïàä-
íûõ ñòðàíàõ), à òàêæå êðèòåðèè â ðàìêàõ ñîçäàâàåìûõ
ïðåöåäåíòîâ, ïîýòîìó ñòàòèñòèêà îòíîñèòåëüíî ÷èñëà
îñóæäåííûõ îò ãîäà ê ãîäó ñòàíîâèòñÿ íå ñîïîñòàâè-
ìîé è íóæäàåòñÿ, ÷òîáû âîîáùå ñîõðàíèòü ñèëó, â ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ïîïðàâêàõ, î êîòîðûõ íå èäåò ðå÷è.
ÑÌÈ è ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû êîíñòàòèðóþò
óâåëè÷åíèå êîíòèíãåíòà òþðåì â ñâÿçè ñ äåÿòåëüíî-
ñòüþ ïî áîðüáå ñ ïåäîôèëàìè è äåòñêîé ïîðíîãðàôè-
åé; î ðåàëüíîì êîëè÷åñòâå ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé
èëè ïåäîôèëîâ ýòî ìàëî ÷òî ñîîáùàåò.

Â íàó÷íîì îòíîøåíèè èäåÿ î òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî
ïåäîôèëîâ âûðîñëî âî ìíîãî ðàç, âûãëÿäèò íå ìåíåå
ãèïîòåòè÷íîé, ÷åì èäåÿ î òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî íåêðî-
ôåòèøèñòîâ èëè àïîòåìíîôèëîâ âûðîñëî â ðàçû. Áðå-
ìÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ñâèäåòåëüñòâ â ïîëüçó ïîäîáíûõ
âûñêàçûâàíèé âîçëåæèò âñåöåëî íà óòâåðæäàþùèõ
ýòî — êàê è âî âñåõ îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ, â ñîãëàñèè ñ
ïðèíöèïàìè ëîãèêè è íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Êðàéíå ðåç-
êîå óâåëè÷åíèå ñëó÷àåâ child sexual abuse â ÑØÀ â íà-
÷àëå 1980-õ ãîäîâ, î êîòîðîì ÷àñòî ãîâîðÿò, î÷åíü âå-
ðîÿòíî, ïîêàçûâàåò ëèøü, ÷òî âûðîñëà òà ÷àñòü,
âåðîÿòíî, íå ìåíÿþùåãîñÿ îò âðåìåíè êîëè÷åñòâà ïå-
äîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, êîòîðàÿ ïîïàëà â ïîëå çðå-
íèÿ, ò.ê. ýòèìè âåùàìè çàèíòåðåñîâàëèñü [24]. Ñàìà
äîëÿ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé îò îáùåãî ÷èñëà âî-
îáùå âñÿêèõ ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, ñêîðåå âñåãî, íå
ìåíÿåòñÿ ñóùåñòâåííî ñî âðåìåíåì. Ñ ïîâûøåíèåì
èíòåðåñà ê ýòîé òåìå â íà÷àëå 1980-õ ãîäîâ ïðîñòî
áîëüøàÿ ÷àñòü ýòîé äîëè ñòàëà ïîïàäàòü â ïîëå çðåíèÿ
ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ. Îäíî èç èññëåäîâàíèé
ïðÿìî îáíàðóæèâàåò, ÷òî ÷àñòîòà (prevalence) ïåäî-
ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé íå èçìåíèëàñü ñ 1960-õ ãîäîâ
[29]. Àâòîð òàêæå çàìå÷àåò, ÷òî îöåíêè êîëè÷åñòâà
ýòèõ äåéñòâèé ìîãóò î÷åíü ñèëüíî ðàçíèòüñÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò îïðåäåëåíèé è ìåòîäîâ. Ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ, òàêæå êàê è ïåäîôèëû, îáíàðóæèâàþòñÿ íà

ïðîòÿæåíèè âñåé ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè. Îá ýòîì ñâè-
äåòåëüñòâóþò ìíîãî÷èñëåííûå ôàêòû èç èñòîðèè, â
÷àñòíîñòè èñòîðèè ïîðíîãðàôèè [30, 31, 32], à òàêæå
è èç ìåäèöèíñêèõ è ïðî÷èõ èñòî÷íèêîâ [33].

Îöåíèòü êîëè÷åñòâî ïåäîôèëîâ åäâà ëè âîîáùå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì â ñèëó òîãî, ÷òî â ïîëå
çðåíèÿ ïîïàäàþò ëþäè, ñîâåðøàþùèå òå èëè èíûå
äåéñòâèÿ, à íå õàðàêòåðèçóþùèåñÿ òåì èëè èíûì
âëå÷åíèåì. Îöåíèòü êîëè÷åñòâî ïåäîñåêñóàëüíûõ
äåéñòâèé è ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, ñîâåðøàåìûõ ñ
ïîäðîñòêàìè, òàêæå òÿæåëî, ò.ê. ïðàâîâûå îïðåäåëå-
íèÿ ðåáåíêà, ñìåøèâàþùèå ïîäðîñòêîâ è äåòåé, ïðå-
ïÿòñòâóþò ðàçäåëåíèþ ïåäîñåêñóàëüíûõ è ýôåáî-
ôèëüíûõ äåéñòâèé.

Îáñóæäàÿ ïðîáëåìó îöåíîê èñòèííûõ ìàñøòàáîâ
èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé, S. D. Peters, G. E. Wyatt è D. Fin-
kelhor êîíñòàòèðóþò ôàêò óæàñíîé ïóòàíèöû è ïðî-
òèâîðå÷èâîñòè â îöåíêàõ è ñòàòèñòèêå â 1980-õ ãîäàõ,
íà êîòîðûå ïðèøåëñÿ ïåðâûé ðàñöâåò îáùåñòâåííîãî
âíèìàíèÿ ê ýòîé òåìå [34]. Íàäî îòäàòü äîëæíîå äàí-
íîé ãðóïïå àâòîðîâ: îíè ñî âñåé àêàäåìè÷åñêîé äîá-
ðîñîâåñòíîñòüþ ïðîäåëàëè î÷åíü òùàòåëüíóþ ðàáî-
òó, ñîçäàâ êðàéíå íåïëîõîé îáçîð èìåâøèõñÿ íà
1985 ãîä îöåíîê ìàñøòàáîâ ïðîáëåìû è, ÷òî ìíîãî
âàæíåå, îáðèñîâàâ ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ñ
íèìè ñâÿçàííûå. Ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèå â îñíîâ-
íîì ïîñâÿùåíû ïîïûòêàì îöåíêè ÷àñòîòû ïåäîñåêñó-
àëüíûõ äåéñòâèé, ò.ê. îöåíèòü ñîáñòâåííî êîëè÷åñòâî
ïåäîôèëîâ åäâà ëè ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì â ñèëó
ñàìûõ ðàçíûõ ïðè÷èí (íà÷èíàÿ ñ òîãî, ÷òî îíè íå âñå-
ãäà ïðåäïðèíèìàþò êàêèå-ëèáî äåéñòâèÿ) [35]. ×òî
êàñàåòñÿ ñîâðåìåííûõ äàííûõ î êîëè÷åñòâå ïåäî-
ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, òî ñîãëàñíî îäíèì îöåíêàì,
îêîëî 32 % æåíùèí è 15,6 % ïðîöåíòîâ ìóæ÷èí
âñïîìèíàþò î êàêîì-ëèáî “unwanted sexual contact”,
èìåâøåì ìåñòî äî òîãî, êàê èì èñïîëíèëîñü 17 ëåò
[36]. Èç èññëåäîâàííûõ æåíùèí, 6,8 % ïîäâåðãàëèñü
äåéñòâèÿì, ïðîäîëæàâøèìñÿ áîëåå íåäåëè. Ïî äðó-
ãèì äàííûì, 17 – 31 % æåíùèí è 7 – 16 % ìóæ÷èí
èñïûòàëè ïîäîáíîå â âîçðàñòå äî 18 ëåò [29, 37] Ñõî-
æèå îöåíêè ïðåäëàãàåò ÂÎÇ.

Ïîäâîäÿ èòîã â äàííîé ñåêöèè, ïðèõîäèòüñÿ êîí-
ñòàòèðîâàòü ñëåäóþùåå:

Îöåíèòü êîëè÷åñòâî ïåäîôèëîâ åäâà ëè âîîáùå
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì â ñèëó òîãî, ÷òî â ïîëå
çðåíèÿ ïîïàäàþò ëþäè, ñîâåðøàþùèå òå èëè èíûå
äåéñòâèÿ, à íå õàðàêòåðèçóþùèåñÿ òåì èëè èíûì
âëå÷åíèåì.

Îöåíèòü êîëè÷åñòâî ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé è
ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, ñîâåðøàåìûõ ñ ïîäðîñòêàìè,
òàêæå òÿæåëî, ò.ê. ïðàâîâûå îïðåäåëåíèÿ ðåáåíêà, ñìå-
øèâàþùèå ïîäðîñòêîâ è äåòåé, ïðåïÿòñòâóþò ðàçäåëå-
íèþ ïåäîñåêñóàëüíûõ è ýôåáîôèëüíûõ äåéñòâèé.

Ïðè ñðàâíèòåëüíî áîëüøîé óñòàíîâëåííîé ÷àñòî-
òå ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé è ñåêñóàëüíûõ äåéñò-
âèé ñ ïîäðîñòêàìè, òÿæåëî óñòàíîâèòü äîëþ âðåäíûõ
è òðàâìàòè÷íûõ äåéñòâèé ñðåäè íèõ â ñèëó öåëîãî
ðÿäà ïðè÷èí: ðàçíîîáðàçèå ìîòèâîâ è êàòåãîðèé ëèö,
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ñîâåðøàþùèõ ïîäîáíûå äåéñòâèÿ (ñðåäè êîòîðûõ åñòü
è ñàìè ïîäðîñòêè), ñòåïåíü ïðèíóæäåíèÿ, ñòåïåíü íà-
ñèëüñòâåííîñòè, õàðàêòåð ñàìèõ ýòèõ äåéñòâèé, èõ
äëèòåëüíîñòü è âåðîÿòíîñòü âîçîáíîâëåíèÿ è ò.ä.

Íåâîçìîæíî îäíîçíà÷íî ñóäèòü îá èçìåíåíèè êî-
ëè÷åñòâà ïåäîôèëîâ êàê è êîëè÷åñòâà ïåäîñåêñóàëü-
íûõ äåéñòâèé èëè ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé ñ ïîäðîñòêà-
ìè ñ òå÷åíèåì âðåìåíè. Èäåÿ î òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî
ýòèõ âåùåé ñèëüíî âîçðîñëî, íå íàõîäèò îäíîçíà÷íûõ
è äîñòàòî÷íûõ àêàäåìè÷åñêèõ ñâèäåòåëüñòâ è ñîïðÿ-
æåíà ñ åäâà ëè ïðåîäîëèìûìè ìåòîäîëîãè÷åñêèìè
òðóäíîñòÿìè. Åñòü îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî êîëè÷åñò-
âî ïåäîôèëîâ è ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé î÷åíü
ìàëî èçìåíèëîñü çà ïîñëåäíèå ïîëâåêà.

2.2. Ëþáûå äåéñòâèÿ ïåäîôèëîâ âñåãäà íàíîñÿò
ðåáåíêó ñåðüåçíóþ òðàâìó, âëåêóùóþ íåïîïðàâè-
ìûå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ ïñèõèêè

Ñàìî ïîíÿòèå ïñèõè÷åñêîé òðàâìû î÷åíü ðàçìû-
òî. ×àñòî, ïî-âèäèìîìó, ñëîâî “òðàâìà” èñïîëüçóåòñÿ
ôèãóðàëüíî èëè â êàêîì-òî äðóãîì ñìûñëå: èìååòñÿ â
âèäó, ÷òî ðåáåíîê ïðèîáðåòàåò ðàçëè÷íûå ïñèõè÷å-
ñêèå ïðîáëåìû â ðåçóëüòàòå ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñò-
âèé. Ýòà èäåÿ èìååò ìíîãî÷èñëåííûå êëèíè÷åñêèå
ïîäòâåðæäåíèÿ, ñïèñîê ïåðå÷èñëÿåìûõ ñèìïòîìîâ
÷àñòî êðàéíå øèðîê.

Spataro è Mullen äåìîíñòðèðóþò êîððåëÿöèþ ìåæ-
äó ïåäîñåêñóàëüíûìè äåéñòâèÿìè è ïîñëåäóþùåé
âûñîêîé ÷àñòîòîé (â ñðàâíåíèè ñ íå èìåâøèìè ïîäîá-
íîãî ñåêñóàëüíîãî îïûòà) ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
[38]. Áîëüøàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèé 1980-õ ãîäîâ ñõî-
äèòñÿ â òîì, ÷òî ïðè÷èíÿåìûé ïñèõèêå ðåáåíêà âðåä
ÿð÷å âñåãî âûðàæåí â ñëó÷àÿõ ñ íàñèëüñòâåííûìè,
ïðèíóäèòåëüíûìè äåéñòâèÿìè, à òàêæå ïðè èíöåñòó-
îçíûõ ïåäîñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèÿõ ñ ó÷àñòèåì îòöà
èëè îò÷èìà [39, 40]. Îäíàêî àâòîðû îäíîé èç ñòàòåé
1989 ãîäà, îáñóæäàþùåé èìåâøèåñÿ íà òîò ìîìåíò
èññëåäîâàíèÿ è èõ ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, çà-
ìå÷àþò: “The high prevalence of marital breakdown and
psychopathology among parents of children who are
sexually abused makes it difficult to determine the
specific impact of sexual abuse over and above the effects
of a disturbed home environment. Given the broad range
of outcome among sexual abuse victims, as well as the
methodological weaknesses present in many of the
studies reviewed, it is not possible at this time to postulate
the existence of a “post-sexual-abuse-syndrome” with a
specific course or outcome” [41]. Îäíà èç ñòàòåé 1984 ãîäà
îáíàðóæèâàåò, ÷òî ìàëü÷èêè 10 – 16 ëåò, âîâëåêàâøèå-
ñÿ â ïåäîñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñî âçðîñëûìè ìóæ÷è-
íàìè, ïî áîëüøåé ÷àñòè ïîëîæèòåëüíî îöåíèâàëè ñâîé
îïûò è íå ñ÷èòàëè ïðîèñøåäøåå ñ íèìè çëîóïîòðåáëå-
íèåì [42]. Ñëåäóåò, îäíàêî, îòìåòèòü íåáîëüøîé ðàçìåð
èññëåäîâàííîé âûáîðêè (n = 25).

Ñ ïîÿâëåíèåì â 1990-õ áîëåå äåòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèé, ìíåíèå àêàäåìè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà íåñêîëüêî
èçìåíèëîñü. Êðóïíîå ìåòààíàëèòè÷åñêîå èññëåäîâà-
íèå 1998 ãîäà, âûïîëíåííîå Rind è Tromovitch (APA),

ïðèøëî ê çàêëþ÷åíèÿì, íàõîäèâøåìñÿ â îñòðîì ïðî-
òèâîðå÷èè ñ óæå ñëîæèâøèìñÿ ê òîìó ìîìåíòó
îáùåñòâåííûì âîñïðèÿòèåì ïðîáëåìû [43]. Ýòî èñ-
ñëåäîâàíèå áûëî â èçâåñòíîé ñòåïåíè ñïðîâîöèðîâà-
íî äðàêîíîâñêèì çàêîíîòâîð÷åñòâîì â ÑØÀ (CPPA
of 1996), à êîãäà îíî âûøëî, òî àìåðèêàíñêèé Êîí-
ãðåññ ñïåöèàëüíî ñîáðàëñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîäâåðã-
íóòü åãî àâòîðîâ îñòðàêèçìó è îáúÿñíèòü, ïî÷åìó îíè
íå ìîãóò áûòü ïðàâû (!) [44]. Â àííîòàöèè ÷èòàåì:
“Meta-analyses revealed that students with CSA2 were,
on average, slightly less well adjusted than controls.
However, this poorer adjustment could not be attributed
to CSA because family environment (FE) was consis-
tently confounded with CSA, FE explained considerably
more adjustment variance than CSA, and CSA-adjust-
ment relations generally became nonsignificant when
studies controlled for FE. Self-reported reactions to and
effects from CSA indicated that negative effects were
neither pervasive nor typically intense, and than men
reacted much less negatively than women. The college
data were completely consistent with data from national
samples. Basic beliefs about CSA in the general
population were not supported”. Èññëåäîâàíèå ýòèõ æå
àâòîðîâ çà 1997 ãîä îòìå÷àåò, ÷òî ó 11 % äåâî÷åê è
37 % ìàëü÷èêîâ èçíà÷àëüíàÿ ðåàêöèÿ íà ïåäîñåêñó-
àëüíûå äåéñòâèÿ áûëà ïîëîæèòåëüíîé [45].

Àâòîðû ñòàòüè çà 1993 ãîä çàêëþ÷àþò: “Some
symptoms were specific to certain ages, and approximately
one-third of victims had no symptoms. Penetration, the
duration and frequency of the abuse, force, the relationship
of the perpetrator to the child, and maternal support
affected the degree of symptomatology. About two-thirds
of the victimized children showed recovery during the 1st
12–28 mo. The findings suggest the absence of any
specific syndrome in children who have been sexually
abused and no single traumatizing process” [46].

Èññëåäîâàíèå 2001 ãîäà ñîîáùàåò: “Although
victims typically suffer from sexual abuse, surprisingly,
some evidence suggests that victims of sexual abuse can
exhibit neutral or even positive outcomes, a controversial
finding that has numerous possible explanations” [47].

Èññëåäîâàíèå 1998 ãîäà îáíàðóæèâàåò, ÷òî ìàëü-
÷èêè äîïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà ïî áîëüøåé ÷àñòè íå
ðàñöåíèâàþò ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, ñîâåðøåí-
íûå ñ íèìè æåíùèíàìè, êàê íåãàòèâíûå èëè êàê çëî-
óïîòðåáëåíèå èìè: “most boys do not consider their
prepubertal experiences with older women abusive” [29].

Àâòîðû ðàáîòû 2007 ãîäà çàìå÷àþò: “The specific
long-term effects on abused children as they grow into
adulthood are difficult to predict. Some individuals adapt
and have a higher degree of resilience, whereas others are
profoundly and negatively changed”. Àâòîðû îòìå÷àþò,
÷òî íåëüçÿ ñáðàñûâàòü ñî ñ÷åòîâ íåêîòîðûé íàáîð óñ-
òàíîâëåííûõ êîððåëÿöèé ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé
ñ âïîñëåäñòâèè îáíàðóæèâàåìûìè ðàññòðîéñòâàìè
ðàçíîãî ðîäà. Äåòè, êîòîðûå áûëè âîâëå÷åíû â ïåäî-
ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, ñ áîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ äåïðåññèåé [48], ñêëîííîñòüþ ê óïîò-
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ðåáëåíèþ àëêîãîëÿ [49], à òàêæå òðóäíîñòÿìè â
èíòèìíîé æèçíè âî âçðîñëîì âîçðàñòå [50] è ìíîãèìè
äðóãèìè ñèìïòîìàìè, ÷åì òå, ñ êåì ýòîãî íå ñëó÷à-
ëîñü. Îäíàêî íàëè÷èå äðóãèõ ïîòåíöèàëüíûõ îáúÿñíå-
íèé ýòèõ ïîñëåäíèõ ÿâëåíèé, à òàêæå ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèå òðóäíîñòè ïðåïÿòñòâóþò óâåðåííûì ñóæäåíèÿì î
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííîé ñâÿçè. Ýòî îñîáåííî õîðîøî
âèäíî íà ïðèìåðå òîãî ôàêòà, ÷òî äåòè, âîâëåêàâøèå-
ñÿ â ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, èìåþò áîëüøå øàí-
ñîâ áûòü áåçðàáîòíûìè âî âçðîñëîé æèçíè [51]; ñàìè
èññëåäîâàòåëè îáñóæäàþò âñþ ñëîæíîñòü ñóæäåíèé î
ïðè÷èííîñòè â äàííîé ñèòóàöèè.

Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ íàó÷íûõ ðàáîò, âî-
ïðîñ î äîëãîñðî÷íûõ ïîñëåäñòâèÿõ ïåäîñåêñóàëü-
íûõ ñíîøåíèé äëÿ ïñèõèêè äåòåé îêàçàëñÿ îñòðî ïî-
ëèòè÷åñêèì, à ìíåíèå àêàäåìè÷åñêîãî ñîîáùåñòâà
èçìåíèëîñü ñ ïîëíîãî îòðèöàíèÿ âîçìîæíîñòè ïîëî-
æèòåëüíûõ âëèÿíèé ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé íà
äåòåé [1] äî ñóùåñòâåííûõ ñîìíåíèé â òîì, ïðè÷èíÿ-
þò ëè îíè âñåãäà çàìåòíûé âðåä. Äàæå åñëè âðåä ïî-
ñëå ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé íàëè÷åñòâóåò, òî íå
ÿñíî, â êàêîé ñòåïåíè îí ïðè÷èííî îáóñëîâëåí ïåäî-
ñåêñóàëüíûìè äåéñòâèÿìè, à íå ïðî÷èìè ñåìåéíûìè
îáñòîÿòåëüñòâàìè èëè äðóãèìè ôàêòîðàìè. Ëþáîìó
äîáðîñîâåñòíîìó èññëåäîâàòåëþ èçâåñòíî, êàê ñëîæ-
íî ïåðåéòè îò êîíñòàòàöèè êîððåëÿöèè ê ñóæäåíèþ î
ïðè÷èííîñòè, è, êîíå÷íî, êîððåëÿöèÿ âî âðåìåíè
ñàìà ïî ñåáå î ïðè÷èííîñòè íèêîãäà íè÷åãî ñîîáùà-
åò. Îòäåëüíûå èññëåäîâàíèÿ íå îáíàðóæèëè íèêàêèõ
îòðèöàòåëüíûõ âîçäåéñòâèé ó èçðÿäíîé äîëè èçó÷åí-
íûõ äåòåé, à íåêîòîðûå îïèñûâàþò ñëó÷àè îöåíêè ñà-
ìèìè äåòüìè ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, êàê èìåâ-
øèõ ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò.

Îáûâàòåëü è áîðöû ñ ïåäîôèëàìè æå ñ ïîðàçè-
òåëüíûì óïîðñòâîì ñòîÿò — áåçî âñÿêèõ íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé — çà òî, ÷òî ëþáûå ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ äëÿ íèõ äîëæíû èìåòü íåîáðàòèìûå ïñèõè-
÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ. Ýòî âîççðåíèå î÷åíü ñòðàííî.
Ëþäè î÷åíü ðàçíÿòñÿ äðóã îò äðóãà ïî ñâîèì ëè÷íûì
îñîáåííîñòÿì è ðåàêöèÿì íà ðàçëè÷íûå ñòèìóëû, òàê-
æå êàê ñàìè ñòèìóëû ýòè è ïîòåíöèàëüíî èëè ôàêòè-
÷åñêè òðàâìàòè÷åñêèå ñèòóàöèè õàðàêòåðèçóþòñÿ
áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì. Ïîýòîìó ÿñíî, ÷òî òî, êàêîé
èìåííî ýôôåêò ïðîèçâåäåò òî èëè èíîå ñîáûòèå íà êà-
æäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, óíèêàëüíî â êàæäîì îò-
äåëüíîì ñëó÷àå. Áûëî áû êðàéíå ñòðàííî çà âñåõ ïåðå-
æèâøèõ æåëåçíîäîðîæíóþ êàòàñòðîôó ëþäåé
àïðèîðè ðåøàòü, ÷òî îíè áóäóò ýòèì íåïîïðàâèìî
òðàâìèðîâàíû: êòî-òî ïåðåæèâåò ýòî, à êòî-òî íå ñÿ-
äåò áîëüøå íèêîãäà â ïîåçä. Òàêæå áûëî áû ñòðàííî
îòíîñèòåëüíî âñåõ íàéäåííûõ ìåðòâûõ ëþäåé àïðèî-
ðè ïîäðàçóìåâàòü, ÷òî ïðè÷èíà ñìåðòè âî âñåõ ýòèõ
ñëó÷àÿõ — àñôèêñèÿ, à ñìåðòü íàñòóïèëà ïî óìîë÷à-
íèþ ñòîëüêî-òî ÷àñîâ íàçàä. Îäíàêî áîðöàì ñ ïåäî-
ôèëèåé êàæåòñÿ ñîâåðøåííî íîðìàëüíûì çà âñåõ äå-
òåé è ïðèìåíèòåëüíî êî âñåì ïåäîñåêñóàëüíûì
äåéñòâèÿì àïðèîðè ðàçóìåòü, ÷òî äåòè çàðàáîòàþò íå-
êóþ ãëóáîêóþ ãîìîãåííóþ “òðàâìó”, êîíêðåòíûå

ïðîÿâëåíèÿ êîòîðîé îíè ïî êàêèì-òî ïðè÷èíàì íå
ëþáÿò â äåòàëÿõ îïèñûâàòü. Äàæå àâòîðû 1980-õ îò-
ìå÷àëè îòñóòñòâèå êàêîé-òî åäèíîé ñèìïòîìàòè÷å-
ñêîé êàðòèíû èëè ÷åòêîãî ïðîñëåæèâàþùåãîñÿ åäè-
íîîáðàçíîãî òðàâìàòè÷åñêîãî ïðîöåññà â îòëè÷èå îò
êàðòèíû PTSD (posttraumatic stress disorder).

È, òåì íå ìåíåå, èäåÿ î òîì, òî ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ â ïðèíöèïå íå ìîãóò ïðîéòè áåç íåîáðàòè-
ìûõ æåñòîêèõ ïîñëåäñòâèé, î÷åíü ïðî÷íî óêîðåíè-
ëàñü â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè. Àëüôðåä Êèíñè, àâ-
òîð çíàìåíèòûõ ìîíîãðàôèé ïî ÷åëîâå÷åñêîé
ñåêñóàëüíîñòè, áûë ïîäâåðíóò îñòðàêèçìó êàê àìî-
ðàëüíûé ñóáúåêò è ôàêòè÷åñêè äåìîíèçèðîâàí â îá-
ùåñòâåííîì ñîçíàíèè. Õîòÿ, ïî âñåé âèäèìîñòè, è íå
ãëàâíîé, íî îäíîé èç ïðè÷èí áûëî òî, ÷òî ñîãëàñíî
åãî èññëåäîâàíèÿì, ìíîãèå ïîäâåðãøèåñÿ ïåäîñåêñó-
àëüíûì äåéñòâèÿì ìàëü÷èêè íå èìåëè íèêàêèõ òÿæ-
êèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîáëåì âñëåäñòâèå ýòîãî [44]. Òà-
êîìó æå îñóæäåíèþ è áåñïî÷âåííûì îáâèíåíèÿì
ïîäâåðãàþòñÿ è íûíå ëþäè, êîòîðûå îñìåëèâàþòñÿ
áåñïðèñòðàñòíî ïîäõîäèòü ê èññëåäîâàíèþ ïðîáëåìû
(ïîäðîáíåå î ïðîÿâëåíèÿõ îáùåñòâåííîé ìîðàëüíîé
ïàíèêè ðå÷ü ïîéäåò íèæå).

Îòâëåêàÿñü îò àêàäåìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è îá-
ðàùàÿñü ê êîíêðåòíîé ñóäåáíîé ïðàêòèêå, ñëåäîâàëî
áû âåñòè ñåáÿ òàêæå ïîñëåäîâàòåëüíî è àêêóðàòíî. Â
êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå òðåáóåòñÿ ïðîâîäèòü ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêóþ ýêñïåðòèçó ñ öåëüþ óñòàíîâëå-
íèÿ òîãî, áûë ëè ïðè÷èíåí âðåä ïñèõè÷åñêèé, âðåä
ôèçè÷åñêèé, è åñëè äà, òî â êàêîì ìàñøòàáå. Òî÷íî
òàêæå ìû â ñëó÷àå êàæäîãî îáíàðóæåííîãî òðóïà ïðî-
âîäèì àóòîïñèþ ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ïðè÷èíû è âðå-
ìåíè ñìåðòè. Ëþáûå îòñòóïëåíèÿ îò ýòîãî ïðè ïîë-
íîì èãíîðèðîâàíèè íàó÷íûõ îïûòíûõ äàííûõ è
ïðèíÿòûõ â ìåäèöèíå ïðàêòèê íå òîëüêî èäóò âðàçðåç
ñî çäðàâûì ñìûñëîì, íî è, ïî ñóòè, ÿâëÿþòñÿ íàðóøå-
íèåì ïðåçóìïöèè íåâèíîâíîñòè — âåäü ëþáûå äåéñò-
âèÿ, ÷òî ïîãëàæèâàíèÿ, ÷òî ïîöåëóè, óæå ïî óìîë÷àíèþ
íàíîñÿò “òðàâìó” íå ìåíüøóþ, ÷åì èçíàñèëîâàíèÿ ñ
îñîáîé æåñòîêîñòüþ.

Íàêîíåö, êðàéíå âàæíî îñòàíîâèòüñÿ åùå íà îä-
íîì ïóíêòå. Âîïðîñ, êîòîðûé òðåáóåò ðåøåíèÿ, êîãäà
ðå÷ü èäåò î ïåäîôèëèè è òðàâìå îò ïåäîñåêñóàëüíûõ
äåéñòâèé, è êîòîðûé íåìåäëåííî âîçíèêàåò â ãîëîâå,
ñëåäóþùèé: â êàêîé ìåðå ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ
per se òðàâìàòè÷íû, à â êàêîé ñòåïåíè òðàâìó ñîçäàåò
îáùåñòâåííîå îòíîøåíèå ê ïîäîáíîìó ôàêòó áèîãðà-
ôèè, êîãäà ðåáåíîê çíàêîìèòñÿ ñ ýòèì îòíîøåíèåì?
[52]. Íåâîçìîæíî ïåðåîöåíèòü âàæíîñòü ýòîãî
âîïðîñà.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíå íå ïîïàëîñü íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé, êîòîðûå ïûòàëèñü áû îòäåëèòü âëèÿíèå ïåäî-
ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé êàê òàêîâûõ îò âëèÿíèÿ îáùå-
ñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê íèì. Îòíîøåíèå ýòî, íàäî
ñêàçàòü, íå ñàìîå ëó÷øåå. Ýòà ñèòóàöèÿ â ÷åì-òî íàïî-
ìèíàåò ñèòóàöèþ ñ ïðîñìîòðîì äåòüìè ïîðíîãðàôèè.
Äàæå åñëè ñàìà ïîðíîãðàôèÿ íå ïðè÷èíÿåò êàêîãî-òî
âðåäà, ïîòîì ìîðàëèñò-âîñïèòàòåëü âûÿñíÿåò, ÷òî ðå-
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áåíîê åå âèäåë, è âíóøàåò åìó ÷óâñòâî âèíû, âñÿ÷åñêè
äàâàÿ ïîíÿòü, ÷òî ðåáåíîê ñîçåðöàë ÷òî-òî óæàñíîå. À
âíóøèâ ýòî ÷óâñòâî âèíû è ïðî÷èå íåïðèÿòíûå ïåðå-
æèâàíèÿ, ìîðàëèñò ÷àñòî óòâåðæäàåò, ÷òî ýòó “òðàâ-
ìó” ñîçäàëà ïîðíîãðàôèÿ ñàìà ïî ñåáå, à âîâñå íå ìî-
ðàëèñòñêîå îòíîøåíèå ê ôàêòó åå ïðîñìîòðà. Ñ
ïåäîñåêñóàëüíûìè äåéñòâèÿìè è ñàìîñîçíàíèåì è ñà-
ìîîöåíêîé ëþäåé, êîòîðûå ó÷àñòâîâàëè â ïåäîñåêñó-
àëüíûõ äåéñòâèÿõ, èìååòñÿ ðîâíî ýòà æå ïðîáëåìà.

Â ñâåòå âûøå ïðåäëîæåííîãî îáñóæäåíèÿ âîïðîñà
î ïàòîëîãè÷íîñòè ïåäîôèëèè è íàó÷íûõ äàííûõ î ïî-
ñëåäñòâèÿõ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, ñîâñåì íåáåç-
îñíîâàòåëüíîé âûãëÿäèò ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ñàìè ïî
ñåáå ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ êàê òàêîâûå ïðè÷èíÿ-
þò ðåáåíêó â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ êóäà ìåíüøèé
ïñèõîëîãè÷åñêèé âðåä, ÷åì ìîðàëèñòû, îáùåñòâåí-
íîå ìíåíèå è áîðöû ñ ïåäîôèëàìè, êîòîðûå ex post
âíóøàþò ðåáåíêó, ÷òî ñ íèì ïðîèçîøëî ÷òî-òî óæàñ-
íîå, è ÷òî îí äîëæåí îùóùàòü ñåáÿ æåðòâîé, äàæå
åñëè äî ýòîãî îí ñåáÿ òàêîâîé íå îùóùàë. Àíòðîïîëî-
ãè÷åñêèå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî äàæå èíöåñòó-
îçíûå ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ â ðàìêàõ îïðåäå-
ëåííûõ ÷åëîâå÷åñêèõ îáùåñòâ ÿâëÿþòñÿ êóëüòóðíîé
íîðìîé è, ñêîëüêî ìû âîîáùå ìîæåì ñóäèòü, íå ïîðî-
æäàþò ñòðàøíûõ øðàìîâ íà äåòñêîé ïñèõèêå — òàê-
æå êàê ïóáëè÷íàÿ äåòñêàÿ íàãîòà, ïóáëè÷íûå ãîìî-
ñåêñóàëüíûå ñíîøåíèÿ è ò.ä. Ïîýòîìó ñàìàÿ îáùàÿ
ìîäåëü ïîñòàíîâêè ïðîáëåìû èññëåäîâàíèÿ ïîñëåä-
ñòâèé ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé äîëæíà áûòü êðîññ-
êóëüòóðíîé. Ïîäîáíî òîìó, êàê àêàäåìè÷åñêîå ñîîá-
ùåñòâî äàâíî çàíÿëîñü êðîññêóëüòóðíûì ñðàâíåíèåì
òèïè÷íûõ äåòñêèõ ñòðàõîâ, îíî ìîãëî áû çàíÿòüñÿ èñ-
ñëåäîâàíèÿìè âëèÿíèÿ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé íà
ïñèõèêó äåòåé îäíîâðåìåííî â ðàçíûõ öèâèëèçàöèîí-
íûõ êîíòåêñòàõ ñ òåì ÷òîáû, íàêîíåö, èçîëèðîâàòü
âëèÿíèå ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé per se îò âëèÿíèÿ
íà ïñèõèêó èõ îáùåñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ êàê ôàêòà
áèîãðàôèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáùåñòâåííîå îòíîøåíèå è
ìîðàëüíûå óñòàíîâêè, ñòûä è ÷óâñòâî âèíû î÷åíü
ñèëüíî ïðåïÿòñòâóþò íîðìàëüíîìó íàó÷íîìó èçó÷å-
íèþ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé. Èññëåäîâàòåëü íå
ìîæåò íå çàìå÷àòü ýòîãî: “Sexual abuse is an extremely
difficult problem to study. Because of the shame and
stigma that surround it, victims, offenders, and their
families are not eager and cooperative research subjects.
Ethical dilemmas hamper and complicate many direct and
simple approaches to answering important questions” [34].

2.3. Çëîóìûøëåííèêè ïðîèçâîäÿò â ïðîìûøëåí-
íûõ ìàñøòàáàõ äåòñêîå ïîðíî, íàñèëóÿ è ðàñòëå-
âàÿ äåòåé, è ïðîäàþò åãî íà ÷åðíîì ðûíêå,
çàðàáàòûâàÿ ìèëëèàðäû äîëëàðîâ; êîëè÷åñòâî
äåòñêîé ïîðíîãðàôèè áûñòðî âîçðàñòàåò

Òàêæå êàê è ñàì òåðìèí “ïåäîôèë”, “äåòñêàÿ ïîð-
íîãðàôèÿ” ÿâëÿåòñÿ êðàéíå âîëüãîòíî òðàêòóåìûì
òåðìèíîì. Íå òðåáóåòñÿ âñïîìèíàòü âñþ ïðîáëåìà-
òè÷íîñòü âîîáùå ëþáûõ ïðàâîâûõ îïðåäåëåíèé ïîð-

íîãðàôèè è ïðîÿñíåíèé åå ñòàòóñà; â ñëó÷àå ñ äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé ñèòóàöèÿ î÷åâèäíî óñóãóáëÿåòñÿ îïðå-
äåëåíèåì ñëîâà “äåòñêàÿ”.

Äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ èìååò äîëãóþ èñòîðèþ. Åå
ïîÿâëåíèå â èíòåðíåòå çíàìåíóåò ëèøü ïîñëåäíþþ
ôàçó ýòîé èñòîðèè [11, 53]. Ôîòîìàòåðèàëû ñ îáíà-
æåííûìè äåòüìè àêòèâíî ïðîèçâîäèëèñü â âèêòîðè-
àíñêóþ ýïîõó è íà ïðîòÿæåíèè 20 âåêà [54], êîãäà ê
íèì ïðèáàâèëèñü òàêæå êèíîìàòåðèàëû. Ïåðâûé ïîð-
íîãðàôè÷åñêèé ôèëüì ñ äåòüìè (Preteen Slut: The
Motion Picture) áûë âûïóùåí â 1915 ãîäó. À ðàâíî è
ãðàâþðû, è âîîáùå èçîáðàçèòåëüíîå èñêóññòâî (ìîæ-
íî îáðàòèòüñÿ ê ãðàâþðàì Martin’à Von Maele
(1863 – 1926), â ÷àñòíîñòè ñåðèè La Grande Danse
Macabre de Vifs, òàêæå ðàáîòàì õóäîæíèêîâ Franz von
Bayros (1866 – 1924) è Luc Lafnet (1899 – 1939).

Ñ ëåãàëèçàöèåé ïîðíîãðàôèè â áîëüøåé ÷àñòè öè-
âèëèçîâàííûõ ñòðàí â ñàìîì êîíöå 1960-õ — íà÷àëå
1970-õ, â 70-å âîçíèê íîâûé âèòîê â ïðîèçâîäñòâå
òîãî, ÷òî ñåé÷àñ îáû÷íî íàçûâàåòñÿ äåòñêèì ïîðíî.
Èç õóäîæåñòâåííûõ ôèëüìîâ ìîæíî âñïîìíèòü äðà-
ìó “Ðàñïóòíîå äåòñòâî” (1977) (íûíå çàïðåùåíà êàê
ïîðíîãðàôè÷åñêàÿ), à èç êîììåð÷åñêîé ïîðíîãðàôèè
— ñåðèþ âûïóñêîâ “Teenage Sex” îò ñòóäèè Color
Climax, â êîòîðûõ ó÷àñòâîâàëè ïîäðîñòêè (ìíîãèå âû-
ïóñêè íûíå òàêæå ðåòðîñïåêòèâíî ïðèçíàíû äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé è çàïðåùåíû). Ñ ïðèíÿòèåì ïåðâûõ çàêî-
íîâ î äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â êîíöå 1970-õ â ÑØÀ ïðî-
èçâîäñòâî ïîäîáíûõ âèäåîìàòåðèàëîâ (èìåâøåå ìåñòî
ïðåèìóùåñòâåííî â Ñêàíäèíàâèè) íà÷àëî èñ÷åçàòü.

Ïîäðîñòêîâàÿ ïîðíîãðàôèÿ íå ïðèâëåêàëà ê ñåáå
íèêàêîãî âíèìàíèÿ â 70-å è íå íàâëåêàëà íèêàêîãî
îñóæäåíèÿ; ýòè ÿâëåíèÿ îáíàðóæèâàþòñÿ ñ 1980-õ ãî-
äîâ è ïðîäîëæàþòñÿ è ïîíûíå. ×òî êàñàåòñÿ ïîðíî-
ãðàôèè ñ ó÷àñòèåì äåòåé äîïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà, òî
î åå êîëè÷åñòâå è åãî äèíàìèêå äîâîëüíî òðóäíî ñó-
äèòü. Çäåñü âîçíèêàåò òà æå ïðîáëåìà, ÷òî è ñ îöåíêîé
êîëè÷åñòâà ïåäîôèëîâ è ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé:
íåëüçÿ íàâåðíÿêà çíàòü, â òîì ëè äåëî, ÷òî äåòñêîé
ïîðíîãðàôèè ñòàëî ðåàëüíî áîëüøå ïðîèçâîäèòüñÿ,
èëè â òîì, ÷òî — ïðèòîì, ÷òî åå êîëè÷åñòâî ìîãëî îñ-
òàòüñÿ. Íàïðèìåð, è íåèçìåííûì — áîëüøàÿ ÷àñòü
ýòîãî êîëè÷åñòâà ïîïàëà â ïîëå çðåíèÿ ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ ñ ïîâûøåíèåì âíèìàíèÿ ê ýòîé òåìå.

Íåêîòîðûå æå àâòîðû óêàçûâàþò, ÷òî ïðîèçâîäñò-
âî äåòñêîé ïîðíîãðàôèè ôàêòè÷åñêè ïðåêðàòèëîñü â
1978 ñ ïðèíÿòèåì ïåðâûõ çàêîíîâ, à èñòîðèè îá óâå-
ëè÷åíèè åå êîëè÷åñòâà â 1980-õ ÿâëÿþòñÿ ïëîäîì ñî-
öèàëüíîé ïàíèêè [55]. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñ ïîÿâëåíè-
åì èíòåðíåòà áîëüøàÿ ÷àñòü èññëåäîâàòåëåé ñòàëà
äåðæàòüñÿ òîãî ìíåíèÿ, ÷òî åå êîëè÷åñòâî ðàñòåò [53].
Ïðè ýòîì àêöåíò â èçó÷åíèè ïðîáëåìû ïî÷òè ïîëíî-
ñòüþ ñìåùàåòñÿ â ñòîðîíó ðàññìîòðåíèÿ åå â êîíòåê-
ñòå âîçìîæíîñòåé, ïðåäîñòàâëÿåìûõ êîìïüþòåðàìè è
íîâûìè ñðåäñòâàìè êîììóíèêàöèè: “These communi-
cations media have markedly facilitated the production,
reproduction, and dissemination of child pornography as well
as the concealment of this activity from law enforcement”

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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[56]. Îäíàêî èññëåäîâàíèå 2002 ãîäà ãîâîðèò î íåäîñòàò-
êå äàííûõ è ìàëîé èçó÷åííîñòè ïðîáëåìû îöåíêè ìàñ-
øòàáîâ ïðîèçâîäñòâà äåòñêîé ïîðíîãðàôèè [57].

Òàêæå êàê è î ïåäîôèëàõ, î äåòñêîé ïîðíîãðàôèè
øèðîêàÿ îáùåñòâåííîñòü íè÷åãî íå ñëûøàëà è íå çíà-
ëà äî êîíöà 1970-õ ãîäîâ. Ñ ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåð-
âûõ çàêîíîâ î äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â ÑØÀ â êîíöå
70-õ, ïîäîáíûå çàêîíû ïîÿâèëèñü âî ìíîãèõ äðóãèõ
ñòðàíàõ ìèðà è ïðåòåðïåëè î÷åíü ñëîæíóþ ýâîëþ-
öèþ. Äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé ñóäû ÑØÀ ïðèçíàâàëè
âåñü ñïåêòð ìûñëèìûõ è íåìûñëèìûõ âåùåé: îò âè-
äåî èçíàñèëîâàíèé äåòåé (÷òî âïîëíå ðàçóìíî) äî
êîìïüþòåðíûõ ðèñóíêîâ, â òîì ÷èñëå ñ ïåðñîíàæàìè
ìóëüòôèëüìîâ (êîòîðûå, íàïîìíèì, íå ÿâëÿþòñÿ
ñóáúåêòàìè ïðàâà, ò.ê. íå ÿâëÿþòñÿ ðåàëüíûìè ëè÷íî-
ñòÿìè). Âîîáùå òå èçîáðàæåíèÿ âçðîñëûõ ëþäåé, êî-
òîðûå áîëüøèíñòâî ëþäåé ñî÷òåò ýðîòè÷åñêèìè, à íå
ïîðíîãðàôè÷åñêèìè, â ñëó÷àå ñ äåòüìè è ïîäðîñòêà-
ìè (êîòîðûå, õîòü áèîëîãè÷åñêè è íå äåòè, íî “äåòè”
ïî çàêîíó â ñèëó “âîçðàñòà ñîãëàñèÿ”) âñå ðàâíî âñå-
ãäà îáúÿâëÿþòñÿ ïîðíîãðàôè÷åñêèìè. Òåðìèí “äåò-
ñêàÿ ýðîòèêà” óñëûøàòü ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.

Ïîäðîáíàÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ çàêîíîâ î äåòñêîé
ïîðíîãðàôèè è âñåõ ñîïðÿæåííûõ ñ íåé è êðàéíå ýêñ-
òðàâàãàíòíûõ ïðàâîâûõ ïðàêòèê ïîäðîáíî îïèñàíà â
îäíîé èç àêàäåìè÷åñêèõ ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ äàííîé
òåìå [58]. Ïðèâîäèìûå àâòîðîì ïðèìåðû ïðîöåññîâ è
ðåøåíèé ñóäà äåìîíñòðèðóþò î÷åíü ñòðàííóþ òåí-
äåíöèþ: â îòëè÷èå îò îáû÷íîãî ñóæåíèÿ îïðåäåëåíèé
â ðàìêàõ ñîçäàíèÿ ïðåöåäåíòîâ (÷òî âñåãäà áûëî õà-
ðàêòåðíî äëÿ àìåðèêàíñêîé ïðàâîâîé ïðàêòèêè), â
ñëó÷àå ñ äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé èìååò ìåñòî ïðÿìî
îáðàòíîå: ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ñóäüè âñå øèðå è øèðå
òîëêóþò äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ, ïðèçíàâàÿ òàêîâîé
ïðàêòè÷åñêè âñå, ÷òî óãîäíî. Â 1993 ãîäó (United
States v. Knox) ñóä ïðèçíàë äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé âè-
äåîçàïèñè ñ ó÷àñòèåì îäåòûõ äåòåé [11].

Â 1996 ãîäó â ÑØÀ áûë ïðèíÿò çàêîí, îçàãëàâ-
ëåííûé Child Pornography Prevention Act (CPPA). Ñî-
ãëàñíî åìó, äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé ïðèçíàâàëèñü
äàæå ìàòåðèàëû (íàïðèìåð, ðèñóíêè), êîòîðûå íå çà-
ïå÷àòëåâàëè íèêàêèõ ðåàëüíûõ äåòåé èëè ïîäðîñòêîâ,
ò.ê. íå ÿâëÿëèñü âèäåî- èëè ôîòîìàòåðèàëàìè. Ýòî
îáû÷íî íàçûâàåòñÿ simulated child pornography (SCP)
(ñèìóëèðîâàííàÿ äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ) èëè virtual
child pornography (VCP) (âèðòóàëüíàÿ äåòñêàÿ ïîðíî-
ãðàôèÿ). Òåì íå ìåíåå, îíè ïðèçíàâàëèñü äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé, íåñìîòðÿ íà òîò ôàêò, ÷òî ïðè èõ ïðî-
èçâîäñòâå íå èñïîëüçîâàëèñü (è óæ òî÷íî íå ñòðàäàëè)
äåòè èëè ïîäðîñòêè. Ýòîò çàêîí âûçâàë ÷åðåäó ñêàí-
äàëîâ, à åãî êîíñòèòóöèîíàëüíîñòü áûëà ïîäâåðãíóòà
ñîìíåíèþ. Ñïóñòÿ øåñòü ëåò ðàçáèðàòåëüñòâ, Âåðõîâ-
íûé Ñóä ÑØÀ óíè÷òîæèë ýòîò çàêîí êàê íåêîíñòèòó-
öèîíàëüíûé, è çàáàâíûå ïîðíîãðàôè÷åñêèå êàðòèí-
êè, íàïðèìåð, ñ ïðèíöåññîé Àéëîíâè èç äèñíååâñêîãî
ìóëüòôèëüìà 1985 ãîäà ïåðåñòàëè ñ÷èòàòüñÿ äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé. Íà ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà ñ 1996 ïî
2002 ãîä ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî ïîäîáíûå êàðòèíêè

áûëè îáíàðóæåíû, èìåë âñå øàíñû ñåñòü â òþðüìó êàê
ïðåñòóïíèê, à ãîñóäàðñòâî (â êîíå÷íîì ñ÷åòå, íàëîãî-
ïëàòåëüùèêè) îïëà÷èâàëî áû ñîäåðæàíèå åãî òàì.

Â Áðèòàíèè ïåðâûé çàêîí î äåòñêîé ïîðíîãðàôèè
áûë ïðèíÿò â 1978 ãîäó (Protection of Children Act
(1978). Îí áûë äîïîëíåí íîâûì àêòîì â 1994 ãîäó
(Criminal Justice and Public Order Act (1994), êîòîðûé
ñäåëàë íåëåãàëüíûì ïðîèçâîäñòâî ïñåâäîôîòîãðàôèé
(pseudo-photographs) äåòåé, ò.å. ìàòåðèàëîâ, ïîëó÷àâ-
øèõñÿ ïðè êîìïüþòåðíîì íàëîæåíèè ëèöà ðåáåíêà
íà ýðîòè÷åñêèå èëè ïîðíîãðàôè÷åñêèå ôîòîãðàôèè
âçðîñëûõ ëþäåé. Çàêîí 2003 ãîäà ïîâûøàåò ìèíè-
ìàëüíûé âîçðàñò ëèöà, ìîãóùåãî ëåãàëüíî ñíèìàòüñÿ â
ïîðíîãðàôèè ñ 16 äî 18 ëåò (Sexual Offences Act (2003).

Â Ãåðìàíèè ñèìóëèðîâàííàÿ (âèðòóàëüíàÿ) äåò-
ñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò íåçàêîííà, è
åå ðàñïðîñòðàíåíèå ìîæåò îêîí÷èòüñÿ äëÿ ÷åëîâåêà
ïÿòüþ ãîäàìè òþðüìû [59]. Â Àâñòðàëèè ïîðíîãðàôè-
÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ ñ Áàðòîì è Ëèçîé Ñèìïñîíàìè
áûëè ïðèçíàíû äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé. Ñóäüÿ çàìå-
òèë, ÷òî “the fact they were not realistic representations
of human beings did not mean that they could not be
considered people”. Â ÞÀÐ îáëàäàòåëÿ ïîäîáíîé êàð-
òèíêè, òàêæå êëàññèôèöèðóåìîé êàê äåòñêàÿ ïîðíî-
ãðàôèÿ, îæèäàåò ìèíèìóì 10 ëåò òþðüìû (Films and
Publications Amendment Bill (2003). Â Êàíàäå ïîä îï-
ðåäåëåíèå äåòñêîé ïîðíîãðàôèè ïîäïàäåò òàêæå òåê-
ñòîâîå îïèñàíèå ñåêñà Áàðòà ñ Ëèçîé (Criminal Code of
Canada // http://www.efc.ca/pages/law/cc/cc.163.1.html).
Îíî ðàññìàòðèâàåòñÿ òàêæå, êàê âèäåîçàïèñè ñåêñó-
àëüíûõ èñòÿçàíèé, åãî õðàíåíèå èëè ïðîèçâîäñòâî
âëå÷åò ñõîäíûå ïîñëåäñòâèÿ. Õðàíåíèå è çàãðóçêà
äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, íå ïðåäóñìàòðèâàþùåé åå ñî-
õðàíåíèÿ è çàãðóçêè íà êîìïüþòåð: õðàíåíèåì ñ÷èòà-
åòñÿ äàæå ïðîñìîòð ìàòåðèàëà â ñåòè [53].

Â Ðîññèè íà ðàññìîòðåíèå Ãîñäóìû ïîñòóïèë çàêîíî-
ïðîåêò (¹ 349188-5), ñîãëàñíî êîòîðîìó, äåòñêîé ïîðíî-
ãðàôèåé ïðèçíàåòñÿ äàæå îïèñàíèå ñîâåðøåííîëåòíåãî
ëèöà, èìèòèðóþùåãî íåñîâåðøåííîëåòíåãî (äî 18 ëåò).
Çàêîíîïðîåêò ïðèíÿò â ïåðâîì è âòîðîì ÷òåíèÿõ.

Ýòè ôàêòû êàê íåëüçÿ ëó÷øå ïîêàçûâàþò âñþ
ñòðàííîñòü è øèðîòó îïðåäåëåíèé äåòñêîé ïîðíîãðà-
ôèè è ïîíÿòèé, ñâÿçàííûõ ñ íåþ, â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Âî
ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ñàìè çàêîíîäàòåëè è ñóäüè íå ìîãóò
ðàçîáðàòüñÿ, îòäàâàòü ëè èì ïðåäïî÷òåíèå êðèòåðèÿì
ñåêñóàëüíîñòè èëè íåïðèñòîéíîñòè (obscenity) ïðè
ðåøåíèè âîïðîñà î òîì, ÿâëÿåòñÿ ëè ÷òî-òî äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé èëè íåò [60]. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò,
÷òî âìåñòî èçìåíåíèÿ çàêîíîâ â ñòîðîíó èõ áîëüøåé
êîíêðåòíîñòè è áîëåå òî÷íûõ îïðåäåëåíèé, èìåþò
ìåñòî íàðî÷èòûå è áåñïîëåçíûå îáñóæäåíèÿ òîãî, êàê
íàäëåæèò èíòåðïðåòèðîâàòü èìåþùèåñÿ çàêîíû, ÷òî
ïðèâîäèò ê èõ ïðàêòè÷åñêîé áåñïîëåçíîñòè [61].

Íåò íåîáõîäèìîñòè ñíîâà ïîäðîáíî îñòàíàâëè-
âàòüñÿ íà òîì, ÷òî ïîñòîÿííûå èçìåíåíèÿ çàêîíîäà-
òåëüíûõ îïðåäåëåíèé âðåäÿò ñîïîñòàâèìîñòè ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ äàííûõ çà ðàçíûå ïåðèîäû. Îñîáåííî
ïðîáëåìà îïðåäåëåíèé îêàçûâàåòñÿ òðóäíà â ñëó÷àå ñ
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îöåíêàìè êîëè÷åñòâà äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â èíòåð-
íåòå: “This is a particular problem in relation to the
Internet, where cultural, moral, and legal variations make
it difficult to define “pornographic” in such a global
society” [62].

Ïîäâîäÿ èòîã, íåîáõîäèìî ñêàçàòü, ÷òî, êàê è â
ñëó÷àå ñ îöåíêàìè êîëè÷åñòâà ïåäîôèëîâ è ïåäîñåê-
ñóàëüíûõ äåéñòâèé, íåâîçìîæíî ñäåëàòü íèêàêèõ êà-
òåãîðè÷íûõ îäíîçíà÷íûõ âûâîäîâ. Íåàêàäåìè÷åñêèå
ïóáëèêàöèè ïåñòðÿò àñòðîíîìè÷åñêèìè òåìïàìè ðîñ-
òà ïðè ôàêòè÷åñêè ïîëíîì îòñóòñòâèè îáñóæäåíèÿ
îïðåäåëåíèé è ìåòîäîâ îöåíêè. Àêàäåìè÷åñêèå ïóá-
ëèêàöèè áîëåå óìåðåííû â ïðèâîäèìûõ öèôðàõ, íå-
ñêîëüêî ïðîòèâîðå÷èâû è èäåíòèôèöèðóþò ðÿä ìåòî-
äîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì. Ïî÷òè âñå ýòè ïóáëèêàöèè
íûíå â áîëüøåé ñòåïåíè ïîñâÿùåíû îöåíêå ìàñøòà-
áîâ ïðîáëåìû â èíòåðíåòå.

Ïîìèìî èçìåíÿþùèõñÿ è ñèëüíî âàðüèðóþùèõ
îïðåäåëåíèé äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, ìåøàåò îäíî-
çíà÷íîñòè âûâîäîâ íåÿñíîñòü îòíîñèòåëüíî òîãî, ñòà-
ëî ëè áîëüøå â èíòåðíåòå íîâîé ïîðíîãðàôèè, èëè
óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî ïåðåäà÷ è êîïèé óæå
èìåþùåéñÿ, êàê è îòíîñèòåëüíî òîãî, ñëåäóåò ëè ñ÷è-
òàòü óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ïîðíîãðàôèè ñèòóà-
öèþ, ïðè êîòîðîé íå ñóùåñòâîâàâøèå â èíòåðíåòå ìà-
òåðèàëû áûëè îöèôðîâàíû è çàãðóæåíû òóäà. Âåäü
îöåíèòü êîëè÷åñòâî äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â ýïîõó äî
èíòåðíåòà, êîãäà îíà èìåëà î÷åíü óçêèå êàíàëû ðàñ-
ïðîñòðàíåíèÿ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîâñåì çàòðóäíèòåëü-
íûì. Êðîìå òîãî, ôèëüìû, ïîäîáíûå ñíÿòûì ñòóäèåé
Color Climax è ðåòðîñïåêòèâíî ïðèçíàííûå äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé, ñ âîçíèêíîâåíèåì èíòåðíåòà áûëè
òóäà çàãðóæåíû, à íûíå ïåðåäàþòñÿ è ðàñïðîñòðàíÿ-
þòñÿ, ñêîðåå âñåãî, âî âñå áîëüøåì ìàñøòàáå ïðîñòî
çà ñ÷åò èíòåðåñà ê íèì êàê ê “âèíòàæíûì” (ýòî êàñàåò-
ñÿ îãðîìíîãî êîëè÷åñòâà äðóãèõ ýðîòè÷åñêèõ è ïîð-
íîìàòåðèàëîâ) è ðàçâèòèÿ P2P-ñåòåé. Ïîýòîìó ñ ìåòî-
äîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, êîððåêòíåå áûëî áû
ôîêóñèðîâàòü ñâîå âíèìàíèå íà òîì, ñêîëüêî íîâîé,
íåäàâíî ïðîèçâåäåííîé äåòñêîé ïîðíîãðàôèè ïîÿâ-
ëÿåòñÿ. Óïóùåíèå èç âèäó ýòîãî ìîìåíòà çàïðîñòî
ïðèâîäèò ê ñìåøåíèþ èçó÷åíèÿ ðîñòà èíòåðíåòà è
äàííûõ â íåì âîîáùå è èçó÷åíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ íî-
âûõ ìàòåðèàëîâ áåçîòíîñèòåëüíî òîãî, ïîïàäàþò îíè
òóäà èëè íåò.

×òî êàñàåòñÿ îöåíêè ìàñøòàáîâ ðûíêà äåòñêîé
ïîðíîãðàôèè, òî çà íåèìåíèåì êàêèõ áû òî íè áûëî
òî÷íûõ èëè äàæå ïðèáëèçèòåëüíûõ àêàäåìè÷åñêèõ
äàííûõ ÿ âîçäåðæóñü îò ëþáûõ îöåíîê. Íåàêàäåìè÷å-
ñêèå ïóáëèêàöèè ïðîâîäÿò èäåþ î òîì, ÷òî äåòñêàÿ
ïîðíîãðàôèÿ — ñàìàÿ áûñòðî ðàñòóùàÿ îòðàñëü áèç-
íåñà â ñåòè è èìååò ìíîãîìèëëèàðäíûå îáîðîòû [63].
Àêàäåìè÷åñêèõ äàííûõ íà ýòîò ñ÷åò îáíàðóæèòü
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. Çà íåèìåíèåì ñðåäñòâ ê ñó-
æäåíèþ, ÿ îñòàâëþ âîïðîñ î òîì, òàê ýòî èëè íåò, îò-
êðûòûì. Òóò, îäíàêî, ñëåäóåò ñ÷èòàòüñÿ ñ òåì ôàêòîì,
÷òî â ñåòè ïî÷òè íèêòî íèêîãäà íå ïëàòèò çà äîñòóï ê
ïîðíîãðàôèè. Òàê êàê ïî÷òè âñå ïåðåäà÷è åå îò îäíî-

ãî ïîëüçîâàòåëÿ ê äðóãîìó îñóùåñòâëÿþòñÿ íà áåñ-
ïëàòíîé îñíîâå (êàê è ïåðåäà÷è ïðàêòè÷åñêè ëþáûõ
äðóãèõ ìàòåðèàëîâ), òî îöåíêà êîëè÷åñòâà ïåðåäà÷
äåòñêîé ïîðíîãðàôèè åäâà ëè ìîæåò ñëóæèòü õîðî-
øèì ïðèáëèæåíèåì êîëè÷åñòâà ïåðâè÷íûõ ðàñïðî-
ñòðàíåíèé (áåñïëàòíûõ èëè ïëàòíûõ).

Îáûâàòåëü íå çàäóìûâàåòñÿ î ïðîáëåìàõ îïðåäå-
ëåíèÿ è ìåòîäîëîãèè, ïîýòîìó áîëüøèíñòâî ëþäåé
âåðèò, ÷òî êîëè÷åñòâî äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â ñåòè
ðåçêî óâåëè÷èâàåòñÿ äåíü îòî äíÿ è ÷òî äîñòàòü åå
î÷åíü ïðîñòî. Ïîäîáíûå æå èäåè ïðîñëåæèâàþòñÿ è ó
íåêîòîðûõ ïðàâîâåäîâ [64]. Âåðîÿòíî, â êàêîé-òî ñòå-
ïåíè ïðè÷èíà ýòîãî çàáëóæäåíèÿ êðîåòñÿ â áîëüøîì
êîëè÷åñòâå ñàéòîâ, êîòîðûå îáåùàþò äåòñêóþ èëè
ïîäðîñòêîâóþ ïîðíîãðàôèþ, îäíàêî, ïðåäîñòàâëÿþò
ìàòåðèàëû ñî âçðîñëûìè ëþäüìè: “Virtually all the
so-called Lolita sites that are easily discovered on the
Internet do, in fact, involve much older women” [11]. Â
ðåàëüíîñòè æå èñòîðèè î ïîâñåìåñòíî ëåãêîäîñòóï-
íîé äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â èíòåðíåòå ïðèìåðíî òàêæå
ïðàâäîïîäîáíû, êàê èñòîðèè î ïîêóïêå îðóæåéíîãî
ïëóòîíèÿ èëè ãåðîèíà â ñóïåðìàðêåòå. Èññëåäîâàòåëè
ïîä÷åðêèâàþò ñêðûòíîñòü ðàñïðîñòðàíèòåëåé è òðóä-
íîñòü îáíàðóæåíèÿ äåòñêîé ïîðíîãðàôèè â èíòåðíå-
òå. Îíà îêàçûâàåòñÿ êðàéíå ðåäêîé íà îáùåäîñòóï-
íûõ ðåñóðñàõ â ñåòè [65].

2.4. Ïðîèçâîäñòâî, õðàíåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå
äåòñêîé ïîðíîãðàôèè äîëæíî áûòü íåçàêîííî âî
âñåõ ñëó÷àÿõ; ýòî òàêæå âåðíî îòíîñèòåëüíî ñèìó-
ëèðîâàííîé äåòñêîé ïîðíîãðàôèè è âñåãî, ÷òî
ìîæíî èñòîëêîâàòü êàê òàêîâóþ

Çàäàäèìñÿ âîïðîñîì î òîì, ïî÷åìó âîîáùå äåò-
ñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ çàïðåùàåòñÿ. Îáû÷íî íà ýòîò âî-
ïðîñ äàåòñÿ íåñêîëüêî îòâåòîâ, êîòîðûå êàñàþòñÿ îò-
äåëüíî ïðîèçâîäñòâà è õðàíåíèÿ, èñïîëüçîâàíèÿ è
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïîäîáíûõ ìàòåðèàëîâ. Ðàññìîòðèì
ýòè îòâåòû ïîñëåäîâàòåëüíî:

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ïðè ïðîèçâîäñòâå äåòñêîé ïîð-
íîãðàôèè ñòðàäàþò äåòè è ïîäðîñòêè (“äåòè” â ïðàâî-
âîì îòíîøåíèè), êîòîðûå â íèõ ó÷àñòâóþò.

Òóò, êàê è â ñëó÷àå ñ ëþáûìè ïåäîñåêñóàëüíûìè
äåéñòâèÿìè, ñëåäóåò âîçäåðæàòüñÿ îò ëþáûõ ðàçóìå-
íèé ïî óìîë÷àíèþ. Â äàííîì ñëó÷àå ñîõðàíÿåò ñèëó
âñå ñêàçàííîå âûøå ïðè îáñóæäåíèè âîîáùå âðåäà
ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé (ïåðåä êàìåðîé îíè ïðî-
èñõîäÿò èëè íåò). Ê ýòîìó ñëåäóåò ïðèáàâèòü îáñóæ-
äåíèå òîãî, íàíîñèòñÿ ëè äåòÿì âðåä ïðè ïðîèçâîäñòâå
äåòñêîé ýðîòèêè (êîòîðóþ íåðàçáîð÷èâûé îáûâàòåëü
è ïðîêóðîð íåèçìåííî òîæå èìåíóþò ïîðíîãðàôèåé)
èëè íåò. Ýòîò âîïðîñ ÿ îñòàâëÿþ îòêðûòûì êàê íóæ-
äàþùèéñÿ â àêàäåìè÷åñêîì âíèìàíèè. Â îáùåì è öå-
ëîì, òóò ïðèõîäèòñÿ òàêæå ïðåäïîëàãàòü, ÷òî äëÿ îä-
íèõ äåòåé ïîñëåäñòâèÿ áóäóò îòðèöàòåëüíû, äëÿ
äðóãèõ îíè âîîáùå ìîãóò îòñóòñòâîâàòü. Ñòåïåíü
ïðèíóæäåíèÿ è ÷àñòîòà êàæäîãî ýëåìåíòà âñåãî ñïåê-
òðà ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, ïðåäñòàâëåííûõ â
äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, íóæäàþòñÿ â îòäåëüíîì ñêðó-

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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ïóëåçíîì èçó÷åíèè. Áåç äàííûõ íà ýòîò ñ÷åò, ìû íå
ìîæåì óâåðåííî ñóäèòü î òîì, ÷òî ïî ôàêòó ñîäåðæèò
äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ (äîñòóïíàÿ î÷åíü óçêîìó êðóãó
ðàáîòíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ). Íàñêîëü-
êî ÷àñòî â íåé ïðåäñòàâëåíî ñîáñòâåííî ïîëîâîå ñíî-
øåíèå, à íàñêîëüêî ÷àñòî ëàñêè áåç ïîïûòîê êîèòóñà?
Â çàâèñèìîñòè îò îòâåòà íà ýòîò è ïîäîáíûå âîïðîñû
ìû è äîëæíû ñòðîèòü ñâîå îòíîøåíèå ê äåòñêîé ïîð-
íîãðàôèè — ïðè óñëîâèè, ÷òî ìû óæå çíàåì, êàêèå ïå-
äîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ êàêèìè ïîñëåäñòâèÿìè
õàðàêòåðèçóþòñÿ.

Â ýòîé ñâÿçè ìîæíî ïðèâåñòè îäíî èññëåäîâàíèå
2007 ãîäà [66], àâòîðû êîòîðîãî èçó÷èëè ñîñòàâ ïîð-
íîãðàôè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, èçúÿòûõ ó âëàäåëüöåâ. Â
44 % ñëó÷àåâ ñàìûìè æåñòêèìè îêàçûâàëèñü èçîáðà-
æåíèÿ îáíàæåííûõ èëè ïðîñòî ïîçèðóþùèõ äåòåé; â
7 % — èçîáðàæåíèå ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè ìåæäó
äåòüìè; â 7 % — èçîáðàæåíèÿ ñåêñóàëüíîé àêòèâíî-
ñòè ìåæäó âçðîñëûìè è ðåáåíêîì áåç ñîáñòâåííî êîè-
òóñà; â 37 % — ñîáñòâåííî êîèòóñ ìåæäó âçðîñëûì è
ðåáåíêîì; â 5 % — ñàäèñòè÷åñêèå èëè çîîïåäîñåêñó-
àëüíûå äåéñòâèÿ. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ,
áûëî áû íåâåðíî ïîëàãàòü, áóäòî ìàòåðèàëû, èìåíóå-
ìûå äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé, âñåãäà ñîäåðæàò ñöåíû
íàñèëèÿ èëè äàæå ïîëîâîãî àêòà.

Â ñèëó ýòîãî ôàêòà, â ðàìêàõ ïðàâîâîé ïðàêòèêè
âîçíèêëè ðàçëè÷íûå øêàëû îöåíêè æåñòêîñòè äåò-
ñêîé ïîðíîãðàôèè è ýðîòèêè: øêàëà COPINE (1997,
10 ãðàäàöèé îò “indicative” äî “sadistic/bestiality”) è
øêàëà SAP (2002, 5 ãðàäàöèé îò “Nudity or erotic
posing with no sexual activity” äî “Sadism or bestiality”).
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî â ðàìêàõ ïåðâîé øêàëû äàæå ñà-
ìûå íåâèííûå, à òàêæå ëåãàëüíûå íóäèñòñêèå ôîòî-
ãðàôèè, òåì íå ìåíåå, ïîëó÷àþò ñòàòóñ abuse images.
Â áîëüøèíñòâå ñâîåì äåòè, ôèãóðèðóþùèå â äåòñêîé
ïîðíîãðàôèè, íå áûëè äëÿ ýòîãî ïîõèùåíû èëè ñèëîé
ïðèíóæäåíû ê ó÷àñòèþ [67].

×òî êàñàåòñÿ ñèìóëèðîâàííîé (âèðòóàëüíîé) äåòñêîé
ïîðíîãðàôèè, òî, î÷åâèäíî, âûøåîçíà÷åííûé àðãóìåíò
ïîëíîñòüþ òåðÿåò ñèëó, ò.ê. íèêàêèå ðåàëüíûå äåòè èëè
ïîäðîñòêè âîîáùå íå ó÷àñòâóþò â åå ïðîèçâîäñòâå.

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ïðîñìîòð äåòñêîé ïîðíîãðà-
ôèè (äàæå ñèìóëèðîâàííîé) ïðè÷èííî îáóñëàâëèâàåò
ðîñò êîëè÷åñòâà ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé â ðåàëü-
íîì ìèðå, ïðåâðàùàÿ â àêòèâíûõ ïåäîôèëîâ òåõ, êòî
èìè íå ÿâëÿëñÿ, èëè áåçäåéñòâóþùèõ ïåäîôèëîâ ïî-
áóæäàÿ ê äåéñòâèþ. Ýòèì îáû÷íî îáîñíîâûâàþò çà-
ïðåò íà åå õðàíåíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå â ëþáûõ öå-
ëÿõ, âêëþ÷àÿ íåêîììåð÷åñêèå. Ñàìî ïðèâåäåííîå
âûñêàçûâàíèå íè÷åì ïî ñâîåé ñóòè íå îòëè÷àåòñÿ îò
èäåè î òîì, ÷òî êèíîõðîíèêà âòîðîé ìèðîâîé âîéíû
ñïîñîáñòâóåò íà÷àëó òðåòüåé. Îäíàêî, êàê è âñåãäà,
îáðàòèìñÿ ê íàó÷íûì äàííûì.

Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ëþáîé ïîðíîãðàôèè íà äàëü-
íåéøåå ïîâåäåíèå è ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå ñîïðÿæåíî
ñ ðÿäîì íåîäîëèìûõ òðóäíîñòåé, èç êîòîðûõ íàèáî-
ëåå î÷åâèäíîé ÿâëÿåòñÿ òðóäíîñòü ïåðåõîäà îò óñòà-
íîâëåíèÿ êîððåëÿöèé ê ñóæäåíèÿì î ïðè÷èííîñòè, â

÷àñòíîñòè â ñèëó íàëè÷èÿ áîëüøåãî êîëè÷åñòâà êîí-
êóðèðóþùèõ ïðåäèêòîðîâ òåõ èëè èíûõ ðàññòðîéñòâ
èëè òðåâîæíûõ ÿâëåíèé [68]. Ñèòóàöèÿ òàêæå çàòðóä-
íÿåòñÿ ýòè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè, ñâÿçàííûìè ñ ïðîâå-
äåíèåì ýêñïåðèìåíòà â äàííîé îáëàñòè. ×òî êàñàåòñÿ
èçó÷åíèÿ ñâÿçè äåòñêîé ïîðíîãðàôèè ñ ñåêñóàëüíûìè
çëîóïîòðåáëåíèÿìè äåòüìè, òî íèêàêîé ÷åòêîé ïðè-
÷èííîé ñâÿçè îäíîçíà÷íî ïðîñëåäèòü íå óäàåòñÿ: “An
assessment of the research literature suggests that
pornography is a minor and indirect influence on child
sexual maltreatment” [69]. Äðóãèå àâòîðû òàêæå óêàçû-
âàþò íà òî, ÷òî ñëîæíî ñóäèòü î òîì, íàñêîëüêî ÷àñòî
ïðîñìàòðèâàþùèå äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ ëèöà ïåðåõî-
äÿò ê ðåàëüíûì äåéñòâèÿì, à òàêæå, ñêîëüêî èç òåõ, êòî
ïåðåõîäèò ê íèì, íå ïåðåøåë áû ê íèì áåç äåòñêîé ïîð-
íîãðàôèè [5]. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè, òåì íå ìåíåå,
îòìå÷àþò, ÷òî ïðîñìîòð äåòñêîé ïîðíîãðàôèè ìîæåò
ïîâûñèòü ðèñê ñîâåðøåíèÿ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé
(Èññëåäîâàíèÿ Linz and Imrich (2001); Marshall (2000).

Íåëüçÿ òàêæå îòáðîñèòü èäåþ î òîì, ÷òî äåòñêàÿ
ïîðíîãðàôèÿ, âåðîÿòíî, íå óâåëè÷èâàåò, à íàïðîòèâ,
ñíèæàåò êîëè÷åñòâî ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé â ðå-
àëüíîì ìèðå, ò.ê. äàåò ïåäîôèëàì è äðóãèì ëþäÿì,
êîòîðûå èìåëè êàêóþ-òî òÿãó ê ïåäîñåêñóàëüíûì
äåéñòâèÿì, ñâîåîáðàçíóþ îòäóøèíó äëÿ èçæèâàíèÿ
èõ âëå÷åíèé ïåðåä ìîíèòîðîì, à íå â ðåàëüíîé æèçíè
[70]. Â ýòîé ñâÿçè ñëåäóåò âñïîìíèòü òîò ôàêò, ÷òî ëå-
ãàëèçàöèÿ ïîðíîãðàôèè è ïîâûøåíèå åå äîñòóïíîñòè
âîîáùå îáû÷íî ñîïðîâîæäàþòñÿ ñíèæåíèåì âñåõ
ôîðì ñåêñóàëüíîé ïðåñòóïíîñòè. Òóò ìîæíî óêàçàòü
íà Äàíèþ â 1970-å [71], à òàêæå íà îïûò ßïîíèè [72] è
ÑØÀ (Rape, Porn and Criminality: Political Truth on
Trial // http://jurist.law.pitt.edu/forumy/2006/06/rape-
porn-and-criminality-political.php). Ïðèìåð Äàíèè îñîáåí-
íî ïîêàçàòåëåí, ò.ê. áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ëåãàëèçàöèÿ
ïîðíîãðàôèè îòâåòñòâåííà çà ñíèæåíèå ÷èñëà ñåêñóàëü-
íûé ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ äåòåé è ïîäðîñòêîâ [71].

Âîîáùå æå ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî îáñóæäàåìûé òóò
àðãóìåíò ïðîòèâ äåòñêîé ïîðíîãðàôèè âûãëÿäèò
êðàéíå ñòðàííî â ñâåòå ìíîãèõ ôàêòîâ ñîöèàëüíîé ðå-
àëüíîñòè. Íàïðèìåð, íå ñëûøíî âûñòóïëåíèé áîðöîâ
ñ ïåäîôèëàìè ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû ó ìíîãèõ ðîäèòåëåé
äåòè â ãîëîì âèäå íàõîäèëèñü â îáùåñòâåííûõ ìåñ-
òàõ. Îáíàæåííûõ äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòîâ íåñëîæíî
âñòðåòèòü íà ëþáîì ïëÿæå. Íî âåäü åñëè îáñóæäàå-
ìûé àðãóìåíò âåðåí, è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ äåéñòâè-
òåëüíî ïðè÷èííî îáóñëàâëèâàåò ðîñò êîëè÷åñòâà ïå-
äîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé è ðîñò ÷èñëà ïåäîôèëîâ, òî
óæ æèâàÿ ôèçè÷åñêè ðåàëüíàÿ äåòñêàÿ íàòóðà äîëæíà
áûëà áû îáðàùàòü â ïåäîôèëîâ âñåõ ïîñåòèòåëåé ïëÿ-
æåé â îãðîìíîì ðàäèóñå. Âûõîäèò, ðåàëüíîãî ïåäî-
ôèëà íåëüçÿ ïðèâëå÷ü ê ñóäó, åñëè îí îòïðàâèòñÿ íà
ïëÿæ è áóäåò, ïðèêðûâøèñü, îíàíèðîâàòü íà îáíà-
æåííûõ äåòåé, îäíàêî ìîæíî ïðèâëå÷ü ê ñóäó ðîäèòå-
ëÿ-íåïåäîôèëà çà ôîòîãðàôèþ ðåáåíêà â âàííîé äëÿ
ñåìåéíîãî àëüáîìà.

À êàê áûòü ñ äåòñêîé ãèìíàñòèêîé â îòêðîâåííûõ
íàðÿäàõ? Ýòè ïîçû, îäåæäà ðàçâå íå ïðîâîöèðóþò ïå-
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äîôèëîâ è ïåäîñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå? Êàê ýòà æèâàÿ
íàòóðà ìîæåò íå ïðîâîöèðîâàòü, åñëè äàæå ðèñóíêè
ïðîâîöèðóþò, ïîäñòðåêàþò, ïðè÷èííî îáóñëàâëèâà-
þò óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé? Êàê
áûòü ñ ôîòîãðàôèÿìè íóäèñòîâ è èõ äåòåé, êîòîðûå
ëåãàëüíû è äîñòóïíû â ñåòè? Êàê ìîæåò ôîòîãðàôèÿ
öåëîé ãðóïïû îáíàæåííûõ äåòåé-íóäèñòîâ íå ñ÷è-
òàòüñÿ äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé [60], ïðèòîì, ÷òî äàæå
ðèñóíêè ïåðñîíàæåé ìóëüòôèëüìîâ ñ÷èòàþòñÿ òàêî-
âîé? Êîãî êàðàòü â ñëó÷àÿõ, êîãäà äåòè ñàìè [73] ïðî-
èçâîäÿò è ðàñïðîñòðàíÿþò äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ? Êòî
â òàêèõ ñèòóàöèÿõ êåì ñåêñóàëüíî çëîóïîòðåáëÿåò?

Åñëè áû áîðöû ñ äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé áûëè ïî-
ñëåäîâàòåëüíû â ñâîèõ óñòðåìëåíèÿõ, çàêîíîìåðíûì
êîíöîì èõ áîðüáû áûë áû çàïðåò íà äåòåé â ðåàëüíîì
ôèçè÷åñêîì ìèðå, âåäü êòî, åñëè íå îíè, áîëüøå âñåãî
ïðîâîöèðóåò ïåäîôèëîâ? Òàêæå íåïîíÿòíî îòñóòñò-
âèå âûñòóïëåíèé áîðþùèõñÿ ñ ïåäîôèëàìè è äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé ïðîòèâ êîìïàíèé, âûïóñêàþùèõ äåò-
ñêóþ êîñìåòèêó è âñå áîëåå è áîëåå ñåêñóàëèçèðîâàí-
íóþ è îòêðîâåííóþ äåòñêóþ îäåæäó, ïðîòèâ ïîñòà-
íîâêè ìóçûêàëüíûõ è ïðî÷èõ òåàòðàëüíûõ íîìåðîâ ñ
òàíöóþùèìè â âåñüìà îòêðîâåííûõ íàðÿäàõ äåòüìè.
Ìîæåò ëè áûòü òàê, ÷òî ñåêñóàëèçàöèÿ äåòñêîé îäå-
æäû è äåòñêàÿ êîñìåòèêà (êîòîðûå òàêæå äîëæíû,
íåñîìíåííî, ïî ëîãèêå îáùåñòâåííûõ àêòèâèñòîâ,
ïðîâîöèðîâàòü ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ) íå ïðè-
âëåêàþò âíèìàíèå áîðþùèõñÿ çà ïðàâà äåòåé è èõ ïî-
ëîâóþ íåïðèêîñíîâåííîñòü? Èëè äåëî â òîì, ÷òî ýòè
àêòèâèñòû âûáèðàþò áîëåå ëåãêèå ìèøåíè, ÷åì îã-
ðîìíûå êîðïîðàöèè, ìîë÷àëèâî çàêðûâàÿ ãëàçà íà
ïîñëåäíèå?

Ñòîðîííèé íàáëþäàòåëü íå ìîæåò íå çàìå÷àòü,
÷òî äåëî íå òîëüêî â äðàêîíîâñêîì çàêîíîòâîð÷åñòâå,
íåðàçáåðèõå ñ îïðåäåëåíèÿìè è ïóòàíèöå ñî ñòàòè-
ñòèêîé; äåëî åùå è â òîì, êàê âñå ýòî âûãëÿäèò â êîí-
òåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà íà ôîíå ìíîãèõ åãî
ðåàëèé, â ÷àñòíîñòè íà ôîíå çàìåòíîé ñåêñóàëèçàöèè
äåòåé èíäóñòðèåé ìîäû. Ìîæåò ëè 12-ëåòíÿÿ äåâî÷êà
ñîãëàøàòüñÿ, ñîçíàòåëüíî ðåøàòü èñïîëüçîâàòü êîñ-
ìåòèêó èëè îòêðîâåííî îäåâàòüñÿ? ß îñòàâëþ ýòîò âî-
ïðîñ áåç îòâåòà, íî ýòî î÷åíü õîðîøèé âîïðîñ.

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ïðè ñîâðàùåíèè ëþäè, ñîâåð-
øàþùèå ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ, ìîãóò èñïîëüçî-
âàòü äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ, ÷òîáû óáåäèòü ðåáåíêà
èëè ïîäðîñòêà, ÷òî ïðåäëàãàåìîå åìó — íîðìàëüíî.

Ìû òî÷íî çíàåì, ÷òî îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî íî-
æåé, òîïîðîâ è ìîëîòêîâ ìîæåò è áóäåò èñïîëüçîâàíî
äëÿ óáèéñòâà. Äîëæíû ëè ìû íà ýòîì îñíîâàíèè çà-
ïðåòèòü èõ ïðîèçâîäñòâî, õðàíåíèå, ðàñïðîñòðàíå-
íèå? Î÷åâèäíî, íåò, ò.ê. ýòî áûëî áû àáñóðäîì. Íå îï-
ðàâäàííî è ñòðàííî, îäíàêî, áûëî áû íà ýòîì
îñíîâàíèè çàïðåòèòü èõ ïðîèçâîäñòâî, õðàíåíèå, ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå. Ñòîëü æå ñòðàííî âûãëÿäèò âûøå ïðè-
âåäåííîå âûñêàçûâàíèå, îñîáåííî â ñâåòå òîãî ôàêòà,
÷òî äëÿ ñîâðàùåíèÿ äåòåé ñ òåì æå óñïåõîì èñïîëüçó-
þòñÿ îáû÷íûå êíèãè î ÷åëîâå÷åñêîé ñåêñóàëüíîñòè è
ñëóæàùèå öåëÿì ñåêñóàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ [68]. Åñëè

ñëåäîâàòü îáðàçó ìûøëåíèÿ áîðöîâ ñ äåòñêîé ïîðíî-
ãðàôèåé, òî ýòè êíèãè ñëåäóåò òàêæå ïðèçíàòü
íåëåãàëüíûìè.

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî ñîâåðøàþùèå ïåäîñåêñóàëü-
íûå äåéñòâèÿ ëèöà, ïðîèçâîäÿ äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ,
èñïîëüçóþò åå äëÿ ïîñëåäóþùåãî øàíòàæà ðåáåíêà ñ
öåëüþ ïðèíóæäåíèÿ åãî ê ñîõðàíåíèþ ôàêòà ïåäîñåê-
ñóàëüíûõ äåéñòâèé â òàéíå.

Îäèí èç íàèáîëåå ðåäêèõ àðãóìåíòîâ. Îí âûãëÿ-
äèò ðåçîííûì, îäíàêî ñëåäóåò âûÿñíèòü, íàñêîëüêî
ðàñïðîñòðàíåíà ýòà ñèòóàöèÿ, ò.å. êàêóþ äîëþ âî ìíî-
æåñòâå èçâåñòíûõ ìîòèâîâ äëÿ õðàíåíèÿ äåòñêîé ïîð-
íîãðàôèè çàíèìàåò äàííûé ìîòèâ. Êðîìå òîãî, äàí-
íûé àðãóìåíò íå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íè íà êîãî, êðîìå
ëèö, ñîâåðøàþùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ è õðà-
íÿùèõ è ïðîèçâîäÿùèõ äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ ñ òåìè
äåòüìè, êîòîðûå â ýòèõ äåéñòâèÿõ ó÷àñòâóþò.

Â äàííîé ñåêöèè õîòåëîñü áû òàêæå îáðàòèòü
âíèìàíèå íà àóäèòîðèþ äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, ÷üÿ
ñòðóêòóðà äîñòîéíà îòäåëüíîãî îáñóæäåíèÿ. Âîïðå-
êè âîçìîæíîìó çàáëóæäåíèþ, íå êàæäûé, êòî ïðî-
ñìàòðèâàåò, èùåò èëè õðàíèò äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ
èëè ñèìóëèðîâàííóþ äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ, ÿâëÿåò-
ñÿ ïåäîôèëîì èëè ÷åëîâåêîì, æåëàþùèì ñîâåðøàòü
èëè ñêëîííûì ê ñîâåðøåíèþ ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñò-
âèé. Íåò òàêæå ïðè÷èí, ïî êîòîðûì êàæäûé ïåäîôèë
äîëæåí áûë áû èìåòü äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ [74].

Òàê êàê, èçó÷àÿ äàííûé âîïðîñ, ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ
ïåðåñå÷åíèåì êàê ìèíèìóì òðåõ ìíîæåñòâ ëþäåé, îò-
íîøåíèÿ ìåæäó íèìè óäîáíî ïðåäñòàâèòü íà äèà-
ãðàììå Ýéëåðà-Âåííà.

Òðóäíî ñóäèòü î ñîîòíîñèòåëüíûõ ðàçìåðàõ ýòèõ
ìíîæåñòâ è èõ ïåðåñå÷åíèé. Îòíîñèòåëüíî ïåðåñå÷å-
íèÿ ìíîæåñòâà ëèö, õðàíÿùèõ äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ
è ìíîæåñòâà ëèö, ñîâåðøàþùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ, ìû èìååì îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî îíî ñî-
ñòàâëÿåò ïðèìåðíî 40 % îò âñåãî ìíîæåñòâà ëèö,
õðàíÿùèõ äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ [74]. Ñëîæíîñòü
ñòðóêòóðû ìíîæåñòâà âñåõ îáëàäàòåëåé äåòñêîé ïîð-
íîãðàôèè èëè èùóùèõ åå ëèö òàêæå îòðàæåíà â ñîîò-
âåòñòâóþùåé ëèòåðàòóðå: “It is difficult to describe a
“typical” child pornography possessor because there is
not just one type of person who commits this crime”
(What Is Child Pornography? // http://www.missingkids.
com/missingkids/servlet/PageServlet?LanguageCountry=
en_US&PageId=1504). Íåêîòîðûå àâòîðû ïðåäïðèíè-
ìàþò ïîïûòêè ñîçäàíèÿ ïîäðîáíûõ òèïèçàöèé ëèö,
èùóùèõ è õðàíÿùèõ äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ [75]. Èñ-
ñëåäîâàòåëè âûäåëÿþò ñàìûå ðàçíûå ìîòèâû ê ïîèñ-
êó äåòñêîé ïîðíîãðàôèè — îò ñåêñóàëüíîãî óäîâëå-
òâîðåíèÿ äî æàæäû ðàçíîîáðàçèÿ, ëþáîïûòñòâà è
ëèáåðàëüíîãî óáåæäåíèÿ â òîì, ÷òî ëþáàÿ èíôîðìà-
öèÿ äîëæíà áûòü äîñòóïíà [76].

Ñðàâíåíèå ëèö, ñîâåðøèâøèõ ïåäîñåêñóàëüíûå
äåéñòâèÿ ñ ëèöàìè, õðàíèâøèìè äåòñêóþ ïîðíîãðà-
ôèþ (äâå èññëåäîâàííûå ãðóïïû íå ïåðåñåêàëèñü) ïî-
êàçàëî, ÷òî âòîðûå èìåëè çíà÷èòåëüíî ìåíüøóþ
ñêëîííîñòü ê ðåöèäèâèçìó, ÷åì ïåðâûå; òåì íå ìåíåå,
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èññëåäîâàíèå îáíàðóæèëî îïðåäåëåííûå ïñèõîëîãè-
÷åñêèå ñõîäñòâà äâóõ ãðóïï [77]. Èññëåäîâàòåëè îòìå-
÷àþò çàìåòíûé ðîñò êîëè÷åñòâà ëèö, èùóùèõ äåò-
ñêóþ ïîðíîãðàôèþ â ñåòè íà ïðîòÿæåíèè 1990-õ
ãîäîâ [11]. Îá èçìåíåíèè êîëè÷åñòâà ïåäîôèëîâ è
ëèö, ñîâåðøàþùèõ ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ ýòî, â
ñóùíîñòè, íè÷åãî íå ñîîáùàåò: ýòî ÿñíî â ñâåòå øè-
ðîêîãî ñïåêòðà âîçìîæíûõ ìîòèâîâ ê ïîèñêó. Ïðè
íàãíåòàíèè îáùåñòâåííîé ïàíèêè íå èñêëþ÷åíî, ÷òî
ãîðÿ÷åå îáñóæäåíèå äåòñêîé ïîðíîãðàôèè çàêîíîäà-
òåëÿìè, ïîëèöèåé è ÑÌÈ îòâåòñòâåííî çà êàêóþ-òî
÷àñòü íîâûõ çàèíòåðåñîâàâøèõñÿ äåòñêîé ïîðíîãðà-
ôèåé ëþäåé, êîòîðûå áåç ýòîãî îáñóæäåíèÿ íèêîãäà
äàæå íå çàäóìàëèñü áû î äåòÿõ, êàê î ñåêñóàëüíûõ
îáúåêòàõ. Òî, â êàêîé ìåðå çàêîíû î ïåäîñåêñóàëüíûõ
äåéñòâèÿõ è äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, à òàêæå ñîïðÿæåí-
íàÿ ñ íèìè ïðàêòèêà, â äåéñòâèòåëüíîñòè ñåêñóàëèçè-
ðóþò äåòåé â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè, îñòàåòñÿ êðàé-
íå èíòåðåñíûì âîïðîñîì. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè
ñïåöèàëüíî ïîäðîáíî îñòàíàâëèâàþòñÿ íà íåì [58].
Äàæå çäðàâûé ñìûñë ïîäñêàçûâàåò, ÷òî, ñëó÷èñü
èìåòü ìåñòî ïîñòîÿííîìó ìóññèðîâàíèþ òåìû ïîðíî-
ãðàôèè ñ òðóïàìè â ÑÌÈ, íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ëþ-
äåé èç ÷èñòîãî ëþáîïûòñòâà ïîæåëàëî áû íàéòè è
ñàìî ïîñìîòðåòü ïîäîáíûå ìàòåðèàëû, ÷òîáû óçíàòü,
î ÷åì æå èìåííî ñòîëüêî øóìà. Íåò íóæäû íàïîìè-
íàòü, êàêîé ïîïóëÿðíîñòüþ â ñåòè ñðåäè îáûâàòåëåé
ïîëüçóþòñÿ ëþáûå øîêèðóþùèå ìàòåðèàëû.

Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ëþäè, äåéñòâèòåëüíî
ÿâëÿþùèåñÿ ïåäîôèëàìè, ìîãóò ñîáèðàòü îáû÷íûå,
íè÷óòü íå ïîðíîãðàôè÷åñêèå/ýðîòè÷åñêèå ôîòîãðà-
ôèè äåòåé [60], êîòîðûå òàêæå èõ âîçáóæäàþò. Åñëè
áûòü ïîñëåäîâàòåëüíûì, òî â ñâåòå ýòîãî ôàêòà “ëîãè-
êó” áîðöîâ ñ äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé ñëåäîâàëî áû ðàñ-
ïðîñòðàíèòü íà âîîáùå ëþáûå èçîáðàæåíèÿ äåòåé
(ëþáûå ôîòîãðàôèè, ôèëüìû, ðèñóíêè, ãðàâþðû,
ñêóëüïòóðû) è çàïðåòèòü èõ âñå âîâñå.

Â ñâÿçè ñ îáñóæäåíèåì äåòñêîé ïîðíîãðàôèè è
èäåÿìè áîðöîâ ñ íåþ îòíîñèòåëüíî òîãî, ïî÷åìó îíà
äîëæíà áûòü çàïðåùåíà, õî÷åòñÿ ïðîâåñòè îäíó çàìå-
÷àòåëüíóþ àíàëîãèþ.

Â ñåòè ñóùåñòâóåò áîëüøîå êîëè÷åñòâî ðåñóðñîâ,
ïîñâÿùåííûõ íèêàê íå öåíçóðèðîâàííûì ôîòî- è âè-
äåîìàòåðèàëàì, íà êîòîðûõ çàïå÷àòëåíû ïûòêè, êàç-
íè, óáèéñòâà, ãåíîöèä, èñòÿçàíèÿ, ñàìîóáèéñòâà, àâà-
ðèè è êàòàñòðîôû, ðåäêèå è îñîáî âïå÷àòëÿþùèå
ñâîåé æåñòîêîñòüþ ñöåíû âîéíû è ò.ä. Ýòè ðåñóðñû
ïîñåùàþòñÿ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ëþäåé êàæäûé
äåíü, ïðè ýòîì íå ïîïàäàÿ ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà â ïîëå
çðåíèÿ ÑÌÈ èëè ìîðàëèñòîâ. Ïîäîáíûå ìàòåðèàëû
íèêòî èëè ïî÷òè íèêòî íå ïûòàåòñÿ çàïðåòèòü: çäðà-
âûé ñìûñë ïîäñêàçûâàåò, ÷òî ïðåñëåäîâàòü ñëåäóåò
òåõ, êòî íà êàäðàõ õðîíèêè îòðåçàåò ãîëîâû èëè õîðî-
íèò ëþäåé çàæèâî, â òî âðåìÿ êàê ïðîñìàòðèâàþùèé,
ñîõðàíÿþùèé èëè èùóùèé ïîäîáíûå ìàòåðèàëû ñàì
íå ñîâåðøàåò íèêàêèõ ïðîòèâîïðàâíûõ äåéñòâèé è íå
ïðè÷èíÿåò íèêîìó âðåäà.

Òàêæå àáñóðäíîé âûãëÿäèò èäåÿ î òîì, ÷òî êàäðû
àâèàêàòàñòðîô ïðîâîöèðóþò íîâûå àâèàêàòàñòðîôû,
êàäðû îáåçãëàâëèâàíèé â ãîðàõ Âàçèðèñòàíà — íîâûå
îáåçãëàâëèâàíèÿ, êàäðû âîéíû — íîâûå âîéíû, ôîòî-
ãðàôèè æåðòâ îòðÿäà 731 — íîâûå âñêðûòèÿ äåòåé è
áåðåìåííûõ çàæèâî áåç àíåñòåçèè. Òåì íå ìåíåå, ïðè-
ìåíèòåëüíî ê äåòñêîé ïîðíîãðàôèè âûñêàçûâàþòñÿ
ðîâíî ýòè èäåè. Îñîáåííî ñòîèò îòìåòèòü îãðîìíîå
êîëè÷åñòâî ìåäèàïðîäóêòîâ ñ íàñèëèåì, íå ãîâîðÿ
óæå î öåëîì æàíðå ÿïîíñêîé ïîðíîãðàôèè ñàäèñòè÷å-
ñêîãî òîëêà (guro), êîòîðûé íàñ÷èòûâàåò ñîòíè òûñÿ÷
êàðòèíîê. Åñëè áû îáðàç ìûøëåíèÿ áîðöîâ ñ äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé áûë ðàñïðîñòðàíåí íà âñå ýòî, òî íûíå
äàæå õðàíåíèå ñòàðîé âèäåîêàññåòû ñ êëàññè÷åñêèì
àìåðèêàíñêèì áîåâèêîì èëè DVD ñ èãðîé Prince of
Persia äîëæíî áûëî áû áûòü íåçàêîííûì. Âñÿ àáñóðä-
íîñòü ïîäîáíûõ äðàêîíîâñêèõ çàïðåòîâ ïðè îòñóòñò-
âèè äîñòàòî÷íûõ àêàäåìè÷åñêèõ îñíîâàíèé â äàííîì
ñëó÷àå î÷åâèäíà; â îáëàñòè äåòñêîé ïîðíîãðàôèè àá-
ñóðäíîñòü íûíåøíèõ çàêîíîâ è ìåð íè÷óòü íå ìåíü-
øàÿ, îáûâàòåëü íå çàìå÷àåò åå, ò.ê. ïðèâûê ïîääåðæè-
âàòü ýòè çàêîíû è ìåðû.

Îáñóæäåíèå ñèìóëèðîâàííîé (âèðòóàëüíîé) äåò-
ñêîé ïîðíîãðàôèè â ñðàâíåíèè ñ ìåäèàïðîäóêòàìè ñ
íàñèëèåì ïðèâîäèòñÿ â îäíîé èç ñòàòåé î ïðîáëåìå
ïîäîáíîé ïîðíîãðàôèè. Àâòîð ñïðàâåäëèâî çàìå÷àåò:
“Whilst I am not suggesting that virtual paedophilia
should be deemed morally permissible, I do wish to make
it clear that if it is not, then a significant portion of popular
entertainment (those which feature representations of
murder) may also be brought into question. Consequently,
the questions raised concern not only players of computer
games, but most members of popular culture” [78].

2.5. Äåòñêàÿ ïðîñòèòóöèÿ ïðîöâåòàåò è àêòèâíî
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ

Ïðîáëåìà äåòñêîé ïðîñòèòóöèè ñîäåðæèò òàêîå
êîëè÷åñòâî ñëîæíûõ âîïðîñîâ, ÷òî ÿ äîëæåí çäåñü
âîçäåðæàòüñÿ îò åå ïîäðîáíîãî îáñóæäåíèÿ. Ýòî æå, â
ñóùíîñòè, ñëåäóåò ñêàçàòü î ïðîáëåìå ïðîñòèòóöèè
âîîáùå. Èñòîðèÿ ó÷èò íàñ, ÷òî óíè÷òîæèòü ïðîñòèòó-
öèþ íåâîçìîæíî òàêæå êàê ïîðíîãðàôèþ, ïîýòîìó
ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü, ÷òî ýòî ÿâëåíèÿ ïîñòîÿííûå è
íåïîáåäèìûå (âîïðîñ î äèíàìèêå èõ ìàñøòàáà ÿ íå
ðàññìàòðèâàþ). Â ñâåòå ýòèõ ôàêòîâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âïîëíå âåðîÿòíûì, ÷òî è äåòñêàÿ ïðîñòèòóöèÿ, êàê
÷àñòü âîîáùå âñÿêîé ïðîñòèòóöèè, òàêæå íèêîãäà íå
áóäåò ïîáåæäåíà. Òðóäíî ïîâåðèòü, êîíå÷íî, ÷òî áîð-
öû çà ïðàâà è íåïðèêîñíîâåííîñòü äåòåé ñìèðÿòñÿ ñ
ýòèì. Ëåãêî ïðåäñòàâèòü ñåáå âñþ òÿæåñòü ïîëîæåíèÿ
ñåêñóàëüíî ýêñïëóàòèðóåìûõ äåòåé. Îäíàêî ÿ, íå ðàñ-
ïîëàãàÿ îïûòîì è íàó÷íûìè äàííûìè íà ýòîò ñ÷åò, íå
ìîãó è ïðåäëàãàòü ðåøåíèé, êîòîðûå áû ïîçâîëèëè
óìåíüøèòü ìàñøòàá ïðîáëåìû.

Ëèøü îäíó ìûñëü õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü â ýòîé
ñâÿçè: âîçäåéñòâîâàòü íåîáõîäèìî íà ïðè÷èíó, à íå íà
ñëåäñòâèå. ß íå áåðóñü ðåøàòü, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé
ïðè÷èíîé äåòñêîé ïðîñòèòóöèè, íî ÿ áîëåå ÷åì óâå-

Àíîíèì Òàèíñòâåííûé

30 Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïñèõèàòðèè



ðåí, ÷òî ýòî íå îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ïåäîôèëîâ. Íå-
îáõîäèìî òùàòåëüíî èçó÷èòü âîçðàñòíîé è ïîëîâîé
ñîñòàâ ïðîñòèòóèðóþùèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, à òàêæå
èõ ñîöèàëüíûé ñòàòóñ, ñåìåéíûå îáñòîÿòåëüñòâà è
ò.ä. ïðåæäå, ÷åì ìîæíî áóäåò ÿñíî îñîçíàòü, êàêèå
èìåííî ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ îáóñëàâëèâàþò íûíåø-
íåå ïîëîæåíèå âåùåé. Åñëè, ê ïðèìåðó, ïðîñòèòóöèÿ
äëÿ ìèëëèîíîâ áåçäîìíûõ äåòåé íàøåé ñòðàíû åñòü
ñðåäñòâî çàðàáîòêà, òî íèêàêàÿ âîéíà ñ ñóòåíåðàìè,
î÷åâèäíî, íå ïîìîæåò; ïîìîæåò âíèìàíèå èíñòèòóòó
ñåìüè. Ýòî ëèøü ÷àñòíûé ïðèìåð, íî îí îò÷åòëèâî
âûðàæàåò ìûñëü.

2.6. Äåòè íåâèííû è àñåêñóàëüíû; ðåáåíîê ìîæåò
ÿâëÿòüñÿ òîëüêî îáúåêòîì — íî íèêîãäà ñóáúåê-
òîì ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ

Ïîñëåäíåå âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîÿâëåíèé äåò-
ñêîé ñåêñóàëüíîñòè âî ìíîãîì ïåðåîðèåíòèðîâàëèñü
íà èçó÷åíèå ïîñëåäñòâèé ñåêñóàëüíîé ýêñïëóàòàöèè
äåòåé; ïî÷òè âñå îòêðûòûå ïðîÿâëåíèÿ ñåêñóàëüíîñòè
ó äåòåé ÷àñòî èñòîëêîâûâàþòñÿ êàê ðåçóëüòàòû ñåêñó-
àëüíîãî çëîóïîòðåáëåíèÿ äåòüìè. Ñàìî ñóùåñòâîâà-
íèå çäîðîâîé äåòñêîé ñåêñóàëüíîñòè ñòàëî, êàæåòñÿ,
ñíîâà ñòàâèòüñÿ ïîä ñîìíåíèå (ñëîâíî íå áûëî ðàáîò
Áåëëà, Ìîëëÿ [79] è Ôðåéäà). Ýòî îòìå÷àåòñÿ â àêàäå-
ìè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé èçó÷åíèþ çäîðî-
âîãî ðàçâèòèÿ äåòñêîé ñåêñóàëüíîñòè.

Ðåáåíîê, âîïðåêè âíîâü ðàñïðîñòðàíÿþùåìóñÿ
âçãëÿäó, ÿâëÿåòñÿ íå ÷èñòûì áåëûì ëèñòîì, íà êîòî-
ðîì âçðîñëûå âèòèåâàòî ïèøóò ñâîè ïîðîêè, à ñ ðîæ-
äåíèÿ èìååò ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå è ÿâëÿåòñÿ ïîëíî-
öåííûì ñóáúåêòîì ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ ñ ñàìîãî
íà÷àëà ñâîåé æèçíè. Ê ñ÷àñòüþ, áîëüøèíñòâî ñîâðå-
ìåííûõ ïîñîáèé ïî ñåêñóàëüíîìó âîñïèòàíèþ äëÿ
ðîäèòåëåé äî ñèõ ïîð ñîäåðæàò â ñåáå âàæíóþ èíôîð-
ìàöèþ î ðàçâèòèè çäîðîâîé äåòñêîé ñåêñóàëüíîñòè.
Êàê íàì èçâåñòíî, ñåêñóàëüíîñòü èìååò îòíîøåíèå ê
ïîëó÷åíèþ óäîâîëüñòâèÿ îò ðàçäðàæåíèÿ ýðîãåííûõ
çîí. Ëèáèäî ðåáåíêà ïðåòåðïåâàåò ñâîåîáðàçíóþ ýâî-
ëþöèþ íà ïðîòÿæåíèè åãî æèçíè, ïðîõîäÿ ÷åðåäó
ðàçëè÷íûõ ôàç, à çàòåì óíèôèöèðóÿñü è óñèëèâàÿñü
(íî íå âïåðâûå âîçíèêàÿ!) â ïóáåðòàòíîì âîçðàñòå. Â
ýòî æå âðåìÿ ê ñåêñóàëüíîñòè ïðèñîåäèíÿåòñÿ íè÷åãî
ñ íåé èçíà÷àëüíî íå èìåâøàÿ îáùåãî ðåïðîäóêòèâíàÿ
ôóíêöèÿ. Â ñðàâíåíèè ñ èçíà÷àëüíûìè èäåÿìè Ôðåé-
äà íà ýâîëþöèþ ôîðì ëèáèäî ó äåòåé, ìîæíî çàìå-
òèòü, ÷òî ñîâðåìåííàÿ ñåêñîëîãèÿ îòêàçûâàåò äåòÿì â
òîì, ÷òî Ôðåéä íàçûâàë ëàòåíòíîé ôàçîé, òàêèì îáðà-
çîì, ñ÷èòàÿ èõ åùå áîëåå ñåêñóàëèçèðîâàííûìè.

Îñòàåòñÿ òîëüêî óäèâëÿòüñÿ òîìó, êàê ìîæíî îòêà-
çûâàòü äåòÿì â ñåêñóàëüíîñòè; ïîæàëóé, ëþáîé âîñ-
ïèòàòåëü ñòàëêèâàëñÿ ñ îòêðîâåííûìè ìàíèôåñòàöèÿ-
ìè ëèáèäî ó äåòåé, à òàêæå è ñ ÷àñòî âîçíèêàþùåé
ìåæäó íèìè ðàçëè÷íîé ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòüþ.
Ýòî íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî ïî÷òè âñå ëþäè ñàìè
âñïîìíÿò îïðåäåëåííûå ñåêñóàëüíûå ýïèçîäû èç ñâî-
åãî äåòñòâà. ×àñòî âñå ïîäîáíûå ÿâëåíèÿ èñòîëêîâû-
âàþò òîëüêî êàê ïðîÿâëåíèÿ äåòñêîãî ëþáîïûòñòâà,

ýòî, îäíàêî, î÷åíü íåäàëüíîâèäíî: äåòè áûñòðî îáíà-
ðóæèâàþò óäîâîëüñòâèå îò ñåêñóàëüíîé ñòèìóëÿöèè
è âîñïðîèçâîäÿò åãî ìíîãîêðàòíî ñî âïîëíå êîíêðåò-
íîé öåëüþ. Ïðîÿâëåíèÿ äåòñêîé ñåêñóàëüíîñòè íà-
ñòîëüêî ÷àñòî ïîïàäàþò â ïîëå çðåíèÿ, ÷òî ñòðàííî
áûëî áû â íàø âåê ñíîâà äîêàçûâàòü êîìó-òî, ÷òî ðå-
áåíîê íå òîëüêî ïîðîþ îáúåêò, íî è âñåãäà ñóáúåêò
ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ. Òåì íå ìåíåå, ìîæíî îáðà-
òèòüñÿ ê àêàäåìè÷åñêèì òðóäàì, ïîñâÿùåííûì äåò-
ñêîé ñåêñóàëüíîñòè ñ òåì, ÷òîáû îêîí÷àòåëüíî ðàçâå-
ÿòü âíîâü ðàñïðîñòðàíÿåìîå áîðöàìè çà ÷èñòîòó
íðàâîâ çàáëóæäåíèå îòíîñèòåëüíî ïîëíîé àñåêñóàëü-
íîñòè äåòåé.

Ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ è ïîâåäåíèå îáíàðóæèâà-
þòñÿ ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî
12 ëåò: “Research clearly indicates that children are
sexual beings, and will exhibit a broad range of sexual
behaviors in the absence of sexual abuse”.[80] Ýòî æå
êîíñòàòèðóþò è äðóãèå àâòîðû [81]. Îêîëî 40 % äåâî-
÷åê è 38 % ìàëü÷èêîâ ìàñòóðáèðóþò åùå äî íàñòóï-
ëåíèÿ ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà, ïðè÷åì äåâî÷êè íà÷èíà-
þò çàíèìàòüñÿ ýòèì ðàíüøå [82]. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ
ìàñòóðáàòîðíàÿ àêòèâíîñòü ïîäñêàçàíà äðóãèìè äåòü-
ìè. Õîòü è íå î÷åíü ÷àñòî, íî äåòè òàêæå äåìîíñòðè-
ðóþò îðàëüíî-ãåíèòàëüíûå êîíòàêòû, èíîãäà ââîäÿò
ðàçëè÷íûå ïðåäìåòû â åñòåñòâåííûå îòâåðñòèÿ òåëà ñ
öåëüþ ïîëó÷åíèÿ óäîâîëüñòâèÿ [83].

M. Reynolds, D. Harbenick, J. Bancroft ïðèâîäÿò
î÷åíü ïîäðîáíûå äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè
äâóõ íåïåðåñåêàþùèõñÿ ãðóïï äåòåé, îòíîñèòåëüíî
ðàçëè÷íûõ âèäîâ èõ ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè, êîëè÷å-
ñòâå ó÷àñòâîâàâøèõ â íåé äåòåé, ðàçäåëÿÿ ãðóïïû ïî
ïîëîâîìó ïðèçíàêó, à ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ — ïî
âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ. Íà ïðèìåðå ïðèâîäèìûõ
èìè äàííûõ âèäíî, êàê â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè ëþáî-
ïûòñòâî ïîñòåïåííî òåðÿåò ñ âîçðàñòîì ñâîè ïîçèöèè
ïåðåä æàæäîé íàñëàæäåíèÿ. Îöåíêà ñàìèìè äåòüìè
ýòèõ äåéñòâèé ïî áîëüøåé ÷àñòè èëè ñìåøàííàÿ èëè
ÿðêî âûðàæåíî ïîëîæèòåëüíàÿ.

Ïîðîþ, ñåêñóàëüíàÿ àêòèâíîñòü âîçíèêàåò è ìåæäó
áðàòüÿìè è ñåñòðàìè, â òîì ÷èñëå äâîþðîäíûìè. Ïî-
äîáíûå êîíòàêòû èíîãäà ñîïðîâîæäàþòñÿ îïðåäåëåí-
íîé ìåðîé ïðèíóæäåíèÿ; èìåâøèå èõ ëþäè, âûðàñòàÿ,
ðàçäåëÿþòñÿ íà ïðèìåðíî ðàâíûå ïî ÷èñëåííîñòè
ãðóïïû ïîëîæèòåëüíî è îòðèöàòåëüíî îöåíèâàþùèõ
ïîäîáíûé îïûò. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî äåâî÷êè, èìåâ-
øèå ïîäîáíûé îïûò, îêàçûâàþòñÿ â äàëüíåéøåé æèç-
íè çíà÷èòåëüíî áîëåå ñåêñóàëüíî àêòèâíûìè, ÷åì äå-
âî÷êè, íå èìåâøèå ïîäîáíûõ ýïèçîäîâ â äåòñòâå [84].
Âîîáùå, îòíîñèòåëüíî ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòîâ ìåæäó
äåòüìè, âåðíî, ÷òî ÷åì ìåíüøåé ìåðîé ïðèíóæäåíèÿ
îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ, òåì áîëåå ïîëîæèòåëüíîå âïå-
÷àòëåíèå îñòàâëÿþò [85].

Äåòè èíîãäà ïðîÿâëÿþò ïîðàçèòåëüíóþ ñåêñóàëü-
íóþ æåñòîêîñòü ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó.
Finkelhor çàìå÷àåò: “many children suffer serious rapes
and ongoing sexual abuse from older siblings, neighbors,
and schoolmates” [24].

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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Îáñóæäàÿ ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì äåòè ÷àùå âñåãî
ñîõðàíÿþò â òàéíå ñâîè ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ ñî
âçðîñëûìè, Suzanne M. Sgroi çàìå÷àåò, ÷òî îäíîé èç
âåñêèõ ïðè÷èí âûñòóïàåò ÷àñòî òî, ÷òî ðåáåíîê ñàì
ïîëó÷àåò ñåêñóàëüíîå óäîâîëüñòâèå, è æåëàåò åãî ïî-
âòîðåíèÿ, à òàêæå îùóùàåò ïîâûøåíèå ñàìîîöåíêè è
÷óâñòâóåò ñåáÿ ïî-âçðîñëîìó âàæíûì è ò.ä.: “The
child may keep the secret because he or she enjoyed the
activity and wants the behavior to continue”. Îòðèöàíèå
ýòîãî êàæåòñÿ àâòîðó íåïðîñòèòåëüíûì: “to deny that
the pleasurable aspects of the sexual behavior may be
self-reinforcing for the child, is to ignore the obvious and
to neglect to consider one of the most important
dynamics” [1]. Àâòîð â äàëüíåéøåì îáñóæäàåò äîëãî-
ñðî÷íûå ïîñëåäñòâèÿ ïðåæäåâðåìåííîé ñåêñóàëüíîé
àêòèâíîñòè äëÿ ó÷àñòâîâàâøèõ â ïåäîñåêñóàëüíûõ
äåéñòâèÿõ äåòåé, îäíàêî, èññëåäîâàíèå ÿñíî êîíñòà-
òèðóåò ôàêò ïîëó÷åíèÿ ðåáåíêîì óäîâîëüñòâèÿ â ïðî-
öåññå è æåëàíèÿ ïîâòîðåíèÿ ýòîãî óäîâîëüñòâèÿ.
Ñõîäíûå âûâîäû âûñêàçûâàåò äðóãîé àâòîð: “Ïðè îáî-
þäíîì ñîãëàñèè è ïðè ïðåäâàðèòåëüíîé èíôîðìèðî-
âàííîñòè ðåáåíêà â ñöåíàðèè õîòÿ áû íà÷àëà ñåêñóàëü-
íûõ äåéñòâèé, ïðè îòñóòñòâèè ïîïûòîê æåñòêîãî
ïñèõîëîãè÷åñêîãî äàâëåíèÿ íà íåãî, è áåç ôèçè÷åñêîãî
íàñèëèÿ ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî, ðåáåíîê ñïîñîáåí îùó-
ùàòü ïàðòíåðñêîå ðàâíîïðàâèå, ïîëó÷àòü óäîâëåòâîðå-
íèå è ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè îò òàêîé ñâÿçè” [9].

Èç âñåãî âûøåïðèâåäåííîãî âèäíî, ÷òî íåâîçìîæ-
íî îòêàçûâàòü äåòÿì â ñåêñóàëüíîñòè, íå îòðèöàÿ ïðè
ýòîì âíóøèòåëüíûå ìàññèâû îïûòíûõ íàó÷íûõ äàí-
íûõ. Ðåáåíîê ÿâëÿåòñÿ ñóáúåêòîì, à íå òîëüêî îáúåê-
òîì ñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ.

2.7. Ðåáåíêîì ñ÷èòàåòñÿ ëþáîå ëèöî, íå äîñòèãøåå
“âîçðàñòà ñîãëàñèÿ”

Òàêîå øèðîêîå è ñòðàííîå îïðåäåëåíèå “ðåáåíêà”,
î÷åíü ìàëî ïåðåñåêàþùååñÿ ñ ðåàëüíîñòüþ ÷åëîâå÷å-
ñêîé ôèçèîëîãèè ïîðîæäàåò èçðÿäíîå êîëè÷åñòâî ïî-
íÿòèéíûõ ïðîáëåì è ñìåøèâàåò ðàçíîðîäíûå ãðóïïû
ÿâëåíèé. Íàäåëåíèå îäèíàêîâûì ïðàâîâûì ñòàòóñîì
15-ìåñÿ÷íûõ è 15-ëåòíèõ ëþäåé åñòü î÷åíü íåäàâ-
íåå èçîáðåòåíèå, êîòîðîå ïðåòèò ñàìîìó çäðàâîìó
ñìûñëó, ÷òî, êàê íè ñòðàííî, íè÷óòü íå ñìóùàåò
çàêîíîäàòåëåé.

2.8. Äåòè ïî ïðèðîäå íàèâíû, íåçðåëû è â ïðèíöè-
ïå íå ìîãóò ðàñïîðÿæàòüñÿ ñâîèì òåëîì, íå ìîãóò
ñîãëàøàòüñÿ íà îïðåäåëåííûå äåéñòâèÿ èëè ïðè-
íèìàòü ðåøåíèÿ äî âîçðàñòà ñîãëàñèÿ, äîñòèãíóâ
êîòîðîãî îíè ìîãóò âñòóïàòü â ïîëîâûå ñíîøåíèÿ
ñîçíàòåëüíî è îáäóìàííî; âîçðàñò ñîãëàñèÿ — íå-
îáõîäèìûé ýëåìåíò ðåãóëèðîâàíèÿ ñåêñóàëüíûõ
îòíîøåíèé â îáùåñòâå

Õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî íåò íóæäû îáúÿñíÿòü ðàçëè-
÷èÿ ìåæäó óðîâíÿìè óìñòâåííîãî è ñåêñóàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ ìåæäó äåòüìè 5 ëåò è ïîäðîñòêàìè 14 ëåò, êàê è
âñþ àáñóðäíîñòü îòíåñåíèÿ èõ ê îäíîé è òîé æå êàòå-

ãîðèè. Ïîýòîìó òóò êîðîòêî îáñóäèì ñàì “âîçðàñò ñî-
ãëàñèÿ” è ñâÿçàííûå ñ íèì ïðîáëåìû.

Äî 1880-õ ãîäîâ â ÑØÀ âîçðàñò ñîãëàñèÿ äëÿ äåâî-
÷åê ïî÷òè âñþäó ñîñòàâëÿë 10 ëåò. Ñ ýòîãî âðåìåíè îí
íà÷àë ïîâûøàòüñÿ; ýòî ïðîäîëæàëîñü íà ïðîòÿæåíèè
äâàäöàòîãî âåêà. Âîçðàñò ñîãëàñèÿ áûë ïîäíÿò äî 16, à
çàòåì è äî 18 ëåò (1985). Ïðè ýòîì ôàêòè÷åñêèé âîç-
ðàñò ôèçè÷åñêîãî ñîçðåâàíèÿ íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåä-
íåãî ñòîëåòèÿ ñóùåñòâåííî ñíèçèëñÿ ñ ïðèìåðíî 15
äî ïðèáëèçèòåëüíî 12 – 13 ëåò [11]. Ðàçíîíàïðàâëåí-
íîñòü ýòèõ äâóõ òåíäåíöèé íå ìîæåò íå âûçûâàòü íå-
äîóìåíèÿ, à òàêæå íå ñîçäàâàòü ñîöèàëüíûõ ïðîáëåì.
Òðèíàäöàòèëåòíÿÿ äåâî÷êà ñåãîäíÿ èìååò êóäà áîëü-
øå ñêëîííîñòè ê ñåêñóàëüíîé àêòèâíîñòè, ÷åì 120 ëåò
íàçàä; çàêîíîäàòåëü, îäíàêî, íàïðîòèâ, îòêàçûâàåò åé
â ïîäîáíîé àêòèâíîñòè, èìåíóÿ òàêîâóþ â ýòîì âîç-
ðàñòå ÷åì-òî íàñòîëüêî íåäîïóñòèìûì è èçâðàùåí-
íûì, ÷òî åãî êîëëåãà èç 19-îãî ñòîëåòèÿ áûë áû íåìà-
ëî óäèâëåí.

Îñîáåííî óäèâèòåëüíûì âûãëÿäèò ñîîòíîøåíèå
âîçðàñòà ñîãëàñèÿ ñ ìèíèìàëüíûì âîçðàñòîì ïðèâëå-
÷åíèÿ ê óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè. Â Ðîññèè çàêîíî-
äàòåëü ñ÷èòàåò 14-ëåòíþþ äåâî÷êó äîñòàòî÷íî ðàçâè-
òîé, çðåëîé è ñîçíàòåëüíîé, ÷òîáû ðàñïîðÿäèòüñÿ
îðóäèåì óáèéñòâà (Ñòàòüÿ 105 ÓÊ ÐÔ) è íåñòè çà ýòî
óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü. Îäíîâðåìåííî çàêîíî-
äàòåëü íà÷èñòî îòêàçûâàåò åé â âîçìîæíîñòè ñîçíà-
òåëüíî ðàñïîðÿäèòüñÿ ñâîåé äåâñòâåííîé ïëåâîé. Ïî-
äîáíàÿ ñèòóàöèÿ èìååò ìåñòî âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà,
äîñòèãàÿ, ïîðîþ, ïîðàçèòåëüíîé àáñóðäíîñòè. Íàïðè-
ìåð, â Èðëàíäèè ìèíèìàëüíûé âîçðàñò ïðèâëå÷åíèÿ ê
óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè ñîñòàâëÿåò 7 ëåò, à âîç-
ðàñò ñîãëàñèÿ — 17. Ëèöî ìîæåò ïðèâëåêàòüñÿ ê óãî-
ëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè ñ 7 ëåò â Èíäèè è Ñèíãàïóðå,
ñ 10 ëåò — â Àâñòðàëèè, Àíãëèè, Øâåéöàðèè. Âîçðàñò
ñîãëàñèÿ âî âñåõ ýòèõ ñòðàíàõ ñîñòàâëÿåò 16 ëåò. Â
ÑØÀ âîçðàñò ñîãëàñèÿ êîëåáëåòñÿ â äèàïàçîíå
16 – 18 ëåò, à ìèíèìàëüíûé âîçðàñò óãîëîâíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè âàðüèðóåò â øèðîêèõ ïðåäåëàõ ñ íèæíåé
ãðàíèöåé â 6 – 7 ëåò.

Â Áðàçèëèè, íàïðîòèâ, âîçðàñò ñîãëàñèÿ (14 ëåò)
ìåíüøå ìèíèìàëüíîãî âîçðàñòà ïðèâëå÷åíèÿ ê óãî-
ëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè (18 ëåò). Îäíîâðåìåííî çà-
êîí, â ñóùíîñòè, íèãäå íå êàðàåò íåíàñèëüñòâåííûå
ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ ìåæäó ëþäüìè, íå äîñòèãøèìè
âîçðàñòà ñîãëàñèÿ. Òî åñòü, ê ïðèìåðó, â Ðîññèè èëè
ÑØÀ 14-ëåòíèé ìàëü÷èê è 14-ëåòíÿÿ äåâî÷êà ìîãóò
áåñïðåïÿòñòâåííî çàíèìàòüñÿ ñåêñîì, è çàêîíîäàòåëü
íå ñ÷èòàåò èõ íå äîñòàòî÷íî çðåëûìè èëè ðàçâèòûìè
äëÿ ýòîãî. À âîò äëÿ ñåêñà ñ 18-ëåòíèì þíîøåé
14-ëåòíÿÿ äåâóøêà, ïî ìíåíèþ çàêîíîäàòåëÿ, íå ãîòî-
âà è íå îòëè÷àåòñÿ ïî âîçìîæíîñòè ñîãëàøàòüñÿ è
îñîçíàâàòü õàðàêòåð ïðîèñõîäÿùåãî îò 18-ìåñÿ÷íîé.

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, êàê ïîäîáíûå çàêîíîäàòåëü-
íûå àêòû ñîñóùåñòâóþò äðóã ñ äðóãîì — â ðåàëüíî-
ñòè è â óìàõ ïîëèòèêîâ è îáûâàòåëåé, êîòîðûå â èç-
ðÿäíîé ñâîåé ÷àñòè ïîääåðæèâàþò ïîâûøåíèå
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âîçðàñòà ñîãëàñèÿ. Â ÑØÀ èìååòñÿ òàêîé òåðìèí, êàê
“statutory rape”, êîòîðûé îçíà÷àåò èçíàñèëîâàíèå áåç
íàñèëèÿ (!) è îïèñûâàåò ñëó÷àé, ïðè êîòîðîì ëèöî, íå
äîñòèãøåå âîçðàñòà ñîãëàñèÿ, âñòóïàåò â ïîëîâîå ñíî-
øåíèå ñ ëèöîì, ÷åé âîçðàñò ïðåâûøàåò îïðåäåëåííûé
ïîðîã (êîòîðûé ìîæåò áûòü è âûøå âîçðàñòà ñîãëà-
ñèÿ). Ïðè ýòîì äàæå åñëè ñíîøåíèå ñïðîâîöèðîâàíî è
èíèöèèðîâàíî ìëàäøèì ïàðòíåðîì, îí âñå ðàâíî ñ÷è-
òàåòñÿ èçíàñèëîâàííûì (áåç íàñèëèÿ).

Íåÿñíî òàêæå, çà÷åì âîîáùå íóæåí âîçðàñò ñîãëà-
ñèÿ. Åñëè ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ íå íàñèëüñòâåííû
è íå ïðèíîñÿò âðåäà, òî êàêàÿ ðàçíèöà, â êàêîì âîçðàñ-
òå îíè ïðîèñõîäÿò è êàêîâà ðàçíèöà ìåæäó âîçðàñòà-
ìè ïàðòíåðîâ (ïàðòíåðø)? À åñëè ïîëîâûå ñíîøåíèÿ
õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðèíóæäåíèåì èëè íàñèëèåì, òî êàê
âëèÿåò âîçðàñò ó÷àñòíèêîâ è ðàçíèöà ìåæäó èõ âîç-
ðàñòàìè íà âîçìîæíîñòü ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû îöåíèòü íàëè÷èå ïñèõè÷åñêîãî, ôèçè÷åñêîãî
âðåäà è ñòåïåíü èõ âûðàæåííîñòè? Íå ïðè÷èíèò ëè
èçíàñèëîâàíèå âçðîñëûì ìóæ÷èíîé âçðîñëîé æåíùè-
íû åé âðåä ïñèõè÷åñêèé è, âåðîÿòíî, ôèçè÷åñêèé
(âçðîñëûå ëþäè î÷åíü ðàçíÿòñÿ ïî ñâîèì ôèçè÷åñêèì
äàííûì) áîëüøèé, ÷åì íåíàñèëüñòâåííûé ïîëîâîé
àêò 15-ëåòíåãî þíîøè è 20-ëåòíåé äåâóøêè ýòîìó
þíîøå? Çàêîíîäàòåëü îòâå÷àåò óâåðåííîå “íåò”, êî-
òîðîå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñå ñëó÷àè è îáñòîÿòåëüñò-
âà. Çà ñëó÷àåì, ïðè êîòîðîì âòîðàÿ ñèòóàöèÿ ìîæåò
ïðîéòè âîîáùå áåç íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé, ïîëèòèê
íå çàêðåïëÿåò ðåàëüíîñòè.

Òàêæå ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî ñàìà èäåÿ âîçðàñòà ñî-
ãëàñèÿ áûëà ïîðîæäåíà ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòüþ
19-îãî âåêà è ñëóæèëà öåëè çàùèòû marriageability
(“ñïîñîáíîñòü áûòü âûäàííîé çàìóæ”) ìàëåíüêîé äå-
âî÷êè, à âîâñå íå çàùèòû åå ïðàâ èëè ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ. Ïðè âñêðûòèè ôàêòà ñîâåðøåíèÿ âçðîñëûì
ìóæ÷èíîé ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé â îòíîøåíèè
äåâî÷êè, ïðèâîäèâøèõ ê ðàçðóøåíèþ åå äåâñòâåííîé
ïëåâû, ïåðâîé ðåàêöèé åå ñåìüè áûëî çàñòàâèòü ýòîãî
ìóæ÷èíó íà íåé æåíèòüñÿ (shotgun wedding — “ñâàäü-
áà ïîä äóëîì äðîáîâèêà”), à íå ïîñàäèòü åãî â òþðü-
ìó. Â íàøå âðåìÿ îòñóòñòâèå äåâñòâåííîñòè íåâåñòû
óæå íå ìåøàåò åé âûõîäèòü çàìóæ, ïîýòîìó ñåé÷àñ ñî-
õðàíåíèå âîçðàñòà ñîãëàñèÿ âûãëÿäèò îñîáåííî
ñòðàííî. Â ýòîé ñâÿçè íå ëèøíå âñïîìíèòü ïåòèöèþ
âî ôðàíöóçñêèé ïàðëàìåíò, ñîñòàâëåííóþ â 1977 ãîäó
ôðàíöóçñêîé èíòåëëèãåíöèåé, â êîòîðîé ïîäïèñàâ-
øèåñÿ ïðîñèëè îòìåíèòü âîçðàñò ñîãëàñèÿ âî Ôðàí-
öèè. Ïåòèöèÿ áûëà ïîäïèñàíà Ì. Ôóêî, Æ. Äåððèäà,
Ñ. äå Áîâóàð, Æ-Ï. Ñàðòðîì è äðóãèìè âèäíûìè
ëþäüìè [86].

Ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî çàêîíîäàòåëüíûå
îïðåäåëåíèÿ “ðåáåíêà”, à òàêæå çàêîíû î “âîçðàñòå
ñîãëàñèÿ” è òî, êàê îíè âûãëÿäÿò â êîíòåêñòå äðóãèõ
çàêîíîâ è ðåàëüíûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ â áîëü-
øèíñòâå öèâèëèçîâàííûõ ñòðàí, çàñòàâëÿþò óñîì-
íèòüñÿ â çäðàâîñòè óìà àâòîðîâ ýòèõ çàêîíîâ, ðàâíî
êàê è îáùåñòâåííîñòè, êîòîðàÿ èõ ïîääåðæèâàåò.

2.9. Â áîðüáå ñ ïåäîôèëàìè õîðîøè ëþáûå (à îñî-
áåííî êðàéíå æåñòîêèå) ñðåäñòâà

Îáùåñòâåííàÿ íåíàâèñòü ïî îòíîøåíèþ ê ñåðèé-
íûì óáèéöàì, íåêðîôèëàì, ïåäîôèëàì è ò.ä. áåñïëîä-
íà. Îáûâàòåëü âåðèò â òî, ÷òî óæåñòî÷åíèå íàêàçàíèé
ïðè÷èííî îáóñëîâèò ñíèæåíèå ÷èñëà íàêàçûâàåìûõ
äåéñòâèé. Ýòî ìîãëî áû áûòü âåðíî, òîëüêî åñëè ýòè
äåéñòâèÿ åñòü ðåçóëüòàò ñâîáîäíîãî âîëåèçúÿâëåíèÿ.
Íî ëþäè íå âûáèðàþò, íå ðåøàþò ñòàòü ñåðèéíûìè
óáèéöàìè, íåêðîôèëàìè, ïåäîôèëàìè, ðàïòîôèëàìè
èëè íåêðîôåòèøèñòàìè. Ýòè âåùè íå åñòü ðåçóëüòàò
ðåàëèçàöèè ñâîáîäû âîëè, ïîýòîìó, â ñóùíîñòè,
äîëæíû áûëè áû ïðèâîäèòü ê ïðèçíàíèþ ýòèõ ñóáú-
åêòîâ íåâìåíÿåìûìè (â ñèëó íåâîçìîæíîñòè êîíòðî-
ëèðîâàòü ñâîè äåéñòâèÿ). Ñóä ÷àñòî èäåò íà ïîâîäó ó
îáùåñòâåííîñòè, êîòîðàÿ òàê ñèëüíî íåíàâèäèò ñå-
ðèéíîãî óáèéöó, ÷òî íå ñòåðïèò ïðèçíàíèÿ åãî
íåâìåíÿåìûì.

Âñå, ÷òî íàì èçâåñòíî î ñåêñóàëüíûõ èçâðàùåíèÿõ
è ñåðèéíûõ óáèéöàõ, ïîäñêàçûâàåò íàì, ÷òî òî, ÷òî
ìû äåëàåì ñ óæå ïî ôàêòó èìåþùèìèñÿ, íèêàê íå
âëèÿåò íà êîëè÷åñòâî âíîâü ïîÿâëÿþùèõñÿ. Óñîìíèâ-
øåìóñÿ â ýòîì ñëåäóåò ðàñïîëîæèòü â õðîíîëîãè÷å-
ñêîì ïîðÿäêå ïî äàòå ðîæäåíèÿ âñåõ èçâåñòíûõ ñå-
ðèéíûõ óáèéö, äåéñòâîâàâøèõ, ê ïðèìåðó, íà
òåððèòîðèè Ðîññèè è áûâøåãî ÑÑÑÐ íà ïðîòÿæåíèè
ïîñëåäíèõ 110 ëåò. Áîëüøàÿ ÷àñòü èç íèõ îêîí÷èëà
äíè â ðàññòðåëüíîé êîìíàòå, è, òåì íå ìåíåå, â ãîä
êàçíè îäíîãî íåèçìåííî ðîæäàëîñü íåñêîëüêî ÷åëî-
âåê, êòî ÷åðåç 10, 20 èëè 30 ëåò íà÷èíàë óáèâàòü.

Æåñòîêîñòü îáùåñòâåííîé ìåñòè óæå ïî ôàêòó
èìåþùèìñÿ ñåðèéíûì óáèéöàì è èçâðàùåíöàì íèêàê
íå âëèÿåò íà ïîÿâëåíèå íîâûõ; îáûâàòåëü èëè òåøèò
ñåáÿ ìûñëüþ î òîì, ÷òî ýòî íå òàê, èëè âîîáùå íå ðàç-
äóìûâàåò î ïðè÷èíàõ. Â ñàìîì äåëå, êîãäà ëîâÿò î÷å-
ðåäíîãî ñåðèéíîãî óáèéöó, ñåêñóàëüíîãî ñàäèñòà è
ò.ä. îáûâàòåëü è ÑÌÈ, êàæåòñÿ, ñ êàêîé-òî íåçäîðî-
âîé ðàäîñòüþ ñìàêóþò ñíà÷àëà æåñòîêîñòè ïðåñòóï-
ëåíèé, à çàòåì — æåñòîêîñòè ïðåäëàãàåìûõ êàçíåé.
Ïîñëå èçáàâëåíèÿ îò íàðóøèòåëÿ ñïîêîéñòâèÿ î íåì
âñå çàáûâàþò. Êàê ýòî ïîìîãàåò ðåøèòü ïðîáëåìó ïî-
ÿâëåíèÿ ïîäîáíûõ ëþäåé? Ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì
ëþäè ñòàíîâÿòñÿ ïåäîôèëàìè, íåêðîôèëàìè èëè ñå-
ðèéíûìè óáèéöàìè îáûâàòåëü íå îáñóæäàåò ïðàêòè-
÷åñêè íèêîãäà: îí èëè íàèâíî âåðèò, ÷òî ýòî ðåçóëüòàò
âûáîðà (èíà÷å ýòèõ ëþäåé íåëüçÿ êàçíèòü, ÷òî îáûâà-
òåëþ ïðåòèò), èëè âîîáùå íå äóìàåò îá ýòîì.

Íåâîçìîæíî ïåðåîöåíèòü âàæíîñòü ýòîãî ôàêòà:
÷òî áû íè áûëî ïðè÷èíîé ñàìûõ ñòðàííûõ è ïîðàçè-
òåëüíûõ âàðèàíòîâ îðãàíèçàöèè ëèáèäî è àãðåññèâ-
íûõ àêòîâ, êàçíè, ïûòêè, îáùåñòâåííàÿ íåíàâèñòü è
ìàññîâûé ñòðàõ ïî îòíîøåíèþ ê ýòèì âåùàì íèêîãäà
— íè â êàêîé âðåìåííîé ïåðñïåêòèâå — íå ðåøàò
ïðîáëåìó. Îáûâàòåëü ãîòîâ òûñÿ÷ó ëåò âûÿâëÿòü èç-
âðàùåíöåâ è ñåðèéíûõ óáèéö, òûñÿ÷ó ëåò çàòåì óáè-
âàòü èõ è äåëàòü âèä, áóäòî íîâûå íå ïîÿâÿòñÿ. Åäèí-
ñòâåííîå, ÷òî õîòÿ áû â ïåðñïåêòèâå ñìîæåò ðåøèòü

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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ïðîáëåìó, òàê ýòî èññëåäîâàíèå ïðè÷èí ïîäîáíûõ
ÿâëåíèé.

Ìû äîëæíû çàäàâàòü ñåáå äâà âîïðîñà:
1) ×òî âîîáùå ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ëþäè ñòàíî-

âÿòñÿ ñåðèéíûìè óáèéöàìè, ñàäèñòàìè, íåêðîôèëà-
ìè, ïåäîôèëàìè è ò.ä.?

2) Ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó ìû çíàåì îòâåò íà ïåð-
âûé âîïðîñ, êàê ìîæåì ìû ðàçãëÿäåòü ïîòåíöèàëüíî
îïàñíûõ è ñòðàííûõ ëþäåé åùå â ñàìîì ðàííåì äåò-
ñòâå è êàêèå ïðåâåíòèâíûå ìåðû ìîæåì ìû ïðèíÿòü,
÷òîáû îíè íå ñäåëàëèñü îáùåñòâåííî îïàñíûìè, íå-
ñ÷àñòíûìè ñàìè è íå ñäåëàëè íåñ÷àñòíûìè äðóãèõ?

Òîëüêî òàêîé ïîäõîä ïîìîæåò íàì êîãäà-íèáóäü
ñïðàâèòüñÿ ñ íàøèìè ïðîáëåìàìè. Îáùåñòâî ñàìî
ïðîñìàòðèâàåò ñòðàííûõ äåòåé è ëþäåé ñ òðåâîæíû-
ìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, ñàìî èãíîðè-
ðóåò èõ, à çàòåì äåëàåò âèä, ÷òî íå èìåëî ñ íèìè íèêî-
ãäà íè÷åãî îáùåãî, ÷òî îíè íå â åãî ëîíå ðîäèëèñü è
âûðîñëè, è òîðîïèòñÿ èçáàâèòüñÿ îò íèõ, ïðè÷åì êàê
ìîæíî áîëåå æåñòîêî. Òðóäíî âîîáðàçèòü ñåáå áîëü-
øåå ëèöåìåðèå. Óæåñòî÷åíèå çàêîíîâ îòíîñèòåëüíî
ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé íèêîãäà íå ïîìîæåò èçáà-
âèòüñÿ îò íèõ; èãíîðèðîâàíèå ýòîãî ôàêòà ÷ðåâàòî îã-
ðîìíûìè çàòðàòàìè, ÷ðåçìåðíîé æåñòîêîñòüþ è ïîë-
íûì îòñóòñòâèåì ðåçóëüòàòîâ.

Îòíîñèòåëüíî ïðè÷èí ïåäîôèëèè èìååòñÿ ìíîãî
ãèïîòåç, áîëüøàÿ ÷àñòü êîòîðûõ ñâÿçûâàþò ïåäîôè-
ëèþ ñ ÿâëåíèÿìè ìîçãîâîé äåÿòåëüíîñòè, ìåòàáî-
ëèçìîì, è ãåíåòè÷åñêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ.
Èçó÷åíèå áèîãðàôèé ðàçëè÷íûõ ãðóïï ïåäîôèëîâ
ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîòåíöèàëüíîé ïðè÷èíîé ìîæåò âû-
ñòóïàòü ôàêò âîâëå÷åíèÿ â ïåäîñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ
â äåòñòâå: 28 – 93 % ïåäîôèëîâ ìóæñêîãî ïîëà è
47 – 100 % æåíñêîãî áûëè âîâëå÷åíû â äåòñòâå â ïî-
äîáíûå äåéñòâèÿ [87, 88]. Âåðíî, îäíàêî, ÷òî áîëü-
øèíñòâî ëèö, êîòîðûå âîâëåêàþòñÿ â ïåäîñåêñóàëü-
íûå äåéñòâèÿ, íå ñîâåðøàþò èõ âïîñëåäñòâèè [87].
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, íåñìîòðÿ íà îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî ïðîèçâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, íèêàêîé åäèíîé
ïðåâàëèðóþùåé ãèïîòåçû î ïðè÷èíàõ ïåäîôèëèè íåò.

2.10. Ëþáîé, êòî âûðàæàåò ñîìíåíèÿ â âåðíîñòè
ýòèõ âîççðåíèé, äîëæåí áûòü çàïîäîçðåí â ïåäîôè-
ëèè è ïðîèçâîäñòâå äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, ò.ê.
êàæäîìó íîðìàëüíîìó ÷åëîâåêó íå ïðèäåò â ãîëî-
âó ñîìíåâàòüñÿ â âûøåïðèâåäåííûõ âûñêàçûâà-
íèÿõ

Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà â îá-
ëàñòè îòíîøåíèÿ ê ïåäîôèëàì è äåòñêîé ïîðíîãðà-
ôèè ÿâëÿåòñÿ áåçîãîâîðî÷íàÿ, áåçàïåëëÿöèîííàÿ óáå-
æäåííîñòü â èñòèííîñòè óêàçàííûõ âûøå ïîëîæåíèé.

Â ñèëó òîãî, ÷òî âåðà â îïèñàííûå èäåè î÷åíü
ïðî÷íî óêîðåíèëàñü â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè, à
ÑÌÈ ïîñòîÿííî íàãíåòàþò îáñòàíîâêó, îáûâàòåëü
ñäåëàëñÿ êðàéíå ÷óâñòâèòåëüíûì ê äàííîé òåìå. Ýòî
ïðèâîäèò ê ïîðàçèòåëüíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ÿâëåíè-
ÿì: êîãäà íàó÷íîå ñîîáùåñòâî ïîäõîäèò ê èçó÷åíèþ
ïåäîôèëèè íåïðåäâçÿòî è îáíàðóæèâàåò, ÷òî ìàñøòàá

ïðîáëåìû ïðåóâåëè÷åí, êàê è âðåä ïåäîñåêñóàëüíûõ
äåéñòâèé, òî âìåñòî ðàäîñòè îò îñîçíàíèÿ ôàêòà ðàíåå
èìåâøåãî ìåñòî ïðåóâåëè÷åíèÿ ïðîáëåìû, îáûâàòåëü
(è ïîëèòèê, èùóùèé åãî ñèìïàòèè) ìãíîâåííî îáðó-
øèâàþòñÿ íà àêàäåìè÷åñêîå ñîîáùåñòâî è ñ ïîðàçè-
òåëüíûì íàêàëîì ýìîöèé íå æåëàþò âåðèòü åìó. Ýòî
òàêæå ñòðàííî, êàê ñèòóàöèÿ, ïðè êîòîðîé áîëüíîé ñ
ïîäîçðåíèåì íà ðàê òàê ñèëüíî óâåðîâàë óæå â òî, ÷òî
ñòðàäàåò ðàêîì, ÷òî êîãäà åìó ñîîáùàþò î òîì, ÷òî îí
çäîðîâ, îí âìåñòî ðàäîñòè îáðóøèâàåòñÿ íà âðà÷à ñ
êðèòèêîé è ñêåïñèñîì. Ïî âñåé âèäèìîñòè, íåæåëà-
íèå ïðèçíàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ îøèáêó è æåëàíèå âî
÷òî áû òî íè ñòàëî îêàçàòüñÿ ïðàâûì â ëþáûõ ñâîè
îïàñåíèÿõ è ñòðàõàõ äëÿ îáûâàòåëÿ êóäà âàæíåå
ôàêòîâ.

Ïîìèìî óæå îïèñàííîãî ñëó÷àÿ ñ ìåòààíàëèçîì
1998 ãîäà, â ÑØÀ èìåëà ìåñòî öåëàÿ ÷åðåäà âñïëå-
ñêîâ îáùåñòâåííîé íåíàâèñòè ïî îòíîøåíèþ ê âû-
äàþùèìñÿ ñåêñîëîãàì ñîâðåìåííîñòè, êîòîðûå îñìå-
ëèëèñü îïóáëèêîâàòü äàííûå, øåäøèå âðàçðåç ñ
îáùåñòâåííûì ìíåíèåì è ïîëèòè÷åñêèìè èäåÿìè
[44]. Íåäàâíî â Ðîññèè ïóáëè÷íîìó îñòðàêèçìó ïîä-
âåðãëè Ã. Äåðÿãèíà, çà åãî ñòàòüþ î ïåäîôèëèè, êîòî-
ðóþ, ñóäÿ ïî âûñêàçûâàíèÿì î íåé â ÑÌÈ, íåíàâèñò-
íèêè Äåðÿãèíà äàæå íå óäîñóæèëèñü ïîëíîñòüþ
ïðî÷åñòü. Ñàìî îáñóæäåíèå òîãî, âåðíû ëè èëè íåâåð-
íû óáåæäåíèÿ áîðöîâ ñ ïåäîôèëàìè è äåòñêîé ïîðíî-
ãðàôèåé, êàæåòñÿ, íåãëàñíî ïîä çàïðåòîì: “This
doctrinaire and politically charged approach to child
protection led to a counterattack against critics who were
treated as misguided or malevolent heretics — members
of a supposed social backlash movement whose beliefs
would roll back decades of progress made on behalf of
abused children” [89].

Ðåàêöèåé íà ïîïûòêè îáñóæäåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ
îáû÷íî äâå âåùè:

Èññëåäîâàòåëÿ èëè ïðîñòî íåïðåäâçÿòî, îáúåêòèâ-
íî ïîäõîäÿùåãî ê ïðîáëåìå ÷åëîâåêà àâòîìàòè÷åñêè
äåìîíèçèðóþò, ñàìîãî çà÷èñëÿþò â ïåäîôèëû, èçâðà-
ùåíöû, ìàíüÿêè, íàñèëüíèêè è ò.ä. áåç êàêèõ áû òî íè
áûëî ïðîìåäëåíèé è ðàçáèðàòåëüñòâ.

Ïðè ïîëíîì îòñóòñòâèè ïðèçûâîâ ê ÷åìó áû òî íè
áûëî, æóðíàëèñòû è îáûâàòåëè âñåãäà óìóäðÿþòñÿ
íàéòè â ðÿäå íàó÷íûõ ñòàòåé “ïðîïàãàíäó ïåäîôè-
ëèè” èëè åå “îïðàâäàíèÿ”. Äîñòàòî÷íî ñàìîìó ïðî-
÷åñòü ëþáóþ èç îáâèíÿåìûõ â ýòîì ïóáëèêàöèé, ÷òî-
áû íå îáíàðóæèòü òàì íè îäíîãî ïðèçûâà è íè îäíîãî
ãëàãîëà â ïîâåëèòåëüíîì íàêëîíåíèè.

Ñêëàäûâàåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî òÿæåëàÿ ñèòóàöèÿ, ïðè
êîòîðîé ó÷åíîìó ïðîñòî îïàñíî çàíèìàòüñÿ áåñïðè-
ñòðàñòíûì èçó÷åíèåì ïåäîôèëèè. Ðÿä àêàäåìè÷åñêèõ
ñòàòåé äàæå ñïåöèàëüíî ïîñâÿùåí îïèñàíèþ òîãî, êà-
êîìó îñòðàêèçìó è êàêèì îáâèíåíèÿìè ïîäâåðãàþò
ó÷åíûõ â äàííîé îáëàñòè [90].

Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ñîâðåìåííûé ìèð âïàë â
ìàññîâîå ïîìåøàòåëüñòâî, îäíàêî, ýòî íå òàê. Ñîâðå-
ìåííàÿ ñèòóàöèÿ ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì ïðèìåðîì îáùå-
ñòâåííîé ìîðàëüíîé ïàíèêè [91, 92]. Ïîäîáíûå ïàíè-
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êè âîçíèêàëè è â ïðîøëîì, ÷åðåäóÿñü ñ ïåðèîäàìè
îòíîñèòåëüíîãî ñïîêîéñòâèÿ è áåçìÿòåæíîñòè. Â
ÑØÀ ïåðâàÿ ïîäîáíàÿ ïàíèêà èìåëà ìåñòî â ïåðèîä
1908 – 1922 è õàðàêòåðèçîâàëàñü îáùåñòâåííûìè
îïàñåíèÿìè îòíîñèòåëüíî íåêèõ “defective delin-
quents”. Ïîñëå çàòèøüÿ â êîíöå 1920-õ è íà÷àëå 1930- õ,
âîçíèêëà íîâàÿ ïàíèêà, ïðîäîëæàâøàÿñÿ ñ 1936 ïî
1957 ãîäû; îíà áûëà â èçðÿäíîé ñòåïåíè ñïðîâîöèðî-
âàíà ñëó÷àåì Àëüáåðòà Ôèøà. Â ýòîò ðàç îáùåñòâåí-
íîå çëî ïîëó÷èëî íàèìåíîâàíèå “sexual offender” è
“psychopath”. Ðàñöâåò îáùåñòâåííîãî ñòðàõà ïðèøåë-
ñÿ íà êîíåö 1940-õ è íà÷àëî 1950-õ.

Ïåðèîä 1957 – 1976 (“Libertarian Era”) â ýòîì îò-
íîøåíèè îõàðàêòåðèçîâàëñÿ âíîâü âîçíèêøèì ñïî-
êîéñòâèåì, à òàêæå óíè÷òîæåíèåì öåíçóðû, ñåêñóàëü-
íîé ðåâîëþöèåé è ëåãàëèçàöèåé ïîðíîãðàôèè
(íà÷èíàÿ ñ Äàíèè â 1969 ãîäó). Ïóáëèêàöèè ýòîãî âðå-
ìåíè, ïîñâÿùåííûå ïåäîñåêñóàëüíûì äåéñòâèÿì, âè-
äåëè ðåáåíêà çà÷èíùèêîì, ïðåñëåäóþùèì ñâîþ ïñè-
õîëîãè÷åñêóþ âûãîäó. Ìàëî èëè âîâñå íå èçâåñòíûå
íûíå, ýòè àêàäåìè÷åñêèå ðàáîòû — áóäü îíè èçäàíû
ñåé÷àñ — ñòîèëè áû àâòîðàì ðåïóòàöèè è, âåðîÿòíî,
êàðüåðû.

Ñ 1976 ãîäà íà÷èíàåòñÿ íûíåøíèé âèòîê ìîðàëü-
íîé ïàíèêè; ñèòóàöèÿ â êîðíå íå èçìåíèëàñü, èçìåíè-
ëèñü òåðìèíû: íûíå îáùåñòâåííîñòü ïðåáûâàåò â
óæàñå ïåðåä “pedophiles”, “child abusers” è “child
molesters”. Âñå îáîñòðåíèÿ ìîðàëüíûõ ïàíèê õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ äðàêîíîâñêèì çàêîíîòâîð÷åñòâîì, ñîâåð-
øåííî íåàäåêâàòíûì èìåþùåéñÿ ïðîáëåìå: “In
response, lawmakers implement policies that may cause
harm in areas having nothing to do with the original
problem and that divert resources away from measures
which might genuinely assist in protecting children” [91].
Èññëåäîâàòåëè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî âîîáùå îáðàç ñåê-
ñóàëüíîãî ïðåñòóïíèêà â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè â
êàæäóþ ýïîõó ïîëíîñòüþ ïðåäîïðåäåëåí ñîöèåòàëü-
íûìè ïðîöåññàìè è íå èìååò ôàêòè÷åñêè íè÷åãî îá-
ùåãî ñ ðåàëüíîñòüþ.

Äðóãèå àêàäåìè÷åñêèå ðàáîòû ïîñâÿùåíû ïîä-
ðîáíîìó èçó÷åíèþ ñõîäíûõ ìîðàëüíûõ ïàíèê íà
òåìó ïåäîôèëîâ â äðóãèõ ñòðàíàõ [93]. Ìíîæåñòâî
ñòàòåé ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ îáùåñòâåííîãî âîñïðè-
ÿòèÿ ïðîáëåìû ñåêñóàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ, âêëþ÷àÿ
òåõ, êòî çëîóïîòðåáëÿåò äåòüìè. Èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çûâàþò, ÷òî îáûâàòåëè è ïîëèòèêè ðóêîâîäñòâóþòñÿ
â ïåðâóþ î÷åðåäü èíôîðìàöèåé èç ÑÌÈ, ðàçäåëÿþò
øèðîêèé íàáîð çàáëóæäåíèé è ïðåóâåëè÷èâàþò ìàñ-
øòàáû ïðîáëåìû, óðîâíè ðåöèäèâèçìà è ò.ä. [28].

Ñðåäè òåõ ïàíè÷åñêèõ èäåé, êîòîðûå ïðèâåëè ê
ðàçðàñòàíèþ íûíåøíåé îáùåñòâåííîé èñòåðèè îòíî-
ñèòåëüíî ïåäîôèëîâ, ñëåäóåò óïîìÿíóòü ñëóõè î ñàòà-
íè÷åñêèõ êóëüòàõ, ïðàêòèêóþùèõ ñåêñ ñ äåòüìè
(satanic ritual abuse) [94], à òàêæå ôåìèíèñòñêèå èäåè î
òîì, ÷òî îãðîìíàÿ äîëÿ æåíùèí èìååò ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå ïðîáëåìû èç-çà èìåâøåãî ìåñòî â äåòñòâå äîìî-
ãàòåëüñòâà [58]. Â ãëàçà áðîñàåòñÿ àáñóðäíîñòü ïîäîá-
íûõ èäåé, òåì íå ìåíåå, íåâîçìîæíî îòðèöàòü èõ ðîëü

â çàðîæäåíèè ñîâðåìåííîé ìîðàëüíîé ïàíèêè. Ýòà
ïàíèêà ïðîäîëæàåò ðàçðàñòàòüñÿ, ïîääåðæèâàÿñü íà
ñèñòåìå ïîëîæèòåëüíûõ îáðàòíûõ ñâÿçåé. Ó÷èòûâàÿ
ñâîéñòâà ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõîëîãèè, íåò, â ñóùíîñòè,
íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî äîâîëüíî ñòðàííûå è
áåçîñíîâàòåëüíûå ïðåäïîëîæåíèÿ ìîãóò ïîëó÷àòü
ñòàòóñ ÷óòü ëè íå ïðîïèñíîé èñòèíû â ãëàçàõ îãðîì-
íîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé (Ñì. ðåçóëüòàòû íåêîòîðûõ
îïûòîâ ïî ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, íàïðèìåð, îïûòîâ
Ýøà).

Ïîòåíöèàëüíûå ïðè÷èíû è ìåõàíèçì ðàçâîðà÷è-
âàíèÿ ìîðàëüíîé ïàíèêè ëàêîíè÷íî ðàñêðûòû âî ââå-
äåíèè ê îäíîé èç ìîíîãðàôèé, ïîñâÿùåííûõ ýòîé
òåìå [95]. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî ìîðàëüíûå ïàíèêè çè-
æäóòñÿ íà ñòðàõå è òðåâîãå îòíîñèòåëüíî îïàñíîñòè,
êîòîðàÿ îáúÿñíÿåòñÿ îáùåñòâåííîñòè ïîñðåäñòâîì
äîìèíèðóþùåé èäåîëîãèè. Ýòà èäåîëîãèÿ îáñëóæè-
âàåò èíòåðåñû ïðàâÿùåé ýëèòû, ñîõðàíåíèå åå âëàñòè
è çàùèùàåò åå ýêîíîìè÷åñêîå è ïîëèòè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå. Îïàñíîñòü ñèëüíî ïðåóâåëè÷èâàåòñÿ, âñëåäñò-
âèå ÷åãî îáûâàòåëü âåðèò, áóäòî îíà òàèòñÿ ïîâñþäó.
Ðåçóëüòàòîì ÿâëÿåòñÿ êðàéíå øèðîêàÿ ïîääåðæêà çà-
êîíîâ, îñíîâàííûõ íà èñêàæåííîì âçãëÿäå íà ìàñ-
øòàá è ïðèðîäó ïðîáëåìû, ïðèâëåêàþùåé ê ñåáå âíè-
ìàíèå. Ýòî óïðî÷èâàåò ïîëîæåíèå âåðõíèõ ýøåëîíîâ
âëàñòè è äàåò îáùåñòâó ëîæíîå ÷óâñòâî áåçîïàñíîñòè.
Çàêîíû, òàêèì îáðàçîì, íåýôôåêòèâíû, íî ñîõðàíÿ-
þòñÿ â ñèëó òîãî, ÷òî ãðàæäàíå, êîòîðûå ïîääåðæèâà-
þò èõ èñïîëíåíèå â ðàìêàõ ñèñòåìû ïðàâîñóäèÿ, èìå-
þò î÷åíü ñêóäíîå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî îíè ïûòàþòñÿ
ïðåñëåäîâàòü è êîíòðîëèðîâàòü.

Íûíåøíÿÿ ñèòóàöèÿ âûãëÿäèò êðàéíå òðåâîæíîé.
Íåàäåêâàòíîå çàêîíîòâîð÷åñòâî è ïðàâîâûå ïðàêòè-
êè, îãðîìíûå óñèëèÿ, çàòðà÷èâàåìûå íà áîðüáó ñ ïðå-
óâåëè÷åííîé ïðîáëåìîé, è íàãíåòàíèå ìàññîâîãî
ñòðàõà èìåþò äëÿ îáùåñòâà áîëüøóþ öåíó. Áîðöû ñ
ïåäîôèëàìè è äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé ïîëó÷èëè áàñ-
íîñëîâíûå ïîëíîìî÷èÿ, ñðåäñòâà è âëàñòü. Èõ êîëè-
÷åñòâî, âïîëíå âåðîÿòíî, ñèëüíî ïðåâîñõîäèò êîëè÷å-
ñòâî òåõ, êîãî îíè ïðåñëåäóþò. Ýòà ñèòóàöèÿ î÷åíü
òðåâîæíàÿ, ò.ê. ïðè íàðóøåíèè îïðåäåëåííîãî áàëàí-
ñà ìåæäó êîëè÷åñòâîì áîðöîâ è êîëè÷åñòâîì ïðàâî-
íàðóøèòåëåé îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè, îñóæäåííûõ
íå ìîæåò ñòàòü ìåíüøå.

Â ÔÁÐ ëþäåé, çàíÿòûõ áîðüáîé ñ äåòñêîé ïîðíî-
ãðàôèåé, â äâà ñ ëèøíèì ðàçà áîëüøå, ÷åì çàíÿòûõ
îáåñïå÷åíèåì íàöèîíàëüíîé áåçîïàñíîñòè (R. Fogar-
ty “FBI digital counterintelligence weakened by focus on
child porn” // http://www.itworld.com/security/160701/
doj-fbi-cyber-security-largely-incompetent-obsessed-child-
porn). Â ÑØÀ ñóùåñòâóåò öåëàÿ îðãàíèçàöèÿ ëþäåé,
ïîñòðàäàâøèõ îò äðàêîíîâñêèõ ñóäåáíûõ ðåøåíèé,
èìåâøèõ ìåñòî â ñèëó òåêóùåé îáùåñòâåííîé ïàíèêè
(www. ReformSexOffenderLaws.org). Ñàìè äåòè è ïîä-
ðîñòêè ñòàíîâÿòñÿ ïîðîþ æåðòâàìè çàêîíîâ, ïðèçâàí-
íûõ èõ çàùèùàòü. Ñòðàæè ïîðÿäêà ãîâîðÿò íàì, ÷òî
äåòè çëîóïîòðåáëÿþò ñàìè ñîáîþ. Èçâåñòíû ñëó÷àè,
êîãäà äåòè (â ïðàâîâîì ñìûñëå) ïðèâëåêàëèñü â óãî-

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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ëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà òî, ÷òî ïðîèçâîäèëè äåò-
ñêóþ ïîðíîãðàôèþ ñî ñâîèì ó÷àñòèåì [96].

Îáùåñòâåííàÿ íåíàâèñòü è íåòåðïèìîñòü êî âñåì,
êîãî òîëüêî çàïîäîçðèëè â ïåäîñåêñóàëüíûõ äåéñòâè-
ÿõ, ïåðåõîäèò âñå ìûñëèìûå ãðàíèöû, ïðèâîäÿ ê
òîìó, ÷òî äàæå íè â ÷åì íå âèíîâíûå ëèöà íàâñåãäà òå-
ðÿþò ñâîþ ðåïóòàöèþ è äîáðîå èìÿ (Îïèñàíèå 150
ñëó÷àåâ ïîäîáíûõ ñóäåáíûõ ðåøåíèé ñì. â [97].) Â
ÑØÀ çà ôîòîãðàôèþ îáíàæåííîãî 17-ëåòíåãî ÷åëî-
âåêà ìîæíî îòïðàâèòüñÿ â òþðüìó íà ñðîê â äâà ðàçà
áîëüøèé, ÷åì çà ïîïûòêó åãî óáèòü, è íà â ÷åòûðå ðàçà
áîëüøèé, ÷åì çà íàíåñåíèå åìó òÿæêèõ òåëåñíûõ ïî-
âðåæäåíèé, ïîâëåêøèõ ñìåðòü (!) [98]. Äàæå ñàìûå
ëåãêèå ñëó÷àè (íàïðèìåð, äîáðîâîëüíûå ñíîøåíèÿ
âçðîñëîãî ëèöà ñ ïîäðîñòêîì äî âîçðàñòà ñîãëàñèÿ)
ïðèâîäÿò ê äëèòåëüíûì òþðåìíûì ñðîêàì è îáÿçà-
òåëüíîé ðåãèñòðàöèè â íàöèîíàëüíîì ðååñòðå ñåê-
ñóàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî âñå
ëè÷íûå äàííûå è àäðåñà íàðóøèòåëåé ïðåäàþòñÿ
ãëàñíîñòè.

×èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ â ÑØÀ ñåêñóàëüíûõ
ïðåñòóïíèêîâ ïðåâûøàåò íàñåëåíèå ìíîãèõ êðóï-
íûõ ãîðîäîâ [99]. Ïîìèìî áåñ÷èñëåííîãî êîëè÷åñò-
âà ñëîìàííûõ æèçíåé, ñîäåðæàíèå âñåõ ýòèõ ëþäåé â
òþðüìå, èõ ðåãèñòðàöèÿ è îòñëåæèâàíèå îáõîäÿòñÿ
íàëîãîïëàòåëüíèùêàì â áàñíîñëîâíûå ñóììû. Èñ-
ñëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî ìåðû ïî ðåãèñòðàöèè, îã-
ðàíè÷åíèþ ïåðåìåùåíèÿ îñóæäåííûõ child molesters,
íå ïðèíîñÿò äîëæíûõ ðåçóëüòàòîâ, à òàêæå ÷òî îíè
ñîçäàþò äîïîëíèòåëüíûå ïðîáëåìû: “Legislation
regarding sex offenses is often passed swiftly with little to
no evaluation of the effectiveness of such policies on
preventing recidivism and protecting the public. Further,
little criticism is raised despite overwhelming evidence
that sex offender registration and community notification
is ineffective and has many negative consequences” [95].
Òåì íå ìåíåå, 74 % àìåðèêàíñêèõ îáûâàòåëåé óòâåð-
æäàþò, ÷òî áóäóò ïîääåðæèâàòü ýòè ìåðû, äàæå åñëè â
èõ ïîëüçó íå áóäåò èìåòüñÿ íèêàêèõ íàó÷íûõ äîâîäîâ
[28].

Â ðååñòðå ñåêñóàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ Àìåðèêè è
Áðèòàíèè ÷èñëÿòñÿ äàæå äåòè 11 è 8 ëåò, çàíåñåííûå
òóäà çà ïðîÿâëåíèÿ çäîðîâîé äåòñêîé ñåêñóàëüíîñòè
âðîäå èãðû â äîêòîðà [100]. Äåòÿì èç ïåðâûõ è âòîðûõ
êëàññîâ ïðåäúÿâëÿþòñÿ îáâèíåíèÿ â ñîäîìèè
(E. Sinociv “First Graders Face Sodomy Charges” // http:
//www.14news.com/story/2931302/first-graders-face-
sodomy-charges?nav=3w6nWEna&redirected=true), äåòè
6 ëåò7 è äàæå 4-ëåòíèå (6-Year-Old Accused Of Sexual
Harassment // http://www.thedenverchannel.com/national-
news/6836257/detail.html; 4-year-old suspended after
hugging teacher’s aide // http://www.pantagraph.com/
news/weird-news/article b72f2ac5-b91b-5af6-ae79-7ac9
9699ae4f.html) îáâèíÿþòñÿ â ñåêñóàëüíûõ äîìîãà-
òåëüñòâàõ è ñåêñóàëüíûõ çëîóïîòðåáëåíèÿõ [101].
Ýòè è äðóãèå äåòè ïîäâåðãàþòñÿ ïðèíóäèòåëüíîìó
ëå÷åíèþ ìåòîäàìè, â òîì ÷èñëå ýëåêòðîøîêîâîé òå-
ðàïèè (!), êîòîðûå ïðèìåíÿëèñü â 1950-å äëÿ “ëå÷å-

íèÿ” ãîìîñåêñóàëîâ (Arousal Reconditioning // http:
//www.ethicaltreatment.org/reconditioning.htm). Ëþäè,
êîòîðûå äàæå íå ïðåäïðèíÿëè ïî ôàêòó íèêàêèõ ïðî-
òèâîïðàâíûõ äåéñòâèé è êîòîðûå áûëè ñïåöèàëüíî
ñïðîâîöèðîâàíû íà íå÷òî òàêîå, ÷òî ìîæåò áûòü èñ-
òîëêîâàíî, êàê ïðîÿâëåíèÿ íàìåðåíèÿ ñîâåðøèòü òà-
êîâûå, îòïðàâëÿþòñÿ â òþðüìó, ïîïàâ ïåðåä ýòèì
(èëè äëÿ ýòîãî?) â öåëîå òåëåøîó, äåëàþùåå ðåéòèíã
íà îáùåñòâåííîé íåíàâèñòè ê ïåäîôèëàì (Ñì. Catch a
Predator ñ Êðèñîì Õåíñåíîì). Åùå 40 ëåò íàçàä îáû-
âàòåëü, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ýòî ñòàëî âîçìîæíî è
èìååò ìåñòî, íå ïîâåðèë áû â òî, ÷òî òàêèå âåùè âîîá-
ùå ìîãóò ïðîèñõîäèòü è çàïîäîçðèë áû ïðåäïîëîæèâ-
øåãî òàêîå ÷åëîâåêà â áåçóìèè.

Â àêàäåìè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ìîæíî îáíàðóæèòü
ïîäðîáíûå îáñóæäåíèÿ ñëó÷àåâ áîðöîâ ñ äåòñêîé
ïîðíîãðàôèåé è ïåäîôèëèåé, êîòîðûå ñàìè íà äåëå
ðàñïðîñòðàíÿëè äåòñêóþ ïîðíîãðàôèþ. Àâòîðû îä-
íèõ èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ êíèã, ìóññèðóþùèõ ñêàí-
äàëû è ñóäåáíûå ðàçáèðàòåëüñòâà ïî äåëàì î ñåêñó-
àëüíûõ äåéñòâèÿõ ñ ìàëîëåòíèìè, Ïîë è Øèðëè
Ýáåðëè ñàìè îêàçàëèñü îòíþäü íå ðàâíîäóøíû ê äå-
òÿì â ñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè [89].

Ñ 1978 ãîäà ïðàâîîõðàíèòåëüíûå îðãàíû è çàêîíî-
äàòåëè áîðþòñÿ ñ ïåäîôèëàìè è äåòñêîé ïîðíîãðàôè-
åé; îíè ïîëó÷èëè ïî÷òè íåîãðàíè÷åííóþ âëàñòü, ðàñ-
øèðèëè ïðàâîâûå ïðàêòèêè äî ïîðàæàþùåãî
âîîáðàæåíèÿ àáñóðäà, óâåëè÷èëè øòàòû ðàáîòíèêîâ
âî ìíîãî ðàç è àêòèâíî ïîääåðæèâàþò è íàãíåòàþò
îáùåñòâåííóþ ïàíèêó. Çà âñå ýòî âðåìÿ (30 ñ ëèøíèì
ëåò) íè ðàçó áîðöû ñ äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé è ïåäîôè-
ëèåé íå çàÿâèëè î òîì, ÷òî èõ ñòàðàíèÿ äàëè ðåçóëüòà-
òû è ïðîáëåìà õîòÿ áû ñòàáèëèçèðîâàëàñü èëè íà÷àëà
èñ÷åçàòü. Íàïðîòèâ, çà ýòè òðè äåñÿòèëåòèÿ ðüÿíîé è
ìàñøòàáíîé áîðüáû, ïî îò÷åòàì ñàìèõ æå ïðàâîîõðà-
íèòåëüíûõ îðãàíîâ, ïðîáëåìà ñòàëà òîëüêî åùå áîëåå
íåðàçðåøèìîé. Î÷åâèäíî, ÷òî åñëè áû ðå÷ü øëà î ëþ-
áîé äðóãîé ïðîáëåìå, òàêèå áîðöû ñ íåþ óæå î÷åíü
äàâíî ëèøèëèñü áû ðàáîòû; íî â äàííîì ñëó÷àå ñåìå-
íà ìîðàëüíîé ïàíèêè ïîïàëè íà î÷åíü áëàãîäàòíóþ
ïî÷âó — ðå÷ü èäåò î äåòÿõ, ïîýòîìó ó îáûâàòåëÿ, êà-
æåòñÿ, ïîëíîñòüþ îòêëþ÷àåòñÿ êðèòè÷åñêàÿ ñïîñîá-
íîñòü óìà, è îí ãîòîâ ñëîæèòü ñâîè ïðàâà è ñâîáîäû ê
íîãàì ïîëèöåéñêèõ. Òðóäíî ïðåäñêàçàòü, ñêîëüêî
åùå ïðîéäåò âðåìåíè, ïðåæäå ÷åì òåêóùàÿ ìîðàëü-
íàÿ ïàíèêà îêîí÷èòñÿ è âíîâü óñòàíîâèòñÿ ïåðèîä
ñïîêîéñòâèÿ.

Íåâîçìîæíî òàêæå çàêðûâàòü ãëàçà íà òîò ôàêò,
÷òî àêòèâíîå ìóññèðîâàíèå òåìû ïåäîôèëèè è äåò-
ñêîé ïîðíîãðàôèè â ÑÌÈ îòâëåêàåò âíèìàíèå è ñðåä-
ñòâà îò ðåøåíèÿ íàìíîãî áîëåå âàæíûõ ïðîáëåì, ñâÿ-
çàííûõ ñ äåòüìè ïî âñåìó ìèðó. Äåòñêèé ãîëîä,
äåòñêîå êóðåíèå, äåòñêèé àëêîãîëèçì, ðåëèãèîçíîå
íàñèëèå â ôîðìå ïðèíóäèòåëüíîé èíäîêòðèíàöèè è
ðèòóàëüíîå, â òîì ÷èñëå ñåêñóàëüíîå ÷ëåíîâðåäèòåëü-
ñòâî íå ïðèâëåêàþò ê ñåáå â íàøè äíè ïðàêòè÷åñêè
íèêàêîãî âíèìàíèÿ, îáûâàòåëü èãíîðèðóåò ýòè ïðî-
áëåìû è íå çàäóìûâàåòñÿ î íèõ (Â ìèðå íûíå ïðèæè-
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âàþò îò 100 äî 140 ìèëëèîíîâ æåíùèí, ïîäâåðãøèõ-
ñÿ ðèòóàëüíîìó ñåêñóàëüíîìó ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâó â
ôîðìå ðàçíûõ âàðèàíòîâ æåíñêîãî îáðåçàíèÿ. Ñì.
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs241/en/).

Â óñëîâèÿõ ðîññèéñêîé ðåàëüíîñòè êðàéíå îñòðî
ñòîèò ïðîáëåìà äåòñêîé áåñïðèçîðíîñòè è âûñîêîé
äåòñêîé ñìåðòíîñòè. Â Ðîññèè íàñ÷èòûâàåòñÿ íå-
ñêîëüêî ìèëëèîíîâ áåñïðèçîðíûõ äåòåé [102], êîëè-
÷åñòâî êîòîðûõ — êàê è êîëè÷åñòâî äåòåé, áîëüíûõ
àëêîãîëèçìîì, òîêñèêîìàíèåé è ñèôèëèñîì — ðàñòåò
äàæå ïî îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå. Îñíîâíîé ìîòèâ
äåòîóáèéñòâ íîâîðîæäåííûõ, ñîâåðøàâøèõñÿ æåí-
ùèíàìè â Ðîññèè â 2002 ãîäó, — íèùåòà: ðåáåíêà íå-
÷åì êîðìèòü è èç ìèëîñåðäèÿ åãî ïûòàþòñÿ óìåðò-
âèòü áûñòðî âìåñòî òîãî, ÷òîáû îáðåêàòü íà ãîëîäíóþ
ñìåðòü [103]. Ýòè ïðîáëåìû íå ïðèâëåêàþò è îäíîé
äåñÿòîé äîëè òîãî âíèìàíèÿ, êîòîðûå ïðèâëåêàåò
òåìà ïåäîôèëèè. Åñëè áû áîðöîâ ñ ïåäîôèëèåé è äåò-
ñêîé ïîðíîãðàôèåé äåéñòâèòåëüíî âîëíîâàëè äåòè, à
íå ñîáñòâåííûé ïîëèòè÷åñêèé ðåéòèíã, îíè ñóìåëè
áû ðàññòàâèòü ïðèîðèòåòû. Î÷åâèäíî, ÷òî ïðîáëåìà
ïåäîôèëèè, ñêîðåå âñåãî, íå âîøëà áû äàæå â äåñÿòêó
ñàìûõ òÿæåëûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ äåòüìè â Ðîñ-
ñèè, à ìîæåò áûòü è âî âñåì ìèðå.

Âûâîäû

Êîðîòêî ãîâîðÿ, ãëàâíûå êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ â
àäðåñ áîðöîâ ñ ïåäîôèëàìè è äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé
çâó÷àò òàê:

Ïðè íûíåøíåé ñîöèàëüíîé, ïîëèòè÷åñêîé è ôè-
íàíñîâîé ìîäåëè ïîñòàíîâêè áîðüáû ñ ïåäîôèëèåé è
äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé, êîëè÷åñòâî îñóæäåííûõ ëþ-
äåé, à òàêæå äèñïðîïîðöèîíàëüíî èëè âîîáùå íåçà-
ñëóæåííî ïîñòðàäàâøèõ, íå ìîæåò óìåíüøèòüñÿ.
Äåéñòâèÿ áîðöîâ ñ ïåäîôèëèåé è äåòñêîé ïîðíîãðà-
ôèåé íå òîëüêî ïðèâîäÿò ê ìàñøòàáíîìó óâåëè÷åíèþ
÷åëîâå÷åñêèõ ñòðàäàíèé, ëîìàÿ æèçíè è óíè÷òîæàÿ
ðåïóòàöèè, íî è îáõîäÿòñÿ â îãðîìíûå ñóììû äåíåã
ãðàæäàíàì èõ ñòðàí, îòâëåêàÿ ðåñóðñû îò ðåøåíèÿ íà-
ìíîãî áîëåå âàæíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ äåòüìè.

Ïîäâîäÿ èòîã äàííîé ñòàòüè, îòìåòèì ñëåäóþùåå:

1) ñîâîêóïíîñòü ñîâðåìåííûõ îáùåñòâåííûõ
ïðîöåññîâ, çàêîíîäàòåëüíîé àêòèâíîñòè è ìàññîâîãî
âîñïðèÿòèÿ ïðîáëåìû ïåäîôèëèè ÿâëÿåòñÿ òèïè÷íûì
ïðèìåðîì ìîðàëüíîé ïàíèêè, ïîäîáíûå êîòîðîé ïå-
ðèîäè÷åñêè âîçíèêàþò óæå ìíîãî äåñÿòèëåòèé;

2) ñïåêòð ïðîïàãàíäèðóåìûõ è ïðèíèìàåìûõ ìåð
òîëüêî ïîãëîùàåò ðåñóðñû, îòâëåêàÿ èõ îò äðóãèõ
âàæíûõ çàäà÷, ïîðîæäàåò ìàññó íîâûõ ïðîáëåì è íè-
êàê íå ñïîñîáñòâóåò ðåøåíèþ óæå èìåþùèõñÿ;

3) ìàñøòàáû ïðîáëåìû ïåäîôèëèè è äåòñêîé ïîð-
íîãðàôèè âåñüìà ïðåóâåëè÷åíû â îáùåñòâåííîì ñîç-
íàíèè; Ñîìíåíèÿ â ýòîì, êàê è â äðóãèõ ñëåïî ðàçäå-
ëÿåìûõ îáûâàòåëÿìè è ïîëèòèêàìè èäåÿõ, ìîæåò
ëåãêî ñòîèòü óñîìíèâøåìóñÿ ÷åëîâåêó ðåïóòàöèè, à
òî è êàðüåðû.

4) äèñïðîïîðöèîíàëüíîå âíèìàíèå òåìå ïåäîôè-
ëèè è äåòñêîé ïîðíîãðàôèè îòâëåêàåò îáùåñòâåííîå
âíèìàíèå îò íåèçìåðèìî áîëåå âàæíûõ, ãëóáîêèõ è
ñåðüåçíûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ äåòüìè;

5) ïðàâîâûå ïðàêòèêè è ïðèíÿòûå çàêîíû ïåðåõî-
äÿò íå òîëüêî ãðàíèöû àäåêâàòíîñòè, íî è, êàæåòñÿ,
ãðàíèöû ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ïðèâîäÿ ê òîìó, ÷òî
äàæå ìàëîëåòíèå äåòè ñòðàäàþò îò çàêîíîâ, êîòîðûå
ïðèçâàíû èõ çàùèùàòü.

Çàêëþ÷åíèå

Äàííàÿ ðàáîòà ïîäíèìàåò áîëüøóþ ÷àñòü îñíîâ-
íûõ ïðîáëåì — íàó÷íûõ è ñîöèàëüíûõ — ñâÿçàííûõ
ñ ïåäîôèëèåé è äåòñêîé ïîðíîãðàôèåé â êîíòåêñòå ñî-
âðåìåííîãî çàïàäíîãî è ðîññèéñêîãî îáùåñòâà.

Ïðèâåäåííûå ïîïóëÿðíûå âîççðåíèÿ íà ïîâåðêó
îêàçûâàþòñÿ èëè çàáëóæäåíèÿìè èëè ãîëîñëîâíûìè
óòâåðæäåíèÿìè, íå íàõîäÿùèìè äîñòàòî÷íûõ ôàêòè-
÷åñêèõ ñâèäåòåëüñòâ â ñâîþ ïîëüçó. Âåðíî, ÷òî ìíî-
ãèå îïàñåíèÿ îáùåñòâåííîñòè íå ëèøåíû îñíîâàíèé,
îäíàêî áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ îïàñåíèé ïîðîæäåíà ñî-
öèàëüíîé ïàíèêîé, íåäîñòàòêîì êóëüòóðû ìûøëåíèÿ,
çäîðîâîãî ñêåïòèöèçìà è ëåãêîé âïå÷àòëèòåëüíîñòüþ
áîëüøèíñòâà îáûâàòåëåé.

Èñòîðèÿ ó÷èò íàñ, ÷òî ñîöèàëüíûå ïàíèêè ïðîõî-
äÿò, à äàæå ñàìûå êðåïêèå ñåêñóàëüíûå òàáó ñî âðåìå-
íåì òåðÿþò ñèëó è èñ÷åçàþò ïîä äåéñòâèåì ïðîñâåùå-
íèÿ è ëèáåðàëèçàöèè çàêîíîäàòåëüñòâà. Àâòîð
èñêðåííå íàäååòñÿ çàñòàòü òî âðåìÿ, êîãäà åãî òðóä áó-
äåò ïðåäñòàâëÿòü ïî áîëüøåé ÷àñòè èñòîðè÷åñêóþ
öåííîñòü.

Addendum

Äàííàÿ ñòàòüÿ — òàêæå êàê è ìíîæåñòâî êóäà áî-
ëåå ïîëíûõ, ñòðîãèõ è îáîñíîâàííûõ — ïðàêòè÷åñêè
îáðå÷åíà áûòü îñóæäåííîé è âîçáóæäàòü íåíàâèñòü;
ëåãêî ïðåäñêàçàòü, êàêèå îáâèíåíèÿ ïîñûïëþòñÿ â
èçîáèëèè íà åå àâòîðà. Ìîæíî ëè âîîáùå, áåñåäóÿ ñ
ìàññîé íà åå ÿçûêå, ñâåñòè ñîäåðæàíèå äàííîé ðàáîòû
ê îäíîé ñòðàíèöå-îòâåòó íà îäíó ñòðàíèöó ïðîïîçè-
öèé? Ìîæíî ëè ïðåâðàòèòü åå â íàáîð âåñêèõ, ìåòêèõ
ëîçóíãîâ, êîòîðûå îáûâàòåëü âîñïðèìåò — â îòëè÷èå
îò íàó÷íîãî ÿçûêà, ññûëîê íà ïóáëèêàöèè, ôàêòû,
îãîâîðîê î ïðîáëåìàõ ìåòîäà? Ñêîðåå âñåãî, íåëüçÿ;
åñòü êàêîé-òî ïðåäåë óïðîùåí÷åñòâà è ÷ðåçìåðíîé êà-
òåãîðè÷íîñòè, êîòîðûé íå ìîæåò áûòü çäåñü
ïðåîäîëåí.

Ñ ïðèñêîðáèåì ïðèõîäèòñÿ êîíñòàòèðîâàòü òîò
ôàêò, ÷òî ýòó ðàáîòó ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî äîíå-
ñòè äî ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî ÷åëîâåêà, êàê íåâîç-
ìîæíî äîíåñòè ñòðàòèãðàôèþ è ãåíåòèêó äî êðåàöèî-
íèñòà. Èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî îáûâàòåëü, ãëÿäÿùèé íà
ìèð ñêâîçü íåóíè÷òîæèìûé òðàôàðåò ñâîèõ ïðåäðàñ-
ñóäêîâ è ïðîòèâîðå÷èâûõ ñòåðåîòèïîâ, íóæäàåòñÿ â
êàêîì-òî ïîðòðåòå îáùåñòâåííîãî çëà, êîòîðûé ïî-
çâîëèò åìó èçæèâàòü ñâîþ áûòîâóþ çëîñòü. Â ñâîþ

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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î÷åðåäü ïîëèòèê, èùóùèé ñðåäñòâà ê óïðî÷åíèþ ñâî-
åãî ïîëîæåíèÿ, ãîòîâ èãðàòü íà ëþáûõ ÷åëîâå÷åñêèõ
ñëàáîñòÿõ è ñòðàñòÿõ, ïîýòîìó ñ ðàäîñòüþ âûáèðàåò
ñàìûå øîêèðóþùèå òåìû, ÷òîáû, ïðåóâåëè÷èâ ïðî-
áëåìó, èìèòèðîâàòü àêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî åå ðå-
øåíèþ, îòâëåêàÿ âíèìàíèå îò äðóãèõ ïðîáëåì è ïî-
âûøàÿ ñâîé ðåéòèíã.

Åñëè õîòÿ áû îäèí ÷èòàòåëü äîáðàëñÿ äî ýòîãî
ìåñòà, áûë îãðàæäåí îò êàòåãîðè÷íîñòè â ñóæäåíèè è
ïîáóæäåí ê îáúåêòèâíîìó, òùàòåëüíîìó è àêàäåìè-
÷åñêè íåïðåäâçÿòîìó èññëåäîâàíèþ îáñóæäàåìûõ
ïðîáëåì, òðóä àâòîðà íå ïðîïàë äàðîì.
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ò.ê. âîîáðàæåíèå, ôàíòàçèÿ — íàøà âñåîáùàÿ, åñòåñòâåííàÿ è äàæå íåîáõîäèìàÿ îñîáåííîñòü. Íàêàçû-
âàòü çà ýòî — àáñóðä, ýòî ôàêòè÷åñêè íàâÿçûâàíèå âñåìó îáùåñòâó ïðàêòèêè ðåëèãèîçíûõ ôàíàòèêîâ.

Àâòîð íå óïîìèíàåò, ÷òî øèðîêî ðàñïðîñòðàí¸ííûì ñîäåðæàíèåì ýðîòè÷åñêîãî áðåäà áàáóøåê è äåäó-
øåê ÿâëÿåòñÿ óáåæäåíèå, ÷òî çÿòü, ïîñàäèâøèé íà êîëåíè ñâîþ èëè ïðèåìíóþ äî÷ü, — ïåäîôèë, ñîâåðøàþùèé
ñ íåé ðàçâðàòíûå äåéñòâèÿ. Ïðè áëèæàéøåì ðàññìîòðåíèè âûÿñíÿåòñÿ íå òîëüêî íåëåïîñòü òàêèõ ïðåäïî-
ëîæåíèé, íî ïðîåêöèÿ, çåðêàëüíîå îòðàæåíèå ñîáñòâåííîé íàêîëåííîé è íåðåàëèçîâàííîé ÷óâñòâåííîñòè. Èç
ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî íåìàëûé ïðîöåíò áîðöîâ ñ ïåäîôèëàìè ñàìè âòóíå îçàáî÷åíû — ñîçíàòåëüíî èëè ïîäñîç-
íàòåëüíî — ýòîé ïðîáëåìîé, ñàìè áû â ñâîèõ ïîäàâëÿåìûõ ìå÷òàõ ñïîäîáèëèñü áû íà òàêîå, è ñ ðåâíèâûì
îæåñòî÷åíèåì ðåñåíòèìåíòà îáëè÷àþò è ïðåñëåäóþò ïîäîçðåâàåìûõ.

Èäåÿ, ÷òî çàïðåòû áóäîðàæàò çàïðåùåííóþ òåìàòèêó è âûçûâàþò äåéñòâåííóþ êîíòð-ðåàêöèþ, ñïðà-
âåäëèâà, íî î÷åíü íåîäíîðîäíà è íåðàâíîìåðíà: çàïðåò óáèâàòü è çàïðåò ñâîáîäû ñåêñóàëüíûõ ñâÿçåé — êà÷å-
ñòâåííî ðàçëè÷íûå ïðèìåðû. Ýòà ïðîáëåìàòèêà îáñóæäàëàñü è ðåøàëàñü èñïîêîí âåêîâ. Êàçóñîì ÿâëÿþòñÿ
ñëó÷àè êîíãðóýíòíîñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ âëå÷åíèé. Íàïðèìåð, êîãäà ñõîäÿòñÿ ñàäèñò è ìàçîõèñòêà, êîíñåðâè-
ðóÿ ñâîè äåâèàöèè. Ìîæíî ëè è â êàêèõ äîïóñòèìûõ ïðåäåëàõ íå âìåøèâàòüñÿ â ýòî?

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ òåìà èññëåäîâàíèé — “Äèñêðèìèíàöèÿ ïî ïðèçíàêàì ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè è ãåíäåð-
íîé èäåíòè÷íîñòè â Ðîññèè” — íàçâàíèå îïóáëèêîâàííîãî åùå â 2009 ã. â Ìîñêâå äîêëàäà Èãîðÿ Êî÷åòêîâà è
Êñåíèè Êèðè÷åíêî î ðåçóëüòàòàõ ìîíèòîðèíãà, ïðîâåäåííîãî Ìîñêîâñêîé Õåëüñèíêñêîé ãðóïïîé ñîâìåñòíî ñ
Ðîññèéñêîé ËÃÁÒ-ñåòüþ.

Î÷åíü âàæåí è äðóãîé ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé àñïåêò ýòîé ïðîáëåìû — ìåõàíèçìû êàìïàíèè îæåñ-
òî÷åííîé íåíàâèñòè ïðîòèâ ËÃÁÒ-ñîîáùåñòâà è èññëåäîâàòåëåé, çàíèìàþùèõ íàó÷íóþ ïîçèöèþ, â ÷àñòíî-
ñòè, èíñèíóàöèè â àäðåñ Èãîðÿ Ñåìåíîâè÷à Êîíà.

Ïåäîôèëèÿ è äåòñêàÿ ïîðíîãðàôèÿ â êîíòåêñòå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà
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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÀÇÁÎÐÛ

Anwesencheit, ôåíîìåí âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ

Â. À. Ñîëäàòêèí, Ï. Á. Êðûñåíêî (Ðîñòîâ-íà-Äîíó)1

Â. À. Ñîëäàòêèí: äîðîãèå êîëëåãè, íà÷íåì íàøó
ïåðâóþ â íàñòóïèâøåì 2016 ãîäó êëèíè÷åñêóþ
êîíôåðåíöèþ.

Îíà ïîñâÿùåíà èíòåðåñíîìó, “ðåäêîìó” — à òî÷-
íåå, ìàëîèçó÷åííîìó ôåíîìåíó — Anwesencheit, âî-
ïëîùåííîå ïðèñóòñòâèå. Íàø èíòåðåñ ê ýòîé òåìå
ñâÿçàí ñ î÷åâèäíûì ïàðàäîêñîì: ïðè òîì, ÷òî áîëü-
øèíñòâî ïñèõèàòðîâ-êëèíèöèñòîâ ñåòóþò íà ÌÊÁ-10,
îïåðàöèîíàëüíûé ïîäõîä, ñ íîñòàëüãèåé âñïîìèíàÿ
“íàäåæíûé íîçîëîãè÷åñêèé ôàðâàòåð” ïñèõèàòðèè,
ðåàëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ðàáîò, íîâîé ðàçðàáîòêè ìàëî-
èçó÷åííûõ òåì ïñèõîïàòîëîãèè âñòðåòèòü ñëîæíî,
åñëè íå ñêàçàòü — íåâîçìîæíî.

Êîëëåãè, ïîíÿòèå Anwesencheit ìû ìîæåì íàéòè â
“Îáùåé ïñèõîïàòîëîãèè” Êàðëà ßñïåðñà (1923). Öè-
òèðóÿ êëàññèêà: “Ðàçáèðàÿ îáìàíû âîñïðèÿòèÿ, ìû
ñïåöèàëüíî ïîä÷åðêèâàëè ôèçè÷åñêóþ êîíêðåòíîñòü
è íàãëÿäíîñòü ïåðåæèâàíèé. Òåïåðü ìû ìîæåì äîáà-
âèòü ê ýòèì ôåíîìåíàì åùå îäèí; íå áóäó÷è íàãëÿä-
íûì, îí, îäíàêî, íàâÿçûâàåò ñåáÿ íå ìåíåå ýíåðãè÷íî.
Ðå÷ü èäåò î ôåíîìåíå ëîæíîãî îñîçíàíèÿ ôèçè÷åñêî-
ãî ïðèñóòñòâèÿ.

Áîëüíîé ÷óâñòâîâàë, ÷òî êòî-òî ïîñòîÿííî ñëåäóåò
çà íèì èëè, ñêîðåå, ÷óòü ñçàäè è â ñòîðîíå îò íåãî. Êî-
ãäà áîëüíîé âñòàâàë, ýòîò “íåêòî” òàêæå âñòàâàë; êî-
ãäà îí øåë, “íåêòî” øåë âìåñòå ñ íèì; êîãäà îí îáîðà-
÷èâàëñÿ, “íåêòî” äåðæàëñÿ çà åãî ñïèíîé òàê, ÷òîáû
åãî íåâîçìîæíî áûëî óâèäåòü. Îí âñåãäà áûë íà òîì
æå ðàññòîÿíèè, õîòÿ èíîãäà ñëåãêà ïðèáëèæàëñÿ èëè
ñëåãêà óäàëÿëñÿ. Áîëüíîé íèêîãäà åãî íå âèäåë, íå
ñëûøàë, íå ïðèêàñàëñÿ ê íåìó è íå îùóùàë åãî ïðè-
êîñíîâåíèÿ; òåì íå ìåíåå îí ñ èñêëþ÷èòåëüíîé ÿñíî-
ñòüþ èñïûòûâàë ÷óâñòâî ÷üåãî-òî ôèçè÷åñêîãî ïðè-
ñóòñòâèÿ. Íåñìîòðÿ íà âñþ îñòðîòó ïåðåæèâàíèÿ,
áîëüíîé â êîíå÷íîì ñ÷åòå çàêëþ÷èë, ÷òî çà åãî ñïè-
íîé íèêîãî íåò”.

Êðàéíå èíòåðåñíûì ÿâëÿåòñÿ ââîäèìîå àâòîðîì
ðàçãðàíè÷åíèå îïèñûâàåìîãî ôåíîìåíà ñ îáûäåí-

íûì, ïîâñåäíåâíûì: “Ñðàâíèâàÿ ôåíîìåíû ýòîãî
ðîäà ñî ñõîäíûìè íîðìàëüíûìè ÿâëåíèÿìè (ñèäÿ â
êîíöåðòíîì çàëå, ìû çíàåì, ÷òî çà íàøåé ñïèíîé ñè-
äèò íåêòî, ïîòîìó ÷òî ìû òîëüêî ÷òî âèäåëè èìåííî
åãî; èäÿ ïî òåìíîé êîìíàòå, ìû âíåçàïíî îñòàíàâëè-
âàåìñÿ, äóìàÿ, ÷òî ïåðåä íàìè ñòåíà, è ò.ä.), íóæíî îò-
ìåòèòü ñëåäóþùåå: õîòÿ â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ìû êàê
áóäòî ñîçíàåì ïðèñóòñòâèå ÷åãî-òî èëè êîãî-òî, íå îñ-
íîâûâàÿñü íà êàêèõ áû òî íè áûëî ÿâíûõ, íàãëÿäíûõ
ñåíñîðíûõ ïðèçíàêàõ, â äåéñòâèòåëüíîñòè ìû èñõî-
äèì ëèáî èç áîëåå äàâíèõ îùóùåíèé, ëèáî èç òîí÷àé-
øèõ ìãíîâåííûõ îùóùåíèé, êîòîðûå âûÿâëÿþòñÿ
ïðè áîëåå òùàòåëüíîì èññëåäîâàíèè ñèòóàöèè (òàêî-
âî, íàïðèìåð, îùóùåíèå èçìåíåíèÿ õàðàêòåðà çâó÷à-
íèÿ èëè èçìåíåíèÿ ïëîòíîñòè àòìîñôåðû â ñëó÷àå ñî
ñòåíîé è ò ï.). ×òî êàñàåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî îñîçíà-
íèÿ ôèçè÷åñêîãî ïðèñóòñòâèÿ, òî çäåñü ïåðåæèâàíèå
ïîÿâëÿåòñÿ êàê àáñîëþòíî ïåðâè÷íûé ôåíîìåí. îáëà-
äàþùèé ïðèçíàêàìè íàñòîÿòåëüíîñòè, íåñîìíåííî-
ñòè è êîíêðåòíîé âîïëîùåííîñòè”.

Ñàìûå èíòåðåñíûå, ÿðêèå, òâîð÷åñêèå ñòàòüè îá
ýòîì ôåíîìåíå, îïóáëèêîâàííûå â Ðîññèè, ïî ìîåìó
ìíåíèþ, ïðèíàäëåæàò ïåðó ïðîôåññîðà Êàëèíè-
íà Â. Â. (Ìîñêîâñêèé ÍÈÈ ïñèõèàòðèè). Ïîçâîëþ
ñåáå òåçèñíî ïðîöèòèðîâàòü èññëåäîâàòåëÿ:

1. Cîñòîÿíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ îøèáî÷íûì îùó-
ùåíèåì ïðèñóòñòâèÿ ïîñòîðîííåãî ñóùåñòâà â íåïî-
ñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò áîëüíîãî.

2. Êàê ïðàâèëî, ïîäîáíûå ñîñòîÿíèÿ âîçíèêàþò
ïðè ÿñíîì ñîçíàíèè, êîãäà áîëüíîé íàõîäèòñÿ â îäè-
íî÷åñòâå äîìà èëè â äðóãîì ïîìåùåíèè. Ðåæå ïîäîá-
íîå îùóùåíèå âîçíèêàåò íà îòêðûòîì ïðîñòðàíñòâå.

3. Áîëüíîé ïðè ýòîì ÷óâñòâóåò ïðèñóòñòâèå äðó-
ãîãî íåçíàêîìîãî åìó ÷åëîâåêà èëè ñóùåñòâà, êîòîðîå
íå âîñïðèíèìàåòñÿ íè ñ ïîìîùüþ ñëóõà, íè ñ ïîìî-
ùüþ çðåíèÿ.

4. Anwesenheit îòëè÷àåòñÿ îò èñòèííûõ ãàëëþöèíà-
öèé îòñóòñòâèåì ôàêòà âîñïðèÿòèÿ áåç îáúåêòà. Îò áðå-
äîâûõ ïåðåæèâàíèé ñèìïòîìàòèêó Anwesenheit îòëè-
÷àåò îòñóòñòâèå óâåðåííîñòè â äàííîì ïåðåæèâàíèè.

Àíàëèç ñèìïòîìàòèêè ïðåäâåñòíèêîâ ïîçâîëèë
Â. Â. Êàëèíèíó (2002) âûäåëèòü òðè îòíîñèòåëüíî ñà-
ìîñòîÿòåëüíûõ ãðóïïû ôåíîìåíîâ, êîòîðûå íàáëþ-
äàëèñü â ñî÷åòàíèè äðóã ñ äðóãîì, ÷òî íå ïîçâîëÿåò —
ïî ìíåíèþ àâòîðà — èõ ðàññìàòðèâàòü â îòðûâå äðóã
îò äðóãà:

40 Êëèíè÷åñêèå ðàçáîðû

1 Êëèíè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ êàôåäðû ïñèõèàòðèè è íàð-
êîëîãèè ÔÏÊ Ðîñòîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà. 20.01.16 ã. Ïðèñóòñòâóþò: êîëëåêòèâû êà-
ôåäð ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè ÔÏÊ ÐîñòÃÌÓ, ïñèõèàòðèè
ÐîñòÃÌÓ, ïñèõîòåðàïèè è ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè ÔÏÊ
ÐîñòÃÌÓ, 77 âðà÷åé ïñèõèàòðîâ, íàðêîëîãîâ, ïñèõîòåðà-
ïåâòîâ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, ïñèõîëîãè.



1) Ñèìïòîì âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ
(Ê. Jaspers, 1923);

2) Çðèòåëüíûå ãàëëþöèíîèäû (Ì. È. Ðûáàëüñêèé,
1992, 1993)

3) Ãàïòè÷åñêèå ãàëëþöèíàöèè (Ì. È. Ðûáàëü-
ñêèé, 1992).

Ãîâîðÿ î ãàëëþöèíàòîðíîé ñîñòàâëÿþùåé ôåíî-
ìåíà ïðèñóòñòâèÿ, âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå êëèíè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè:

1) Íåçàâåðøåííîñòü, ðóäèìåíòàðíîñòü (òåíè, ñè-
ëóýòû, íåÿñíûå ôèãóðû).

2) Çðèòåëüíûå îáðàçû ëîêàëèçóþòñÿ íå â öåíòðå
ïîëÿ çðåíèÿ, à íà åãî ïåðèôåðèè (ìîæíî ãîâîðèòü îá
ýêñòðàêàìïèííûõ ãàëëþöèíàöèÿõ, ïîñêîëüêó ïàöè-
åíòû óòâåðæäàþò, ÷òî âèäÿò îáðàçû áîêîâûì çðåíè-
åì, ëèáî äàæå çà åãî ïðåäåëàìè).

3) Ìèìîëåòíîñòü.
4) Çðèòåëüíûå îáìàíû èñ÷åçàþò, åñëè ïàöèåíò

ïðåäïðèíèìàåò ïîïûòêó âãëÿäåòüñÿ â îáðàçû, ÷òî
ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷àåò èõ îò ãàëëþöèíàòîðíûõ ôå-
íîìåíîâ ïðè äåëèðèè. Èç ýòîãî êîñâåííî ñëåäóåò, ÷òî â
îñíîâå èõ ïðîèñõîæäåíèÿ ëåæèò îïðåäåëåííàÿ ãèïîòî-
íèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, òîãäà êàê àêòèâàöèÿ ïñè-
õè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðèâîäèò ê èõ óñòðàíåíèþ.

×òî êàñàåòñÿ ãàïòè÷åñêèõ òàêòèëüíûõ ãàëëþöèíà-
öèè, òî äàííûé òåðìèí ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ õàðàêòåðè-
ñòèêè ñëîæíîãî îáìàíà òàêòèëüíîãî è îáùåãî ÷óâñò-
âà â âèäå îùóùåíèé ñõâàòûâàíèÿ, ïðèêîñíîâåíèÿ,
êàñàíèÿ (Ðûáàëüñêèé Ì. È., 1992). Ïàöèåíòû â ýòèõ
ñëó÷àÿõ ïðåäïî÷èòàëè ÷àùå ãîâîðèòü î êàêîì-òî âå-
òåðêå, äóíîâåíèè ëèáî àóðå (Êàëèíèí Â. Â., 2002).

Íà âçãëÿä Â. Â. Êàëèíèíà, Anwesenheit ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îæèâëåíèè àðõàè÷íûõ ìîçãîâûõ ìåõàíèç-
ìîâ ïåðåä íà÷àëîì ðàçâåðíóòûõ ïñèõîòè÷åñêèõ
êàðòèí ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíîé, ïàðàôðåí-
íîé è àôôåêòèâíî-áðåäîâîé ñòðóêòóðû. Ñèìïòîìà-
òèêà Anwesenheit, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñî çðèòåëüíûìè ãàë-
ëþöèíîèäàìè è ãàïòè÷åñêèìè ãàëëþöèíàöèÿìè,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îæèâëåíèå äðåâíèõ, àðõàè÷íûõ
ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî
ðîäà ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèì àòàâèçìîì. Àðãóìåíòà-
öèÿ: â ñòðóêòóðå ôåíîìåíà ïðèñóòñòâóþò íåïîëíûå
ãàëëþöèíàòîðíûå ôåíîìåíû â äâóõ àíàëèçàòîðàõ —
òàêòèëüíîì è çðèòåëüíîì, íî íå ñëóõîâîì. Ñëóõîâîé
àíàëèçàòîð ó ÷åëîâåêà èñïîëüçóåòñÿ ïî÷òè èñêëþ÷è-
òåëüíî äëÿ âîñïðèÿòèÿ è àíàëèçà ôóíêöèè ðå÷è, ÷òî
îòëè÷àåò âèä homo sapiens îò äðóãèõ âèäîâ ìëåêîïè-
òàþùèõ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ðàçâåðíóòûå ïñèõîòè÷å-
ñêèå êàðòèíû â ðàìêàõ øèçîôðåíèè â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ñèì-
ïòîìàòèêîé âåðáàëüíûõ ïñåâäîãàëëþöèíàöèé, ÿâëå-
íèé ïñèõè÷åñêîãî àâòîìàòèçìà è áðåäîâûìè ïåðåæè-
âàíèÿìè îòêðûòîñòè ìûñëåé è âîçäåéñòâèÿ íà ìûñëè.
Èíûìè ñëîâàìè, øèçîôðåíèÿ âèäà homo sapiens â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ âêëþ÷àåò ïðåèìóùåñòâåííî ïàòîëî-
ãèþ òàê íàçûâàåìîé âòîðîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìû, ïà-
òîëîãèþ ñèìâîëîâ, ìûøëåíèÿ è ðå÷è, ÷òî íåêîòîðûå

èññëåäîâàòåëè ñâÿçûâàþò ñ ãèïåðôóíêöèåé äîìèíàíò-
íîãî ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Íàïðîòèâ, ñèìïòîìàòèêà
Anwesenheit äåìîíñòðèðóåò ïðåèìóùåñòâåííî ó÷à-
ñòèå â ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå äîâåðáàëüíûõ ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ
ïåðâîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìû è, ñîîòâåòñòâåííî, äëÿ
ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ. Íàëè÷èå ýòèõ ôåíîìåíîâ â
ñòðóêòóðå ïñèõîòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé ìîæíî ðàñöå-
íèòü êàê îæèâëåíèå äðåâíåéøèõ, àðõàè÷íûõ ôóíê-
öèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå æèçíè èíäèâèäà. Â
ýòîé ñâÿçè âîïëîùåííîå ÷óâñòâî ïðèñóòñòâèÿ â ñî÷å-
òàíèè ñî çðèòåëüíûìè ãàëëþöèíîèäàìè è ãàïòè÷å-
ñêèìè òàêòèëüíûìè ãàëëþöèíàöèÿìè èíôîðìèðóåò
áîëüíîãî î íàðóøåíèè ãðàíèö àðåàëà åãî îáèòàíèÿ
ëèáî îá óãðîçå åãî ñîìàòè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Â
ýòîì êîíòåêñòå çðèòåëüíûå ãàëëþöèíîèäû è ñîáñò-
âåííî Anwesenheit ñëåäóåò òðàêòîâàòü êàê îæèâëåíèå
ñèãíàëîâ î âòîðæåíèè ïðîòèâíèêà íà òåððèòîðèþ
îáèòàíèÿ, à ãàïòè÷åñêèå ãàëëþöèíàöèè — êàê îæèâ-
ëåíèå ñèãíàëîâ î íàïàäåíèè ïðîòèâíèêà íà èíäèâèäà.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âîçíèêíîâåíèå òðåõ îïèñàííûõ
ôåíîìåíîâ ìîæíî ðàñöåíèòü êàê óòðàòó ãðàíèö íå
òîëüêî ìåñòà ñâîåãî îáèòàíèÿ, íî è ñâîåé ñîìàòè÷å-
ñêîé îáîëî÷êè (ãàïòè÷åñêèå ãàëëþöèíàöèè), ïî-
ñêîëüêó ñòèðàåòñÿ ãðàíü ìåæäó ñâîèì è ÷óæèì, ÷òî
ðàâíîñèëüíî ïðåêðàùåíèþ ñîìàòè÷åñêîé èíäèâèäó-
àëüíîñòè, ò.å. ñîìàòè÷åñêîãî “ß”. Åñëè ñèìïòîìàòèêà
ãðóïïû “Anwesenheit”, óêàçûâàåò íà óòðàòó ãðàíèö
ñîìàòè÷åñêîãî “ß”, òî ÿâëåíèÿ 1-ãî ðàíãà — íà óòðàòó
ãðàíèö ïñèõè÷åñêîãî “ß”, ÷òî â ïðèíöèïå èìååò ñõîä-
íîå çíà÷åíèå äëÿ çàáîëåâøåãî èíäèâèäà. Ïðèíöèïè-
àëüíî, ÷òî ôåíîìåíû âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ ïî
âðåìåíè âîçíèêàëè ðàíüøå ñèìïòîìàòèêè ñèíäðîìà
ïñèõè÷åñêîãî àâòîìàòèçìà, èç ÷åãî ñëåäóåò, ÷òî â ôè-
ëîãåíåçå ýòè ïñèõîòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ âîçíèêëè
òàêæå íà áîëåå ðàííåì ýòàïå ðàçâèòèÿ âèäà homo
sapiens, ÷åì ñèìïòîìû 1-ãî ðàíãà. Ýòèì â î÷åðåäíîé
ðàç ïîäòâåðæäàåòñÿ óíèâåðñàëüíîñòü áèîãåíåòè÷å-
ñêîãî çàêîíà, êîòîðûé ãîâîðèò, ÷òî îíòîãåíåç ïîâòî-
ðÿåò ôèëîãåíåç. Âåðîÿòíî, øèçîôðåíèÿ ó íàøèõ äàëå-
êèõ ïðåäêîâ õàðàêòåðèçîâàëàñü â öåëîì êëèíè÷åñêîé
êàðòèíîé, èìåþùåé îòëè÷èÿ îò ñîâðåìåííîé ïàðàíî-
èäíîé ôîðìû â âèäå îòñóòñòâèÿ ÿâëåíèé 1-ãî ðàíãà,
íî íàëè÷èÿ ïñèõîçîâ ñ áîëüøèì óäåëüíûì âåñîì çðè-
òåëüíûõ è ãàïòè÷åñêèõ ãàëëþöèíàöèé è ñîáñòâåííî
ÿâëåíèé Anwesenheit.

Óìîçàêëþ÷åíèÿ Â. Â. Êàëèíèíà, ïðèâåäåííûå
âûøå, áåññïîðíî, îñòðîóìíû, èíòåðåñíû, óáåäèòåëü-
íû. Êàê ëþáàÿ òâîð÷åñêàÿ ìûñëü, îíè áóäîðàæàò âî-
îáðàæåíèå, òðåáóþò îòâåòîâ íà âîçíèêàþùèå âîïðî-
ñû. Íàïðèìåð, êàê áûòü ñ:

– Îùóùåíèåì ïðèñóòñòâèÿ ïîñëå óòðàòû çíà÷è-
ìîãî áëèçêîãî;

– “Ìíèìûì êîìïàíüîíîì” äåòåé;

– Ìèñòè÷åñêèìè ïåðåæèâàíèÿìè (öåðêîâü, “âû-
çîâ äóõîâ”)?

Anwesencheit, ôåíîìåí âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ
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Âñåãäà ëè Anwesenheit ïðåäâåùàåò ïñèõîòè÷åñêèé
øèçîôðåíè÷åñêèé ïðèñòóï?

Â îêòÿáðå 2014 ãîäà íàìè áûëî âûïîëíåíî àíî-
íèìíîå àíêåòèðîâàíèå ñòóäåíòîâ ÐîñòÃÌÓ I
(n = 161), III (n = 179), V (n = 140) êóðñîâ; âûáîð
ãðóïï îñóùåñòâëÿëñÿ ñëó÷àéíûì ìåòîäîì. Â îáùåé
ñëîæíîñòè àíêåòèðîâàíî 480 ñòóäåíòîâ. Ðàçðàáîòàíà
è ïðèìåíåíà àâòîðñêàÿ àíêåòà.

Âîçðàñò àíêåòèðîâàííûõ áûë â ãðàíèöàõ îò 17 äî
39 ëåò (ñðåäíèé — 19,9 ëåò). Â ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå 124 þíîøè (25,8 %) è 356 äåâóøåê (74,2 %).

Â àíêåòó áûë âêëþ÷åí ïóíêò, îöåíèâàþùèé îïûò
ïåðåæèâàíèÿ “âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ”. Ïðåäëà-
ãàëîñü îòìåòèòü ïóíêò, åñëè õîòÿ áû îäíîêðàòíî â
æèçíè:

1) Êàçàëîñü, ÷òî ðÿäîì ñ Âàìè ïðèñóòñòâóåò
êòî-òî íåçðèìûé. Âû ýòîãî ïðèñóòñòâóþùåãî íå âè-
äåëè è íå ñëûøàëè, è òåì íå ìåíåå áûëî ÷óâñòâî, ÷òî
Âû â êîìíàòå íå îäíè (õîòÿ íà ñàìîì äåëå íèêîãî íå
áûëî): 191 (39,8 %);

2) Áîêîâûì çðåíèåì (â óãëàõ ãëàç) Âû âèäåëè ìè-
ìîëåòíûå íå÷åòêèå òåíè, èëè ñèëóýòû, èëè ôèãóðû ñ
íåÿñíûìè î÷åðòàíèÿìè. Åñëè Âû ïûòàëèñü èõ ðàçãëÿ-
äåòü, îíè èñ÷åçàëè: 164 (34,2 %),

3) Ïðè ýòîì ïîÿâëÿëîñü — íà ñåêóíäû — îùóùå-
íèå ñõâàòûâàíèÿ, ïðèêîñíîâåíèÿ, êàñàíèÿ, äóíîâå-
íèÿ: 83 (17,3 %).

Ìåòîäîì íåïàðàìåòðè÷åñêîé ñòàòèñòèêè (ðàíãî-
âàÿ êîððåëÿöèÿ Ñïèðìåíà) áûëà îöåíåíà ñâÿçü ìåæäó
èíòåðåñóþùèìè ïàðàìåòðàìè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè-
ñóòñòâóþò äîñòîâåðíûå (p � 0,05) êîððåëÿöèîííûå
ñâÿçè ìåæäó îïûòîì îùóùåíèÿ ïðèñóòñòâèÿ è æåí-
ñêèì ïîëîì (r = 0,14). Ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà âîïëî-
ùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ (ÑÂÏ) îêàçàëèñü äîñòîâåðíî
ñâÿçàííûìè äðóã ñ äðóãîì, â òàáëèöå 1 ïðèâåäåíû êî-
ýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè:

Èç òàáëèöû ñëåäóåò, ÷òî ñâÿçü òðåõ êîìïîíåíòîâ
ñèíäðîìà èìååò óìåðåííóþ ñèëó; îùóùåíèå ïðèñóò-
ñòâèÿ â íåñêîëüêî áîëüøåé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ ãàïòè-
÷åñêèìè, ÷åì ñ ýêñòðàêàìïèííûìè çðèòåëüíûìè ãàë-
ëþöèíàöèÿìè. Íàëè÷èå äîñòîâåðíîé ñâÿçè ìåæäó
ãàïòè÷åñêèìè è ýêñòðàêàìïèííûìè çðèòåëüíûìè ãàë-
ëþöèíàöèÿìè ïîçâîëÿåò ïðåäïîëàãàòü èõ ïàòîãåíåòè-
÷åñêóþ îáùíîñòü.

Ýòî íåáîëüøîå èññëåäîâàíèå ñòàâèò ìíîãî ñëîæ-
íûõ çàäà÷. Âñå îäíîçíà÷íî íåïðîñòî ñ ýòèì ÑÂÏ.
Ó÷èòûâàÿ ýòî, ìû ñ ñåãîäíÿøíèì âðà÷îì-äîêëàä÷è-
êîì — Ï. Á. Êðûñåíêî — çàïëàíèðîâàëè èññëåäîâà-

íèå íà òåìó “Êëèíèêî-ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ñèíäðîìà âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ”. Ïåðåä
Ïåòðîì Áîðèñîâè÷åì ïîñòàâëåíû çàäà÷è:

1. Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòîòû âîç-
íèêíîâåíèÿ è êëèíèêî-äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ñèíäðîìà âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ ó áîëüíûõ,
ñòðàäàþùèõ:

- ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâà-
ìè ïîâåäåíèÿ, ñâÿçàííûìè ñ óïîòðåáëåíèåì ïñèõîàê-
òèâíûõ âåùåñòâ (F1)

- øèçîôðåíèåé, øèçîòèïè÷åñêèìè è áðåäîâûìè
ðàññòðîéñòâàìè (F2)

- ðàññòðîéñòâàìè íàñòðîåíèÿ (F3)
- íåâðîòè÷åñêèìè, ñâÿçàííûìè ñî ñòðåññîì è ñî-

ìàòîôîðìíûìè ðàñòðîéñòâàìè (F4) è
- ó çäîðîâûõ ëèö.
2. Èçó÷èòü êëèíèêî-äèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòè-

êè ñèíäðîìà âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ â ãðóïïàõ
ñðàâíåíèÿ.

3. Âûÿâèòü è òèïèðîâàòü ôàêòîðû ïðåäèñïîçèöèè
ê ñèíäðîìó âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ.

4. Ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî óòî÷íåíèþ äèàã-
íîñòèêè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ñ ó÷åòîì ïîëó÷åí-
íûõ äàííûõ î ñèíäðîìå âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ.

Ïîæåëàåì äèññåðòàíòó èíòåðåñíûõ íàó÷íûõ íàõî-
äîê, à ïîêà âìåñòå îöåíèì êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé. Ïî-
æàëóéñòà, Ïåòð Áîðèñîâè÷.

Ï. Á. Êðûñåíêî: Óâàæàåìûå êîëëåãè, âàøåìó
âíèìàíèþ ïðåäñòàâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé. Ïà-
öèåíò Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷, 17.12.1975 ã.ð., 40 ëåò.

Íàñëåäñòâåííîñòü ïñèõîïàòîëîãè÷åñêè îòÿãîùå-
íà: îòåö è äåä (ïî ëèíèè îòöà) çëîóïîòðåáëÿëè àëêî-
ãîëåì. Ìàòü, ò¸òÿ, äåä è äâîþðîäíûé äÿäÿ (ïî ëèíèè
ìàòåðè) òàêæå çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãîëåì.

Èçâåñòíî, ÷òî ïàöèåíò ðîäèëñÿ îò ïåðâîé áåðåìåí-
íîñòè (ñâåäåíèé î åå òå÷åíèè íåò), ïåðâûõ ñàìîñòîÿ-
òåëüíûõ ðîäîâ. Âîçðàñò ìàòåðè íà ìîìåíò ðîæäåíèÿ
ïàöèåíòà — 16 ëåò, îòöà — 33 ãîäà. ×åðåç 2 íåäåëè
ïîñëå ðîæäåíèÿ ïàöèåíòà, âî âðåìÿ ïðàçäíîâàíèÿ Íî-
âîãî Ãîäà, ïðîèçîøëà òðàãåäèÿ. Îòåö, íàõîäÿñü â àë-
êîãîëüíîì îïüÿíåíèè, ñëó÷àéíî âûñòðåëèë èç ðàêåò-
íèöû, íå çíàÿ, ÷òî îíà çàðÿæåíà, è ñìåðòåëüíî ðàíèë
ìàòü ïàöèåíòà â ãðóäü. Îòåö áûë îñóæäåí íà 7 ëåò ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû. Â òþðüìå ÷åðåç íåñêîëüêî ëåò ïîãèá,
îñíîâíàÿ âåðñèÿ — ñóèöèä (ñî ñëîâ áîëüíîãî, îáúåê-
òèâíûõ ñâåäåíèé íåò).

Ïîñëå òðàãè÷åñêîé ãèáåëè ìàòåðè, ïàöèåíòà óñû-
íîâèëà áàáóøêà ïî ìàòåðèíñêîé ëèíèè, êîòîðàÿ è çà-

Â. À. Ñîëäàòêèí, Ï. Á. Êðûñåíêî

42 Êëèíè÷åñêèå ðàçáîðû

Òàáëèöà 1. Êîððåëÿöèÿ êîìïîíåíòîâ ÑÂÏ

Îùóùåíèå ïðèñóòñòâèÿ Çðèòåëüíûå ýêñòàêàìïèííûå ýëå-
ìåíòàðíûå ãàëëþöèíàöèè

Ãàïòè÷åñêèå òàêòèëüíûå
ãàëëþöèíàöèè

Îùóùåíèå ïðèñóòñòâèÿ 1,0 0,32 0,36

Çðèòåëüíûå ýêñòàêàìïèííûå
ýëåìåíòàðíûå ãàëëþöèíàöèè

0,32 1,0 0,28

Ãàïòè÷åñêèå òàêòèëüíûå ãàëëþöèíàöèè 0,36 0,28 1,0



ìåíèëà åìó ðîäèòåëåé. Ïî õàðàêòåðó — ñèëüíàÿ, âëà-
ñòíàÿ æåíùèíà, ðàáîòàëà ó÷èòåëåì íåìåöêîãî ÿçûêà â
øêîëå, ñî ñëîâ ïàöèåíòà “...íåðâíàÿ, ëåãêîâîçáóäè-
ìàÿ, èìïóëüñèâíàÿ”. ×àñòî ñêàíäàëèëà ñ ìóæåì èç-çà
åãî àëêîãîëèçàöèè. Äåä áûë âûñîêîêëàññíûì àâòî-
ìåõàíèêîì, è çà åãî ðàáîòó ñ íèì ðàñïëà÷èâàëèñü àë-
êîãîëåì. Ïî õàðàêòåðó áûë ñïîêîéíûì, äîáðûì,
óðàâíîâåøåííûì, äåðæàë ãîëóáåé. Â àëêîãîëüíîì
îïüÿíåíèè ÷àùå âñåãî áûë äîáðîäóøíûì è òèõèì. Ñî
ñëîâ áîëüíîãî, îí áîëüøå òÿíóëñÿ ê äåäó, êîòîðûé áà-
ëîâàë åãî, ïîêóïàë ñëàäîñòè, áðàë ñ ñîáîé íà ðàáîòó.
Ïàöèåíòó íðàâèëîñü, êàê “äåä âîçèòñÿ â ìàøèíàõ”,
êàê “ó íåãî âñ¸ ïîëó÷àåòñÿ”. Íåñìîòðÿ íà òàêóþ ïðè-
âÿçàííîñòü, íà ñìåðòü äåäà îòðåàãèðîâàë î÷åíü ñïî-
êîéíî, íà ïîõîðîíàõ äàæå íå ïëàêàë. Äåä óìåð îò ðàêà
ë¸ãêèõ â 1985 ã. (ïàöèåíòó áûëî 10 ëåò).

Ïàöèåíò ðîñ è ðàçâèâàëñÿ ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñ-
òó. Ñ ðàííåãî äåòñòâà ÷àñòî áîëåë ïðîñòóäíûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè, áûë “îñëàáëåííûì, áîëåçíåííûì”
ðåá¸íêîì. Ðîñ âïå÷àòëèòåëüíûì, ðîáêèì, êàïðèçíûì.
Ñ äåòñòâà áîÿëñÿ òåìíîòû, ìàòü è ñòàðøàÿ ñåñòðà ÷àñ-
òî ïóãàëè åãî “áàáàéêîé” — “...âûéäåò èç òåìíîòû è
óòàùèò ñ ñîáîé...” (çàáåãàÿ âïåðåä — ýòîò äåòñêèé
ñòðàõ îñòàëñÿ àêòóàëüíûì è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ, ïà-
öèåíò äèñêîìôîðòíî âñåãäà ñåáÿ ÷óâñòâîâàë â òåìíî-
òå). Äî òð¸õ ëåò íàõîäèëñÿ äîìà, ïîä ïðèñìîòðîì
íÿíè. Ñ òðåõ ëåò ñòàë ïîñåùàòü äåòñêèé ñàä. Áûë çàìê-
íóòûì, çàñòåí÷èâûì, ïîñëóøíûì ðåá¸íêîì. Äðóçåé
íå áûëî, “áûë ñàì ïî ñåáå”. Àêòèâíûì èãðàì ñî ñâåð-
ñòíèêàìè ïðåäïî÷èòàë ñïîêîéíûå èãðû â ïåñî÷íèöå.
Â øêîëó ïîøåë â 6 ëåò è 9 ìåñÿöåâ. Â 7 ëåò ïåðåí¸ñ
äâå îïåðàöèè: òîíçèëýêòîìèþ, è ÷åðåç íåñêîëüêî ìå-
ñÿöåâ — îïåðàöèþ ïî êîððåêöèè ïðàâîñòîðîííåãî
êðèïòîðõèçìà. Â ìëàäøèõ êëàññàõ ó÷èëñÿ õîðîøî,
îòñòàâàë òîëüêî ïî ôèçêóëüòóðå, ò.ê. “...÷àñòî ïðîñòû-
âàë, áûë îñëàáëåííûì...”. Ãóëÿë òîëüêî ó ñåáÿ âî äâî-
ðå, èç äðóçåé áûë ñîñåäñêèé ìàëü÷èê, ìëàäøå íà íå-
ñêîëüêî ëåò “...ìàìà çàïðåùàëà âûõîäèòü íà óëèöó...”.
Íèêàêèõ óâëå÷åíèé íå áûëî, êðóæêè è ñïîðòèâíûå
ñåêöèè íå ïîñåùàë “...áûëî íå èíòåðåñíî, ÿ ïðîñòî ãó-
ëÿë èëè ñìîòðåë òåëåâèçîð”. Ê ñòàðøèì êëàññàì óñïå-
âàåìîñòü ñíèçèëàñü, ñòàë ïðîïóñêàòü çàíÿòèÿ. Ñî ñëîâ
ïàöèåíòà: “...ó÷èòüñÿ íàäîåëî, áûëî íåèíòåðåñíî...”,
îñîáåííî òÿæåëî äàâàëèñü òî÷íûå íàóêè (àëãåáðà, ãåî-
ìåòðèÿ, ôèçèêà). Èç âñåõ ïðåäìåòîâ èíòåðåñ ïðîÿâèë
òîëüêî ê õèìèè (íðàâèëàñü ó÷èòåëüíèöà, èñïûòûâàë
ïî îòíîøåíèþ ê íåé ðîìàíòè÷åñêóþ âëþáë¸ííîñòü).
Íà óðîêàõ ïî õèìèè äåëàë äîïîëíèòåëüíûå ñîîáùå-
íèÿ, âûñòóïàë ñ äîêëàäàìè. Íåñêîëüêî ðàç äàæå â¸ë
óðîêè, îáúÿñíÿÿ íîâûé ìàòåðèàë îäíîêëàññíèêàì. Â
êëàññå îñòàâàëñÿ íà âòîðûõ ðîëÿõ, áûë ñòåñíèòåëü-
íûì, ðîáêèì, íåêîíôëèêòíûì, áåçûíèöèàòèâíûì,
íåóâåðåííûì â ñåáå. Íè ñ êåì áëèçêî íå ñîøåëñÿ, äðó-
çåé íå áûëî “...îäíè ïðèÿòåëè...”. Â øêîëå ÷àñòî äðàçíè-
ëè “ìàìåíüêèíûì ñûíêîì...”. Â 15 ëåò âäâî¸ì ñ ñîñåäîì
óâëåêñÿ ñáîðêîé âåëîñèïåäîâ è ìîïåäîâ íà ïðîäàæó. Ñ
16 ëåò ýïèçîäè÷åñêè ñòàë êóðèòü ñèãàðåòû.

Â 1992 ã. îêîí÷èë 11 êëàññîâ ñðåäíåé øêîëû, ñ
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè (â àòòåñòàòå
áûëà òîëüêî îäíà “ïÿòåðêà” ïî õèìèè). Íà âûïóñêíîì
âïåðâûå ïîïðîáîâàë ñïèðòíîå (øàìïàíñêîå è âèíî).
Â îáùåé ñëîæíîñòè âûïèë îêîëî 150 ìë. Ïî÷óâñòâî-
âàë ñåáÿ ëåãêî, âåñåëî. Ñòàë áîëåå ðàñêðåïîù¸ííûì,
îáùèòåëüíûì.

Ïîñëå øêîëû ñðàçó ïîñòóïèë â ëèöåé, êîòîðûé
îêîí÷èë â 1993 ã. (18 ëåò) ïî ñïåöèàëüíîñòè “òîêàðü”.
Ñî ñëîâ ïàöèåíòà, ó÷èòüñÿ â ëèöåå áûëî èíòåðåñíî è
ëåãêî. Íðàâèëîñü ñòîÿòü çà òîêàðíûì ñòàíêîì, “...ðà-
áîòàòü ðóêàìè...”, ïîëó÷àëîñü âûòà÷èâàòü äåòàëè è çà-
ãîòîâêè ðàçëè÷íîé ñëîæíîñòè. Âî âðåìÿ ó÷¸áû, â êîí-
öå êàæäîé íåäåëè, â êîìïàíèè äðóçåé (3 – 5 ÷åëîâåê)
âûïèâàëè îäíó áóòûëêó âèíà (0,5 ë) íà âñåõ (â ñðåä-
íåì ïî 100 – 150 ìë). Îò âûïèòîãî “âîçíèêàëî íåêî-
òîðîå îùóùåíèå ë¸ãêîñòè, îïüÿíåíèÿ îñîáî íå ÷óâñò-
âîâàë, íî ýòî ïîçâîëÿëî êîìôîðòíî ñåáÿ ÷óâñòâîâàòü
â êîëëåêòèâå, íå âûäåëÿëñÿ, áûë ñâîèì, êàê âñå...”.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëèöåÿ ìå÷òàë ðàáîòàòü ïî ñïåöèàëü-
íîñòè. Íî, ïî íàñòîÿíèþ ìàòåðè, â 1994 ã. (19 ëåò) ïî-
ñòóïèë âî ÂÒÓÇ ïðè çàâîäå ïî ñïåöèàëüíîñòè “èíæå-
íåð ìàøèíîñòðîåíèÿ”. Èçíà÷àëüíî ó÷èòüñÿ íå õîòåë,
ó÷¸áà î÷åíü òÿãîòèëà, “ñðàçó íå çàäàëàñü, ñîâåðøåííî
íå äàâàëèñü òî÷íûå äèñöèïëèíû”. Èç âñåãî ïðîöåññà
îáó÷åíèÿ íðàâèëèñü òîëüêî òàê íàçûâàåìûå “ðàáî÷èå
íåäåëè”, ýòî 2 íåäåëè êàæäîãî ìåñÿöà, â êîòîðûå áó-
äóùèå èíæåíåðû ðàáîòàëè íà çàâîäå è çà ýòó ðàáîòó
ïîëó÷àëè çàðïëàòó, à ïîñëå ðàáîòû “ðàññëàáëÿëèñü”
âèíîì. Ñî ñëîâ ïàöèåíòà, ïèëè â ñðåäíåì 2 – 3 ðàçà â
íåäåëþ, â îñíîâíîì ðèñëèíã (èíîãäà âîäêó). Â òå÷å-
íèå ïåðâîãî ãîäà (1995 ã) ïàöèåíò âûïèâàë 200 ìë
âèíà â ñóòêè 2 ðàçà â íåäåëþ. Îò âûïèòîãî ñòàíîâèëñÿ
âåñ¸ëûì, ðàñêðåïîùåííûì, ðàçãîâîð÷èâûì. Ê êîíöó
âòîðîãî ãîäà îáó÷åíèÿ (1996 ã.), òîëåðàíòíîñòü âû-
ðîñëà, âûïèâàë 2 – 3 ðàçà â íåäåëþ äî ëèòðà âèíà â ñó-
òêè. Âîäêó ïðàêòè÷åñêè íå ïèë, ò.ê. “...âîäêà íå íðàâè-
ëàñü, ñòàíîâèëñÿ îò íå¸ çàìêíóòûì, ïîãðóæàëñÿ â
ñåáÿ, óõîäèëà ë¸ãêîñòü îáùåíèÿ...”, à îò âèíà “ñòàíî-
âèëñÿ îáùèòåëüíûì, ðàçãîâîð÷èâûì...”. Çàùèòíûõ
çíàêîâ èçíà÷àëüíî íå áûëî. Ó÷¸áó ïîñòåïåííî çàáðî-
ñèë, çàíÿòèÿ ïðàêòè÷åñêè íå ïîñåùàë. Ñ 1997 ã.
(21 ãîä) àëêîãîëü ñòàë ãëàâíûì è åäèíñòâåííûì ñïî-
ñîáîì, ïîçâîëÿâøèì ðàññëàáèòüñÿ è óéòè îò ïðîáëåì
ñ îáó÷åíèåì. Â ýòîò ïåðèîä óæå ìîã âûïèòü è â îäè-
íî÷êó, áðàë áóòûëêó, ïðèõîäèë äîìîé, è ñàì å¸ ðàñïè-
âàë, ïðÿ÷àñü îò ðîäñòâåííèêîâ. Â 1998 ãîäó, â ñâÿçè ñ
âîçíèêøèìè çàäîëæåííîñòÿìè, áûë âûíóæäåí óéòè
íà ïîëãîäà â àêàäåìè÷åñêèé îòïóñê. Â ýòîò ïåðèîä ïî-
ñåùàë ðåïåòèòîðà ïî “ñîïðîìàòó”, àëêîãîëü íå óïîò-
ðåáëÿë (áûë æåñòêèé êîíòðîëü ñî ñòîðîíû ìàòåðè).
Îñåíüþ 1999 ã. âîññòàíîâèëñÿ â ÂÓÇ, íî ó÷èòüñÿ íå
ñòàë “...áûëî ñîâñåì íåèíòåðåñíî, ó÷èòüñÿ íå õî-
òåë...”, âíîâü ñòàë àëêîãîëèçèðîâàòüñÿ, â ñâÿçè ñ ÷åì, â
êîíöå 1999 ãîäà, áûë îò÷èñëåí çà íåóñïåâàåìîñòü.

Ñî ñëîâ ïàöèåíòà, ñ 1992 ã. (17 ëåò), ïîñòåïåííî
ñòàë ïðèáàâëÿòü â âåñå è ê 1999 ã. âåñèë óæå 125 êã. Íà
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ìåäêîìèññèè â ÐÂÊ, âðîäå áû, óñòàíàâëèâàëñÿ äèàã-
íîç “îæèðåíèå 3 ñò.” (ñî ñëîâ ïàöèåíòà, äîêóìåíòû íå
ïðåäîñòàâëåíû). Ê âðà÷àì íå îáðàùàëñÿ, ïàöèåíòà
“îñîáî íè÷åãî íå áåñïîêîèëî”. Ñðàçó ïîñëå îò÷èñëå-
íèÿ èç âóçà, â äåêàáðå 1999 ã. (24 ãîäà) óøåë ñëóæèòü
â ÂÑ. Ñëóæèë â îõðàíå, íà êîñìîäðîìå, â Àðõàíãåëü-
ñêîé îáëàñòè. Çà ïåðâûå äâà ìåñÿöà ñëóæáû ïîõóäåë
äî 85 êã. À ê êîíöó ñðîêà ñëóæáû âåñèë 74 êã. Îòíî-
øåíèÿ ñ ñîñëóæèâöàìè ñëîæèëèñü ðîâíûìè, áûë íà
õîðîøåì ñ÷åòó ó êîìàíäèðà. Â àðìèè ñíà÷àëà ïðàêòè-
÷åñêè íå ïèë (íå áûëî âîçìîæíîñòè, ò.ê. ÷àñòü ðàñïî-
ëàãàëàñü â ãëóáîêîì ëåñó, õîòÿ æåëàíèå áûëî). Óïîò-
ðåáëåíèå àëêîãîëÿ ó÷àñòèëîñü â ïîñëåäíèå ïîëãîäà
ñëóæáû. Äâàæäû ïèë ñ ñîñëóæèâöàìè ðàçáàâëåííûé
îäåêîëîí (100 ìë îäåêîëîíà íà 1,5 ëèòðà ãàçèðîâêè);
íà ïðîòÿæåíèè 4 ìåñÿöåâ ïèë ðàçáàâëåííûé ñïèðò, â
ñðåäíåì âûïèâàë ïî 0.5 ëèòðà 2 ðàçà â ìåñÿö. Áóòûëêó
âûïèâàë íå ñðàçó, à ðàñòÿãèâàë â òå÷åíèè ñóòîê. Â äå-
êàáðå 2001 ã. äåìîáèëèçîâàëñÿ èç ÂÑ íà îáùèõ îñíî-
âàíèÿõ. Óæå â ïîåçäå “ñòàë àêòèâíî îòìå÷àòü ñâîþ äå-
ìîáèëèçàöèþ, ïèë âñ¸ ïîäðÿä, êàê äîåõàë äî Ðîñòîâà
— íå ïîìíèò...”. Ïî ïðèåçäó åù¸ 3 äíÿ àëêîãîëèçèðî-
âàëñÿ, îòìå÷àë ñâî¸ âîçâðàùåíèå, ïîêà íå çàêîí÷è-
ëèñü äåíüãè. Â ýòîò ïåðèîä ïèë âîäêó, â ñðåäíåì âû-
ïèâàë äî 350 ìã â ñóòêè. Ñî ñëîâ ïàöèåíòà, “ìîã
âûïèòü è áîëüøå, íî íå áûëî âîçìîæíîñòè, ñïèðòíîå
áûñòðî çàêîí÷èëîñü, à äåíåã íå áûëî”.

Ïîñëå àðìèè “äîëãî íå ãóëÿë”, ñðàçó óñòðîèëñÿ íà
ðàáîòó.

Â 2001 ã. (26 ëåò) óñòðîèëñÿ íà çàâîä ïî ïðîèçâîä-
ñòâó àóäèîêàññåò. Íà çàâîäå ïðîðàáîòàë ãîä (çàâîä çà-
êðûëè) Â ýòîò ïåðèîä ñïèðòíîå â ñðåäíåì óïîòðåáëÿë
1 ðàç â íåäåëþ. Ïèë ðàçáàâëåííûé ñïèðò, êîòîðûé âû-
äàâàëè íà ðàáîòå (250 ìë ñïèðòà ðàçáàâëÿë 250 ìë âî-
äîé). Â äåíü çàðïëàòû (åæåìåñÿ÷íî) ìîã ïîçâîëèòü
ñåáå áóòûëêó âîäêè, êîòîðóþ âûïèâàë çà îäèí ðàç.

Â 2002 ã. óøåë òîêàðåì íà òðèêîòàæíóþ ôàáðèêó.
Ïðîðàáîòàë îêîëî ãîäà. Çàðïëàòó íå äàâàëè, ðàñïëà-
÷èâàëèñü òðèêîòàæåì. Â ýòîò ïåðèîä ïèë óæå äâà ðàçà
â íåäåëþ, â îáùåé ñëîæíîñòè-âûïèâàë 1,0 ë âîäêè çà
íåäåëþ.

Ñ 2002 ã. ñîø¸ëñÿ ñ æåíùèíîé, ñ êîòîðîé ïðîæèë
â ãðàæäàíñêîì áðàêå îêîëî 10 ëåò. Äî ýòîãî ó ïàöèåí-
òà áûëè ðàçîâûå, ýïèçîäè÷åñêèå âñòðå÷è. Â îáùåíèè
ñ æåíùèíàìè ïðåäïî÷èòàë ðîìàíòè÷åñêèå âñòðå÷è,
ïîñåùåíèå êàôå, ïðîãóëêè íà êàòåðå, ìîã áûòü ðàñòî-
÷èòåëüíûì: “...íðàâèëîñü ïðîèçâåñòè âïå÷àòëåíèå,
âûäåëèòüñÿ...”. Ñåáÿ õàðàêòåðèçóåò êàê “âëþá÷èâî-
ãî”. Ñî ñëîâ ñàìîãî ïàöèåíòà, ãëàâíîå, ÷òî èõ îáúåäè-
íèëî ñ ñîæèòåëüíèöåé, ýòî òÿãà ê àëêîãîëþ. Îíà, êàê è
îí, “áûëà ëþáèòåëüíèöà âûïèòü, óïîòðåáëÿëà âñ¸
ïîäðÿä, íî ïðåäïî÷òåíèÿ îòäàâàëà äæèí-òîíèêó”. Ðà-
áîòàëà ïîâàðîì â êàôå, íî èç-çà ïðîáëåì ñî ñïèðòíûì
äîëãî íèãäå íå çàäåðæèâàëàñü, óâîëüíÿëè çà ïüÿíñòâî.
Â 2008 ã. å¸ ëèøèëè ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ, è îíà âûïëà-
÷èâàëà àëèìåíòû ñâîåé äî÷åðè, êîòîðàÿ ðîñëà â
äîìå-èíòåðíàòå.

Â 2003 ã. óñòðîèëñÿ òîêàðåì íà çàâîä, ïðîðàáîòàë
4 ãîäà (çàâîä îáàíêðîòèëñÿ â 2007 ã.). Êàæäóþ ïÿòíè-
öó è ñóááîòó âûïèâàë ïî 0.5 ëèòðîâ âîäêè — “ñíèìàë
òàêèì îáðàçîì ñòðåññ...”. Â îñòàëüíûå äíè “...ïðàêòè-
÷åñêè íå ïèë...”, õîòÿ èíîãäà ïîçâîëÿë ñåáå âûïèòü
100 – 150 ìë âîäêè â äåíü è ñðåäè íåäåëè, íî íå áîëåå,
ò.ê. “...çà ïüÿíêó ìîãëè óâîëèòü...”.

Â 2006 ã. ïî èíèöèàòèâå ñåñòðû åçäèë ê “áàáêå” —
ëå÷èòüñÿ îò àëêîãîëèçìà. Õîòÿ ñàì ê òàêîìó ëå÷åíèþ
îòíîñèòñÿ ñêåïòè÷åñêè — “...åñëè ÿ ñàì çàõî÷ó, òî
áðîøó, à áîëüøå íèêòî íå ïîìîæåò...”. Çíàõàðêà âû-
÷èòûâàëà ìîëèòâû, à ïîòîì çàñòàâëÿëà âûïèòü ñòàêàí
âîäêè. Ïîñëå ýòîãî ïàöèåíò íå ïèë òðè ìåñÿöà “... îñî-
áî íå áûëî æåëàíèÿ, íî ÿ ñàì ñåáå ýòî âíóøèë...”, íî
çàòåì âîçîáíîâèë àëêîãîëèçàöèþ, ò.ê. “...òðåçâûì
áûëî ñêó÷íî, íà ðàéîíå âñå ïüþò, âñå ðàäîñòíûå, îá-
ùàþòñÿ, à ÿ íå â òåìå, õîæó êàê çîìáè...”, íà÷èíàë ñî
100 ãð., íà ñëåäóþùèé äåíü âûïèë óæå ïîë-ëèòðà è â
òå÷åíèè ìåñÿöà ïðàêòè÷åñêè åæåäíåâíî ïî 250 ìë
âîäêè. Ïðè ýòîì âûõîäèë åæåäíåâíî íà ðàáîòó. Â ñâÿ-
çè ñ ïðîèñõîäÿùèì ðîäñòâåííèêè ÷åðåç ìåñÿö áûëè
âûíóæäåíû ïîâòîðíî îòâåñòè ïàöèåíòà íà “êîäèðîâ-
êó”, íî îí íå ïèë âñåãî ëèøü íåäåëþ, à çàòåì âîçîáíî-
âèë àëêîãîëèçàöèþ, ïèë ïðàêòè÷åñêè åæåäíåâíî ïî
250 ìë.

Â 2007 ã. óñòðîèëñÿ ðàáîòàòü òîêàðåì íà ýëåêòðî-
ðåìîíòíûé çàâîä. Ðàáîòàÿ íà çàâîäå, âûïèâàë ïî 0,5 ë
âîäêè ïî âûõîäíûì, à â áóäíèå äíè ñ ñîæèòåëüíèöåé
âûïèâàëè äî 1,5 ëèòðîâ äæèí-òîíèêà â ñóòêè. Ïî âû-
ðàæåíèþ áîëüíîãî “... ýòî ñîâñåì íè÷åãî, êàê ïîïîëî-
ñêàòü â çóáàõ...”. ×åðåç ãîä ñ çàâîäà óâîëèëè “çà
ïüÿíêó”.

Ñ 2008 ã. ïî 2012 ãã. ðàáîòàë ðàçíîðàáî÷èì íà
ïóíêòå ïðè¸ìà ìåòàëëà (ðàçáîðêà ìîòîðîâ, ñîðòèðîâ-
êà öâåòíîãî ìåòàëëà). Ñ ëåòà 2008 ïî äåêàáðü 2011 ã.
ïèë ÷åðåç äåíü, â ñðåäíåì çà ñóòêè âûïèâàë áóòûëêó
âîäêè 500 ìë èëè 1,5 ë äæèí-òîíèêà, “... ïèë äëÿ ðàñ-
ñëàáëåíèÿ ìûøö, áûëà òÿæ¸ëàÿ ðàáîòà...”. Â ïðîìå-
æóòêàõ, â ñðåäíåì 1 ðàç â ìåñÿö, äåëàë ñåáå äâóõäíåâ-
íûå ïåðåðûâû, ò.ê. “... íå ìîã óæå ïèòü, íå ëåçëî...”. Â
ýòîò ïåðèîä èñïûòûâàë òÿæåëîå ïîõìåëüå, ó áîëüíîãî
îòìå÷àëàñü òîøíîòà, ðâîòà, òðåìîð âñåãî òåëà, ãèïåð-
ãèäðîç, íè÷åãî íå ìîã åñòü. Ýòè äíè âûïàèâàëñÿ êåôè-
ðîì èëè ïèë ñëàáûé ðàñòâîð ìàðãàíöîâêè.

Ñ 2008 ã., íà ôîíå àáñòèíåíöèè, ïîÿâèëèñü ïðî-
áëåìû ñî ñíîì, êîãäà äîëãî íå ìîã óñíóòü, çàñûïàë
÷àñòî ïîä óòðî. Ñîí áûë ïîâåðõíîñòíûé, áåñïîêîé-
íûé, ïàöèåíò ÷àñòî ïðîñûïàëñÿ. Â ýòîò ïåðèîä áûë
íåñêîëüêî íàðÿæåííûì, îòìå÷àëèñü ïðèñòóïû áåñ-
ïðè÷èííîãî ñòðàõà. Èëëþçîðíûõ ðàññòðîéñòâ íå
îïèñûâàåò.

Â 2009 ã. ó áîëüíîãî íà ðàáîòå, ïîñëå òÿæåëîé ôè-
çè÷åñêîé íàãðóçêè (ïîãðóçêà ìàøèíû) âïåðâûå îäíî-
êðàòíî îòìå÷àëñÿ ýïèëåïòèôîðìíûé ïðèïàäîê, ñ ïî-
òåðåé ñîçíàíèÿ è òîíèêî-êëîíè÷åñêèìè ñóäîðîãàìè,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îêîëî 2-õ ìèíóò. Âðîäå áû, îêðó-
æàâøèå âèäåëè ïåíó èçî ðòà. ßçûê íå ïðèêóñèë. íå-
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ïðîèçâîëüíîãî ìî÷åèñïóñêàíèÿ íå áûëî. Â ñåáÿ ïðè-
øåë ÷åðåç 1 ìèíóòó. Ïðèñòóï ñîâåðøåííî íå ïîìíèë.
Ñõîæèé ïðèñòóï èìåë ìåñòî è ÿíâàðå 2012 ã. Çà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ íå îáðàùàëñÿ.

Â íîÿáðå 2011 ã. âíåçàïíî, â âîçðàñòå 35 ëåò, âî
ñíå óìåðëà ñîæèòåëüíèöà. Íà ýòîò ìîìåíò îáà íàõî-
äèëèñü â çàïîå, ïèëè âîäêó è äæèí-òîíèê, ñïàòü ëåãëè
âìåñòå. Îôèöèàëüíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè — îñòàíîâêà
ñåðäöà (ñî ñëîâ ïàöèåíòà). Áîëüíîé ñèëüíî ïåðåæèâàë
å¸ ñìåðòü — “óøåë â íåäåëüíûé çàïîé”.

Â 2012 ã. ïîçíàêîìèëñÿ ñ äðóãîé æåíùèíîé, ñòàð-
øå åãî íà 25 ëåò, ñ ëåòà 2012 ã. ïðîæèâàëè âìåñòå.

Âåñíîé 2012 ã. (35 ëåò) ïîñëå î÷åðåäíîãî 3-äíåâ-
íîãî çàïîÿ (âûïèâàë â ñóòêè ïî 0,5 ëèòðà âîäêè è
2,0 ëèòðà äæèí-òîíèêà), íà âòîðûå ñóòêè ïîñëå ïðå-
êðàùåíèÿ çàïîÿ, ïîñëå áåññîííîé íî÷è ó ïàöèåíòà èç-
ìåíèëîñü ñîñòîÿíèå: ïîÿâèëîñü âíåøíåå áåñïîêîéñò-
âî, òðåâîãà, ðàñòåðÿííîñòü. Îí ñòàë çàãîâàðèâàòüñÿ,
ðàçãîâàðèâàòü ñàì ñ ñîáîé, àêòèâíî æåñòèêóëèðîâàòü.
Íà îáðàù¸ííóþ ê íåìó ðå÷ü íå ðåàãèðîâàë. Ãîâîðèë
íå ïî ñóùåñòâó. Äîìà íå óäåðæèâàëñÿ. Ñîæèòåëüíèöà
âûçâàëà áðèãàäó ÑÏ (íå ñïåöèàëèçèðîâàííóþ), åé
ïðåäëîæèëè ãîñïèòàëèçèðîâàòü áîëüíîãî â ïñèõèàò-
ðè÷åñêóþ áîëüíèöó, íî ñîæèòåëüíèöà îòêàçàëàñü îò
ãîñïèòàëèçàöèè. Áîëüíîé ïåðåíî÷åâàë äîìà, à óòðîì
áûë “êàê íè â ÷¸ì íå áûâàëî”.

Â ýòîò ïåðèîä ñ 2012 ïî 2014 ãã. ðàáîòàë íà ñòðîé-
êå. Âûïèâàë åæåäíåâíî 1,5 ë. äæèí-òîíèêà. Â ïÿòíè-
öó è ñóááîòó âûïèâàë ïî 0,5 ë âîäêè.

Ñ êîíöà 2012 ã. â âå÷åðíå-íî÷íîå âðåìÿ ó ïàöèåíòà
ñòàëî âîçíèêàòü ìèìîëåòíîå îùóùåíèå ïðèñóòñòâèÿ
ðÿäîì ñ ñîáîé êîãî-òî èëè ÷åãî-òî íåçðèìîãî. Â ñà-
ìîì íà÷àëå, êîãäà ýòî îùóùåíèå ïîÿâèëîñü âïåðâûå,
îíî íå áûëî ïîíÿòíî äëÿ ïàöèåíòà, “... ÷òî-òî ïî÷óâ-
ñòâîâàë, à ÷òî íå ïîíÿë...”. Â äàëüíåéøåì ñîñòîÿíèå
ñòàëî áîëåå îò÷åòëèâûì. Îñíîâíûì áûëî ÷óâñòâî
ïðèñóòñòâèÿ ðÿäîì ñ ñîáîé êîãî-òî íåçðèìîãî. Ýòî
îùóùåíèå âîçíèêàëî âíåçàïíî, äëèëîñü êðàòêîâðå-
ìåííî (îò 2 äî 5 ñåêóíä). Âîçíèêàëî òîëüêî â ñîñòîÿ-
íèè àáñòèíåíöèè, ê êîíöó òðåòüèõ ñóòîê, â âå÷åð-
íå-íî÷íîå âðåìÿ, ñ ÷àñòîòîé íå áîëåå 1 ðàçà â ñóòêè.
Îùóùåíèå âîçíèêàëî ÷àùå âñåãî â îäèíî÷åñòâå, êî-
ãäà ðÿäîì íèêîãî íå áûëî, õîòÿ îïèñûâàåò íåñêîëü-
êî ñëó÷àåâ âîçíèêíîâåíèÿ äàííîãî ôåíîìåíà â ïðè-
ñóòñòâèè ïîñòîðîííèõ, ïðè ýòîì ïàöèåíò ïûòàëñÿ
âûÿñíèòü ó òîâàðèùà, “âèäåë ëè îí ðÿäîì ñ íèì
êîãî-íèáóäü?”.

Ïðè âîçíèêíîâåíèè ýòîãî ôåíîìåíà ïàöèåíò âñå-
ãäà íàõîäèëñÿ â çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå, â ïîìåùå-
íèè, â îòíîñèòåëüíîé òèøèíå. Äîìà ýòî îùóùåíèå îí
íå èñïûòûâàë. ×óâñòâî âîçíèêàëî ïðèáëèçèòåëüíî
1 ðàç ìåñÿö. Â äàëüíåéøåì îíî ñòàëî âîçíèêàòü äî
3 ðàç â ìåñÿö, íî ïðè ýòîì èñ÷åçëà îñòðîòà îùóùåíèÿ,
ñî ñëîâ ïàöèåíòà, îí “... ÷óâñòâîâàë, íî íå ðåàãèðîâàë
íà íåãî, ïðèâûê...”. Ïîñëåäíèå 2 – 3 ìåñÿöà ýòî îùó-
ùåíèÿ íå èñïûòûâàë.

Áîëüíîé òàê îïèñûâàåò ýòîò ôåíîìåí: “âíåçàïíî
âîçíèêàåò ñèëüíîå, ìèìîë¸òíîå îùóùåíèå ïðèñóòñò-
âèÿ ðÿäîì ñ ñîáîé êîãî-òî èëè ÷åãî-òî. Êàê áóäòî
êòî-òî ñòîèò ðÿäîì, çà ñïèíîé, íà íåáîëüøîì ðàññòîÿ-
íèè. Ïàðàëëåëüíî ýòîìó âíóòðè ïîíà÷àëó âîçíèêàëî
÷óâñòâî äèñêîìôîðòà, ñòðàõà, âíóòðåííåãî îçíîáà. ß
íà÷èíàþ îãëÿäûâàòüñÿ, ñìîòðåòü ïî ñòîðîíàì. Íî ïðè
ýòîì íèêîãî íå âèæó è íå ñëûøó. Ïîíèìàþ, ÷òî ýòî
íåðåàëüíî, ýòîãî íå ìîæåò áûòü”.

Ïàöèåíòîì òàêæå îïèñûâàåòñÿ ñëåäóþùèé ôåíî-
ìåí, âîçíèêøèé â ïåðèîä àáñòèíåíöèè, òîëüêî â âå-
÷åðíå-íî÷íîå âðåìÿ,: “...èíîãäà, ëåæà â ïîñòåëè, ïå-
ðåä çàñûïàíèåì, îùóùàþ äóíîâåíèå ë¸ãêîãî âåòåðêà,
ðÿäîì ñî ñâîèì ëèöîì, êàê áóäòî êòî-òî äûøèò íà
ìåíÿ, ïîíà÷àëó ÿ äóìàë, ÷òî ýòî ñêâîçíÿê, èëè æåíà
ïîâåðíóëàñü â ìîþ ñòîðîíó è äûøèò íà ìåíÿ, íî íè-
÷åãî ýòîãî íå áûëî...”. Ýòî îùóùåíèå âîçíèêëî âïåð-
âûå 1,5 ãîäà íàçàä, â äàëüíåéøåì âîçíèêàëî ñ ÷àñòîòîé
â ñðåäíåì äî 2 ðàç â ìåñÿö. Ïîñëåäíèé ðàç òàêîå îùó-
ùåíèå èñïûòàë çà íåñêîëüêî äíåé äî ãîñïèòàëèçàöèè.

Ñî ñëîâ áîëüíîãî, ýòè ôåíîìåíû âîçíèêàëè íå êà-
æäûé ðàç ïîñëå ïðåêðàùåíèÿ çàïîÿ. Îíè íå âîçíèêà-
ëè îäíîâðåìåííî èëè ÷åðåäóÿñü îäíî çà äðóãèì —
ìåæäó íèìè íå áûëî ñâÿçè âî âðåìåíè. Ïàöèåíò îòìå-
òèë, ÷òî ë¸ãêîñòü âîçíèêíîâåíèå ýòèõ ôåíîìåíîâ ìîã-
ëà áûòü ñïðîâîöèðîâàíà íàðóøåíèÿìè ñíà èëè ïëî-
õèì êà÷åñòâîì óïîòðåáëÿåìîãî àëêîãîëÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáà ïðîÿâëåíèÿ ôåíîìåíà
íå ïåðåðàñòàëè â ïñèõîòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå.

Îñåíüþ 2014 ã. âåðíóëñÿ íà ðàáîòó íà ïóíêò ìå-
òàëëîïðè¸ìà. Ñ ýòîãî ïåðèîäà ïðåäïî÷òåíèå ñòàë îò-
äàâàòü áîëåå “ë¸ãêèì” íàïèòêàì. Ïîêóïàëè âèíî â áó-
òûëêàõ ïî ïîëòîðà ëèòðà. Åæåäíåâíî âûïèâàë â
ñðåäíåì îêîëî 1,5 ëèòðà âèíà. Ïî ïÿòíèöàì âûïèâàë
îêîëî 0,5 ëèòðà âîäêè.

Ïîñëåäíèé çàïîé — ñ 17.12.15 ã. ïî 21.12.15 ã.
(“îòìå÷àë þáèëåé, 40 ëåò”). Åæåäíåâíî ïèë ïîðò-
âåéí, ïî 3 ëèòðà â ñóòêè, è âîäêó (çàòðóäíÿåòñÿ íà-
çâàòü äîçó). Ñ 22.12.15 ã. (ñî ñëîâ æåíû) íå ïèë, óøåë
íà ðàáîòó, âåðíóâøèñü âå÷åðîì, ñòàë çàãîâàðèâàòüñÿ:
“...ãîâîðèë ÷òî-òî íåïîíÿòíîå, íå ïî ñóùåñòâó, í¸ñ êà-
êóþ-òî îêîëåñèöó...” — íî÷ü ïðàêòè÷åñêè íå ñïàë, îò-
ìå÷àëñÿ âûðàæåííûé òðåìîð, áåñïîêîéñòâî.
23.12.15 ã. óòðîì óøåë íà ðàáîòó, âåðíóëñÿ áåñïîêîé-
íûì, ñóåòëèâûì, çàãîâàðèâàëñÿ. Âå÷åðîì 23 äåêàáðÿ
âèñÿùèé íà âåøàëêè õàëàò âîñïðèíÿë çà ñîñåäêó.
Ëåæà â ïîñòåëè, ñòàë çàäèðàòü ââåðõ íîãè, ÷òî-òî èñ-
êàë. Æåíå îáúÿñíèë, ÷òî “ïî ïðîñòûíå áåãàþò åãî
äðóçüÿ è ùåêî÷óò åãî”. Íî÷ü íå ñïàë. 24 äåêàáðÿ â 5
óòðà ïîøåë íà ðàáîòó, â 6 óòðà ïîçâîíèë æåíå è ñêà-
çàë, ÷òî åãî ïðåñëåäóþò íåèçâåñòíûå ëþäè íà ìàøè-
íå. Çàÿâèë, ÷òî íî÷üþ âî äâîðå ñòðåëÿëè, è îí ÿêîáû
âûõîäèë ðàçáèðàòüñÿ íà óëèöó, ãäå ó íåãî ïðîèçîø¸ë
ñ íèìè êîíôëèêò è òåïåðü îíè åãî ïðåñëåäóþò (õîòÿ
íà ñàìîì ïàöèåíò íèêóäà íå âûõîäèë è íàõîäèëñÿ
äîìà). Íà ðàáîòå òîæå â¸ë ñåáÿ íåàäåêâàòíî: áûë âîç-
áóæä¸í, áåñïîêîåí, ñóåòëèâ. Ãîâîðèë, ÷òî åãî ïðåñëå-
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äóþò è õîòÿò óáèòü, ñàì âûçâàë ïîëèöèþ. Íà ðàáîòå
åìó âûäàëè 200 ðóá., ïî äîðîãå êóïèë áóòûëêó ïîðò-
âåéíà è ïðèáåæàë ê ñîñåäêå, ò.ê. “...íå õîòåë ñâåòèòü
ñâîþ êâàðòèðó ïðåñëåäîâàòåëÿì...”. Ñîñåäêà âûçâàëà
æåíó. Áîëüíîé ðàññêàçàë æåíå, ÷òî âî äâîðå ñòîèò
÷¸ðíàÿ ìàøèíà, â êîòîðîé íàõîäÿòñÿ ëþäè, êîòîðûå
õîòÿò åìó íàâðåäèòü. Æåíà ïðèâåëà åãî äîìîé, ïà-
öèåíò ãîâîðèë òîëüêî øåïîòîì, áûë èñïóãàí. Óò-
âåðæäàë, ÷òî åãî âñ¸-òàêè âûñëåäèëè è ñòîÿò íà ëå-
ñòíè÷íîé ïëîùàäêå, îáñóæäàþò, êàê “ñäåëàòü âñ¸
ïî-òèõîìó...”. ×åðåç 2 ÷àñà ñîñòîÿíèå áîëüíîãî èçìå-
íèëîñü, ñòàë âîçáóæä¸ííûì, íå ðåàãèðîâàë íà îá-
ðàù¸ííóþ ê íåìó ðå÷ü, ãðîìêî è íå ïî ñóùåñòâó ãîâî-
ðèë. Æåíà âûçâàëà ñïåöèàëèçèðîâàííóþ áðèãàäó ÑÏ
è ïàöèåíò âïåðâûå áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â Àêñàé-
ñêèé ôèëèàë ÃÁÓ ÐÎ ÏÍÄ.

Â. À. Ñîëäàòêèí: Óâàæàåìûå êîëëåãè, åñòü ëè âî-
ïðîñû ïî àíàìíåçó? Åñëè íåò, áóäüòå äîáðû äîëîæèòü
ñòàòóñ.

Ï. Á. Êðûñåíêî: Ïñèõè÷åñêèé ñòàòóñ (ïðè ïîñòó-
ïëåíèè). Îðèåíòèðîâàí â ñîáñòâåííîé ëè÷íîñòè, ïðà-
âèëüíî ñîîáùàåò î ñåáå ïàñïîðòíûå äàííûå (ÔÈÎ;
àäðåñ ïðîïèñêè). Îòìå÷àåòñÿ äåçîðèåíòèðîâêà â îê-
ðóæàþùåì ìèðå, íå ìîæåò íàçâàòü òåêóùåé äàòû, íå
çíàåò, ãäå íàõîäèòñÿ â íàñòîÿùèé ìîìåíò. Âíåøíå
âîçáóæä¸í, âçáóäîðàæåí, íà ìåñòå íå óäåðæèâàåòñÿ.
Ïðîäóêòèâíîìó êîíòàêòó äîñòóïåí ÷àñòè÷íî. Îòâåòû
íà âîïðîñû íå âñåãäà â ïëàíå çàäàííîãî. Ñ÷èòàåò, ÷òî
åãî ïðåñëåäóþò, õîòÿò óáèòü. Â ïðèåìíîì ïîêîå âè-
äèò êàêèõ-òî ëþäåé, ñëûøèò èõ ãîëîñà, ðàçãîâàðèâàåò
ñ íèìè. Ðå÷ü â óñêîðåííîì òåìïå, òðóäíî ïîíÿòíàÿ.
Ìûøëåíèå áåññâÿçíîå, ñ áðåäîâûìè èäåÿìè, âûòå-
êàþùèìè èç îáìàíîâ âîñïðèÿòèÿ. Ìèìèêà, ïàíòîìè-
ìèêà îæèâëåíà. Ýìîöèîíàëüíî ëàáèëåí, òðåâîæåí.
Êðèòèêà îòñóòñòâóåò.

Ñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ. Íîðìîñòåíè÷åñêîãî òåëî-
ñëîæåíèÿ. Êîæíûå ïîêðîâû ãèïåðåìèðîâàíû, âèäè-
ìûå ñëèçèñòûå îáû÷íîé îêðàñêè, áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ
âûñûïàíèé. Îòìå÷àåòñÿ ãèïåðãèäðîç. Â ë¸ãêèõ æåñò-
êîå äûõàíèå, ñïðàâà â íèæíèõ îòäåëàõ íåñêîëüêî îñ-
ëàáëåíî, àóñêóëüòàòèâíî âûñëóøèâàþòñÿ åäèíè÷-
íûå âëàæíûå õðèïû. ×ÄÄ-20 â ìèí. Ñåðäå÷íûå òîíû
ïðèãëóøåíû, àðèòìè÷íûå, ÀÄ-150/100 ìì ðò ñò.,
×ÑÑ-100 â ìèí, òåìïåðàòóðà 36,7 °Ñ. Æèâîò ìÿãêèé,
ïðè ïàëüïàöèè áåçáîëåçíåííûé. Ïå÷åíü âûñòóïàåò çà
êðàé ð¸áåðíîé äóãè íà 2 ñì. Ôèçèîëîãè÷åñêèå îòïðàâ-
ëåíèÿ â íîðìå.

Íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ: ×ÌÍ â íîðìå. Îáúåì àê-
òèâíûõ äâèæåíèé íå îãðàíè÷åí. Ñóõîæèëüíûå ðåô-
ëåêñû D=S, äèôôóçíî îæèâëåíû. Îòìå÷àåòñÿ òðåìîð
êîíå÷íîñòåé è âñåãî òåëà. Ìûøå÷íûé òîíóñ íå èçìå-
íåí. ×óâñòâèòåëüíîñòü íå íàðóøåíà. Êîîðäèíàöèîí-
íàÿ ñôåðà: â ïîçå Ðîìáåðãà íåóñòîé÷èâ, ïîøàòûâàåò-
ñÿ, áåç ñòîðîííîñòè. Ïîõîäêà øàòêàÿ. Òàçîâûå
ôóíêöèè íå íàðóøåíû.

Ëå÷åíèå è äèíàìèêà.

Ñðàçó ïðè ïîñòóïëåíèè 24.12.15 ã. äåæóðíûì âðà-
÷îì áûëî íàçíà÷åíî ëå÷åíèå: Ãåìîäåç 200 â\â; Ôèç.
ð-ð. 200 ìë â\â + 10.0 ìë Na-òèîñóëüôàò, Ôèç.ð-ð
200 ìë â\â + Ïèðàöåòàì 20.0 ìë + Âèò. Â1 5,0 ìë. Ôå-
íàçåïàì 2,0 ìë â\ì 2 ð. â äåíü. Öåôàçîëèí 1,0 ãð â\ì
2 ð. â äåíü

25.12.15 ã. â 0÷.30 ìèí. Ê áîëüíîìó áûë âûçâàí äå-
æóðíûé âðà÷. Íà ìîìåíò îñìîòðà “ïàöèåíò êðàéíå
âîçáóæä¸í, íà ìåñòå íå óäåðæèâàåòñÿ, ãðîìêî êðè÷èò,
îçèðàåòñÿ ïî ñòîðîíàì, ñ êåì-òî ðàçãîâàðèâàåò...”. ÀÄ
140\90 ìì.ðò.ñò. Ò — 39,3 °Ñ. Áûëè äîïîëíèòåëüíî
ñäåëàíû íàçíà÷åíèÿ: Ôèç ð-ð 200,0 ìë â\â + Öèòîôëà-
âèí 10,0ò ìë â\â; Ôåíàçåïàì 4,0 ìë â\ì; ëèòè÷åñêàÿ
ñìåñü.

25.12.15 ã. Ðåíòãåíîãðàììà ÎÃÊ ¹ 3874: Ñïðàâà â
õâîñòîâîì îòäåëå êîðíÿ èíôèëüòðàöèÿ ëåãî÷íîé òêà-
íè. Ñëåâà-íîðìà, ñåðäöå-íîðìà.

25.12.15 ã. Òåðàïåâò: Æàëóåòñÿ íà êàøåëü, îáùåå
íåäîìîãàíèå. Ïðàâîñòîðîííÿÿ íèæíåäîëåâàÿ ïíåâìî-
íèÿ? Äèñìåòàáîëè÷åñêàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ. Àðòåðè-
àëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ 1 – 2 ñò., 3 ãð. ðèñêà.

Íàçíà÷åíèå: Öåôàòîêñèì 1,0 ìë â\ì 3 ð. â äåíü,
¹ 10; Ìåòðîíèäàçîë 100,0 ìë â\â 3 ð. â äåíü ¹ 10;
Àìáðîêñîë 1 ò 3 ð. â äåíü, Ëèçèíîïðèë 10ìã 1ò óòðîì,
Ãåïàòîïðîòåêòîðû; Àíàëüãèí 2,0 ìë + Äèìåäðîë
1,0 ìë.

25.12.15 ã. 13 ÷. 30 ìèí. áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè
ïðîâîäèò â ïðåäåëàõ ïîñòåëè. Âíåøíå íåñêîëüêî íà-
ïðÿæåí, ñóåòëèâ. Îðèåíòèðîâàí â ñîáñòâåííîé ëè÷íî-
ñòè, ïóòàåòñÿ â äàòàõ. Â ïåðåæèâàíèÿõ íå ðàñêðûâàåò-
ñÿ. Âðåìåíàìè ê ÷åìó-òî ïðèñëóøèâàåòñÿ. Ñîîáùàåò,
÷òî “çà ìíîé ãíàëèñü ëþäè..., îíè îáñóæäàëè êàê ìåíÿ
óáèòü....”. Çðèòåëüíûé êîíòàêò íåïðîäîëæèòåëüíûé.
Íàñòðîåíèå íåóñòîé÷èâîå, ýìîöèîíàëüíî ëàáèëåí.
Ïðîäîëæåíà äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ.

26.12.15 ã. Ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà íåñêîëüêî óëó÷-
øèëîñü, â ñîçíàíèè îðèåíòèðîâàí âî âñåõ âèäàõ. Ëå-
÷åíèå ïîëó÷àåò â ïîëíîì îáú¸ìå. Ñåáÿ îáñëóæèâàåò
ïîëíîñòüþ. Àñòåíèçèðîâàí. Îáìàíû âîñïðèÿòèÿ íà
ìîìåíò îñìîòðà íå âûÿâëÿþòñÿ. Áðåäîâûõ èäåé íå
âûñêàçûâàåò. Â áåñåäå íå çàèíòåðåñîâàí, íà âîïðîñû
îòâå÷àåò ôîðìàëüíî, ïî ñóùåñòâó. Â ïåðåæèâàíèÿõ íå
ðàñêðûâàåòñÿ. Ñòåïåíü ñâîåé àëêîãîëèçàöèè çíà÷è-
òåëüíî ïðåóìåíüøàåò. Êðèòèêà ôîðìàëüíàÿ.

27.12.15 ã. Áîëüíîé ïðîäîëæàåò ïîëó÷àòü àíòè-
áàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ. Áîëüøóþ ÷àñòü âðåìåíè
ïðîâîäèò â ïðåäåëàõ ñâîåé ïàëàòû. Ðåæèì îòäåëåíèÿ
íå íàðóøàåò. Â áåñåäå íå çàèíòåðåñîâàí. Íà âîïðîñû
îòâå÷àåò â ïëàíå çàäàííîãî. Íåïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå
äîìà îòðèöàåò. “... ÿ íè÷åãî íå ïîìíþ...”. Áîëüíûì
ñåáÿ íå ñ÷èòàåò. Êðèòèêà ôîðìàëüíàÿ.

28.12.15 ã. ïî ðàéîíèðîâàíèþ äëÿ äàëüíåéøåãî ëå-
÷åíèÿ ïåðåâåä¸í â îòäåëåíèå ¹ 8. Íà ìîìåíò ïîñòóï-
ëåíèÿ: Áîëüíîé â ñîçíàíèè, îðèåíòèðîâàí âî âñåõ âè-
äàõ. Âíåøíå íåñêîëüêî íàïðÿæåí. Â ïåðåæèâàíèÿõ íå
ðàñêðûâàåòñÿ. Ñâî¸ íåïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå äîìà
îáúÿñíèòü íå ìîæåò. Ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî “
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...ÿ íå àëêîãîëèê...”, “...ÿ ÷òî íå ðàáîòàþ, ÿ ÷òî ñ óòðà è
äî âå÷åðà áóõàþ?”, “...ÿ æå íå âàëÿþñü...”. Íåñêîëüêî
àñòåíèçèðîâàí. Áûëà ïðîäîëæåíà â ïîëíîì îáú¸ìå
àíòèáàêòåðèàëüíàÿ è äåçèíòîêñèêàöèîííàÿ òåðàïèÿ
(ìåêñèäîë, öèòîôëàâèí, ïèðàöåòàì, âèòàìèíû ãðóï-
ïû “Â”).

Â. À. Ñîëäàòêèí: Óâàæàåìûå êîëëåãè, êîìó óãîä-
íî çàäàòü âîïðîñû? Íåò? Ïîæàëóéñòà, ðåçóëüòàòû
îáñëåäîâàíèÿ.

Ï. Á. Êðûñåíêî: Çàêëþ÷åíèå ïî ðåçóëüòàòàì
ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
(11.01.2016 ã.).

Íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ ó èñïûòóåìîãî ñîçíàíèå
ôîðìàëüíî ÿñíîå. Èñïûòóåìûé àóòî- è àëëîïñèõè÷å-
ñêè îðèåíòèðîâàí âåðíî. Âíåøíèé âèä îïðÿòíûé. Ïî-
âåäåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ èçáûòî÷íîé êóðàæëèâîñòüþ,
âûñòàâëåíèåì ñåáÿ â ñóáúåêòèâíî âîñïðèíèìàåìîì
“âûãîäíîì” ñâåòå, à òàêæå èçáûòî÷íûì ïðåóâåëè÷å-
íèåì (â âåðáàëüíîì ïðåäúÿâëåíèè) ñîáñòâåííûõ âîç-
ìîæíîñòåé, ñïîñîáíîñòåé, äîñòèæåíèé è ñâîéñòâ õà-
ðàêòåðà. Èñïûòóåìûé â áåñåäó âñòóïàåò, ïðîÿâëÿåò
àêòèâíîñòü. Ïðè ýòîì âåäåò ñåáÿ äåìîíñòðàòèâíî, îá-
ùàåòñÿ “ñâûñîêà”, ñ ýëåìåíòàìè âûñîêîìåðíîñòè è
ñíîáèçìà. Ïîä÷åðêèâàåò ñîáñòâåííóþ “èñêëþ÷èòåëü-
íîñòü” ïî îòíîøåíèþ ê îêðóæàþùèì, “íåñòàíäàðò-
íîñòü” è “îðèãèíàëüíîñòü”. Ïåðèîäè÷åñêè ïðîÿâëÿåò
ñèòóàöèîííóþ íåèñêðåííîñòü. Â õîäå ðàçãîâîðà âèçó-
àëüíûé êîíòàêò ïîääåðæèâàåò. Ñîöèàëüíóþ äèñòàí-
öèþ íå âñåãäà âûäåðæèâàåò. Ïåðèîäè÷åñêè èñïîëüçó-
åò íåíîðìàòèâíóþ ëåêñèêó. Íà âîïðîñû îòâå÷àåò â
ïëàíå çàäàííîãî. Ðå÷ü ñðåäíåé ãðîìêîñòè, èíòîíèðî-
âàííàÿ, â îáû÷íîì òåìïå. Ñëîâàðíûé çàïàñ äîñòàòî÷-
íûé. Ìèìèêà è ïàíòîìèìèêà â öåëîì ñîîòâåòñòâóþò
ñèòóàöèè è òåìàòè÷åñêîìó ñîäåðæàíèþ áåñåäû. Îä-
íàêî ïîçû è æåñòû èñïûòóåìîãî, âðåìåíàìè íîñÿò äå-
ìîíñòðàòèâíûé õàðàêòåð. Èñïûòóåìûé ýìîöèîíàëü-
íî íåóñòîé÷èâ, ëåãêî ðàçäðàæàåòñÿ. Íà íåéòðàëüíûå
òåìû îáùàåòñÿ îõîòíî, ïðè ýòîì â ïåðåæèâàíèÿõ íå
ðàñêðûâàåòñÿ, î ïðè÷èíàõ ãîñïèòàëèçàöèè ãîâîðèò
óêëîí÷èâî, ñòàðàåòñÿ èçáåæàòü äàííîé òåìû áåñåäû
(“... ïðîáëåìû áûëè, îò áîëüøèõ ñáåæàë ê ìåíüøèì,
çà÷åì âàì ýòî íàäî çíàòü, ãîëîâó çàáèâàòü...”). Äàëåå,
â õîäå ðàçãîâîðà íå îòðèöàåò çëîóïîòðåáëåíèå àëêî-
ãîëåì. Ñîîáùàåò î ïåðèîäè÷åñêèõ çàïîÿõ. Çàÿâëÿåò,
÷òî åìó “...íðàâèòñÿ òàêàÿ æèçíü...”. Ãîâîðèò: “...áðî-
ñàòü ïèòü íå õî÷ó, òàì, ãäå ÿ æèâó, âñå ïüþò, ÿ åùå íè-
÷åãî ïî ñðàâíåíèþ ñ îñòàëüíûìè...”. Çàòåì íåãàòèâíî
îòçûâàåòñÿ î ñâîåé æåíå è î òîì, ÷òî “èç-çà íåå ïðèõî-
äèòñÿ çäåñü ëåæàòü...”. Îäíàêî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ
çàÿâëÿåò: “ÿ ñàì ñîãëàñèëñÿ òóò åùå ïîáûòü...”. Èñïû-
òóåìûé æàëîá íå ïðåäúÿâëÿåò. Òÿãîòèòñÿ íàõîæäåíè-
åì â ñòàöèîíàðå. Âûñêàçûâàåò ïëàíû íà áóäóùåå, â
òîì ÷èñëå, ñâÿçàííûå ñ ïðîäîëæåíèåì óïîòðåáëåíèÿ
àëêîãîëÿ. Êðèòèêà ê ñîáñòâåííîìó ñîñòîÿíèþ è ïîâå-
äåíèþ ó èñïûòóåìîãî àêòóàëüíî ñíèæåíà.

Â ýêñïåðèìåíò âîâëåêàåòñÿ. Èíñòðóêöèè óñâàèâà-
åò âåðíî. Çàäàíèÿ âûïîëíÿåò â ïîëíîì îáúåìå. Ïåðèî-

äè÷åñêè ïðîÿâëÿåò íåãàòèâèçì ê âûïîëíåíèþ çàäà-
íèé. Íåîõîòíî âîñïðèíèìàåò êðèòèêó â ñâîé àäðåñ, ê
ïîäñêàçêàì è íàâîäÿùèì îïðîñàì ïðèñëóøèâàåòñÿ
ðåäêî, â îñíîâíîì íàñòàèâàåò íà ñâîåì. Ðåçóëüòàòàìè
èíòåðåñóåòñÿ ñëàáî.

Â õîäå ýêñïåðèìåíòà ó èñïûòóåìîãî âûÿâëÿåòñÿ
ñëåäóþùåå. Ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû ïðîòåêàþò íåðàâ-
íîìåðíî. Êîíöåíòðàöèÿ è ïåðåêëþ÷åíèå àêòèâíîãî
âíèìàíèÿ íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ ãðàíèö ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêîé íîðìû. Ðàñïðåäåëåíèå àêòèâíîãî âíèìà-
íèÿ, à òàêæå òåìï ïðîñòûõ ñåíñîìîòîðíûõ ðåàêöèé
íîñÿò ëåãêî íåðàâíîìåðíûé õàðàêòåð (ò. Øóëüòå:
0,47; 0,34; 0,39; 0,48; 0,37). Ïðè èññëåäîâàíèè ìíåñòè-
÷åñêîé ôóíêöèè âûÿâëÿåòñÿ óìåðåííîå ñíèæåíèå
îïîñðåäîâàííîãî çàïîìèíàíèÿ, ëåãêîå ñíèæåíèå àñ-
ñîöèàòèâíîé ïàìÿòè, à òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæå-
íèå íåïîñðåäñòâåííîãî çàïîìèíàíèÿ ñ òåíäåíöèÿìè ê
ïîñëåäóþùåé âðàáàòûâàåìîñòè. Ìûøëåíèå â ñðåä-
íåì òåìïå, äåòàëèçèðîâàííîå. Ïðîöåññû îáîáùåíèÿ è
îòâëå÷åíèÿ ëåãêî ñíèæåíû ïî îðãàíè÷åñêîìó òèïó
(èñïûòóåìûé âðåìåíàìè îáîáùàåò ïî êîíêðåòíî-ñè-
òóàöèîííîìó ïðèíöèïó). Òàêæå èìååò ìåñòî íåçíà-
÷èòåëüíîå èñêàæåíèå äàííûõ ïðîöåññîâ ïî øèçîô-
ðåíè÷åñêîìó òèïó, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â ýïèçîäè÷åñêèõ
ñîñêàëüçûâàíèÿõ ïî íåñóùåñòâåííûì ïðèçíàêàì.
Âìåñòå ñ òåì, ñïîñîáíîñòü ê óñòàíîâëåíèþ ëîãè÷åñêèõ
ñâÿçåé è îòíîøåíèé òàêæå ñëåãêà ñíèæåíà. Ñóæäåíèÿ
è óìîçàêëþ÷åíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîâåðõíîñòíîñòüþ.
Êðèòè÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè àêòó-
àëüíî íîñÿò ïàðöèàëüíûé õàðàêòåð. Òàê: ì. “Ïèêòî-
ãðàììû”: ðèñóíêè óïîðÿäî÷åííûå, ïðåèìóùåñòâåííî
êîíêðåòíî-îáðàçíûå, âðåìåíàìè ìåòàôîðè÷åñêèå.
Ïîÿñíåíèÿ ê ðèñóíêàì îáðàçíûå, â öåëîì ñîîòâåòñò-
âóþò ïî ñìûñëó ïðåäúÿâëÿåìûì ñòèìóëàì. Ïîñëîâè-
öû: 2 èç 5 èñïûòóåìûé òðàêòóåò âåðíî, 2 ñ îïîðîé íà
êîíêðåòíî-ñèòóàöèîííûå ïðèçíàêè, 1 ïîñëîâèöó âíà-
÷àëå ïîÿñíÿåò ïî êîíêðåòíî-ñèòóàöèîííîìó ïðèíöè-
ïó, çàòåì ñ îïîðîé íà íåñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè. Ìå-
òîäèêà “Èñêëþ÷åíèå ÷åòâåðòîãî ëèøíåãî”: 2 ðàçà èç
13 èñïûòóåìûé èñêëþ÷àåò îáúåêòû, îïèðàÿñü íà íå-
ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè, 1 ðàç èñêëþ÷àåò âåðíî, îä-
íàêî îáîáùàåò îñòàâøèåñÿ ïðåäìåòû ïî êîíêðåò-
íî-ñèòóàöèîííîìó ïðèíöèïó, 10 èñêëþ÷àåò è
îáîáùàåò âåðíî. Òàê èç ãâîçäÿ, âåíòèëÿòîðà, ñàìîëåòà
è îñû èñïûòóåìûé èñêëþ÷àåò ãâîçäü, ïîòîìó ÷òî
“...îñòàëüíîå ñ âîçäóõîì ñâÿçàíî, æóææèò”. Ïîñëå íà-
âîäÿùèõ âîïðîñîâ èñêëþ÷àåò âåíòèëÿòîð, ò.ê. “... ó
íåãî æàëà íåò, ãâîçäü îñòðûé, ó îñû æàëî, ñàìîëåò ñ
îñòðûì íîñîì”. Èç êîøåëüêà, ïîðòôåëÿ, ÷åìîäàíà è
êíèãè âåðíî èñêëþ÷àåò ïîñëåäíþþ, ò.ê. “... îñòàëüíîå
äëÿ âåùåé”. Ìåòîäèêà “Îáðàçîâàíèå ïðîñòûõ àíàëî-
ãèé”: 5 îøèáîê èç 31. Ìåòîäèêà “Êëàññèôèêàöèÿ
ïðåäìåòîâ”: íà ïåðâîì ýòàïå èñïûòóåìûé îáîáùàåò
îáúåêòû â 10 ãðóïï, â 1 ãðóïïó îáúåäèíÿåò îáúåêòû ñ
îïîðîé íà íåñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè (ñàìîëåò, ïàðî-
õîä, òåëåãà, âåëîñèïåä, ãðóçîâèê îáúåäèíÿåò ñ ëûæíè-
êîì, ò.ê. “...ëûæè òîæå ñðåäñòâî ïåðåäâèæåíèÿ”). Íà
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âòîðîì ýòàïå èñïûòóåìûé êîëè÷åñòâî ãðóïï ñîêðà-
ùàåò äî 7 (“Æèâîå”, “Ðàñòóùåå”, “Äîìàøíÿÿ óòâàðü”,
Èíñòðóìåíòû”, “Ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ”, “Ó÷åáíûå
ïðèíàäëåæíîñòè”, “Îäåæäà”), ïðè ýòîì îäíó ãðóïïó
ñîçäàåò ïî êîíêðåòíî-ñèòóàöèîííîìó ïðèíöèïó (ïî-
ñóäà è ìåáåëü — “...âñå â äîìå...”). Äàëåå èñïûòóåìûé
ðàññóæäàåò: “...åñëè òîëüêî çà ñ÷åò èíñòðóìåíòîâ äå-
ëàåòñÿ âñå ýòî, òî îäåæäà è ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ
âìåñòå ñ èíñòðóìåíòàìè, à øêîëüíûå ïðèíàäëåæíî-
ñòè ìîæíî ê øêîëüíèêó, áîëüøå íèêàê”.

Â ýìîöèîíàëüíî–ëè÷íîñòíîé ñôåðå ó èñïûòóåìî-
ãî âûÿâëÿåòñÿ àìàëüãàìíîå ñî÷åòàíèå âûðàæåííûõ
èñòåðî-øèçîèäíûõ è ãèïåðòèìíûõ ÷åðò ëè÷íîñòè,
âûõîäÿùèõ çà ïðåäåëû âåðõíèõ ãðàíèö ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêîé íîðìû. Â íàñòîÿùåì äëÿ èñïûòóåìîãî õà-
ðàêòåðíû: ñêëîííîñòü ê àããðàâàöèè, ñî÷åòàíèå àêòèâ-
íîñòè, âûñîêîãî óðîâíÿ ïîáóæäåíèé, îùóùåíèÿ
ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè, çàâûøåííîé ñàìîîöåíêè è
óðîâíÿ ïðèòÿçàíèé ñ îùóùåíèåì óãðîçû, óÿçâèìîñòè,
ïîâûøåííîé ñèòóàöèîííîé òðåâîæíîñòüþ è ìíèòåëü-
íîñòüþ. Òàêæå âûÿâëÿþòñÿ âûðàæåííûå: ýãîöåíòðè÷-
íîñòü, äåìîíñòðàòèâíîñòü, ñòðåìëåíèå ê ëèäåðñòâó,
ïîòðåáíîñòü â ïðèçíàíèè ñîáñòâåííîé îðèãèíàëüíîñòè
è óíèêàëüíîñòè îêðóæàþùèìè, ëæèâîñòü, ëåãêîñòü
âîçíèêíîâåíèÿ àôôåêòèâíûõ ðåàêöèé, ðàçäðàæèòåëü-
íîñòü, âñïûëü÷èâîñòü, íåñäåðæàííîñòü, èìïóëüñèâ-
íîñòü, íèçêàÿ ñïîñîáíîñòü ê èíòåðèîðèçàöèè ñîöè-
àëüíîé íîðìû, ïðåíåáðåæåíèå îáùåñòâåííûìè
íîðìàìè è ïðàâèëàìè, à òàêæå ïðîòåñòíûå ðåàêöèè,
íàïðàâëåííûå ïðîòèâ äàííûõ íîðì. Âìåñòå ñ òåì îò-
ìå÷àþòñÿ: âëå÷åíèå ê ïåðåæèâàíèÿì, ê âíåøíåé âîç-
áóæäàþùåé ñèòóàöèè, àâàíòþðèñòè÷íîñòü, ïîâåðõ-
íîñòíîñòü èíòåðåñîâ è ïðèâÿçàííîñòåé, ëåãêîñòü,
íåäîñòàòî÷íàÿ ïðîäóìàííîñòü ñîâåðøåíèÿ òåõ, èëè
èíûõ äåéñòâèé è ïîñòóïêîâ. Òàêæå èìååò ìåñòî ñî÷å-
òàíèå îðèåíòèðîâêè íà âíóòðåííèå êðèòåðèè ñ ïî-
òðåáíîñòüþ â îáùåíèè è îäíîâðåìåííî çàòðóäíåíèÿ-
ìè â óñòàíîâëåíèè ïðîäóêòèâíûõ ìåæëè÷íîñòíûõ
êîíòàêòîâ, êîíôëèêòíîñòüþ, à òàêæå ñ ïîâûøåííîé
àêòèâíîñòüþ è îïòèìèçìîì, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñò-
âîâàòü î íåäîñòàòî÷íîé ñïîñîáíîñòè èñïûòóåìîãî ê
ïîñëåäîâàòåëüíûì äåéñòâèÿì. Âåäóùèìè ìîòèâàìè
äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ýãîèñòè÷åñêè-óòèëèòàðíûå è
ýãîöåíòðè÷åñêèå ìîòèâû. Âîëåâîé êîíòðîëü íàä èì-
ïóëüñàìè, ïîáóæäåíèÿìè è âëå÷åíèÿìè çàìåòíî îñ-
ëàáëåí. Èìååò ìåñòî ñòîéêàÿ ïñèõè÷åñêàÿ çàâèñè-
ìîñòü îò óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ
âûðàæåííûì ìîòèâàöèîííûì íàïðÿæåíèåì, à òàêæå
íàëè÷èåì àíîçîãíîçèè. Îñíîâíûìè ìîòèâàìè ïî-
òðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-îáóñëîâëåí-
íûå ìîòèâû, ãåäîíèñòè÷åñêèå è òðàíêâèëèçèðóþùèå
ìîòèâû, à òàêæå ìîòèâû ïàòîëîãè÷åñêîé ãðóïïû (ïî-
õìåëüå, àääèòèâíûå ìîòèâû). Âûøå ïåðå÷èñëåííîå
ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ëè÷íîñòíîé è ñîöèàëüíîé
àäàïòîñïîñîáíîñòè èñïûòóåìîãî (ì. Ñîíäè; ì. Ìè-
íè-ÑÌÈË, ì. “Íåñóùåñòâóþùåå æèâîòíîå; ÌÏÀ;
ñêðèíèíã-àíêåòà “Èññëåäîâàíèå óñòàíîâêè áîëåçíè”;

ñêðèíèíã-àíêåòà íà îïðåäåëåíèå óðîâíÿ àëêîãîëèçà-
öèè ëè÷íîñòè; àíêåòà íà îïðåäåëåíèå ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè àëêîãîëèçìà; ìåòîä êëèíè÷åñêîé ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííîé áåñåäû).

Ò.î., íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ ó èñïûòóåìîãî âû-
ÿâëÿåòñÿ ëåãêàÿ íåðàâíîìåðíîñòü ïðîòåêàíèÿ ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ëåãêàÿ íåðàâíîìåðíîñòü ðàñïðåäå-
ëåíèÿ àêòèâíîãî âíèìàíèÿ, óìåðåííîå ñíèæåíèå
îïîñðåäîâàííîãî çàïîìèíàíèÿ, ëåãêîå ñíèæåíèå àñ-
ñîöèàòèâíîé ïàìÿòè, à òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæå-
íèå íåïîñðåäñòâåííîãî çàïîìèíàíèÿ ñ òåíäåíöèÿìè ê
ïîñëåäóþùåé âðàáàòûâàåìîñòè. Â ìûøëåíèè âûÿâ-
ëÿþòñÿ ëåãêèå íàðóøåíèÿ ïî îðãàíè÷åñêîìó òèïó â
âèäå: äåòàëèçàöèè, ëåãêîãî ñíèæåíèÿ ïî îðãàíè÷åñêî-
ìó òèïó ïðîöåññîâ îáîáùåíèÿ è îòâëå÷åíèÿ (èñïû-
òóåìûé âðåìåíàìè îáîáùàåò ñ îïîðîé íà êîíêðåò-
íî-ñèòóàöèîííûå ïðèçíàêè), ëåãêîãî ñíèæåíèÿ
ñïîñîáíîñòè ïðîâîäèòü ëîãè÷åñêèå ñâÿçè è îòíîøå-
íèÿ ìåæäó ïîíÿòèÿìè, à òàêæå ïîâåðõíîñòíîñòè ñóæ-
äåíèé è óìîçàêëþ÷åíèé. Âìåñòå ñ òåì îòìå÷àåòñÿ íå-
çíà÷èòåëüíîå èñêàæåíèå ïðîöåññîâ îáîáùåíèÿ è
îòâëå÷åíèÿ ïî øèçîôðåíè÷åñêîìó òèïó, ÷òî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ â ýïèçîäè÷åñêèõ ñîñêàëüçûâàíèÿõ ïî íåñóùåñò-
âåííûì ïðèçíàêàì. Êðèòè÷åñêèå è ïðîãíîñòè÷åñêèå
ñïîñîáíîñòè àêòóàëüíî íîñÿò ïàðöèàëüíûé õàðàêòåð.
Â ýìîöèîíàëüíî — ëè÷íîñòíîé ñôåðå ó èñïûòóåìîãî
âûÿâëÿåòñÿ àìàëüãàìíîå ñî÷åòàíèå âûðàæåííûõ èñ-
òåðî-øèçîèäíûõ è ãèïåðòèìíûõ ÷åðò ëè÷íîñòè, âû-
õîäÿùèõ çà ïðåäåëû âåðõíèõ ãðàíèö ïñèõîôèçèîëî-
ãè÷åñêîé íîðìû. Ñàìîîöåíêà è óðîâåíü ïðèòÿçàíèé
íåàäåêâàòíî çàâûøåíû. Âåäóùèìè ìîòèâàìè äåÿ-
òåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ ýãîèñòè÷åñêè-óòèëèòàðíûå è ýãî-
öåíòðè÷åñêèå ìîòèâû. Âîëåâîé êîíòðîëü íàä èìïóëü-
ñàìè, ïîáóæäåíèÿìè è âëå÷åíèÿìè çàìåòíî îñëàáëåí.
Èìååò ìåñòî ñòîéêàÿ ïñèõè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü îò
óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, ñî÷åòàþùàÿñÿ ñ âûðàæåííûì
ìîòèâàöèîííûì íàïðÿæåíèåì, à òàêæå íàëè÷èåì àíî-
çîãíîçèè. Âûøåïåðå÷èñëåííîå ñíèæàåò àäàïòàöèîí-
íûå âîçìîæíîñòè èñïûòóåìîãî â îñíîâíûõ ñôåðàõ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè.

Îïðåäåëåíèå òèïà ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåòðèè
ìîçãà.

À) Ìîòîðíàÿ àñèììåòðèÿ ðóê.
1. Ïåðåïëåòåíèå ïàëüöåâ ðóê. Âåäóùåé ñ÷èòàåòñÿ

ðóêà, áîëüøîé ïàëåö êîòîðîé îêàçûâàåòñÿ ñâåðõó —
ïðàâàÿ ðóêà.

2. Ñêðåùèâàíèå ðóê èëè “ïîçà Íàïîëåîíà”. Âåäó-
ùåé ñ÷èòàåòñÿ òà ðóêà, êîòîðàÿ ïåðâîé íà÷èíàåò äâè-
æåíèå è ðàñïîëàãàåòñÿ ñâåðõó — ïðàâàÿ ðóêà.

3. Àïëîäèðîâàíèå. Âåäóùåé ñ÷èòàåòñÿ áîëåå àê-
òèâíàÿ ðóêà, ñîâåðøàþùàÿ óäàðíûå äâèæåíèÿ î ëà-
äîíü íåâåäóùåé ðóêè, è, êàê ïðàâèëî, ðàñïîëàãàþ-
ùàÿñÿ ñâåðõó — ïðàâàÿ ðóêà.

4. Ïðîãèáàíèå êèñòåé, ñëîæåííûõ âìåñòå. Ïðè
ñèëüíîì íàïðÿæåíèè îáåèõ êèñòåé êèñòü áîëåå ñëà-
áîé ðóêè, èñïûòûâàþùàÿ äàâëåíèå áîëåå ñèëüíîé,
ïðîãèáàåòñÿ áîëüøå — ïðàâàÿ ðóêà.

Â. À. Ñîëäàòêèí, Ï. Á. Êðûñåíêî
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5. Çàâîä ÷àñîâ. Íåâåäóùàÿ ðóêà ôèêñèðóåò ÷àñû, à
âåäóùàÿ îñóùåñòâëÿåò òî÷íî äîçèðóåìûå äâèæåíèÿ,
ñîáñòâåííî çàâîäêó ÷àñîâ — ëåâàÿ ðóêà.

6. Ïðîáû íà îäíîâðåìåííûå äåéñòâèÿ ðóê. Îíè
ìîãóò áûòü ðàçíûìè, íî ïðèíöèï ó íèõ îáùèé: ðóêè
ñîâåðøàþò îäíîâðåìåííî îäíè è òå æå èëè ðàçíûå
äåéñòâèÿ (ñ êîíòðîëåì èëè áåç êîíòðîëÿ çðåíèÿ). Íà-
ïðèìåð, èñïûòóåìîãî ïðîñÿò ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè
îáåèìè ðóêàìè íàïèñàòü ñâîþ ôàìèëèþ, íåñêîëüêî
öèôð, íàðèñîâàòü íåñêîëüêî ïðîñòûõ ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôèãóð. Îòìå÷àåòñÿ îäíîâðåìåííîå èëè ïîñëåäîâà-
òåëüíîå âûïîëíåíèå çàäàíèÿ, íàïðàâëåíèå ïèñüìà è
ðèñóíêà, íàëè÷èå çåðêàëüíîñòè. — îäíîâðåìåííîå
âûïîëíåíèå.

Á) Ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ íîã (Íîãà, ñîâåð-
øàþùàÿ äâèæåíèå ïåðâîé, ñ÷èòàåòñÿ âåäóùåé).

1. Êàêîé íîãîé îáû÷íî óäàðÿåò ïî ìÿ÷ó — ïðàâàÿ
íîãà.

2. Ïðåäëàãàþò ïîäïðûãíóòü íà îäíîé íîãå — ïðà-
âàÿ íîãà.

3. Ñäåëàòü øàã íàçàä è øàã âïåðåä — ïðàâàÿ íîãà.
4. Çàêèäûâàíèå íîãè íà íîãó— âåäóùàÿ íîãà

÷àùå îêàçûâàåòñÿ ñâåðõó — ëåâàÿ íîãà.
Â) Àñèììåòðèÿ ñëóõà.
1. Òåñò “òèêàíüå ÷àñîâ”. Èñïûòóåìîìó ïðåäëàãà-

þò îöåíèòü ãðîìêîñòü òèêàíüÿ ÷àñîâ îäíèì è äðóãèì
óõîì. Îòìå÷àåòñÿ, êàêèì óõîì îí íàêëîíÿåòñÿ ê ëåæà-
ùèì íà ñòîëå ÷àñàì ïåðâûé ðàç è îäèíàêîâî ëè âîñ-
ïðèíèìàåò ãðîìêîñòü òèêàíüÿ ëåâûì è ïðàâûì óõîì
— ëåâûì óõîì.

2. Ïðèñëóøèâàíèå ê øóìó çà ñòåíîé øèíà óëèöå.
Èñïûòóåìûé ïðèñëóøèâàåòñÿ ê øóìó ñíà÷àëà âåäó-
ùèì óõîì. Åñëè ïðåäëîæèòü åìó, íàïðèìåð, ïðèëî-
æèòü óõî ê ñòåíå, òî ïåðâûì îí ïðèêëàäûâàåò âåäó-
ùåå óõî — ïðàâîå óõî.

Ã) Çðèòåëüíàÿ àñèììåòðèÿ.
1. Ïî ïðîñüáå ýêñïåðèìåíòàòîðà ïîî÷åðåäíî ïðè-

ùóðèòü ãëàçà ïåðâûì ïðèùóðèâàåòñÿ íåâåäóùèé ãëàç
— âåäóùèé ãëàç ëåâûé.

2. Ïðîáà Ðîçåíáàõà. Èñïûòóåìûé äåðæèò âåðòè-
êàëüíî â âûòÿíóòîé ðóêå êàðàíäàø è ôèêñèðóåò åãî
âçîðîì íà îïðåäåëåííîé òî÷êå, íàõîäÿùåéñÿ íà ðàñ-
ñòîÿíèè îêîëî 4 ìåòðîâ, îáîèìè ãëàçàìè. Ïîïåðåìåí-
íî çàêðûâàåò îäèí è äðóãîé ãëàç. Âåäóùèì ñ÷èòàåòñÿ
ãëàç, ïðè çàêðûòèè êîòîðîãî êàðàíäàø ñìåùàåòñÿ â
åãî ñòîðîíó- âåäóùèé ãëàç ëåâûé.

Ïî ðåçóëüòàòàì òåñòîâ ñîñòàâëÿåòñÿ èíäèâèäóàëü-
íûé ëàòåðàëüíûé ïðîôèëü:

1) Ìîòîðíàÿ àñèììåòðèÿ ðóê — ïðàâîñòîðîííÿÿ
(âñå 4 ïîêàçàòåëÿ ïðàâîñòîðîííèå);

2) Ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ íîã — ïðåèìó-
ùåñòâåííî ïðàâî àñèììåòðè÷íàÿ (3 ïðàâîëàòåðàëü-
íûõ ïîêàçàòåëÿ è 1 ëåâîëàòåðàëüíûé);

3) Àñèììåòðèÿ ñëóõà — ñìåøàííûé (1 ïîêàçà-
òåëü ïðàâîëàòåðàëüíûé è 1 ïîêàçàòåëü
ëåâîëàòåðàëüíûé);

4) Çðèòåëüíàÿ àñèììåòðèÿ — ëåâîñòîðîííÿÿ (âñå
2 ïîêàçàòåëÿ ëåâîñòîðîííèå).

Òèï ÔÀÌ ó ïàöèåíòà ïî ïîëó÷åííûì äàííûì:
ñìåøàííûé.

ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçãà ¹ 84 îò 13.01.16 ã. Çàêëþ÷åíèå:
ÊÒ-ïðèçíàêè çàìåñòèòåëüíîé íàðóæíîé ãèäðîöåôàëèè.

ÝÝÃ îò 15.01.16 ã. Çàêëþ÷åíèå: Óìåðåííûå îáùå-
ìîçãîâûå èçìåíåíèÿ áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà. Òèïè÷íîé ýïèëåïòèôîðìíîé àêòèâ-
íîñòè íå çàðåãèñòðèðîâàíî.

ÐÝÃ îò ¹ 232 îò 13.01.16.ã. Â îáîèõ áàññåéíàõ
Ïóëüñîâîå íàïîëíåíèå çíà÷èòåëüíî ñíèæåíî ñïðàâà,
ðåçêî ñíèæåíî ñëåâà. Âåíîçíûé îòòîê ñîõðàíåí. Óìå-
ðåííîå ïîâûøåíèå òîíóñà àðòåðèîë è ïðåêàïèëëÿðîâ.

Íåâðîëîã 12.01.16 ã.: Äèñöèðêóëÿòîðíàÿ
ýíöåôàëîïàòèÿ.

Îêóëèñò 13.01.16 ã.: Àíãèîïàòèÿ ñåò÷àòêè.
Â. À. Ñîëäàòêèí: Ñïàñèáî! Ïðèãëàøàåì ïàöèåí-

òà äëÿ áåñåäû.
— Çäðàâñòâóéòå! Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷, ó íàñ ñå-

ãîäíÿ ðàñøèðåííûé êîíñèëèóì, â àóäèòîðèè òîëüêî
âðà÷è. Êàê Âû ñåáÿ ñåé÷àñ ÷óâñòâóåòå? — Íîðìàëüíî.
— Æàëîáû åñòü? — Íåò. — Çäîðîâüå âîññòàíîâè-
ëîñü? — ß îñîáî è íå ñòðàäàë. — Íî âåäü ïîñòóïàë â
áîëüíèöó â íåîáû÷íîì ñîñòîÿíèè, áûëà ñïóòàííîñòü,
íåðâíûé ñðûâ? — Òèïà, íàâåðíîå, äà. — ×òî Âû ìî-
æåòå îá ýòîì ðàññêàçàòü, ÷òî ïðîèñõîäèëî, âåäü Âû
âïåðâûå â æèçíè, ïî ñêîðîé, ïîïàëè â ïñèõèàòðè÷å-
ñêóþ áîëüíèöó. — Äà, â ïåðâûé ðàç, êàê îáúÿñíÿþò â
ïðîñòîíàðîäèè — òèïà “áåëî÷êà” ïîñåòèëà. — “Áå-
ëî÷êà” ïðèõîäèò ê òåì, êòî åå àêòèâíî âûçûâàåò àëêî-
ãîëåì. — Ïîëó÷èëîñü òàê, íàâåðíîå. — Ïèë ìíîãî?
— Äîñòàòî÷íî, äåíü ðîæäåíèÿ ñâîé îòìå÷àë, ìà-
ìèí. — Ïèë áîëüøå, ÷åì îðãàíèçì ìîã âûäåðæàòü? —
Íå çíàþ, ìîæåò áûòü è áîëüøå. — Ñ àëêîãîëåì åñòü
âîîáùå ïðîáëåìû? — Ó ìåíÿ íåò. — Íå áîëåí àëêî-
ãîëèçìîì, íå ñòðàäàåòå çàâèñèìîñòüþ? — Äà íå îñî-
áî. — Ýòî â ñðàâíåíèè ñî âñåìè îñòàëüíûìè? — Íó
äà. — Èëè äëÿ ñåáÿ òàê ðåøèë, çàõî÷ó — ìîãó îñòàíî-
âèòüñÿ, ìîãó íå ïèòü? — Ìîãó. — Íî âûïèâàë, ïîòîìó
÷òî íàäî áûëî ñòðåññ ñíÿòü, ìûøöû ðàññëàáèòü? —
Ìûøå÷íîå ðàññëàáëåíèå. — Ìûøå÷íîå, èëè äóøåâ-
íîå íàïðÿæåíèå íàäî áûëî ñíÿòü? — Ìûøå÷íîå. — À
ïî õàðàêòåðó, ïî äóøå, Âû óñòîé÷èâûé, óðàâíîâåøåí-
íûé ÷åëîâåê?– Äà ìíå ñîáñòâåííî è âîëíîâàòüñÿ íå
çà ÷òî áûëî. — Ìíîãèå âåùè âåäü èäóò ñ äåòñòâà, “áà-
áàéêà”, ñòðàõ òåìíîòû? — Íó, âåäü ýòî óæå ïðîøëî
äàâíî. — À ñåé÷àñ â òåìíîòå Âû íè÷åãî íå áîèòåñü?
— Íó, áûâàåò íà îòõîäíèêàõ. — À â òåìíîòå êàêîå
îùóùåíèå? ×åãî Âû îïàñàåòåñü òàì? — Äà íå çíàþ,
ìàëî ëè ÷åãî. — Íî åñòü ÷óâñòâî, ÷òî òàì ìîæåò áûòü
÷òî-òî íåâèäèìîå? — Íó, ÷òî-òî áûâàåò, âîçíèêàåò.
— Ýòî æå íå ñâÿçàííî ñ òåì, ÷òî îáû÷íî çà ñïèíîé
ãäå-òî ðÿäîì êòî-òî åñòü?– Íåò, ïî-äðóãîìó. — È ñ âå-
òåðêîì ýòî íå ñâÿçàíî, êàê äóíîâåíèå? — Íåò. —
Âåðíåìñÿ ê ñàìî÷óâñòâèþ, ñêîðàÿ ïîìîùü, ïîåõàë
ïîòîìó ÷òî...? — Ñàì ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ÷òî-òî óæå

Anwesencheit, ôåíîìåí âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ
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íå òî, ïëîõî áûëî. — Ïëîõî — ýòî êîãäà òîøíèò, ìó-
òèò, ãîëîâà áîëèò, à òóò ÷òî? — Íå òîøíèëî, íå ìóòè-
ëî. — Ñëûøàë âåäü ÷òî-òî, ÷åãî íå áûëî? — ß ñêîðåé
âñåãî íå ñëûøàë, à â ìîçãó ñåáå ýòî ïðåäñòàâëÿë. —
Ïîêàçàëîñü, ïîìåðåùèëîñü? — Íó äà, â ïîëóäðåìå
ïðèñíèëîñü, à ïîòîì àññîöèàöèè êàêèå-òî. — Âû æå
íåñêîëüêî äíåé â òàêîì ñîñòîÿíèè áûëè, è íà ðàáîòó
õîäèëè, òóäà ïîëèöèþ âûçûâàë? — ß äóìàë, ÷òî ìíå
ýòî ïðèñíèëîñü, à îêàçûâàåòñÿ, âûçûâàë. — Äóìàë,
÷òî ïðèñíèëàñü ïîëèöèÿ? — Íó äà. — Âîîáùå âñå ýòè
äíè áûë êàê âî ñíå? — Íó íå âñå, ïîñëåäíèå òðè. — À
÷òî çà ìàøèíà âî äâîðå ñòîÿëà, è ïî÷åìó îíè äîëæíû
áûëè ñ Âàìè ÷òî-òî ñäåëàòü? — Ýòî, âèäèìî, ó ìåíÿ
òàêîé ñîí áûë, ÿ òàê äóìàþ. Ñêîðåé âñåãî ýòî è áûë
ñîí. Òàì êàêàÿ-òî çàâàðóõà ïîøëà, ÿêîáû êîãî-òî ÿ
ïîáèë. ß âîîáùå ÷åëîâåê ñïîêîéíûé. — À òàê âîîáùå
ðàíüøå áûâàëî, Âû â äðàêè ÷àñòî ââÿçûâàåòåñü? —
Ïðàêòè÷åñêè ìîæíî ñêàçàòü — íåò. — Íå âîçáóäè-
ìûé, íå âñïûëü÷èâûé? — Íåò, ÿ áîþñü äðàê. — Íå
ëþáèòå äðàêè, èëè áîèòåñü? — Áîþñü ÷åëîâåêà ïîêà-
ëå÷èòü. — ×òî Âû êîãî-òî ìîæåòå íåâçíà÷àé óáèòü?
— Äà, íå õî÷ó ÿ íà çîíó, ïîýòîìó ñòàðàþñü óõîäèòü.
— À ïî÷åìó ìàøèíà âî äâîðå? — Íó, ïîêàçàëîñü, âè-
äèìî, îïÿòü æå â ýòîì ñîñòîÿíèè. Ñîáðàëèñü áèòü,
÷òîáû ìåíÿ êàê áû íàêàçàòü, òàê íàëîæèëîñü îäíî
íà îäíî, êîðî÷å ÿ íå âûäåðæàë è ñêàçàë æåíå, âûçû-
âàé ñêîðóþ. — Íî ïåðåä òåì, êàê Âû ñêàçàëè ýòî æåíå,
ó Âàñ êòî-òî áåãàë ïî íîãàì, êòî ýòî áûë? — Íó, ýòî ÿ
íå ïîìíþ. — Íî áûëî òàêîãî? — Íå çíàþ, ÷åñòíî. —
Íîãè ïîäíèìàë, ëîâèë êîãî-òî? — Ìîæåò áûòü. —
Âû òàêîãî íå ïîìíèòå âîîáùå? — Íå ïîìíþ. — À êàê
åõàë ñî ñêîðîé â áîëüíèöó? — Ýòî æåíà ðàññêàçûâà-
ëà òàì, ÿ ñìîòðþ, ÷òî îíà ÷òî-òî íå òóäà çàâåðíó-
ëà. — À ÷òî òåìïåðàòóðà ó Âàñ áûëà, ïíåâìîíèÿ, ýòî
Âû ïîìíèòå? — Íåò, ÿ ïîìíþ òîëüêî êîãäà ñêîðàÿ
ïðèåõàëà, ìåíÿ ïîñàäèëè òóäà, ïîòîì ÿ âèäèìî âûðó-
áèëñÿ, ïîìíþ, êàê ïðèâåçëè è ïîìíþ, êàê óæå â ñàìî
îòäåëåíèå ïîïàë, âñå.– ×òî ñåãîäíÿ îñòàåòñÿ â çäîðî-
âüå íåáëàãîïîëó÷íûì? — Íè÷åãî âðîäå, êóðèòü íàäî
ìåíüøå. — À ñêîëüêî Âû êóðèòå? — Â ñðåäíåì ïà÷êó
â äåíü. Íåò, áðîñàòü — ýòî âðÿä ëè, ÿ ïðîáîâàë, 20
äíåé íå êóðèë, äóøà íå íà ìåñòå. — À ïèòü áðîñàòü íå
áóäåòå? — Íå çíàþ, êàê ïîëó÷èòñÿ. — À õîòåëîñü áû?
— Íó íå òî ÷òîáû ñîâñåì, õîòåëîñü áû, ÷òîá àëêî-
ãîëü ïðîäàâàëè ïîêà÷åñòâåííåå, âîò ýòî õîòåëîñü
áû. — Íî Âû íå ìîëîäååòå, ÷óâñòâèòåëüíîñòü îðãà-
íèçìà áóäåò õóæå, Âû ÷àùå áóäåòå ïîïàäàòü â áîëüíè-
öó, Âû ýòî ïîíèìàåòå? — Âðÿä ëè. — Ïî÷åìó? — Ïî-
òîìó ÷òî ñàì íå õîòåë, óæå äàâíî ïîïàë áû. — Çà
ïîñëåäíåå âðåìÿ áûâàëî ýòî ÷óâñòâî, ÷òî çà ñïèíîé
êòî-òî åñòü? — Íåò, ó ìåíÿ íèêîãäà íå áûâàåò òàêîãî
â òðåçâîì ñîñòîÿíèè. — Òîëüêî êîãäà ïèë ïåðåä
ýòèì? — Ïîñëå óæå, êîãäà ïüþ — âñå íîðìàëüíî, ïî-
òîì íà÷èíàåòñÿ, íî è òî íå âñåãäà ýòî áûâàåò, ïî
ðàçíîìó, ìîæåò áûòü îò êîëè÷åñòâà âûïèòîãî, ÷òî
ïðîäàëè, ÿ æå íå çíàþ, ÷òî òàì, íàïèñàíî âèíî, à íà
ñàìîì äåëå òàì íå ïîíÿòíî ÷òî, òàê âðîäå ïî âêóñó

íîðìàëüíî, ïî çàïàõó íîðìàëüíî, à òàì íå ïîíÿòíî
÷òî íàìåøàëè, åñëè äîìàøíåå âèíî, ÿ çíàþ, ÷òî îíî
äîìàøíåå. — Êàê Âàøà ïàìÿòü, âíèìàíèå? — Íîð-
ìàëüíî. — Ãîëîâà íå êðóæèòñÿ, íå øóìèò, íå áûâàåò â
ãëàçàõ ÿçûêîâ ïëàìåíè, ñâàðêè, âñïûøåê? — Íè÷åãî
òàêîãî íå áûâàåò. — Íå òåìíååò â ãëàçàõ, êîãäà
âñòàåòå, îáìîðîêîâ íåò? — Ñåé÷àñ íåò. — Òåì, êàê
Âû ìûñëèòå, êàê èäåò ïðîöåññ ìûøëåíèÿ, Âû äîâîëü-
íû? — Îòëè÷íî. — Ëåãêî ñîîáðàæàåòñÿ? — Î÷åíü. —
Ïðÿìî ëåã÷å, ÷åì ðàíüøå? — Êàê îáû÷íî. — Âñåãäà
òàê è ìûñëèë? — Íó äà. — Íå áûëî òàêîãî, ÷òî ÷òî-òî
âìåøèâàåòñÿ â Âàøå ìûøëåíèå, ÷òî-òî çàñòàâëÿåò ïî-
äóìàòü, ðóêîâîäèò Âàìè? — Íåò, òàêîãî íå áûëî. —
Íå áûëî ÷óâñòâà óïðàâëåíèÿ, ñëîâíî Âû íå ñàìè ïðè-
íèìàåòå ðåøåíèÿ, íå ñàìè äåéñòâóåòå, à Âàñ âåäóò? —
Íåò. — Íèêîãäà íå áûëî ñèòóàöèè, íåñïðîñòà, ïîä-
ñòðîåííîé, ñëîâíî âñå îáúåäèíèëîñü â ñèñòåìó êà-
êóþ-òî ïðîòèâ Âàñ? — Íåò.

Âîïðîñû èç àóäèòîðèè (Ñ. ß. Ùàïîâà): Âû ãäå
ðîäèëèñü? — Â Ðîñòîâå. — À êàêîé ðàéîí ãîðîäà? —
Ïðîëåòàðñêèé. — Êàêîãî Âû ãîäà ðîæäåíèÿ? — 1975.
— 100 ðàçäåëèòü íà 3, ñêîëüêî áóäåò? — 33, îñòàëü-
íîå íå çíàþ. — À ÷åì îòëè÷àåòñÿ ÁÌÂ îò Âîëãè? —
Ìàðêîé. — ß â ìàøèíàõ ïëîõî ðàçáèðàþñü, îáúÿñíè-
òå ìíå? — Ðóññêàÿ è íåðóññêàÿ ìàøèíà, ïî óñòðîéñò-
âó ñîîòâåòñòâåííî ìîòîðû ðàçíûå, äèíàìèêà ó íèõ
ðàçíàÿ, ñêîðîñòü ðàçíàÿ. — ×åãî Âû ñåé÷àñ õîòèòå?
— ×òî êîíêðåòíî? Ïîåñòü õî÷ó.

Â. À. Ñîëäàòêèí: Àíäðåé Àëåêñàíäðîâè÷, ñïàñè-
áî çà áåñåäó, ìîæíî èäòè. Ìû îñòàíåìñÿ îáñóæäàòü
Âàøó ñèòóàöèþ. Íî äàæå áåç îáñóæäåíèÿ ÿ Âàì õî÷ó
ñêàçàòü ñëåäóþùåå — ïîæàëóéñòà, óñëûøüòå ìåíÿ.
Òî, ÷òî ïðîèçîøëî, ýòî äåéñòâèòåëüíî áåëàÿ ãîðÿ÷êà
— àëêîãîëüíûé äåëèðèé, îí íå ïðèõîäèò ïðîñòî òàê,
äî ýòîãî íàäî äîéòè, ýòî àëêîãîëèçì, åãî ðàññâåò,
2 ñòàäèÿ, ñàìà ïî ñåáå áîëåçíü íå ïðîéäåò. Áóäåòå
ïèòü — áóäåòå ÷àñòûì ãîñòåì ýòîé áîëüíèöû. Ýòî ðå-
øåíèå òîëüêî çà Âàìè, íî Âàì íàäî îñòàíàâëèâàòüñÿ,
èíà÷å îñòàëîñü íåìíîãî. — Äà ÿ è ñàì âñå çíàþ...
Ñïàñèáî!

Â. À. Ñîëäàòêèí: ïîñëóøàåì ðàçáîð
âðà÷à-äîêëàä÷èêà.

Ï. Á. Êðûñåíêî: Óâàæàåìûå êîëëåãè, ïîçâîëüòå
ïðåäñòàâèòü ìîé ðàçáîð âîçíèêøåé êëèíè÷åñêîé ñè-
òóàöèè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäîëîãèåé äèàãíîñòè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà, íà÷àòü íåîáõîäèìî ñ îöåíêè ñîñòîÿ-
íèÿ áîëüíîãî ïðè ïîñòóïëåíèè. Î÷åâèäíî, ÷òî îí
ïîñòóïèë â ïñèõîçå, îá ýòîì ãîâîðèò ïðèñóòñòâèå âñåõ
äîëæíûõ ôîðìàëüíûõ ïðèçíàêîâ — áðåäà, ãàëëþöè-
íàöèé, íàðóøåíèÿ êðèòèêè. Êàêîé ýòî ïñèõîòè÷åñêèé
ñèíäðîì? ×åòâåðòîãî êðóãà (ãàëëþöèíîç), ïÿòîãî (ïà-
ðàíîèä) èëè øåñòîãî (íàðóøåííîå ñîçíàíèå)? ×åòêî
îïèñàííûå îòðåøåííîñòü áîëüíîãî ñ îãðàíè÷åíèåì
ïðîäóêòèâíîãî êîíòàêòà, äåçîðèåíòèðîâêà â ìåñòå è
âðåìåíè, áåññâÿçíîñòü ìûøëåíèÿ, íàðóøåíèÿ ïàìÿòè
(òî åñòü, êðèòåðèè Êàðëà ßñïåðñà) — ïîçâîëÿþò ãîâî-
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ðèòü î íàðóøåííîì ñîçíàíèè, à ñîâîêóïíîñòü âñåõ
ñèìïòîìîâ — òèïèðîâàòü íàðóøåíèå êàê äåëèðèîçíîå.

Ìû çíàåì, ÷òî ïñèõîçó ïðåäøåñòâîâàë 4-äíåâíûé
çàïîé. Åãî ïðåêðàùåíèå ñîïðîâîæäàëîñü âûðàæåí-
íîé àáñòèíåíöèåé ñ ÿðêèìè ñîìàòîâåãåòàòèâíûìè íà-
ðóøåíèÿìè. 23.12.15 ã. ó áîëüíîãî íà ôîíå óñèëåíèÿ
ýìîöèîíàëüíî-ãèïåðýñòåòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, ðå÷å-
âîãî è ïñèõîìîòîðíîãî âîçáóæäåíèÿ, îòâëåêàåìîñòè
âíèìàíèÿ, ïîÿâëÿþòñÿ ðàññòðîéñòâà âîñïðèÿòèÿ â
âèäå èëëþçîðíûõ ðàññòðîéñòâ (êîãäà â âèñåâøåì íà
âåøàëêè õàëàòå óâèäåë ñòîÿùóþ ñîñåäêó). Îòìå÷à-
ëèñü ýïèçîäû çðèòåëüíûõ è òàêòèëüíûõ ãàëëþöèíà-
öèé — “ïî ïðîñòûíå áåãàþò åãî äðóçüÿ è ùåêî÷óò”.
Ñîñòîÿíèå ñîïðîâîæäàëîñü ñòðàõîì, òðåâîãîé, íàðó-
øåíèåì íî÷íîãî ñíà. Áðåäîâûå èäåè íîñèëè ïåðñåêó-
òîðíûé õàðàêòåð, áûëè ïðîñòûìè, ïðèìèòèâíûìè.
Âîçìîæíî, îíè âûòåêàëè èç èñïûòûâàåìûõ ãàëëþöè-
íàöèé, à ìîæåò áûòü, â ýòî âðåìÿ èìåëî ìåñòî ëþöèä-
íîå îêíî, à àëêîãîëüíûé ïñèõîç ïåðåõîäèë ñ îäíîé
ôîðìû (äåëèðèé) íà äðóãóþ, èç íèæåëåæàùåãî êðóãà
(àëêîãîëüíûé ïàðàíîèä).

Àëêîãîëüíûé äåëèðèé áûë îñëîæí¸í ñîïóòñòâóþ-
ùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèåé â âèäå ïðàâîñòîðîííåé
íèæíåäîëåâîé ïíåâìîíèè. Äîïîëíèòåëüíàÿ èíòîêñè-
êàöèÿ, âåðîÿòíî, è îáóñëîâèëà âîçíèêíîâåíèå ñòîëü
òÿæåëîãî ñîñòîÿíèÿ, ïîâëåêøåãî çà ñîáîé ãîñïèòàëè-
çàöèþ â ïñèõèàòðè÷åñêóþ áîëüíèöó: âåäü ðàíüøå íè
ýïèïðèïàäêè, íè ïåðåíåñåííûå àáîðòèâíûå äåëèðèè
íå ïðåïÿòñòâîâàëè “åñòåñòâåííîìó” òå÷åíèþ áîëåç-
íè, íå íàðóøàëè ñïîêîéñòâèÿ íè ñàìîãî ïàöèåíòà, íè
åãî ñîæèòåëüíèöû, íè ðàáîòîäàòåëÿ.

Â íî÷ü íà 25.12.15 ã., óæå â áîëüíèöå, íå ñìîòðÿ íà
ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå, íà ôîíå ïîâûøåíèÿ òåìïåðàòó-
ðû ó ïàöèåíòà îòìå÷àëîñü âûðàæåííîå äâèãàòåëüíîå
âîçáóæäåíèå ñ ãëóáîêèì ïîìðà÷åíèåì ñîçíàíèÿ, ïî-
ëàãàþ, ÷òî ïñèõîç äîøåë äî àìåíòèâíîãî óðîâíÿ. Â
äàëüíåéøåì íà ôîíå àêòèâíî ïðîâîäèìîé äåçèíòîê-
ñèêàöèîííîé è àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè â òå÷åíèè
3 ñóòîê îòìå÷àåòñÿ ëèòè÷åñêèé âûõîä èç äåëèðèîçíî-
ãî ïîìðà÷åíèÿ ñîçíàíèÿ.

Òåïåðü ïðîàíàëèçèðóåì, êàê áîëüíîé äîæèë äî àë-
êîãîëüíîãî ïñèõîçà. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå âû-
ðàæåííàÿ íàñëåäñòâåííàÿ îòÿãîùåííîñòü àëêîãîëèç-
ìîì ïî îáåèì ëèíèÿì. Â ðàííåì äåòñòâå ó ïàöèåíòà
ïðîÿâèëèñü ñåíñèòèâíûå ÷åðòû õàðàêòåðà: ïóãëè-
âîñòü è áîÿçëèâîñòü, ñòðàõ òåìíîòû, îäèíî÷åñòâà. Ïà-
öèåíò ñòîðîíèëñÿ ñëèøêîì áîéêèõ è øóìíûõ ñâåðñò-
íèêîâ, íå ëþáèë ÷ðåçìåðíî ïîäâèæíûõ è îçîðíûõ
èãð, ðèñêîâàííûõ øàëîñòåé. Áûë ðîáêèì è çàñòåí÷è-
âûì ñðåäè ïîñòîðîííèõ. Ñâåðñòíèêàì îí íåðåäêî
ïðåäïî÷èòàë èãðû ñ ìàëûøàìè, ÷óâñòâóÿ ñåáÿ ñðåäè
íèõ óâåðåííåå è ñïîêîéíåå. ×òåíèþ êíèã ïðåäïî÷è-
òàë òèõèå èãðû, ðèñîâàíèå, ëåïêó. Îòëè÷àëñÿ ïîñëó-
øàíèåì, òàêèõ ÷àñòî íàçûâàþò “äîìàøíèì ðåáåí-
êîì”. Âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ â øêîëå è â ó÷èëèùå
ïðîÿâèëñÿ èíôàíòèëüíî-çàâèñèìûé (êîíôîðìíûé)
òèï àêöåíòóàöèè, â âèäå ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòè ïîä-

÷èíèòüñÿ áîëüøèíñòâó, íè÷åì íå âûäåëÿòüñÿ èç
òîëïû. Äëÿ ýòîãî òèïà õàðàêòåðíû áàíàëüíîñòü, øàá-
ëîííîñòü. Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ è æèçíåííûì ïðà-
âèëîì ÿâëÿåòñÿ — äóìàòü “êàê âñå”, ïîñòóïàòü “êàê
âñå”. Ýòî îòíîñèòüñÿ ê ìèðîâîççðåíèþ è ê ñóæäåíè-
ÿì. Êîíôîðìíûå ñóáúåêòû — êîíñåðâàòîðû ïî íàòó-
ðå. Îíè â äóøå íå ëþáÿò íîâîå, íå ëþáÿò ïåðåìåí, ïî-
òîìó ÷òî îíè íå ìîãóò ê íåìó áûñòðî ïðèñïîñîáèòüñÿ,
òðóäíî îñâàèâàþòñÿ â íîâîé ñèòóàöèè.

Â äàëüíåéøåì, â òå÷åíèè æèçíè, ñòàíîâèëèñü áî-
ëåå çàìåòíûìè íåóñòîé÷èâûå ÷åðòû, à ïðè íàñòîÿùåì
îáñëåäîâàíèè êîíñòàòèðîâàíî ïîÿâëåíèå èñòåðîèä-
íûõ è ãèïåðòèìíûõ ÷åðò. Î÷åâèäíî, ÷òî òðàíñôîðìà-
öèÿ ëè÷íîñòè ðàçâèâàëàñü â ïðîöåññå ïðîãðåññèè àë-
êîãîëèçìà, è ïîÿâëåíèå íîâûõ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò, íà
íàø âçãëÿä, ìîæíî òèïèðîâàòü êàê àëêîãîëüíóþ ïñè-
õîïàòèçàöèþ, â êîòîðîé çâó÷èò ïîÿâëåíèå è íàðàñòà-
íèå “ëîáíîñòè”, ãèïîôðîíòàëüíîñòè. Íàøó ìûñëü
ïîäòâåðæäàþò êàê çàêëþ÷åíèå ïñèõîëîãà, âûÿâèâøå-
ãî ðÿä êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé, òàê è ðåçóëüòàòû
íåéðîèíòðàñêîïèè.

Åäâà ëè íóæíî òðàòèòü ìíîãî âðåìåíè íà äîêàçà-
òåëüñòâà àëêîãîëüíîé çàâèñèìîñòè ó áîëüíîãî — â
äàííîì ñëó÷àå ïðèçíàêè î÷åâèäíû. Âèäèì ìû â êëèíè-
êå è ïàòîëîãè÷åñêîå âëå÷åíèå, ñî âñåìè åãî êîìïîíåí-
òàìè (èäåàòîðíûì, ïîâåäåí÷åñêèì, ýìîöèîíàëüíûì),
è ñèìïòîìû ïñèõîôèçè÷åñêîãî êîìôîðòà/äèñêîì-
ôîðòà — à çíà÷èò, ìîæíî ãîâîðèòü î ñèíäðîìå ïñè-
õîôèçè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò àëêîãîëÿ. Îò÷åòëèâî
âûñòóïàþò ïðèçíàêè ñèíäðîìà èçìåíåííîé ðåàêòèâ-
íîñòè: ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðèåìà àëêîãîëÿ, èçìåíåíèå
ôîðì ïîòðåáëåíèÿ, èçìåíåíèå ôîðì îïüÿíåíèÿ. íàêî-
íåö, ïîñëåäñòâèÿ — è ëè÷íîñòíûå, è èíòåëëåêòóàëü-
íûå, è ñîìàòîíåâðîëîãè÷åñêèå — òîæå íàëèöî. Èòàê,
ó áîëüíîãî àëêîãîëüíàÿ çàâèñèìîñòü, II ñòàäèÿ, àëêî-
ãîëüíûé ïñèõîç. È âðîäå, áîëüíîé, êàêèõ ìíîãî.

Íî âîò òîò ìîìåíò, êîòîðûé ïîòðåáîâàë îò íàñ
âíèìàíèÿ è — â èòîãå — ðåøåíèÿ ïðåäñòàâèòü ñëó÷àé
íà îáëàñòíîé êîíôåðåíöèè: ïðîÿâëåíèÿ òàê íàçûâàå-
ìîãî “ðåäêîãî” ñèíäðîìà — âîïëîùåííîãî ïðèñóòñò-
âèÿ. Ïîçâîëüòå êðàòêî ïîâòîðèòü îñíîâíûå ìîìåíòû
êëèíè÷åñêîãî îïèñàíèÿ.

Ñ êîíöà 2012 ã. â âå÷åðíå-íî÷íîå âðåìÿ ó ïàöèåíòà
ñòàëî âîçíèêàòü ìèìîëåòíîå îùóùåíèå ïðèñóòñòâèÿ
ðÿäîì ñ ñîáîé êîãî-òî èëè ÷åãî-òî íåçðèìîãî. Â ñà-
ìîì íà÷àëå, êîãäà ýòî îùóùåíèå ïîÿâèëîñü âïåðâûå,
îíî äàæå íå áûëî ïîíÿòíî äëÿ ïàöèåíòà, “... ÷òî-òî ïî-
÷óâñòâîâàë, à ÷òî íå ïîíÿë...”. Â äàëüíåéøåì ñîñòîÿ-
íèå ñòàëî áîëåå îò÷åòëèâûì. Îñíîâíûì áûëî ÷óâñòâî
ïðèñóòñòâèÿ ðÿäîì ñ ñîáîé êîãî-òî íåçðèìîãî. Ýòî
îùóùåíèå âîçíèêàëî âíåçàïíî, äëèëîñü êðàòêîâðå-
ìåííî (äî 5 ñåêóíä). Âîçíèêàëî òîëüêî â ñîñòîÿíèè
àáñòèíåíöèè, ê êîíöó òðåòüèõ ñóòîê, â âå÷åðíå-íî÷-
íîå âðåìÿ, ñ ÷àñòîòîé íå áîëåå 1 ðàçà â ñóòêè. Îùóùå-
íèå âîçíèêàëî ÷àùå âñåãî â îäèíî÷åñòâå, êîãäà ðÿäîì
íèêîãî íå áûëî, õîòÿ îïèñûâàåò íåñêîëüêî ñëó÷àåâ
âîçíèêíîâåíèÿ äàííîãî ôåíîìåíà â ïðèñóòñòâèè ïî-
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ñòîðîííèõ, ïðè ýòîì ïàöèåíò ïûòàëñÿ âûÿñíèòü ó òî-
âàðèùà, “âèäåë ëè îí ðÿäîì ñ íèì êîãî-íèáóäü?”.

Ïðè âîçíèêíîâåíèè ýòîãî ôåíîìåíà ïàöèåíò âñå-
ãäà íàõîäèëñÿ â çàìêíóòîì ïðîñòðàíñòâå, â ïîìåùå-
íèè, â îòíîñèòåëüíîé òèøèíå. Äîìà ýòî îùóùåíèå îí
íå èñïûòûâàë. ×óâñòâî âîçíèêàëî ïðèáëèçèòåëüíî
1 ðàç ìåñÿö. Â äàëüíåéøåì îíî ñòàëî âîçíèêàòü äî
3 ðàç â ìåñÿö, íî ïðè ýòîì èñ÷åçëà îñòðîòà îùóùåíèÿ,
ñî ñëîâ ïàöèåíòà îí “÷óâñòâîâàë, íî íå ðåàãèðîâàë íà
íåãî, ïðèâûê...”.

Áîëüíîé òàê îïèñûâàåò ýòîò ôåíîìåí: “âíåçàïíî
âîçíèêàåò ñèëüíîå, ìèìîë¸òíîå îùóùåíèå, ïðèñóòñò-
âèÿ ðÿäîì ñ ñîáîé êîãî-òî èëè ÷åãî-òî. Êàê áóäòî
êòî-òî ñòîèò ðÿäîì, çà ñïèíîé, íà íåáîëüøîì ðàññòîÿ-
íèè. Ïàðàëëåëüíî ýòîìó âíóòðè ïîíà÷àëó âîçíèêàëî
÷óâñòâî äèñêîìôîðòà, ñòðàõà, âíóòðåííåãî îçíîáà. ß
íà÷èíàþ îãëÿäûâàòüñÿ, ñìîòðåòü ïî ñòîðîíàì. Íî ïðè
ýòîì íèêîãî íå âèæó è íå ñëûøó. Ïîíèìàþ, ÷òî ýòî
íåðåàëüíî, ýòîãî íå ìîæåò áûòü”.

Ïàöèåíòîì òàêæå îïèñûâàåòñÿ ñëåäóþùèé ôåíî-
ìåí, âîçíèêøèé â ïåðèîä àáñòèíåíöèè, òîëüêî â âå-
÷åðíå-íî÷íîå âðåìÿ: “...èíîãäà, ëåæà â ïîñòåëè, îùó-
ùàþ äóíîâåíèå ë¸ãêîãî âåòåðêà, ðÿäîì ñî ñâîèì
ëèöîì, êàê áóäòî êòî-òî äûøèò íà ìåíÿ, ïîíà÷àëó ÿ
äóìàë, ÷òî ýòî ñêâîçíÿê, èëè æåíà ïîâåðíóëàñü â ìîþ
ñòîðîíó è äûøèò íà ìåíÿ, íî íè÷åãî ýòîãî íå áûëî...”.

Ñî ñëîâ áîëüíîãî, ýòè ôåíîìåíû âîçíèêàëè íå â
êàæäóþ àáñòèòåíöèþ. Áîëåå òîãî, îíè íå âîçíèêàëè
îäíîâðåìåííî èëè ÷åðåäóÿñü, îäíî çà äðóãèì. Ïàöè-
åíò îòìåòèë, ÷òî ë¸ãêîñòü âîçíèêíîâåíèå ýòèõ ôåíî-
ìåíîâ ìîãëà áûòü ñïðîâîöèðîâàíà íàðóøåíèÿìè ñíà
èëè ïëîõèì êà÷åñòâîì óïîòðåáëÿåìîãî àëêîãîëÿ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îáà ïðîÿâëåíèÿ ôåíîìåíà
— îùóùåíèå ïðèñóòñòâèÿ è ýëåìåíòàðíûå ãàïòè÷å-
ñêèå ãàëëþöèíàöèè — ñîñóùåñòâóþò â êëèíèêå êàê
áû ïîðîçíü, áåç ÿâíîé âçàèìîñâÿçè. Çà ïðîøåäøèå
3 ãîäà îíè íå ïåðåðàñòàëè â ïñèõîòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå.
Îòìå÷àåòñÿ íåïîëíàÿ ñòðóêòóðà ÑÂÏ, îòñóòñòâóþò
ýëåìåíòàðíûå çðèòåëüíûå ãàëëþöèíàöèè. Â ëþáîì
ñëó÷àå, àíàëèçèðóÿ ïðîÿâëåíèÿ ÑÂÏ ó áîëüíîãî, ìû
ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî:

- ÑÂÏ íå ïðèñóù èñêëþ÷èòåëüíî øèçîôðåíèè
(ìû â öåëîì ñòîèì íà ïîçèöèè íîçîëîãè÷åñêîé íåñïå-
öèôè÷íîñòè ñèíäðîìîâ, ïîýòîìó ñôîðìóëèðîâàòü ýòó
ìûñëü ïðî ÑÂÏ áûëî ëåãêî);

- ÑÂÏ íå ÿâëÿåòñÿ êàçóèñòè÷åñêè ðåäêèì
ñèíäðîìîì;

- åãî ïîÿâëåíèå íå îáÿçàòåëüíî ïðåäøåñòâóåò ãàë-
ëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûì ïñèõîçàì;

- ÑÂÏ ìîæåò èìåòü êëèíè÷åñêóþ ñòðóêòóðó, îò-
ëè÷àþùóþñÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ðàññòðîéñòâàõ, è ýòî ÿâ-
ëÿåòñÿ çíà÷èìûì ïðåäìåòîì äëÿ èçó÷åíèÿ;

- ÑÂÏ ïîÿâëÿåòñÿ ïðè íàëè÷èè äîïîëíèòåëüíîãî,
ïðîâîöèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ (â äàííîì ñëó÷àå — àá-
ñòèíåíöèÿ), è âîñïðèíèìàåòñÿ íàìè ñåé÷àñ êàê ðóäè-
ìåíòàðíîå ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ñâèäå-
òåëüñòâî íàïðÿæåíèÿ çàùèòíûõ ñèë, âîçìîæíîãî

ïðîðûâà “áàðüåðà ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè” ïî
Þ. À. Àëåêñàíäðîâñêîìó. Åñëè ýòî ïðåäïîëîæåíèå
îêàæåòñÿ âåðíûì, êëèíè÷åñêèé ìåòîä ìîæåò îáîãà-
òèòüñÿ çíà÷èìûì ïðåäèêòîðîì óòÿæåëåíèÿ áîëåçíè.

Áëàãîäàðþ çà âíèìàíèå è áóäó ïðèçíàòåëåí çà
äèñêóññèþ!

Â. À. Ñîëäàòêèí: Ñïàñèáî, Ïåòð Áîðèñîâè÷. Óâà-
æàåìûå êîëëåãè, êòî õîòåë áû âûñêàçàòü ìíåíèå?

Â. Â. Ìàäîðñêèé: Áóäó÷è â 2011 ã. íà êîíãðåññå
Âñåìèðíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ äîêòîðîì Ìîë-
÷àíîâîé èç Êèðãèçèè. Îíà âûñòóïàëà ñ äîêëàäîì îá
îñîáåííîñòÿõ êèðãèçñêîé ïñèõèàòðèè. Òàì ê ïñèõè-
àòðàì áîëüíûå èäóò êðàéíå ðåäêî, â îñíîâíîì îíè
èäóò ê êîëäóíàì, íàä íèìè ÷èòàþò êûðãûçñêóþ ñâÿ-
ùåííóþ êíèãó “Ìàíàñ”. È âîò Ìîë÷àíîâà ðàññêàçû-
âàëà î òîì, ÷òî îíè òàì íàëàäèëè î÷åíü òåñíîå âçàè-
ìîäåéñòâèå êîëäóíîâ ñ ïñèõèàòðèåé, äî òàêîé
ñòåïåíè, ÷òî ïñèõèàòðîâ ïîñûëàþò íà êóðñ óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ê êîëäóíàì, à êîëäóíîâ ê ïñèõèàòðàì.
È âîò îíè âûäåëèëè äâà ñïåöèôè÷åñêèõ ñèíäðîìà, ñ
êîòîðûìè íå÷åãî äåëàòü ó ïñèõèàòðà, à íàäî âîçèòü ê
êîëäóíàì. Ïåðâûé íàçûâàåòñÿ êûðãûç÷ûëûê, è, ïî
ñóòè, ýòî áûëî îïèñàíèå êëàññè÷åñêîãî îíåéðîèäà, à
âòîðîé — èìåííî òîò ñèíäðîì, êîòîðûé ìû ðàññìàò-
ðèâàåì ñåãîäíÿ, ñ êîòîðûì, ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ, ó ïñè-
õèàòðà äåëàòü íå÷åãî, à íàäî òîëüêî ê êîëäóíàì, “Ìà-
íàñ” íàä íèì ÷èòàòü, è åñëè ýòî ïÿòü, øåñòü ðàç
ïîâòîðÿåòñÿ, òîëüêî òîãäà ê ïñèõèàòðó. Èç ñâîåé
ïðàêòèêè ÿ íå ÷àñòî, ðàçà ÷åòûðå, ïÿòü ñ ýòèìè âåùàìè
âñòðå÷àëñÿ, ïðè÷åì áîëüøå íå ó áîëüíûõ øèçîôðåíè-
åé, à ó æåíùèí-èñòåðè÷åê, ïðè÷åì òàì ïðîÿâëåíèÿ
áûâàëè î÷åíü äàæå áóðíûìè, âïëîòü äî òîãî, ÷òî æåí-
ùèíû ïåðåæèâàëè ñîâåðøàåìûå ñ íèìè ïîëîâûå
àêòû. Íèêòî èç ýòèõ ïàöèåíòîê ïîòîì íå äàë íèêàêèõ
øèçîôðåíè÷åñêèõ ïñèõîçîâ, íî èñòåðè÷åñêèå ïðîÿâ-
ëåíèÿ áûëè äîñòàòî÷íî áóðíûìè, ÿâíûìè, è ïðè êîð-
ðåêöèè ïñèõè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé óõîäèëè è ýòè âåùè.
Âîò ìîé ñêðîìíûé îïûò â ýòîì âîïðîñå.

À. ß. Ïåðåõîâ: Êëàññè÷åñêèé äîêëàä. Èç âîïðî-
ñîâ Âèêòîðà Àëåêñàíäðîâè÷à ìîæíî áûëî ïîíÿòü, ÷òî
â ðàçáîðå ñëåäîâàëî áû õîòü äâà ñëîâà ñêàçàòü î òîì,
êàê îáúÿñíÿþòñÿ íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ìûøëåíèÿ,
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû. Íàâåðíîå, Âû ýòîãî íå
äåëàëè, ïîòîìó ÷òî êëèíè÷åñêè çäåñü íèêàêèõ ïðè-
çíàêîâ øèçîôðåíèè íåò. Â îòíîøåíèè ðàçáèðàåìîãî
ÿâëåíèÿ — áóäåò îïðåäåëåííàÿ ïðîáëåìà è â íàó÷íîé
ðàáîòå, ïîòîìó ÷òî åñòü ôåíîìåí, ò.å. ïðèçíàê, åñòü
ñèìïòîì, åñòü ñèíäðîì. Âèêòîð Àëåêñàíäðîâè÷ ñêà-
çàë, ÷òî ýòî ñîñòîÿíèå, î êîòîðîì ìû ñ âàìè ãîâîðèì,
ÿâëÿåòñÿ, áåçóñëîâíî, ôåíîìåíîì. Îí ìîæåò âñòðå-
÷àòüñÿ ó çäîðîâûõ ëþäåé, â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè.
Òî, ÷òî îáíàðóæèâàåòñÿ ó íàøåãî ïàöèåíòà — ðàçâå
ýòî áûëî ñèíäðîìàëüíî çàêîí÷åííîå îáðàçîâàíèå?
Ñèíäðîì èëè ñèìïòîì? Ìîÿ òî÷êà çðåíèÿ — ýòî ñèì-
ïòîì, êàê, íàïðèìåð, ñèìïòîì Ôðåãîëè â êëàññè÷å-
ñêîé îáùåé ïñèõîïàòîëîãèè. Âûäåëåíèå ñèíäðîìà

Â. À. Ñîëäàòêèí, Ï. Á. Êðûñåíêî
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âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêè íåïðà-
âèëüíî, ñîåäèíåíèå òðåõ ñèìïòîìîâ, êàê ýòî ñäåëàíî
ó ïðîôåññîðà Êàëèíèíà — ýòî íå ñèíäðîì, à ñèìïòî-
ìîêîìïëåêñ. Ýòî íå ñèíäðîì, âñå ñèíäðîìû îïèñàíû,
âðÿä ëè óäàñòñÿ äîïîëíèòü îáùóþ ïñèõîïàòîëîãèþ
ïîÿâëåíèåì íîâîãî âåäóùåãî ñèíäðîìà â ðàçäåëå ïà-
òîëîãèè âîñïðèÿòèÿ è ìûøëåíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ óòâåð-
æäåíèÿ, ÷òî ó ïàöèåíòà ýòî ñâÿçàííî ñ àëêîãîëèçàöè-
åé, ñ àëêîãîëüíûì ïîðàæåíèåì ìîçãà, êîãäà óæå åñòü
çàâèñèìîñòü îò àëêîãîëÿ — êàê ãîâîðèòñÿ, êàòàìíåç
ïîêàæåò. Äåéñòâèòåëüíî, â ïñèõèàòðè÷åñêîé ïðàêòè-
êå ÷àùå âñåãî ýòîò ñèìïòîì âñòðå÷àåòñÿ â èíèöèàëü-
íîì ïåðèîäå øèçîôðåíè÷åñêèõ ïñèõîçîâ. Ýòî íå õà-
ðàêòåðíî äëÿ àëêîãîëèçìà, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷åãî
òîëüêî íå âñòðå÷àåòñÿ â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè èëè â
ïîñòèíòîêñèêàöèîííîì ïåðèîäå. Íåêîòîðûå îñîáåí-
íîñòè ñàìîãî äåëèðèÿ, íå ïîòîìó ÷òî îí äîøåë äî
àìåíöèè è íè÷åãî íå ïîìíèò, à íåêîòîðûå îñîáåííî-
ñòè ñ îïèñàííûìè âêëþ÷åíèÿìè, ÷òî ÷àñòî áûâàåò è
áåç âñÿêîé øèçîôðåíèè, îñîáåííîñòè åãî ìûøëåíèÿ,
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû çàñòàâëÿþò íàñ äóìàòü,
÷åì îáóñëîâëåíà ýòà àòèïèÿ. Íàïîìèíàþ âàì, ÷òî
åñëè ìû èìååì ÷àñòíûé ôåíîìåí ñîñóùåñòâîâàíèÿ
äâóõ çàáîëåâàíèé, èëè äâóõ ñîñòîÿíèé, è ïîêà îäíî
ñîñòîÿíèå áîëåå òÿæåëîå, òèïà àëêîãîëèçìà, òåì áî-
ëåå ñ ïñèõîçàìè, òî íèêàêèå äðóãèå ðàññòðîéñòâà ýí-
äîãåííîãî è ïñèõîãåííîãî ñïåêòðîâ ìîãóò íå ïðîÿâ-
ëÿòüñÿ, èíîãäà îñòàâàÿñü ôàêòè÷åñêè ýíäîôåíîòèïîì.
Ýòè ðàññóæäåíèÿ, îäíàêî, íå äàþò íèêàêèõ îñíîâàíèé
ãîâîðèòü î íàëè÷èè øèçîôðåíèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
Íå íàäî è â èñòîðèè áîëåçíè ïèñàòü ôðàçó òèïà “Â
äàëüíåéøåì íåëüçÿ èñêëþ÷èòü øèçîôðåíèþ....”, ïðî-
ñòî íàäî îñòàâèòü îïèñàíèå âñåãî òîãî, ÷òî îáíàðóæå-
íî, õîðîøèé êëèíèöèñò íà ýòî îáðàòèò âíèìàíèå. Íî
ñàì ïî ñåáå ñèìïòîì âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ
î÷åíü èíòåðåñåí, îí èçó÷àåòñÿ â äàííîì ñëó÷àå ïñèõè-
àòðîì, íî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî çäåñü äîëæíà áûòü î÷åíü
áîëüøàÿ ãëàâà, ñâÿçàííàÿ ñ ïñèõîëîãèåé. Ýòà íàó÷-
íî-êëèíè÷åñêàÿ ðàáîòà, íà ìîé âçãëÿä, ñêîðåå âñåãî
ïîäòâåðäèò ÿñïåðñîâñêóþ òî÷êó çðåíèÿ.

Â. Ã. Çàèêà: ß õîòåë áû îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ó
ýòîãî áîëüíîãî èìååòñÿ âûðàæåííàÿ îòÿãîùåííîñòü
ïî àëêîãîëèçìó. Èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî ýòî âñåãäà
áûë äîñòàòî÷íî ïðèìèòèâíûé ÷åëîâåê, ïðîáëåìû ñ
ó÷åáîé — òî ó÷èëñÿ, òî íå ó÷èëñÿ, è â ïîñëåäóþùåì
ìû íàáëþäàåì ýòó àëêîãîëèçàöèþ ñ äîñòàòî÷íî òè-
ïè÷íûì ôîðìèðîâàíèåì õðîíè÷åñêîãî àëêîãîëèçìà.
Ñèìïòîì “âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ” ïîÿâëÿëñÿ
êðàòêîâðåìåííî íà ôîíå àáñòèíåíöèè, âñåãî íåñêîëü-
êî ñåêóíä. À ìîæåò ìûñëü íàäî ïðîäîëæèòü, ÷òî ó
ýòîãî ÷åëîâåêà áûëè êàêèå-òî ïàðîêñèçìàëüíûå ñî-
ñòîÿíèÿ, è òîãäà ãîâîðèòü, ÷òî ýòî óêàçûâàåò íà îðãà-
íè÷åñêóþ ïðèðîäó äàííîé ïàòîëîãèè. Åñëè áîëåå óã-
ëóáëåííî ïîñìîòðåòü ÊÒ, ÌÐÒ, ÝÝÃ, ìîæåò áûòü
âûÿâëåíà íå òîëüêî ãèäðîöåôàëèÿ, à è áîëåå ëîêàëü-
íûå íàðóøåíèÿ. Ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî ýòî ñâîåîáðàç-
íàÿ âèñî÷íàÿ ïàòîëîãèÿ, à ìîæåò áûòü è àíîìàëèÿ, êî-

òîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ. À âîò
êàê íàçâàòü ýòî ÿâëåíèå — ôåíîìåí, ñèìïòîì èëè
÷òî-òî äðóãîå — ÿ çàòðóäíÿþñü. Òåì áîëåå, ÷òî ïåðåä
ñîîáùåíèåì êëèíè÷åñêîãî ñëó÷àÿ, äîêëàä÷èêè ñîîá-
ùèëè, ÷òî âûÿâèëè ó ñòóäåíòîâ (ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûõ ëþäåé) ÷àñòîå óïîìèíàíèå â àíàìíåçå îá ýòîì ÿâ-
ëåíèè. Íî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ýòî ñèíäðîì — ïîêà ó
íàñ íåò îñíîâàíèé, à âîò ñèìïòîì, ôåíîìåí — äà, êî-
íå÷íî. È, ìîæåò áûòü, â ïîëüçó ýïèëåïòè÷åñêîé ïðè-
ðîäû ýòîãî ôåíîìåíà â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ êîñâåííî
ãîâîðèò òî, ÷òî Êàëèíèí Â. Â. áîëüøå çàíèìàåòñÿ
ýïèëåïñèåé.

Í. Ì. Òóð÷åíêî: Ëþáîé ôåíîìåí èëè ñèìïòîì —
ýòî ïðîÿâëåíèå öåëîñòíîé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè, êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì
äåÿòåëüíîñòè âñåãî îðãàíèçìà, â òîì ÷èñëå ãîëîâíîãî
ìîçãà, âî âçàèìîäåéñòâèè ñ âíåøíèì ìèðîì. Çäåñü
ïðîçâó÷àëè íàøè ïðèâû÷íûå âîççðåíèÿ íà ïðàâîïî-
ëóøàðíûå, ëåâîïîëóøàðíûå ôåíîìåíû. Ñîâðåìåí-
íûé âçãëÿä íåéðîáèîëîãè÷åñêèõ, íåéðîãåíåòè÷åñêèõ
è íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ íàóê íà ðàáîòó ìîçãà, òå èëè
èíûå ôóíêöèîíàëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, îñ-
íîâàí íà ïðåäñòàâëåíèÿõ î òîì, ÷òî ìîçã ðàáîòàåò âñå-
ãäà, è ìîçã ó÷àñòâóåò öåëîñòíî â ðåàëèçàöèè âñåõ ïðî-
ÿâëåíèé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Óæå íå ãîâîðÿò î
ïðàâîïîëóøàðíûõ è ëåâîïîëóøàðíûõ ôåíîìåíàõ. Â
ñîâðåìåííûõ íåéðîíàóêàõ ãîâîðÿò î òîì, ÷òî ðàáîòà-
åò âåñü ìîçã, ðàáîòàåò âñåãäà öåëîñòíî. Íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü îòêðûòû è îïèñàíû 25 ôóíêöèîíàëüíûõ ñå-
òåé êîííåêòîìà, èç êîòîðûõ ÷åòûðå íåîñïîðèìî
ïðèçíàíû ìèðîâîé íàó÷íîé ñðåäîé. Îäíà èç íèõ íà-
çûâàåòñÿ “ñåòü ïàññèâíîãî ðåæèìà ðàáîòû ìîçãà”, ñ
íàðóøåíèåì äåÿòåëüíîñòè êîòîðîé ñâÿçûâàþò ïîÿâ-
ëåíèå ðÿäà ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. Ñåãî-
äíÿ åñòü ñåðüåçíûå äàííûå î òîì, ÷òî èìåííî ñ íàðó-
øåíèÿìè äåÿòåëüíîñòè ñåòè ïàññèâíîãî ðåæèìà
ðàáîòû ìîçãà, ñâÿçàííû âîçíèêíîâåíèÿ ïñèõîïàòîëî-
ãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, â òîì ÷èñëå àóòèçìà, ãàëëþ-
öèíàöèé, áðåäîâûõ ïðîÿâëåíèé. Â òîì ÷èñëå âîò ýòè
ïðîÿâëåíèÿ, êîòîðûå î÷åíü íàïîìèíàþò ôåíîìåíû
íîðìàëüíûå, îáû÷íûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû,
êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ ðåàëèçàöèè ïðîàêòèâíîé
ôóíêöèè, êàê âàæíîé ÷àñòè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè ÷åëîâåêà.

Â. À. Ñîëäàòêèí: óâàæàåìûå êîëëåãè, áóäåì çà-
âåðøàòü êîíôåðåíöèþ. Õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü äîêëàä-
÷èêà è áîëüíèöó, êîòîðóþ îí ïðåäñòàâëÿåò, çà ïîäãî-
òîâëåííûé èíòåðåñíûé ñëó÷àé.

Ïîñêîëüêó ÿ ñåãîäíÿ âûñòóïàþ íå òîëüêî ïðåäñå-
äàòåëåì êîíôåðåíöèè, íî è êóðàòîðîì ñëó÷àÿ, ìíå íåò
íóæäû âûñòóïàòü ñ ïîâòîðíûì ðàçáîðîì — î÷åâèä-
íî, ÷òî ñ äîêëàä÷èêîì ìû äóìàëè î íåì âìåñòå. Ïî-
ýòîìó îãðàíè÷óñü ëèøü íåñêîëüêèìè òåçèñàìè:

1. Ðàçâèòèå àëêîãîëüíîé áîëåçíè — áëèçêîå ê
êëàññè÷åñêîìó:

À) Âûðàæåííàÿ íàñëåäñòâåííàÿ îòÿãîùåííîñòü.

Anwesencheit, ôåíîìåí âîïëîùåííîãî ïðèñóòñòâèÿ
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Á) Ëè÷íîñòíàÿ ïðåäèñïîçèöèÿ: êîíôîðìíîñòü,
íåóñòîé÷èâîñòü.

Â) Îáû÷íàÿ ïðîãðåäèåíòíîñòü:
- 1997 (21 ã.) — ïðîäðîìà
- 2001 – 2002 (25 – 26 ë.) — ïåðâàÿ ñòàäèÿ
- 2006 – 2008 — âòîðàÿ ñòàäèÿ. Ñ 2009 — ýïèïðè-

ïàäêè è ïðåäåëèðèè â àáñòèíåíöèè.
Ïñèõîç — êëàññè÷åñêèé àáñòèíåíòíûé.
Òàêèì îáðàçîì, íå îáíàðóæèâàåòñÿ àòèïèè êëèíè-

êè, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà áû äóìàòü î ñèìïòîìàòè÷åñêîì
õàðàêòåðå àëêîãîëèçàöèè.

2. Â çàêëþ÷åíèè ïñèõîëîãà — áîëüøå ïðèçíàêîâ
îðãàíè÷åñêèõ èçìåíåíèé, “àëêîãîëüíîé ïñèõèêè”.
Îïèñàíû àññîöèàòèâíûå íàðóøåíèÿ øèçîôðåíè÷å-
ñêîãî òèïà (ñîñêàëüçûâàíèÿ), íå äîñòèãàþùèå âûðà-
æåííîñòè ïàòîïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìïëåêñà. Âîç-
ìîæíî, ýòî îòðàæàåò èíäèâèäóàëüíîå ñâîåîáðàçèå
ìûøëåíèÿ, ïðèñóùåå çàâèñèìûì (äîâîëüíî ÷àñòî ïî-
äîáíûå ïðîÿâëåíèÿ ìû íàõîäèëè è ó áîëüíûõ ïàòîëî-
ãè÷åñêèì ãåìáëèíãîì, è ó ïîäýêñïåðòíûõ, ñòðàäàþ-
ùèõ ãîìîöèäîìàíèåé); âîçìîæíî — ýòî îòðàæåíèå
“øèçîôðåíè÷åñêîãî äèàòåçà”, ïàòîñà (íî òî÷íî íå
íîçîñà!).

Â ñîâîêóïíîñòè ýòî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ÑÂÏ ìû ñå-
ãîäíÿ îáñóæäàåì ó áîëüíîãî àëêîãîëèçìîì (íàøå
ïðåäïîëîæåíèå î íîçîëîãè÷åñêîé íåñïåöèôè÷íîñòè
ôåíîìåíà ÑÂÏ ïîêà íàõîäèò ïîäòâåðæäåíèå).

3. Ñîãëàøàÿñü ñ ïîñòóëàòîì î ôåíîìåíå-àòàâèç-
ìå, àäðåñóþùåìñÿ ê ïåðâîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìå è îò-

ðàæàþùåì äîìèíèðîâàíèå ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ, ìû
íà äàííîì ýòàïå ñòîèì íà ïîçèöèÿõ:

- Íåñïåöèôè÷íîñòè ÑÂÏ, îòðàæàþùåãî íàïðÿæå-
íèå ñèñòåì ïñèõè÷åñêîé çàùèòû, âîçìîæíûé ïðîðûâ
áàðüåðà ïñèõè÷åñêîé àäàïòàöèè;

- Çíà÷èìîñòè ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîé àñèììåò-
ðèè (àêöåíò íà ïðàâîå ïîëóøàðèå);

- Ðîëè óñëîâèé (àáñòèíåíöèÿ, ïñèõîòðàâìà, ïðè-
åì ïñèõîàêòèâíûõ âåùåñòâ, ïðîäðîìà ïñèõîçà); ïðè
ýòîì, âåðîÿòíî, ó ðÿäà ëþäåé ñ ïðàâîïîëóøàðíûì
ôóíêöèîíàëüíûì òèïîì (íàïðèìåð, ó èñòåðîèäîâ)
çíà÷èìîñòü óñëîâèé äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ ÑÂÏ áóäåò
ìåíüøå.

Âñå âûñêàçàííûå ñóæäåíèÿ ïðåäñòîèò ïîäòâåðäèòü
èëè îïðîâåðãíóòü â õîäå ñòàðòîâàâøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Êîíôåðåíöèÿ çàâåðøåíà, âñåì ñïàñèáî çà ó÷àñòèå.
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ÏÑÈÕÈÀÒÐÈß È ÏÐÀÂÎ

Íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ: ïî÷åìó ïîëèöèÿ íå âïðàâå
ïðîíèêàòü â êâàðòèðó áîëüíîãî â îòñóòñòâèå âðà÷à-ïñèõèàòðà

Þ. Í. Àðãóíîâà

Ðàññìàòðèâàþòñÿ íîðìû çàêîíîäàòåëüñòâà, ðåãóëèðóþùèå ïîðÿäîê âçàèìîäåéñòâèÿ ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ è ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè ïðè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ëèöà â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèî-
íàð. Äàåòñÿ àíàëèç Ïîñòàíîâëåíèÿ Åâðîïåéñêîãî Ñóäà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà îò 16 ÿíâàðÿ 2014 ã. ïî äåëó
“Ùèáîðù è Êóçüìèíà ïðîòèâ Ðîññèè”.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ; ñîäåéñòâèå ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè

Íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ íà÷èíàåòñÿ ñ ìî-
ìåíòà ðåàëèçàöèÿ ïðèíÿòîãî âðà÷îì-ïñèõèàòðîì ðå-
øåíèÿ î ïîìåùåíèè ëèöà â ñòàöèîíàð íåçàâèñèìî îò
åãî æåëàíèÿ ïîñëå åãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ïî ìåñòó
âûçîâà. Ñ ýòîãî ìîìåíòà ê ëèöó ìîãóò áûòü ïðèìåíå-
íû ìåðû ôèçè÷åñêîãî ñòåñíåíèÿ (ïðèíóæäåíèå, ñäåð-
æèâàíèå, ôèêñàöèÿ) è èçîëÿöèè, îäíàêî, ëèøü â òåõ
ñëó÷àÿõ, ôîðìàõ è íà òîò ïåðèîä âðåìåíè, êîãäà, ïî
ìíåíèþ âðà÷à-ïñèõèàòðà, èíûìè ìåòîäàìè íåâîç-
ìîæíî ïðåäîòâðàòèòü äåéñòâèÿ ãîñïèòàëèçèðóåìîãî
ëèöà, ïðåäñòàâëÿþùèå íåïîñðåäñòâåííóþ îïàñíîñòü
äëÿ íåãî èëè äðóãèõ ëèö.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷. 3 ñò. 30 Çàêîíà ÐÔ îò 2 èþëÿ
1992 ã. ¹ 3185-1 “Î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è ãà-
ðàíòèÿõ ïðàâ ãðàæäàí ïðè åå îêàçàíèè” (äàëåå — Çà-
êîí î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè) ñîòðóäíèêè ïîëèöèè
îáÿçàíû îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå ìåäèöèíñêèì ðàáîò-
íèêàì ïðè îñóùåñòâëåíèè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòà-
ëèçàöèè è îáåñïå÷èâàòü áåçîïàñíûå óñëîâèÿ äëÿ äîñ-
òóïà ê ãîñïèòàëèçèðóåìîìó ëèöó è åãî îñìîòðà.

Ñîîòâåòñòâóþùàÿ íîðìà ïðåäóñìîòðåíà è Ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì îò 7 ôåâðàëÿ 2011 ã. ¹ 3-ÔÇ “Î ïî-
ëèöèè” (äàëåå — Çàêîí î ïîëèöèè). Ïóíêò 35 ÷. 1
ñò. 12 äàííîãî çàêîíà âîçëàãàåò íà ïîëèöèþ îáÿçàí-
íîñòü îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå ìåäèöèíñêèì ðàáîòíè-
êàì â îñóùåñòâëåíèè íàçíà÷åííîé ñóäîì1 íåäîáðî-

âîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ëèö â ìåäèöèíñêèå îðãàíè-
çàöèè, à òàêæå îáåñïå÷èâàòü ìåäèöèíñêèì ðàáîòíè-
êàì áåçîïàñíûå óñëîâèÿ äëÿ äîñòóïà ê ýòèì ëèöàì è
èõ îñìîòðà.

Â ñîîòâåòñòâèè ï. 1.7. Èíñòðóêöèè îá îðãàíèçàöèè
âçàèìîäåéñòâèÿ îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ è îðãàíîâ
âíóòðåííèõ äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðåäóïðå-
æäåíèþ îáùåñòâåííî îïàñíûõ äåéñòâèé ëèö, ñòðà-
äàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (óòâ. ïðèêà-
çîì Ìèíçäðàâà Ðîññèè è ÌÂÄ Ðîññèè îò 30 àïðåëÿ
1997 ã. ¹ 133/269, äàëåå — ñîâìåñòíàÿ Èíñòðóêöèÿ),
íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ âîçëàãàåòñÿ íà ðà-
áîòíèêîâ ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû, òîãäà êàê ñîòðóä-
íèêè ïîëèöèè îáåñïå÷èâàþò áåçîïàñíûå óñëîâèÿ äëÿ
äîñòóïà ê ãîñïèòàëèçèðóåìîìó ëèöó è åãî îñìîòðà,
îõðàíó îáùåñòâåííîãî ïîðÿäêà, îñóùåñòâëÿþò ðî-
çûñê è îêàçûâàþò ñîäåéñòâèå â çàäåðæàíèè ëèö, ïîä-
ëåæàùèõ ãîñïèòàëèçàöèè, ïðåñåêàþò ïðîòèâîïðàâíûå
äåéñòâèÿ ãðàæäàí, ïðåïÿòñòâóþùèõ ãîñïèòàëèçàöèè.
Ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè ñîâìåñòíî ñ ìåäèöèíñêèìè
ðàáîòíèêàìè â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîèçâîäèòñÿ
ëè÷íûé äîñìîòð áîëüíîãî ñ öåëüþ èçúÿòèÿ ïðåäìå-
òîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû èì â êà÷åñòâå
îðóäèé íàïàäåíèÿ.

Ïðè íåîáõîäèìîñòè ãîñïèòàëèçàöèè èç äîìà
ïñèõè÷åñêè áîëüíîãî, ïðåäñòàâëÿþùåãî íåïîñðåä-
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1 Ïóíêò 35 ÷. 1 ñò. 12 Çàêîíà î ïîëèöèè äî ñèõ ïîð íå ïðèâåäåí â ñîîòâåòñòâèå ñ ïîëîæåíèÿìè ÷. 3 ñò. 30 Çàêîíà î ïñèõè-
àòðè÷åñêîé ïîìîùè è ãëàâû 30 ÊÀÑ ÐÔ. Îí ïî-ïðåæíåìó ñâÿçûâàåò îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ ìåäðàáîòíèêàì è îáåñïå÷åíèå èì
áåçîïàñíûõ óñëîâèé äëÿ äîñòóïà ê ãîñïèòàëèçèðóåìîìó áîëüíîìó ñ íàëè÷èåì ñóäåáíîãî ðåøåíèÿ. Ïî çàêîíó äëÿ ãîñïèòà-
ëèçàöèè â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð ïî îñíîâàíèÿì, óñòàíîâëåííûì ñò. 29 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ïðåäâàðè-
òåëüíîãî ñóäåáíîãî ðåøåíèÿ íå òðåáóåòñÿ Íàìè íå ðàç âûñêàçûâàëîñü ïðåäëîæåíèå î âíåñåíèè â Çàêîí î ïîëèöèè
íåîáõîäèìûõ èçìåíåíèé (Ñì. ïîäðîáíåå: Àðãóíîâà Þ. Í. “Îòêðîéòå, ïîëèöèÿ!” // Íåçàâèñèìûé ïñèõèàòðè÷åñêèé æóðíàë,
2011, ¹ 3).

Â ïðîåêòå Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¹ 605257-6 “Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè ïî âîïðîñàì ïðîèçâîäñòâà ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç” (18.09.2014 âíåñ¸í â Ãîñäóìó ÷ëåíîì Ñîâåòà Ôåäåðàöèè À. Ã.
Ëûñêîâûì) ïóíêò 35 ïðåäëîæåíî èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè: “îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì â
îñóùåñòâëåíèè íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè, ïðåäóñìîòðåííîé çàêîíîäàòåëüñòâîì îá îêàçàíèè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïî-
ìîùè, à òàêæå îáåñïå÷èâàòü ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì áåçîïàñíûå óñëîâèÿ äëÿ äîñòóïà ê ãîñïèòàëèçèðóåìûì ëèöàì è èõ
îñìîòðà”.



ñòâåííóþ îïàñíîñòü äëÿ ñåáÿ èëè îêðóæàþùèõ, è
ïðè íàëè÷èè îñíîâàíèé ïðåäïîëàãàòü, ÷òî îí èëè
åãî ðîäñòâåííèêè îêàæóò ñîïðîòèâëåíèå, ðàáîòíèêè
ÏÍÄ, ñêîðîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè îáðàùàþòñÿ
çà ñîäåéñòâèåì â îðãàí âíóòðåííèõ äåë, íà òåððèòî-
ðèè îáñëóæèâàíèÿ êîòîðîãî íàõîäèòñÿ ïñèõè÷åñêè
áîëüíîé. Íà÷àëüíèê îðãàíà âíóòðåííèõ äåë, åãî çà-
ìåñòèòåëü ïî ïðîñüáå ðàáîòíèêîâ ïñèõèàòðè÷åñêîé
ñëóæáû îáåñïå÷èâàåò ê íàçíà÷åííîìó âðåìåíè (ïðè
íåîáõîäèìîñòè — íåìåäëåííî) è ïî óêàçàííîìó àä-
ðåñó ïðèáûòèå ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè äëÿ îêàçàíèÿ ñî-
äåéñòâèÿ ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì (ï. 1.6. ñîâìåñò-
íîé Èíñòðóêöèè).

Â çàêëþ÷åíèè Îáùåñòâåííîé ïàëàòû ÐÔ ïî ðå-
çóëüòàòàì îáùåñòâåííîé ýêñïåðòèçû ïðîåêòà Ôåäå-
ðàëüíîãî çàêîíà ¹ 446526-5 “Î ïîëèöèè” îáðàùà-
ëîñü âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü êîíêðåòèçèðîâàòü
îáÿçàííîñòü ïîëèöèè ïî îêàçàíèþ ñîäåéñòâèÿ îðãà-
íàì çäðàâîîõðàíåíèÿ â äîñòàâëåíèè â ïñèõèàòðè÷å-
ñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè, âêëþ÷èâ íåïîñðåäñòâåííî â çàêîí
óêàçàíèå íà òî, ÷òî äîñòàâëåíèå óêàçàííûõ ëèö ïðîâî-
äèòñÿ ñîòðóäíèêàìè ïîëèöèè òîëüêî ïðè ó÷àñòèè ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ïîñêîëüêó îòñóòñòâèå ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ íàâûêîâ ñïîñîáíî ïðèâåñòè ê íàíåñåíèþ
òåëåñíûõ ïîâðåæäåíèé ñîòðóäíèêàì è ãèáåëè áîëü-
íîãî. Â äîêóìåíòå ãîâîðèëîñü òàêæå î íåîáõîäèìîñòè
â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå ïðîâîäèòü ó÷åáíûå çàíÿòèÿ
äëÿ ñîòðóäíèêîâ ïîëèöèè âî èçáåæàíèå ïðè÷èíåíèÿ
âðåäà è ïîëèöåéñêèì è çàäåðæèâàåìûì ãðàæäàíàì.2

Äàííàÿ ïîçèöèÿ ñîîòâåòñòâóåò ìåæäóíàðîäíî-
ïðàâîâûì ïðèíöèïàì, èçëîæåííûì, â ÷àñòíîñòè â Ðå-
êîìåíäàöèè Êîìèòåò ìèíèñòðîâ Ñîâåòà Åâðîïû
¹ R(2004) 10 “Î çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà è äîñòîèíñòâà
ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè” (ïðèíÿòà 22
ñåíòÿáðÿ 2004 ã.). Ñîãëàñíî ñò. 32 Ðåêîìåíäàöèè ñî-
òðóäíèêè ïîëèöèè äîëæíû óâàæàòü äîñòîèíñòâî è
ïðàâà ÷åëîâåêà ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.
Âàæíîñòü äàííîé îáÿçàííîñòè äîëæíà ïîä÷åðêèâàòü-
ñÿ âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ ñîòðóäíèêîâ. Îíè äîëæíû ïî-
ëó÷àòü íåîáõîäèìóþ ïîäãîòîâêó â âîïðîñàõ îöåíêè
ïîâåäåíèÿ â ñèòóàöèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ ó÷àñòèåì ëèö ñ
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Íåîáõîäèìî îáðà-
òèòü âíèìàíèå íà ðàíèìîñòü òàêèõ ëèö â ñëó÷àÿõ ïðè-
âëå÷åíèÿ ïîëèöèè. Èñïîëíÿÿ ñâîè îáÿçàííîñòè, ïîëè-
öèÿ äîëæíà êîîðäèíèðîâàòü ñâîå âìåøàòåëüñòâî ñ
ïðåäñòàâèòåëÿìè ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëüíûõ ñëóæá
(ïî âîçìîæíîñòè ñ ñîãëàñèÿ ñàìîãî çàèíòåðåñîâàííî-
ãî ëèöà), åñëè ïîâåäåíèå òàêîãî ëèöà äàåò âåñêèå îñ-
íîâàíèÿ ïîäîçðåâàòü íàëè÷èå ó íåãî ïñèõè÷åñêîãî
ðàññòðîéñòâà è åñëè åãî ïîâåäåíèå ïðåäñòàâëÿåò çíà-
÷èòåëüíûé ðèñê ïðè÷èíåíèÿ ñåðüåçíîãî âðåäà åãî
çäîðîâüþ èëè çäîðîâüþ èíûõ ëèö.

Íåñîãëàñîâàííûå ñ âðà÷îì-ïñèõèàòðîì äåéñòâèÿ
ïîëèöèè, èçáûòî÷íîå, íåîïðàâäàííîå ïðèìåíåíèå

ñèëû ïðè ïîïûòêå ïðèíóäèòåëüíî äîñòàâèòü
ïñèõè÷åñêè áîëüíîãî â ñòàöèîíàð â íàðóøåíèå çàêî-
íîäàòåëüíûõ íîðì ìîæåò ïðèâåñòè ê ïðè÷èíåíèþ
áîëüíîìó òÿæ¸ëîãî âðåäà çäîðîâüþ è äàæå åãî
ãèáåëè.

Ïðàâîâàÿ îöåíêà ïîäîáíîãî ñëó÷àÿ äàíà Åâðîïåé-
ñêèì Ñóäîì ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà â Ïîñòàíîâëåíèè
îò 16 ÿíâàðÿ 2014 ã. ïî äåëó “Ùèáîðù è Êóçüìèíà
ïðîòèâ Ðîññèè”. Íàðóøåíèåì òðåáîâàíèé ñò. 2 (ïðà-
âî íà æèçíü) Êîíâåíöèè î çàùèòå ïðàâ ÷åëîâåêà è îñ-
íîâíûõ ñâîáîä (äàëåå — Êîíâåíöèÿ) ïðèçíàíî îòñóò-
ñòâèå ïëàíèðîâàíèÿ è êîíòðîëÿ íåäîáðîâîëüíîé
ãîñïèòàëèçàöèè Ùèáîðùà, à òàêæå óêëîíåíèå âëà-
ñòåé îò ïðîâåäåíèÿ ýôôåêòèâíîãî ðàññëåäîâàíèÿ ïðî-
èñøåñòâèÿ, ïîâëåêøåãî ñìåðòü áîëüíîãî âñëåäñòâèå
ñåðü¸çíûõ ðàíåíèé, ïîëó÷åííûõ èì ïðè îêàçàíèè ñî-
ïðîòèâëåíèÿ ñîòðóäíèêàì ìèëèöèè, ïðîíèêøèì â
êâàðòèðó Ùèáîðùà è ïûòàâøèìñÿ åãî ïðèíóäèòåëü-
íî äîñòàâèòü â ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð.
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Ñèìîíîâñêàÿ ìåæðàéîííàÿ ïðîêóðàòóðà âûíåñëà
ïîñòàíîâëåíèå îá îòêàçå â âîçáóæäåíèè óãîëîâíîãî
äåëà íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî ìèëèöèÿ äåéñòâîâàëà ïðà-

Þ. Í. Àðãóíîâà

56 Ïñèõèàòðèÿ è ïðàâî

2 Ñì. ïèñüìî Îáùåñòâåííîé ïàëàòû â Ãîñäóìó ÐÔ îò 30
íîÿáðÿ 2010 ã. ¹ 3ÎÏ-1/1980 (Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ: http:
//base.consultant.ru/cons/cgi/online).



âîìåðíî â óãðîæàþùåé æèçíè ñèòóàöèè. Ïîçäíåå ïî-
ñòàíîâëåíèå áûëî îòìåíåíî è âîçáóæäåíî óãîëîâíîå
äåëî ïî ÷. 2 ñò. 108 (óáèéñòâî, ñîâåðø¸ííîå ïðè ïðå-
âûøåíèè ïðåäåëîâ íåîáõîäèìîé îáîðîíû ëèáî ïðè
ïðåâûøåíèè ìåð, íåîáõîäèìûõ äëÿ çàäåðæàíèÿ ëèöà,
ñîâåðøèâøåãî ïðåñòóïëåíèå) è ÷. 3 ñò. 286 (ïðåâûøå-
íèå äîëæíîñòíûõ ïîëíîìî÷èé) ÓÊ ÐÔ. Ïî çàêëþ÷å-
íèþ ïñèõèàòðîâ, ïîâåäåíèå Ùèáîðùà áûëî âûçâàíî
ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì. Åãî ñîñòîÿíèå áûëî
ñòîëü òÿæ¸ëûì, ÷òî îí íå îñîçíàâàë çíà÷åíèå ñâîèõ
äåéñòâèé è íå ìîã èëè ðóêîâîäèòü. Îí îêàçûâàë âîî-
ðóæ¸ííîå ñîïðîòèâëåíèå ìèëèöèè â ïîïûòêå çàùèòèòü-
ñÿ îò “âçëîìùèêîâ”, ïîñêîëüêó íàõîäèëñÿ â áðåäîâîì
ñîñòîÿíèè. Ðàññëåäîâàíèå ïî äåëó íåîäíîêðàòíî ïðè-
îñòàíàâëèâàëîñü è ïðåêðàùàëîñü, â ÷àñòíîñòè ñ ôîð-
ìóëèðîâêîé, ÷òî Ùèáîðù ñàì ïðè÷èíèë ñåáå ìíîãî-
÷èñëåííûå òðàâìû âñëåäñòâèå ñâîåãî íåðàçóìíîãî
ïîâåäåíèÿ, âûçâàííîãî ïñèõè÷åñêèì çàáîëåâàíèåì, à
òàêæå â ñâÿçè ñ íå óñòàíîâëåíèåì âèíîâíûõ, íî çàòåì
âíîâü âîçîáíîâëÿëîñü ïî æàëîáàì îòöà áîëüíîãî.

Êàê óêàçàë Åâðîïåéñêèé Ñóä, êîãäà âëàñòè ïðèìå-
íÿþò ëåòàëüíóþ ñèëó â ðàìêàõ ïîëèöåéñêîé îïåðà-
öèè, ñëîæíî îòäåëèòü íåãàòèâíûå îáÿçàòåëüñòâà îò
ïîçèòèâíûõ. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ Åâðîïåéñêèé Ñóä îáû÷-
íî ïðîâåðÿåò, ïëàíèðîâàëàñü è êîíòðîëèðîâàëàñü ëè
ïîëèöåéñêàÿ îïåðàöèÿ âëàñòÿìè òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû ìèíèìèçèðîâàòü, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî, ïðèìå-
íåíèå ëåòàëüíîé ñèëû è ÷åëîâå÷åñêèå æåðòâû, è âñå
ëè âîçìîæíûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè â âûáîðå
ñðåäñòâ è ïðè¸ìîâ ïðè ïðîâåäåíèè ñïåöîïåðàöèè
áûëè ïðèíÿòû. Ââèäó ïðîòèâîðå÷èâîñòè âûâîäîâ ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðòèç íåëüçÿ îïðåäåëåííî
óñòàíîâèòü, áûëà ëè ñìåðòü Ùèáîðùà ñëåäñòâèåì ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîé ìóëüòè òðàâìû èëè ðåçàíîé ðàíû
øåè, îäíàêî î÷åâèäíî, ÷òî êàæäàÿ èç ýòèõ òðàâì áûëà
óãðîæàþùåé æèçíè, è èõ ñî÷åòàíèå ïîâëåêëî ëåòàëü-
íûé èñõîä. Íåâîçìîæíî òàêæå ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî ñìåðòü Ùèáîðùà áûëà íåïîñðåäñòâåííî âûçâàíà
ïðèìåíåíèåì ñèëû ñî ñòîðîíû ìèëèöèè.

Åâðîïåéñêèé Ñóä ïðèçíàë, ÷òî îñíîâàíèÿ äëÿ íå-
äîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè Ùèáîðùà â ïñèõèàò-
ðè÷åñêóþ áîëüíèöó èìåëèñü. Îäíàêî, êàê ïîêàçàë Ã.,
ìèëèöèîíåðû íå èìåëè ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè äëÿ
çàäåðæàíèÿ ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ è ÷òî ïðè ïðîâåäå-
íèè îïåðàöèè îíè ñëåäîâàëè îáùèì ïðàâèëàì çàäåð-
æàíèÿ âîîðóæ¸ííûõ íàðóøèòåëåé. Ìåæäó òåì, ÷. 3
ñò. 30 Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè îáÿçûâàåò
ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè òîëüêî îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå
ìåäðàáîòíèêàì ïðè îñóùåñòâëåíèè íåäîáðîâîëüíîé
ãîñïèòàëèçàöèè è îáåñïå÷èâàòü áåçîïàñíûå óñëîâèÿ
äëÿ äîñòóïà ê ãîñïèòàëèçèðóåìîìó ëèöó è åãî îñìîò-
ðà è íå äà¸ò èì ïðàâî äåéñòâîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Â
äàííîì ñëó÷àå ìåäïåðñîíàë íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ
îòñóòñòâîâàë, è ìèëèöèÿ äåéñòâîâàëà ñîâåðøåííî ñà-
ìîñòîÿòåëüíî. Åâðîïåéñêèé Ñóä îòìåòèë, ÷òî äåéñò-
âèÿ â îòíîøåíèè ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ òðåáóþò ñïå-
öèàëüíîé ïîäãîòîâêè, îòñóòñòâèå êîòîðîé ñ áîëüøîé
äîëåé âåðîÿòíîñòè äåëàåò áåñïîëåçíûìè ëþáûå ïî-
ïûòêè ïåðåãîâîðîâ ñ ïñèõè÷åñêè áîëüíûìè ñî ñòîëü
òÿæ¸ëûì ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì, êàê ó Ùèáîð-

ùà. Âëàñòè íå ïðåäñòàâèëè îáúÿñíåíèÿ îòíîñèòåëüíî
òîãî, ïî÷åìó ìèëèöèÿ ïðèíÿëà ìåðû, íàïðàâëåííûå
íà íåäîáðîâîëüíóþ ãîñïèòàëèçàöèþ Ùèáîðùà, áåç
ñîïðîâîæäåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäïåðñîíàëà.

Ñòàòüÿ 14 Çàêîíà î ìèëèöèè ñîäåðæàëà ïåðå÷åíü
ñïåöñðåäñòâ, êîòîðûé âêëþ÷àë ðåçèíîâûå ïàëêè, íà-
ðó÷íèêè è ñëåçîòî÷èâûé ãàç. Ñïåöñðåäñòâà ìîãëè èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ìèëèöèåé äëÿ îòðàæåíèÿ íàïàäåíèÿ íà
ãðàæäàí, ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè è äëÿ ïðåñå÷åíèÿ îêà-
çûâàåìîãî ñîòðóäíèêó ìèëèöèè ñîïðîòèâëåíèÿ. Îä-
íàêî îíà çàïðåùàëà ïðèìåíåíèå ñïåöñðåäñòâ ïðîòèâ
èíâàëèäîâ, êðîìå ñëó÷àåâ îêàçàíèÿ èìè âîîðóæ¸ííî-
ãî ñîïðîòèâëåíèÿ èëè íàïàäåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùåãî
óãðîçó äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ äðóãèõ ëèö. Åâðîïåé-
ñêèé Ñóä âûðàçèë ñîìíåíèå ïî ïîâîäó òîãî, ÷òî ïðè
èñïîëüçîâàíèè ñïåöñðåäñòâ èëè äðóãèõ ïðåäìåòîâ
ïðîòèâ Ùèáîðùà äåéñòâèÿ ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè ñî-
îòâåòñòâîâàëè íàöèîíàëüíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó. Îä-
íàêî äàæå åñëè îñòàâèòü ýòîò âîïðîñ îòêðûòûì, Åâðî-
ïåéñêèé Ñóä íàõîäèò, ÷òî ïðèìåíåíèå ñïåöñðåäñòâ
ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå ñîîòâåòñòâîâàëî
îáÿçàííîñòè ìèëèöèè ñâîäèòü ê ìèíèìóìó óãðîçû äëÿ
æèçíè è çäîðîâüÿ Ùèáîðùà. Õîòÿ Åâðîïåéñêèé Ñóä
ïðèçíàë, ÷òî èìåëèñü îñíîâàíèÿ äëÿ åãî íåäîáðîâîëü-
íîé ãîñïèòàëèçàöèè, íå áûëî äîêàçàíî, ÷òî îí ïðåä-
ñòàâëÿë ñòîëü íåïîñðåäñòâåííóþ óãðîçó äëÿ ñåáÿ èëè
äðóãèõ, ÷òîáû ýòî òðåáîâàëî ïðèíÿòèÿ ýêñòðåííûõ
ìåð. ×òî êàñàåòñÿ óãðîçû äëÿ ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè,
óãðîç ïðèìåíåíèÿ ê íèì íîæà è èìåâøåãî ìåñòî òðàâ-
ìèðîâàíèÿ ÷åòâåðûõ ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè Åâðîïåé-
ñêèé Ñóä ïîëàãàåò, ÷òî ýòî áûëî îáóñëîâëåíî ñîáñò-
âåííûìè äåéñòâèÿìè ìèëèöèè. Êàê ïîäòâåðæäåíî
çàêëþ÷åíèåì ïñèõèàòðà, Ùèáîðù îêàçûâàë âîî-
ðóæ¸ííîå ñîïðîòèâëåíèå ìèëèöèè, ïûòàÿñü çàùèòèòü
ñåáÿ îò “âçëîìùèêîâ” â áðåäîâîì è âîçáóæä¸ííîì ñî-
ñòîÿíèè, êîãäà îí íå îñîçíàâàë çíà÷åíèå ñâîèõ äåéñò-
âèé è íå ìîã èìè ðóêîâîäèòü. Ýòî äîïîëíèòåëüíî
ïîäòâåðæäàåòñÿ òåëåôîííûìè çâîíêàìè Ùèáîðùà â
ìèëèöèþ è “ñêîðóþ ïîìîùü”, ïðîñüáàìè î ïîìîùè â
ñâÿçè ñ òåì, ÷òî âçëîìùèêè â ìèëèöåéñêîé ôîðìå
âòîðãëèñü â åãî êâàðòèðó. Åâðîïåéñêèé Ñóä óêàçàë,
÷òî ìèëèöèÿ íå äîëæíà áûëà äàæå íà÷èíàòü íåäîáðî-
âîëüíóþ ãîñïèòàëèçàöèþ â îòñóòñòâèå êâàëèôèöèðî-
âàííîãî ìåäïåðñîíàëà.

Êîãäà ñîòðóäíèêè ìèëèöèè âñ¸ æå íà÷àëè äåéñò-
âîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî è ñòîëêíóëèñü ñ òåì ôàêòîì,
÷òî Ùèáîðù íàõîäèëñÿ â áðåäîâîì ñîñòîÿíèè è ïîòî-
ìó íå ìîã ïîíèìàòü, êåì îíè ÿâëÿþòñÿ, è èõ òðåáîâà-
íèÿ, åäèíñòâåííûì àäåêâàòíûì ðåøåíèåì áûëî ïðå-
êðàòèòü âñå ïîïûòêè çàäåðæàòü åãî äî ïðèáûòèÿ
ñêîðîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè. Òåì íå ìåíåå, îíè
óïîðñòâîâàëè â ñâîèõ ïîïûòêàõ çàäåðæàòü áîëüíîãî,
êàê åñëè áû èìåëè äåëî ñ îáû÷íûì âîîðóæ¸ííûì íà-
ðóøèòåëåì. Åâðîïåéñêèé Ñóä âûðàçèë îñîáîå óäèâ-
ëåíèå ïî ïîâîäó ïðèêàçà Ã. ñòðåëÿòü â ñëó÷àå, åñëè
Ùèáîðù ïîïûòàåòñÿ ñêðûòüñÿ èëè íàïàñòü íà ìèëè-
öèîíåðîâ. Õîòÿ ýòîò ïðèêàç è íå áûë èñïîëíåí, îí
áûë ÿâíî èçáûòî÷íûì è äåìîíñòðèðîâàë íåñïîñîá-
íîñòü ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè îöåíèòü ñèòóàöèþ è àäå-
êâàòíî ðåàãèðîâàòü.

Íåäîáðîâîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ: ïî÷åìó ïîëèöèÿ íå âïðàâå ïðîíèêàòü â êâàðòèðó...
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Åâðîïåéñêèé Ñóä òàêæå îòìåòèë, ÷òî ñêîðàÿ ïñè-
õèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü áûëà âûçâàíà òîëüêî ïîñëå
òîãî, êàê ìèëèöèÿ áåçóñïåøíî ïûòàëàñü çàäåðæàòü
Ùèáîðùà ñàìîñòîÿòåëüíî. Îáúÿñíåíèå òàêîé çà-
äåðæêè íå ïðåäñòàâëåíî. Êðîìå òîãî íà ïîìîùü áûë
âûçâàí ÎÌÎÍ. Åâðîïåéñêèé Ñóä ó÷èòûâàåò, ÷òî
ÎÌÎÍó âìåíÿåòñÿ øèðîêèé êðóã îáÿçàííîñòåé, â ÷à-
ñòíîñòè, îáåñïå÷åíèå ïðàâîïîðÿäêà è îáùåñòâåííîé
áåçîïàñíîñòè â îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, â ò.÷. ïðè ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ. Ñîäåéñòâèå â íåäîáðîâîëüíîé
ãîñïèòàëèçàöèè ïðÿìî íå óêàçàíî â ÷èñëå èõ çàäà÷ è
ôóíêöèé, è Åâðîïåéñêîìó Ñóäó íå ïðåäñòàâëåíû äàí-
íûå î òîì, ÷òî ñîòðóäíèêè ÎÌÎÍà èìåëè ñïåöïîäãî-
òîâêó â ýòîì îòíîøåíèè. Ñëåäîâàòåëüíî, ïîïûòêè
îìîíîâöåâ çàäåðæàòü Ùèáîðùà â îòñóòñòâèå êâàëè-
ôèöèðîâàííîãî ìåäïåðñîíàëà íå ñîîòâåòñòâîâàëè èõ
îáÿçàííîñòè ñâåñòè ê ìèíèìóìó óãðîçû åãî æèçíè è
çäîðîâüþ. Ïîñëå ïðèáûòèÿ ÎÌÎÍà ïåðåãîâîðû ñ
Ùèáîðùåì ïðîâîäèë Ä., êîòîðûé ÿâëÿëñÿ ñíàéïåðîì
ïî ñïåöèàëüíîñòè è íå èìåë íè ñîîòâåòñòâóþùåé ïîä-
ãîòîâêè, íè îïûòà äåéñòâèé â îòíîøåíèè ïñèõè÷åñêè
áîëüíûõ. Åâðîïåéñêèé Ñóä íàõîäèò îñîáåííî ñëîæ-
íûì ïîíÿòü, ïî÷åìó ÎÌÎÍ äåéñòâîâàë ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, êîãäà ñêîðàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü óæå
áûëà âûçâàíà, è Ùèáîðù îñòàâàëñÿ çàáàððèêàäèðî-
âàííûì íà ñâîåé êóõíå, ãäå îí íå ïðåäñòàâëÿë íåïî-
ñðåäñòâåííîé óãðîçû äëÿ êîãî-ëèáî. Ïîñëå òîãî êàê
ïåðåãîâîðû Ä. ñ Ùèáîðùåì íå äàëè ðåçóëüòàòà,
ÎÌÎÍ øòóðìîâàë êóõíþ â öåëÿõ åãî çàäåðæàíèÿ. Èç
ïðåäñòàâëåííûõ ìàòåðèàëîâ Åâðîïåéñêèé Ñóä èçâë¸ê
ëèøü áåññâÿçíûå ñâåäåíèÿ î òîì, êàê áûëî ïðèíÿòî
ðåøåíèå î øòóðìå. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ìèëèöèîíå-
ðû íå ïîëó÷àëè ðàñïîðÿæåíèé îá ýòîì, êîãäà îíè îò-
ïðàâëÿëèñü íà îïåðàöèþ, è ðåøåíèå áûëî ïðèíÿòî íå-
ñêîëüêî ïîñïåøíî, êîãäà îíè íàõîäèëèñü â êâàðòèðå
Ùèáîðùà, è îí îòêàçûâàëñÿ ñäàòüñÿ.

Åâðîïåéñêèé Ñóä ïðèçíàë, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ ìèëèöèÿ âûíóæäåíà ïðèíèìàòü ðåøåíèå î ïðèìå-
íåíèè ñèëû î÷åíü áûñòðî, â ÷àñòíîñòè, êîãäà èìåþòñÿ
îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî äëÿ èõ æèçíè èëè æèçíè äðó-
ãèõ ëèö ñóùåñòâóåò íåïîñðåäñòâåííàÿ óãðîçà. Îäíàêî
â íàñòîÿùåì äåëå òàêàÿ ñèòóàöèÿ íå ñóùåñòâîâàëà.
Ùèáîðù îñòàâàëñÿ çàáàððèêàäèðîâàííûì íà ñâîåé
êóõíå â òå÷åíèå ÷àñîâ, ãäå ïûòàëñÿ çàùèòèòüñÿ îò ìè-
ëèöèîíåðîâ, êîòîðûõ îí ïðèíèìàë çà âçëîìùèêîâ.
Îí íå íàïàäàë íà íèõ, ïîêà îíè ê íåìó íå ïðèáëèæà-
ëèñü, íå ïðåäñòàâëÿë íåïîñðåäñòâåííîé óãðîçû äëÿ
äðóãèõ ëèö, è ñêîðàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü óæå
áûëà âûçâàíà. Òàêèì îáðàçîì, Åâðîïåéñêèé Ñóä íå
íàø¸ë íåîòëîæíûõ îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå ìîãëè áû
ïîòðåáîâàòü ýêñòðåííûõ ìåð ñî ñòîðîíû ìèëèöèè.
Âìåñòå ñ òåì íå èìååòñÿ äàííûõ î òîì, ÷òî øòóðì áûë
ñëåäñòâèåì ïðåäâàðèòåëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ è àíàëè-
çà. Íè÷òî íå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðåäñòîÿâøåå
ïðèáûòèå ñêîðîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè ïðèíèìà-
ëîñü âî âíèìàíèå. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî Ä. äàæå íå
çíàë î òîì, ÷òî ðàññìàòðèâàëîñü ïðèìåíåíèå ìåíåå
íàñèëüñòâåííûõ ñïîñîáîâ çàäåðæàíèÿ Ùèáîðùà èëè
÷òî ïðèìåíåíèå ñèëû ïðåäâàðèòåëüíî ðàññìàòðèâà-
ëîñü è îöåíèâàëîñü.

Êðîìå òîãî ñèòóàöèÿ íå áûëà äëÿ ìèëèöèîíåðîâ
íîâîé. Îíè äîëæíû áûëè ïðåäâèäåòü, ÷òî ñòîëêíóòñÿ
ñ ñîïðîòèâëåíèåì ñî ñòîðîíû Ùèáîðùà, è ñîîòâåòñò-
âåííî ïîäãîòîâèòüñÿ, ïîñêîëüêó ðàíåå îí ïîäâåðãàë-
ñÿ íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè ïðè ñîäåéñòâèè
ìèëèöèè è âñÿêèé ðàç ñîïðîòèâëÿëñÿ ïîìåùåíèþ â
áîëüíèöó.

Åâðîïåéñêèé Ñóä íå íàø¸ë äîñòàòî÷íûõ äàííûõ
äëÿ çàêëþ÷åíèÿ î òîì, ÷òî ñìåðòü Ùèáîðùà áûëà
ïðè÷èíåíà ïðèìåíåíèåì ñèëû ñî ñòîðîíû ìèëèöèè.
Îäíàêî äàæå åñëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñìåðòåëüíûå
òðàâìû áûëè ñëåäñòâèåì åãî ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé,
Åâðîïåéñêèé Ñóä íàõîäèò ýòî ðåçóëüòàòîì ñïîñîáà
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïî íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëè-
çàöèè, â ÷àñòíîñòè:

(i) ñêîðàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü áûëà âûçâàíà
ñ íåîáúÿñíèìîé çàäåðæêîé;

(ii) ñîòðóäíèêè îáîèõ ìèëèöåéñêèõ ïîäðàçäåëåíèé,
íå èìåâøèõ ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè â îáðàùåíèè ñ
ïñèõè÷åñêè áîëüíûìè, äåéñòâîâàëè ñàìîñòîÿòåëüíî â
îòñóòñòâèå êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäïåðñîíàëà, âî-
ïðåêè íàöèîíàëüíîìó çàêîíîäàòåëüñòâó;

(iii) ìèëèöèÿ ïðèìåíèëà ñèëó, êàê åñëè áû èìåëà
äåëî ñ ëþáûì âîîðóæ¸ííûì íàðóøèòåëåì è áåç ó÷¸òà
áðåäîâîãî ñîñòîÿíèÿ Ùèáîðùà èëè òîãî ôàêòà, ÷òî îí
íå ïðåäñòàâëÿë íåïîñðåäñòâåííîé óãðîçû äëÿ ñåáÿ
èëè äðóãèõ;

(iv) øòóðì êóõíè, â õîäå êîòîðîãî Ùèáîðù ïðå-
òåðïåë òðàâìû, îêàçàâøèåñÿ ñìåðòåëüíûìè, íå áûë
ïðåäâàðèòåëüíî çàïëàíèðîâàí èëè îöåí¸í, ðåøåíèå î
í¸ì áûëî ïîñïåøíî ïðèíÿòî íà ìåñòå ïðîèñøåñòâèÿ â
îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ ýêñòðåííûõ
ìåð.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå óêàçàííûå îáñòîÿòåëüñòâà,
Åâðîïåéñêèé Ñóä çàêëþ÷èë, ÷òî ìèëèöåéñêàÿ îïåðà-
öèÿ ïðîâîäèëàñü áåñêîíòðîëüíûì è íåîáäóìàííûì
îáðàçîì è ÷òî ìåðû, ïðèíÿòûå ìèëèöèåé, íå õàðàêòå-
ðèçîâàëèñü òîé ñòåïåíüþ îñòîðîæíîñòè, êîòîðóþ
ñëåäóåò îæèäàòü îò ñîòðóäíèêîâ ïðàâîîõðàíèòåëü-
íûõ îðãàíîâ â äåìîêðàòè÷åñêîì îáùåñòâå. Íåäîáðî-
âîëüíàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ íå áûëà îðãàíèçîâàíà òàê,
÷òîáû ñâåñòè ê ìèíèìóìó, íàñêîëüêî ýòî âîçìîæíî,
óãðîçû æèçíè è çäîðîâüþ Ùèáîðùà. Ñîîòâåòñòâåííî,
èìåëî ìåñòî íàðóøåíèå òðåáîâàíèé ñò. 2 Êîíâåíöèè
â å¸ ìàòåðèàëüíî-ïðàâîâîì àñïåêòå.

Åâðîïåéñêèé Ñóä òàêæå îòìå÷àåò, ÷òî ñëåäñòâåí-
íûå îðãàíû íå ðàññìàòðèâàëè âîïðîñ î ïëàíèðîâàíèè
è êîíòðîëå îïåðàöèè. Â ÷àñòíîñòè îíè íå ðàññëåäîâà-
ëè, ïî÷åìó ìèëèöèÿ äåéñòâîâàëà ñàìîñòîÿòåëüíî â
îòñóòñòâèå êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäïåðñîíàëà â íà-
ðóøåíèå Çàêîíà î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè è óêàçàí-
íîé âûøå Èíñòðóêöèè Ìèíçäðàâà è ÌÂÄ Ðîññèè.
Ñëåäñòâèå äàëî ëèøü îöåíêó ïðèìåíåíèþ ñèëû è
ñïåöñðåäñòâ, â ÷àñòíîñòè, êàê è ñîòðóäíèêè ìèëèöèè,
ñëåäñòâåííûå îðãàíû, ïî-âèäèìîìó, ðàññìàòðèâàëè
ñèòóàöèþ, êàê åñëè áû â íåé ó÷àñòâîâàë îáû÷íûé âîî-
ðóæ¸ííûé íàðóøèòåëü áåç ó÷¸òà ïñèõè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ Ùèáîðùà. Êðîìå òîãî, ñëåäñòâåííûå îðãàíû
íå äàëè îöåíêó ñïîñîáó ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ î øòóðìå
êâàðòèðû. Ðàññëåäîâàíèå áûëî ïðåêðàùåíî çà îòñóò-
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ñòâèåì â äåéñòâèÿõ ñîòðóäíèêîâ ìèëèöèè ñîñòàâà
ïðåñòóïëåíèÿ. Ñ ó÷¸òîì óêëîíåíèÿ ñëåäñòâèÿ îò ðàñ-
ñìîòðåíèÿ ñòîëü âàæíûõ ïóíêòîâ, íåñìîòðÿ íà ïðîâå-
äåíèå îãðîìíîãî îáú¸ìà ñëåäñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé,
Åâðîïåéñêèé Ñóä ïîëàãàåò, ÷òî îíî íå ÿâëÿëîñü “òùà-
òåëüíûì”, êàê òîãî òðåáóåò ñò. 2 Êîíâåíöèè. Ñîîòâåò-
ñòâåííî, èìåëî ìåñòî íàðóøåíèå òðåáîâàíèé ñò. 2
Êîíâåíöèè â ÷àñòè ïðîöåññóàëüíîãî îáÿçàòåëüñòâà
ãîñóäàðñòâà.

Ïîñêîëüêó ðîññèéñêèå âëàñòè íå ïëàíèðîâàëè è íå
ïðîâîäèëè îïåðàöèþ ïî íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëè-
çàöèè îòíîñèòåëüíî ñûíà çàÿâèòåëåé òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû ñâåñòè ê ìèíèìóìó óãðîçû åãî æèçíè, à òàêæå
íå èñïîëíèëè ñâîþ îáÿçàííîñòü ýôôåêòèâíîãî ðàñ-
ñëåäîâàíèÿ íåäîñòàòêîâ ýòîé îïåðàöèè, ýòî ïðîèñøå-
ñòâèå äîëæíî áûëî ïðè÷èíèòü çàÿâèòåëÿì ñòðàäàíèÿ,
ðàçî÷àðîâàíèå, ÷óâñòâà íåñïðàâåäëèâîñòè è äëèòåëü-
íóþ íåîïðåäåë¸ííîñòü. Åâðîïåéñêèé Ñóä óñòàíîâèë
òàêæå, ÷òî èìåëî ìåñòî íàðóøåíèå òðåáîâàíèé ñò. 13
Êîíâåíöèè, ïîñêîëüêó çàÿâèòåëè íå ðàñïîëàãàëè ýô-
ôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ïðàâîâîé çàùèòû â îòíîøåíèè
èõ ïðåòåíçèé î íàðóøåíèè ñò. 2 Êîíâåíöèè.

Áûëî ïîñòàíîâëåíî, ÷òî ãîñóäàðñòâî-îòâåò÷èê îáÿ-
çàíî âûïëàòèòü çàÿâèòåëÿì: 2550, 45000 è 1235 åâðî â
êà÷åñòâå êîìïåíñàöèè ñîîòâåòñòâåííî ìàòåðèàëüíîãî
óùåðáà, ìîðàëüíîãî âðåäà è ñóäåáíûõ ðàñõîäîâ.

Ïðè ôîðìóëèðîâàíèè ñâîèõ äîñòàòî÷íî îáîñíî-
âàííûõ âûâîäîâ â îòíîøåíèè íåïðàâîìåðíûõ äåéñò-
âèé ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ Åâðîïåéñêèé Ñóä,
òåì íå ìåíåå, íå äàë îöåíêó äåéñòâèÿì ïðåäñòàâèòå-
ëåé ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû, îñòàâèâ áåç âíèìàíèÿ
åù¸ îäíîãî ó÷àñòíèêà ñîáûòèé — âðà÷à ÏÍÄ, êîòî-

ðûé ñûãðàë íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ãèáåëè ïàöèåíòà. Â
íàðóøåíèå çàêîíà âðà÷ äèñïàíñåðà:

1) âûïèñàë íàïðàâëåíèå íà ãîñïèòàëèçàöèþ Ùè-
áîðùà áåç åãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ;

2) íàïðàâëåíèå íà ãîñïèòàëèçàöèþ è ïðåäïèñàíèå
äëÿ ÎÂÄ âûäàë íà ðóêè îòöó áîëüíîãî, íå ïîçàáîòèâ-
øèñü îá îðãàíèçàöèè ïåðåâîçêè áîëüíîãî ñïåöòðàíñ-
ïîðòîì â ñîïðîâîæäåíèè ìåäïåðñîíàëà, ïðàêòè÷åñêè
ïóñòèâ âñ¸ íà ñàìîò¸ê.

Â ýòîé ñâÿçè òðóäíî ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì
Ñ. Í. Øèøêîâà3 î òîì, ÷òî ïñèõèàòðû íå ïðèíèìàëè
íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ â ãîñïèòàëèçàöèè Ùè-
áîðùà “ïî íåçàâèñÿùèì îò íèõ ïðè÷èíàì” è ÷òî, íà
ïåðâûé âçãëÿä, äàííîå äåëî íàïðÿìóþ íå êàñàåòñÿ
ïñèõèàòðîâ è äåÿòåëüíîñòè ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñëóæá,
÷òî âñå âîïðîñû è ïðåòåíçèè äîëæíû àäðåñîâàòüñÿ
èñêëþ÷èòåëüíî ñîòðóäíèêàì ìèëèöèè (íûíå — ïîëè-
öèè), íà êîòîðûõ è ñëåäóåò âîçëîæèòü îòâåòñòâåí-
íîñòü çà íåóìåëî ïðîâåä¸ííóþ îïåðàöèþ è å¸ òðàãè-
÷åñêèé èñõîä. Àâòîð âìåñòå ñ òåì îòìå÷àåò, ÷òî äåëî
Ùèáîðùà ñëóæèò íàãëÿäíûì ïðèìåðîì òîãî, íà-
ñêîëüêî âàæíà ÷¸òêàÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâàÿ ðåãëà-
ìåíòàöèÿ íåäîáðîâîëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè â öåëîì è
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñ ñîòðóä-
íèêàìè ïîëèöèè â îñîáåííîñòè.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, âðà÷-ïñèõèàòð äîëæåí áûë
ïîíåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà ñâî¸ áåçäåéñòâèå, íàõîäÿ-
ùååñÿ â ïðè÷èííîé ñâÿçè ñ ïðè÷èíåíèåì ñìåðòè
ïàöèåíòó.

Â ýòîì òðàãè÷åñêîì ñëó÷àå “ñîøëèñü” è “íàñëîè-
ëèñü” îäèí íà äðóãîé íàðóøåíèÿ, äîïóùåííûå ñíà÷à-
ëà âðà÷îì-ïñèõèàòðîì, à çàòåì è ïîëèöèåé.

3 Øèøêîâ Ñ. Í., Ãðå÷èøêèíà Í. À. Ïðîáëåìû íàðóøåíèé ïðàâ ãðàæäàí ïðè èõ íåäîáðîâîëüíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ãîñ-
ïèòàëèçàöèè â ðåøåíèÿõ Åâðîïåéñêîãî ñóäà ïî ïðàâàì ÷åëîâåêà // Ðîññèéñêèé ïñèõèàòðè÷åñêèé æóðíàë, 2014, ¹ 6.
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ÈÇ ÄÎÑÜÅ ÝÊÑÏÅÐÒÀ

×èíîâíè÷üÿ ïîçèöèÿ ïñèõèàòðîâ —
äðàìàòè÷åñêèé ýôôåêò äîìèíî

Ïðåäñòàâëÿåì Âàøåìó âíèìàíèþ ïîêàçàòåëüíûé ïðèìåð òîãî, êàê â óñëîâèÿõ àâòî-
ðèòàðíîé âëàñòè èç ïóñòÿêà áûñòðî âûðàñòàåò ñíåæíûé êîì, íå ùàäÿùèé ÷åëîâåêà, âî-
ïðåêè ìåäèöèíñêîé ýòèêå è ïðàâàì ÷åëîâåêà. Àíòèãóìàííîå ïîâåäåíèå âðà÷åé è ÷èíîâ-
íèêîâ ñàìî ïðîâîöèðóåò î÷åðåäíîé âèòîê ñîïðîòèâëåíèÿ.

Ïðåçèäåíòó Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü

Àëåêñàíäðó Ãðèãîðüåâè÷ó Ëóêàøåíêî

Ãëóáîêîóâàæàåìûé ãîñïîäèí Ïðåçèäåíò!

Âûíóæäåíû îáðàòèòüñÿ ê Âàì â ñâÿçè ñ äåëîì
ãðàæäàíêè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü Ñàäîâñêîé Îëåñè
Ïåòðîâíû, 1986 ã. ðîæä., ïðîæèâàþùåé ïî àäðåñó:
Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü, Ìèíñêàÿ îáë., ã. Ìîëîäå÷íî,
óë. Âåëèêèé Ãîñòèíåö, 71-106. Â îòíîøåíèè Îëåñè
òâîðèòñÿ âîïèþùàÿ íåñïðàâåäëèâîñòü, è ìû ïðîñèì
Âàøåãî ëè÷íîãî ó÷àñòèÿ â ðåøåíèè åå ñóäüáû.

Äåëî Îëåñè íà÷àëîñü â 2012 ãîäó íà Íîâûé ãîä,
êîãäà â ìîëîäå÷íåíñêîì êëóáå “ÍÝÎ” ó íåå ïðîïàë
òåëåôîí, è îíà ïîâçäîðèëà ñ ìèëèöèåé. Ýòî çàêîí÷è-
ëîñü äëÿ íåå èçáèåíèåì, íî÷üþ, ïðîâåäåííîé â ó÷à-
ñòêå â ïîçå “ëàñòî÷êè”, à ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ —
ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçîé, êîòîðàÿ ðå-
êîìåíäîâàëà ïðèçíàòü åå íåâìåíÿåìîé è îòïðàâèòü íà
ñòàöèîíàðíîå ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå. Ñïåöèàëèñòû
íàøåé Àññîöèàöèè — âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûå
ýêñïåðòû-ïñèõèàòðû — îñâèäåòåëüñòâîâàëè Î. Ï. Ñà-
äîâñêóþ 20 ìàÿ 2014 ã. è íå íàøëè ó íåå íèêàêèõ ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, êîòîðûå ïîçâîëÿëè áû ãîâîðèòü
î íåâìåíÿåìîñòè è íåîáõîäèìîñòè ïðèíóäèòåëüíîãî
ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå. Òåì íå ìåíåå, Îëåñÿ â òå÷åíèå
4,5 ìåñÿöåâ ïðîõîäèëà ñòàöèîíàðíîå ïðèíóäèòåëüíîå
ëå÷åíèå, â êîòîðîì íå íóæäàëàñü è â ðåçóëüòàòå êîòî-
ðîãî ïîïðàâèëàñü íà 20 êã, íî áîëüøå âñåãî ïåðåæèâà-
ëà çà ñâîþ äî÷ü, ñ êîòîðîé åé çàïðåòèëè îáùàòüñÿ ïî
òåëåôîíó. Åå 7 ëåòíÿÿ äî÷ü Êàòÿ, ñ êîòîðîé îíà ðàíåå
íèêîãäà íå ðàçëó÷àëàñü, áûëà ïîìåùåíà â ïðèþò, à
ïîòîì â ïðèåìíóþ ñåìüþ è òàêæå îñòðî ïåðåæèâàëà
ðàçëóêó ñ ìàòåðüþ. Ïî âûõîäå èç áîëüíèöû Îëåñÿ ñòà-
ëà íàâåùàòü äî÷ü â ïðèåìíîé ñåìüå è õîòåëà åå çà-
áðàòü, îäíàêî 28.07.2015 ã. Îòäåë îáðàçîâàíèÿ, ñïîð-
òà è òóðèçìà Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéèñïîëêîìà
îáðàòèëñÿ â ñóä ñ çàÿâëåíèåì îá îòîáðàíèè ðåáåíêà ó
Ñàäîâñêîé Î. Ï. áåç ëèøåíèÿ ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ ïî
ïðè÷èíå åå ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà. Íàøè ñïåöèà-
ëèñòû âíîâü îñâèäåòåëüñòâîâàëè Ñàäîâñêóþ è âíîâü
íå íàøëè ó íåå íèêàêèõ ñåðüåçíûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-

ñòðîéñòâ è íèêàêèõ ïðåïÿòñòâèé ê âîñïèòàíèþ ðåáåí-
êà. Ìåæäó òåì, Êàòÿ Ñàäîâñêàÿ îïÿòü ïîìåùåíà â
ïðèþò, ïîñêîëüêó ïðèåìíàÿ ñåìüÿ ðàñïàëàñü. Îëåñÿ
ïî÷òè êàæäûé äåíü áûâàåò ó äî÷åðè, èãðàåò ñ íåé, ïî-
ìîãàåò äåëàòü óðîêè, ïîêóïàåò äåâî÷êå îäåæäó, èã-
ðóøêè è íå çíàåò, êàê îáúÿñíèòü äî÷åðè, ïî÷åìó îíà
íå çàáèðàåò åå äîìîé. Ñ ÿíâàðÿ ñîáèðàåòñÿ íà÷àòü ðà-
áîòàòü ïî ñïåöèàëüíîñòè â íåáîëüøîé òîðãîâîé îðãà-
íèçàöèè, îæèäàåò íàçíà÷åíèÿ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷å-
ñêîé ýêñïåðòèçû äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîçâðàùåíèè
ðåáåíêà.

Îäíàêî íà ýòîì çëîêëþ÷åíèÿ Îëåñè Ñàäîâñêîé íå
çàêîí÷èëèñü. 25.01.2016 ã. âðà÷åáíî-êîíñóëüòàöèîí-
íàÿ êîìèññèÿ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïñèõè-
÷åñêîãî çäîðîâüÿ â îòñóòñòâèå Î. Ï. Ñàäîâñêîé ïðè-
íÿëà ðåøåíèå ðåêîìåíäîâàòü èçìåíèòü åé âèä
ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ñ àìáóëàòîðíîãî íà ëå÷å-
íèå â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå îáùåãî òèïà. Îñ-
íîâàíèåì äëÿ òàêîãî ðåøåíèÿ ïîñëóæèëî “îòñóòñòâèå
êðèòèêè ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ è çàáîëåâàíèþ, îòñóòñò-
âèå êðèòèêè ê ñîâåðøåííîìó ïðàâîíàðóøåíèþ, íåâû-
ïîëíåíèå ðåêîìåíäàöèé âðà÷à-ñïåöèàëèñòà, îòñóòñò-
âèå òðóäîóñòðîéñòâà áåç ïðèçíàêîâ èíâàëèäíîñòè,
ñîâåðøåííûå â òå÷åíèå ïåðèîäà àìáóëàòîðíîãî ïðè-
íóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ, óê-
ëîíåíèå îò ïðèåìà íàçíà÷åííûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, íåâîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ çà ïðèåìîì ëå-
êàðñòâ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ…”. Òîãäà êàê çà ìå-
ñÿö äî ýòîãî, 22.12.2015 ã. â î÷åðåäíîé ðàçâåðíóòîé
çàïèñè ëå÷àùåãî âðà÷à áûëî çàôèêñèðîâàíî ñîñòîÿ-
íèå, íå òðåáóþùåå ëå÷åíèÿ. Îáâèíåíèå â àãðåññèâ-
íûõ äåéñòâèÿõ áûëî îñíîâàíî íà “èíôîðìàöèè èç
ÐÎÂÄ îò 03.11.2015 ¹ ÅÊ20787 è îòäåëà îáðàçîâà-
íèÿ, ñïîðòà è òóðèçìà Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéèñïîëêî-
ìà îò 22.10.2015 ¹ 1-13/713” è âûãëÿäèò ïðîñòî êóðü-
åçíûì: “...Ñàäîâñêàÿ Î. Ï. 21.11.2015 (!) íàíåñëà
óäàðû (?) ðóêîé è äàìñêîé ñóìî÷êîé ñïåöèàëèñòó
ÃÓÎ “ÑÏÖ Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéîíà”. Ïðè ýòîì, “...
äåëî â îòíîøåíèè Ñàäîâñêîé Î. Ï. ïðåêðàùåíî ââèäó
íåäîêàçàííîñòè âèíîâíîñòè â ñîâåðøåíèè àäìè-
íèñòðàòèâíîãî ïðàâîíàðóøåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííî-

60 Èç äîñüå ýêñïåðòà



ãî ñò. 17.1 ÊîÀÏ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ââèäó îòñóò-
ñòâèÿ çàÿâëåíèÿ è îòêàçà ïîòåðïåâøåãî îò
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ïî àäìèíèñòðàòèâíîìó ïðà-
âîíàðóøåíèþ, ïðåäóñìîòðåííîìó ñò. 9.1 ÊîÀÏ Ðåñ-
ïóáëèêè Áåëàðóñü”. Ïðè ýòîì, åñëè âíèìàòåëüíî ÷è-
òàòü çàêëþ÷åíèå, îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ñîòðóäíèêè ÐÎÂÄ
è îòäåëà îáðàçîâàíèÿ, ñïîðòà è òóðèçìà óìóäðèëèñü
ïðåäóãàäàòü â ñâîåì ñîîáùåíèè ñîáûòèå, êîòîðîå
ïðîèçîéäåò ÷åðåç ìåñÿö!

Ñ÷èòàåì òàêîå çàêëþ÷åíèå âðà÷åáíî-êîíñóëüòà-
öèîííîé êîìèññèè ãðóáûì íàðóøåíèåì ìåäèöèíñêîé
ýòèêè, êîòîðîå âåäåò ê íàðóøåíèþ ïðàâ Îëåñè Ñàäîâ-
ñêîé è ïðîòèâîðå÷èò èíòåðåñàì åå äî÷åðè Åêàòåðèíû.
À ðåøåíèå îá îòîáðàíèè ó ìàòåðè åäèíñòâåííîãî ðå-
áåíêà, î êîòîðîì îíà çàáîòèòñÿ, íà îñíîâå íåñóùåñò-
âóþùåãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, — ÿðêèì ïðè-
ìåðîì èñïîëüçîâàíèÿ ïñèõèàòðèè â íåìåäèöèíñêèõ
öåëÿõ. Íåîáõîäèìî îñòàíîâèòü ýòîò áåñïðåäåë, êîòî-
ðûé óæå ñåðüåçíî ïîâðåäèë çäîðîâüþ Îëåñè è åå äî-
÷åðè Åêàòåðèíû.

Íàäååìñÿ, ÷òî Âû íàéäåòå âîçìîæíîñòü âìåøàòü-
ñÿ â äåëî Îëåñè Ñàäîâñêîé è ïîñòàâèòå íà ìåñòî çà-
ðâàâøèõñÿ ïñèõèàòðîâ è îðãàíû îïåêè, êîòîðûå ÷åð-
íÿò îáðàç ñòðàíû, ðóêîâîäñòâî êîòîðîé óæå òðåòèé
ãîä ôîðìèðóåò ïîçèòèâíûé èìèäæ Áåëàðóñè.

Íàñ ðàäóåò, ÷òî â ñîâðåìåííîé Áåëàðóñè óñèëèâà-
åòñÿ âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè âëà-
ñòè è ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ÿâè-
ëàñü îòìåíà ñàíêöèé. Îäíàêî, ïðåñëåäîâàíèÿ Îëåñè
Ñàäîâñêîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïñèõèàòðèè óæå âûçâà-
ëè ðåçîíàíñ, âðåäÿùèé èìèäæó ñòðàíû. Ýòîò ñëó÷àé
ðàñêðó÷èâàíèÿ èç ïóñòÿêà ïñèõèàòðè÷åñêîãî äèàãíî-
çà, îòáèðàíèå ðåáåíêà, ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå, íà-

ñòîëüêî âûõîäèò çà ïðåäåëû ðàçóìíîãî, ÷òî âìåñòî
íàó÷íûõ çàëåòîâ òðåáóåòñÿ Âàøå ÷åëîâå÷åñêîå ó÷à-
ñòèå, âçãëÿä ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðîñòîãî çäðàâîãî ñìûñëà.

Ïðåçèäåíò ÍÏÀ Ðîññèè —
âðà÷-ïñèõèàòð ñ 55 ëåòíèì ñòàæåì Þ. Ñ. Ñàâåíêî

09.03.2016

Ïðèëîæåíèÿ:
1) Çàêëþ÷åíèå êîìèññèè ñïåöèàëèñòîâ ÍÏÀ Ðîñ-

ñèè îò 20 ìàÿ 2014 ã. (ÍÏÆ, 2014, 4, 75 – 79)
2) Çàêëþ÷åíèå êîìèññèè ñïåöèàëèñòîâ ÍÏÀ Ðîñ-

ñèè îò 8 ÿíâàðÿ 2016 ã.

Ïðèâîäèì ïîëíîñòüþ çàêëþ÷åíèå âðà÷åáíî-êîí-
ñóëüòàöèîííîé êîìèññèè, êîòîðàÿ çàî÷íî âûíåñëà
ðåøåíèå î íåîáõîäèìîñòè ïåðåâåñòè Îëåñþ Ñàäîâ-
ñêóþ ñ àìáóëàòîðíîãî íà ñòàöèîíàðíîå ïðèíóäèòåëü-
íîå ëå÷åíèå. Ïðè÷èíîé ïîñëóæèëî ÿâíîå, õîðîøî
âèäíîå èç òåêñòà çàêëþ÷åíèÿ, ðàçäðàæåíèå êîìèññèè
ìíîãîêðàòíîé íåÿâêîé Ñàäîâñêîé Î. Ï. (âîïðåêè íà-
øèì è äðóãèõ êîëëåã ñîâåòàì) íà îñâèäåòåëüñòâîâà-
íèå. ×ëåíû êîìèññèè ïðîèãíîðèðîâàëè, ÷òî ðå÷ü èäåò
î ìàòåðè 6-ëåòíåãî ðåáåíêà, ïåðâîíà÷àëüíî õîðîøî
òðóäîóñòðîåííîé, êîòîðóþ èç-çà ïðîòåñòà ïðîòèâ ãðó-
áîñòè ïîëèöèè â òå÷åíèå äâóõ ëåò áåçóñïåøíî ïûòà-
ëèñü ëå÷èòü îò ãèïåðòèìíîãî õàðàêòåðà, îòîáðàëè ðå-
áåíêà, îáåçîáðàçèëè ïîâûøåíèåì âåñà íà 20 êã,
ëèøèëè õîðîøåé ðàáîòû, íàêîíåö, òîãî ôàêòà, ÷òî
ïîäðîáíàÿ çàïèñü ïñèõèàòðà çà äåíü äî íàçíà÷åííîé
êîìèññèè çàôèêñèðîâàëà ïîëíîå ïñèõè÷åñêîå áëàãî-
ïîëó÷èå. ×ëåíû êîìèññèè íå â÷óâñòâîâàëèñü â ýòó
êîíêðåòíóþ ñèòóàöèþ, ñëîâíî îíè íå ïñèõèàòðû, à
ïîëèöåéñêèå. Îíè íàêàçàëè åå.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
âðà÷åáíî-êîíñóëüòàöèîííîé êîìèññèè âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ

â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ¹ 3/16 îò 25.01.2016

Âðà÷åáíî-êîíñóëüòàöèîííàÿ êîìèññèÿ âðà÷åé-
ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé
ïîìîùè (êîìèññèÿ) â ñîñòàâå: çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî
âðà÷à ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè (ïî ïñèõèàòðèè) ÓÇ
“Ìèíñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð “Ïñèõèàò-
ðèÿ-íàðêîëîãèÿ” Àëåêñàíäðîâà À. À. (ïðåäñåäàòåëü),
ñòàæ 15 ëåò, ïåðâàÿ êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ;
âðà÷à-ïñèõèàòðà-íàðêîëîãà îðãàíèçàöèîííî-ìåòî-
äè÷åñêîãî êîíñóëüòàòèâíîãî îòäåëåíèÿ ÓÇ “Ìèí-
ñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð “Ïñèõèàò-
ðèÿ-íàðêîëîãèÿ” Êàçà÷êà À. Â., ñòàæ 10 ëåò, ïåðâàÿ
êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ; çàâåäóþùåãî ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñêèì äèñïàíñåðîì ÓÇ “Ìîëîäå÷íåíñêàÿ
öåíòðàëüíàÿ ðàéîííàÿ áîëüíèöà” (ÏÍÄ), âðà÷à-ïñè-
õèàòðà-íàðêîëîãà Áîæêî À. Ï., ïåðâàÿ êâàëèôèêàöè-
îííàÿ êàòåãîðèÿ, ñòàæ 12 ëåò, ïðîâåëà çàî÷íîå ïñè-
õèàòðè÷åñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå Ñàäîâñêîé

Îëåñè Ïåòðîâíû, 03.10.1986 ã.ðîæä., íàõîäÿùåéñÿ
íà àìáóëàòîðíîì ïðèíóäèòåëüíîì íàáëþäåíèè è ëå-
÷åíèè â ÏÍÄ ñ 26.06.2015 íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëå-
íèÿ ñóäà Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéîíà Ìèíñêîé îáëàñòè
îò 05.06.2015.

Ñàäîâñêàÿ Î. Ï. ñîâåðøèëà îáùåñòâåííî-îïàñíîå
äåÿíèå, ïðåäóñìîòðåííîå ñò. 364 ÓÊ ÐÁ. ÏÎ çàêëþ-
÷åíèþ ñòàöèîíàðíîé ñóäåáíî-ïñèõîëîãî-ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ýêñïåðòèçû ó Ñàäîâñêîé Î. Ï. áûëî äèàãíî-
ñòèðîâàíî ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî â ôîðìå
“Îðãàíè÷åñêîãî àôôåêòèâíîãî ðàññòðîéñòâà”, êî-
òîðîå ëèøàëî åå ñïîñîáíîñòè â ïåðèîä, îòíîñÿùèéñÿ
ê èíêðèìèíèðóåìîìó äåÿíèþ, îñîçíàâàòü ôàêòè÷å-
ñêèé õàðàêòåð, îáùåñòâåííóþ îïàñíîñòü ñâîèõ äåé-
ñòâèé è ðóêîâîäèòü èìè. Ïî ïîñòàíîâëåíèþ ñóäà
Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéîíà Ìèíñêîé îáëàñòè îò
23.07.2014 Ñàäîâñêàÿ Î. Ï. îñâîáîæäåíà îò óãîëîâ-
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íîé îòâåòñòâåííîñòè çà ñîâåðøåííîå â ñîñòîÿíèè
íåâìåíÿåìîñòè îáùåñòâåííî-îïàñíîå äåÿíèå, ïðåäó-
ñìîòðåííîå ñò. 364 ÓÊ ÐÁ. Ñóä ïîñòàíîâèë ïðèìå-
íèòü ê Ñàäîâñêîé Î. Ï. ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå è íà-
áëþäåíèå â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ñ îáû÷íûì
ðåæèìîì íàáëþäåíèÿ. Ñ 17.02.2015 ïî 25.06.2015
ïðîõîäèëà ëå÷åíèå â ÃÓ “Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ”.

Îïðåäåëåíèåì ñóäà Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéîíà
Ìèíñêîé îáëàñòè îò 05.06.2015 ïðèíóäèòåëüíûå
ìåðû áåçîïàñíîñòè è ëå÷åíèÿ èçìåíåíû íà ïðèíóäè-
òåëüíîå àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå è ëå÷åíèå ó
âðà÷à-ñïåöèàëèñòà.

Çà âðåìÿ àìáóëàòîðíîãî ïðèíóäèòåëüíîãî íàáëþ-
äåíèÿ è ëå÷åíèÿ âðà÷à-ïñèõèàòðà-íàðêîëîãà ïîñåùà-
ëà ñ íåñîáëþäåíèåì ÷àñòîòû îñìîòðîâ, óñòàíîâëåí-
íûõ âðà÷îì-ñïåöèàëèñòîì â ñîîòâåòñòâèè ñ ó÷åòîì
ñîñòîÿíèÿ åå ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ïðîâîäèìîãî ëå-
÷åíèÿ, à òàêæå ãðóïïû äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ
(“ÏË”). Íàçíà÷àëàñü ïîääåðæèâàþùàÿ òåðàïèÿ íîð-
ìîòèìèêàìè (ðàñòâîð äåïàêèíà), àäàïòîëîì, ïðîâî-
äèëàñü ïñèõîêîððåêöèîííàÿ ðàáîòà (ïîñåùàëà ïñèõî-
òåðàïåâòà), ïðîâîäèëàñü áåñåäà î íåäîïóñòèìîñòè
ïðîòèâîïðàâíîãî ïîâåäåíèÿ. Íà ïðîòÿæåíèè ïåðèî-
äà ïðèíóäèòåëüíîãî àìáóëàòîðíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå-
÷åíèÿ èìåëè ìåñòî íåâûïîëíåíèå ðåêîìåíäàöèé âðà-
÷à-ñïåöèàëèñòà (óêàçàíèå ïàöèåíòêè î íåñîãëàñèè ñ
íàçíà÷åííûì ëå÷åíèåì, ñîîáùåíèå ïàöèåíòêè î òîì,
÷òî ëåêàðñòâà åþ ïðèíèìàþòñÿ ýïèçîäè÷åñêè, îòêàç
ïàöèåíòêè îò ïîëó÷åíèÿ ðåöåïòîâ íà ëåêàðñòâåííûå
ñðåäñòâà), ÷òî çàôèêñèðîâàíî â ìåäèöèíñêîé êàðòå
àìáóëàòîðíîãî áîëüíîãî.

Ïàöèåíòêà óêëîíÿëàñü îò ïîñåùåíèÿ ëå÷àùåãî
âðà÷à â íàçíà÷åííîå âðåìÿ, ïðîïóñêàëà ïîñåùåíèÿ
âðà÷à ïðè ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè íà ïðèåì, íå ñî-
áëþäàëà ïðàâèëà âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà îðãàíèçà-
öèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (îòêàçûâàëàñü îò çàïèñè íà
ïðèåì ê âðà÷ó, âõîäèëà â êàáèíåò âðà÷à áåç ïðèãëàøå-
íèÿ âî âðåìÿ ïðèåìà äðóãèõ ïàöèåíòîâ).

Èìåëî ìåñòî íåóâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê âðà-
÷àì-ñïåöèàëèñòàì (óãðîçû “çàñóäèòü”, âåäåíèå çà-
ïèñè íà äèêòîôîí áåç óâåäîìëåíèÿ). Çà âðåìÿ àìáóëà-
òîðíîãî ïðèíóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ íå
òðóäîóñòðîèëàñü, ïðèçíàêîâ èíâàëèäíîñòè íå îáíà-
ðóæèâàëà. Íå ÿâëÿëàñü íà ïðèåì ïî ïðèãëàøåíèþ âðà-
÷à ïðè ïîëó÷åíèè ñâåäåíèé îá èçìåíåíèè åå ïñèõè÷å-
ñêîãî ñîñòîÿíèÿ.

22.12.2015 áûëà íà ïðèåìå ó ëå÷àùåãî âðà÷à, ãäå åé
â ïðèñóòñòâèè òðåõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ áûëî
ñîîáùåíî î ïðåäñòîÿùåì çàñåäàíèè ÂÊÊ ïî âîïðîñó
ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Ïàöèåíòêà ñîáñòâåííî-
ðó÷íî ñîñòàâèëà ðàñïèñêó î òîì, ÷òî óâåäîìëåíà î
íåîáõîäèìîñòè ÿâèòüñÿ íà ÂÊÊ. 23.12.2015 íà çàñå-
äàíèå ÂÊÊ ïî âîïðîñó ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ íå
ÿâèëàñü. Ïîñëå ýòîãî äâàæäû âûñûëàëèñü çàïðîñû â
Ìîëîäå÷íåíñêèé ÐÎÂÄ íà äîñòàâêó Ñàäîâñêîé Î. Ï.
ê âðà÷ó äëÿ ïîñëåäóþùåãî ïðåäîñòàâëåíèÿ íà ÂÊÊ.

Ñîãëàñíî îòâåòàì ÐÎÂÄ îò 15.01.2016 áåç íîìåðà è
22.01.2016 ¹ 357 ïðè íåîäíîêðàòíûõ ïîñåùåíèÿõ ñî-
òðóäíèêàìè ÐÎÂÄ ìåñòà æèòåëüñòâà ïàöèåíòêè
âõîäíóþ äâåðü íèêòî íå îòêðûë. Îò îñìîòðà âðà-
÷à-ïñèõèàòðà â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ìåñÿöà (ñ
22.12.2015) óêëîíÿåòñÿ.

Ñàäîâñêàÿ Î. Ï. 13.01.2016 íàïðàâèëà çàÿâëåíèå â
ÏÍÄ î ïðîâåäåíèè åé ÑÊÊ ïî âîïðîñó ïðèíóäèòåëüíî-
ãî ëå÷åíèÿ. Äàí îòâåò Ñàäîâñêîé Î. Ï. î òîì, ÷òî îíà
íàõîäèòñÿ íà ïðèíóäèòåëüíîì ëå÷åíèè, 23.12.2015 íå
ÿâèëàñü â ÏÍÄ íà ÂÊÊ ïî âîïðîñó ïðèíóäèòåëüíîãî
ëå÷åíèÿ è ïðèãëàøåíà â ÏÍÄ 25.01.2016 äëÿ ïîâòîð-
íîãî ïðåäñòàâëåíèÿ íà çàñåäàíèè ÂÊÊ.

Óâåäîìëåíà çàêàçíûì ïèñüìîì ÏÍÄ îò
20.01.2016 è óñòíî ïðè ïîñåùåíèè ÏÍÄ 22.01.2016 ëå-
÷àùèì âðà÷îì î íåîáõîäèìîñòè ÿâèòüñÿ â ÏÍÄ ê
10.00 25.01.2016 äëÿ ïîâòîðíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ íà
çàñåäàíèè ÂÊÊ ïî âîïðîñó ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.
Òàêæå ëå÷àùèì âðà÷îì åé áûëî ñîîáùåíî î íåîáõî-
äèìîñòè ÿâèòüñÿ íà ïðèåì 25.01.2016 ê 8.45.

Â ñâÿçè ñ íåÿâêîé íà ïðèåì ê âðà÷ó è íà ÂÊÊ ïî âî-
ïðîñó ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, 25.01.2016 áûë îñó-
ùåñòâëåí âûåçä íà äîì ê ïàöèåíòêå â ñîïðîâîæäåíèè
ñîòðóäíèêîâ ïñèõèàòðè÷åñêîé áðèãàäû ñòàíöèè ñêî-
ðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ñîòðóäíèêà Ìîëîäå÷íåí-
ñêîãî ÐÎÂÄ, äâåðü êîìíàòû ïàöèåíòêè áûëà çàêðû-
òà, íà ñòóê íèêòî íå îòêðûë.

Ïî âíåøíå ñëûøèìûì ïðèçíàêàì ñêðèïàì ïîëîâèö
â êîìíàòå Ñàäîâñêîé Î. Ï. êòî-òî íàõîäèëñÿ.

Ðàçìåùàåò èíôîðìàöèþ â ñåòè Èíòåðíåò, ãäå
ïðåäîñòàâëÿåò ñâåäåíèÿ, ïðîòèâîðå÷àùèå äåéñòâè-
òåëüíîñòè, óêàçûâàåò, ÷òî åé íå ñîîáùàëè î ÿâêå â
ÏÍÄ 23.12.2015, íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå åå ðàñïèñêè,
ïîëàãàåò, ÷òî îòîáðàííàÿ ó íåå äî÷ü ìîæåò áûòü
ïðîäàíà çà ãðàíèöó íà îðãàíû.

Ïî èíôîðìàöèè èç Åäèíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî áàí-
êà äàííûõ î ïðàâîíàðóøåíèÿõ îò 22.12.2015 çà ïî-
ñëåäíåé 6 ìåñÿöåâ ïðèâëåêàëàñü ê àäìèíèñòðàòèâ-
íûé îòâåòñòâåííîñòè ïî ñò. 18.23 ÷. 1 ÊîÀÏ ÐÁ
(íàðóøåíèå ÏÄÄ ïåøåõîäîì) 14.11.2015. Íàëîæåíî
àäìèíèñòðàòèâíîå âçûñêàíèå øòðàô 180 000 ðóá.

Ïî èíôîðìàöèè èç ÐÎÂÄ îò 03.11.2015
¹ ÅÊ20787 è îòäåëà îáðàçîâàíèÿ, ñïîðòà, òóðèçìà
Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéèñïîëêîìà îò 22.10.2015
¹ 1-13/713 Ñàäîâñêàÿ Î. Ï. 21.11.2015 íàíåñëà óäà-
ðû ðóêîé è äàìñêîé ñóìî÷êîé ñïåöèàëèñòó ÃÓÎ
“ÑÏÖ Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéîíà”. Ïî èíôîðìàöèþ èç
ÐÎÂÄ ñîãëàñíî Ïîñòàíîâëåíèþ î ïðåêðàùåíèè äåëà
îá àäìèíèñòðàòèâíîì ïðàâîíàðóøåíèè äåëî â îòíî-
øåíèè Ñàäîâñêîé Î. Ï. ïðåêðàùåíî ââèäó íåäîêàçàí-
íîñòè âèíîâíîñòè â ñîâåðøåíèé àäìèíèñòðàòèâíîãî
ïðàâîíàðóøåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî ñò. 17.1. ÊîÀÏ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ââèäó îòñóòñòâèÿ çàÿâëåíèÿ è
îòêàçà ïîòåðïåâøåãî îò îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ ïî
àäìèíèñòðàòèâíîìó ïðàâîíàðóøåíèþ, ïðåäóñìîò-
ðåííîìó ñò. 9.1 ÊîÀÏ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.
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Ïîñëåäíèé îñìîòð ëå÷àùèì âðà÷îì 22.12.2015:
“Ïñèõè÷åñêèé ñòàòóñ: ñîçíàíèå ÿñíîå. Îðèåíòèðîâà-
íî âåðíî, ïîëíî. Êîíòàêòó äîñòóïíà. Âíåøíå îïðÿò-
íà, àêêóðàòíà. Ñïîêîéíà. Ôîí íàñòðîåíèÿ íåðîâíûé.
Ðå÷ü â îáû÷íîì òåìïå. Íåñêîëüêî äåìîíñòðàòèâíà.
Ñîîáùàåò, ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå áóäåò îáðàùàòüñÿ â
ñóä äëÿ îñïàðèâàíèÿ äèàãíîçà, íåïðàâîìî÷íîñòè äåé-
ñòâèé ñîòðóäíèêîâ îòäåëà îáðàçîâàíèÿ. Ìûøëåíèå
ïîñëåäîâàòåëüíîå. Áðåäîâûå èäåè íå âûñêàçûâàåò.
Âíå àãðåññèâíûõ è ñóèöèäàëüíûõ òåíäåíöèé. Âíå îñò-
ðîé ïñèõîòèêè. Êðèòèêà îòñóòñòâóåò.

Ïðîèíôîðìèðîâàíà î äàòå, âðåìåíè è ìåñòå ïðî-
âåäåíèÿ ÂÊÊ. Ðàññóæäàëà âñëóõ, ÷òî âîçìîæíî “åé
íå âûãîäíà îòìåíà ïðèíóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ”.

Ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî äî 10-15 25.01.2016 ïàöèåíò-
êà â ÏÍÄ äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ íà ÂÊÊ ïî âîïðîñó ïðè-
íóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ íå ÿâèëàñü. 25.01.2016 áûë îñó-
ùåñòâëåí âûåçä íà äîì ñîòðóäíèêîâ ÏÍÄ, ÐÎÂÄ è
ÑÑÌÏ. Ïîñëå âûåçäà ïàöèåíòêå â ÏÍÄ äî 14-00
25.01.2016 òàêæå íå ÿâèëàñü.

Â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ äîñòàâêè ïàöèåíòêó
íà êîìèññèþ, ïñèõèàòðè÷åñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå
Ñàäîâñêîé Î. Ï. ïðîâåäåíî çàî÷íî íà îñíîâàíèè åå
ïðåäûäóùèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ è àíàëèçà èíôîð-
ìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ â åå ìåäèöèíñêèõ è äðóãèõ
äîêóìåíòàõ.

Äèàãíîç: îðãàíè÷åñêîå àôôåêòèâíîå ðàññòðîé-
ñòâî, áèïîëÿðíîå.

Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî, ó÷èòûâàÿ íåóñ-
òîé÷èâîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, îòñóòñòâèå êðè-
òèêè ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ è çàáîëåâàíèþ, îòñóòñòâèå
êðèòèêè ê ñîâåðøåííîìó ïðàâîíàðóøåíèþ, íåâûïîë-
íåíèè ðåêîìåíäàöèÿ âðà÷à-ñïåöèàëèñòà, íå ñîáëþäå-
íèå ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà, îòñóòñòâèå

òðóäîóñòðîéñòâà áåç ïðèçíàêîâ èíâàëèäíîñòè, ñî-
âåðøåííûå â òå÷åíèå ïåðèîäà àìáóëàòîðíîãî ïðè-
íóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ,
íåñìîòðÿ íà ïðåäóïðåæäåíèÿ ïàöèåíòêè î íåäî-
ïóñòèìîñòè ïðîòèâîïðàâíîãî ïîâåäåíèÿ, óêëîíå-
íèå îò ïîñåùåíèÿ âðà÷à-ïñèõèàòðà-íàðêîëîãà, óêëî-
íåíèå î ïðèåìà íàçíà÷åííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
íåâîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ çà ïðèåìîì ëåêàðñòâ â
àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, óêëîíåíèå îò ïñèõèàòðè-
÷åñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âðà÷åáíî-êîíñóëüòà-
öèîííîé êîìèññèåé, êîìèññèÿ ïðèøëà ê çàêëþ÷åíèþ,
÷òî â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 103 Óãîëîâíîãî êî-
äåêñà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü Ñàäîâñêàÿ Îëåñÿ Ïåòðîâ-
íà íóæäàåòñÿ â èçìåíåíèè âèäà ïðèíóäèòåëüíî ìåð
áåçîïàñíîñòè è ëå÷åíèÿ: ñ ïðèíóäèòåëüíîãî àìáóëà-
òîðíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó âðà÷à-ñïåöèàëèñòà â
îáëàñòè îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè íà ïðè-
íóäèòåëüíîå ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå
ñ îáû÷íûì íàáëþäåíèåì.

Ïðåäñåäàòåëü êîìèññèè À. À. Àëåêñàíäðîâ
×ëåíû êîìèññèè: À. Â. Êàçà÷îê, À. Ï. Áîæêî

Íåçàäîëãî äî êîìèññèè áåëîðóññêèõ âðà÷åé-ïñè-
õèàòðîâ 8 ÿíâàðÿ 2016 ã. Îëåñÿ Ñàäîâñêàÿ áûëà îñâè-
äåòåëüñòâîâàí êîìèññèåé ñïåöèàëèñòîâ ÍÏÀ Ðîññèè,
êîòîðàÿ íå îáíàðóæèëà ó íåå ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ, òåì áîëåå òàêèõ, êîòîðûå òðåáîâàëè áû ïðè-
íóäèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå.
Àíàëèç âûøåïðèâåäåííîãî çàêëþ÷åíèÿ áûë ïðîâåäåí
â ÍÏÀ Ðîññèè è îòäåëüíî áåëîðóññêèì âðà÷îì-ïñè-
õèàòðîì ïðîô. Ñ. À. Èãóìíîâûì. Ïîñëåäíèé ìû ïóá-
ëèêóåì íèæå.

Ðåöåíçèÿ íà ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ âðà÷åáíî-êîíñóëüòàöèîííîé êîìèññèè
âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ¹ 3/16 îò 25.01.2016

Âðà÷åáíî-êîíñóëüòàöèîííàÿ êîìèññèÿ âðà-
÷åé-ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ ¹ 3/16 îò 25.01.2016 â ñîñòàâå: çàìåñòèòåëÿ ãëàâ-
íîãî âðà÷à ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè (ïî ïñèõèàòðèè) ÓÇ
“Ìèíñêèé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð “Ïñèõèàò-
ðèÿ-íàðêîëîãèÿ” Àëåêñàíäðîâà À. À. (ïðåäñåäàòåëü),
ñòàæ 15 ëåò, ïåðâàÿ êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ;
âðà÷à-ïñèõèàòðà-íàðêîëîãà îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêîãî êîíñóëüòàòèâíîãî îòäåëåíèÿ ÓÇ “Ìèíñêèé
îáëàñòíîé êëèíè÷åñêèé öåíòð “Ïñèõèàòðèÿ-íàðêîëî-
ãèÿ”, Êàçà÷êà À. Â., ñòàæ 10 ëåò, ïåðâàÿ êâàëèôèêàöè-
îííàÿ êàòåãîðèÿ; çàâåäóþùåãî ïñèõîíåâðîëîãè÷å-
ñêèì äèñïàíñåðîì ÓÇ “Ìîëîäå÷íåíñêàÿ öåíòðàëüíàÿ
ðàéîííàÿ áîëüíèöà” (ÏÍÄ), âðà÷à-ïñèõèàòðà-íàðêî-
ëîãà Áîæêî À. Ï., ïåðâàÿ êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãî-
ðèÿ, ñòàæ 12 ëåò, ïðîâåëà çàî÷íîå ïñèõèàòðè÷åñêîå
îñâèäåòåëüñòâîâàíèå Ñàäîâñêîé Îëåñè Ïåòðîâíû,
03.10.1986 ãîäà ðîæäåíèÿ, íàõîäÿùåéñÿ íà àìáóëà-

òîðíîì ïðèíóäèòåëüíîì íàáëþäåíèè è ëå÷åíèè â
ÏÍÄ ñ 26.06.2015 íà îñíîâàíèè ïîñòàíîâëåíèÿ ñóäà
Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéîíà Ìèíñêîé îáëàñòè îò
05.06.2015.

Â ñâÿçè ñ íåâîçìîæíîñòüþ äîñòàâêè ïàöèåíòêè íà
êîìèññèþ, ïñèõèàòðè÷åñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå
Ñàäîâñêîé Î. Ï. ïðîâåäåíî çàî÷íî íà îñíîâàíèè äàí-
íûõ åå ïðåäûäóùèõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ è àíàëèçà
èíôîðìàöèè, ñîäåðæàùåéñÿ â åå ìåäèöèíñêèõ è äðó-
ãèõ äîêóìåíòàõ.

Äèàãíîç: îðãàíè÷åñêîå àôôåêòèâíîå ðàññòðîé-
ñòâî, áèïîëÿðíîå.

Ïî çàêëþ÷åíèþ ÷ëåíîâ êîìèññèè, “ó÷èòûâàÿ íå-
óñòîé÷èâîå ïñèõè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, îòñóòñòâèå êðè-
òèêè ê ñâîåìó ñîñòîÿíèþ è çàáîëåâàíèþ, îòñóòñòâèå
êðèòèêè ê ñîâåðøåííîìó ïðàâîíàðóøåíèþ, íåâû-
ïîëíåíèå ðåêîìåíäàöèé âðà÷à-ñïåöèàëèñòà, íå ñî-
áëþäåíèå ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà, îòñóòñò-
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âèå òðóäîóñòðîéñòâà áåç ïðèçíàêîâ èíâàëèäíîñòè,
ñîâåðøåííûå â òå÷åíèå ïåðèîäà àìáóëàòîðíîãî ïðè-
íóäèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ, íå-
ñìîòðÿ íà ïðåäóïðåæäåíèÿ ïàöèåíòêè î íåäîïóñòè-
ìîñòè ïðîòèâîïðàâíîãî ïîâåäåíèÿ, óêëîíåíèå îò
ïîñåùåíèÿ âðà÷à-ïñèõèàòðà-íàðêîëîãà, óêëîíåíèå
îò ïðèåìà íàçíà÷åííûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, íå-
âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ çà ïðèåìîì ëåêàðñòâ â àìáó-
ëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, óêëîíåíèå îò ïñèõèàòðè÷åñêîãî
îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ âðà÷åáíî-êîíñóëüòàöèîííîé
êîìèññèåé… â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 103 Óãîëîâ-
íîãî êîäåêñà Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü Ñàäîâñêàÿ Îëåñÿ
Ïåòðîâíà íóæäàåòñÿ â èçìåíåíèè âèäà ïðèíóäèòåëü-
íûõ ìåð áåçîïàñíîñòè è ëå÷åíèÿ: ñ ïðèíóäèòåëüíîãî
àìáóëàòîðíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó âðà÷à-ñïå-
öèàëèñòà â îáëàñòè îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìî-
ùè íà ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêîì
ñòàöèîíàðå ñ îáû÷íûì íàáëþäåíèåì”.

Âìåñòå ñ òåì, â äàííîì çàêëþ÷åíèè ÂÊÊ, êàê è â
ïðåäûäóùåì çàêëþ÷åíèè ÂÊÊ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêî-
ãî äèñïàíñåðà “Ìîëîäå÷íåíñêàÿ ÖÐÁ” ¹ 372 îò
06.07.2015 ã., îòñóòñòâóåò îáîñíîâàíèå äèàãíîçà
“îðãàíè÷åñêîå àôôåêòèâíîå ðàññòðîéñòâî, áèïî-
ëÿðíîå”.

Ôîðìóëèðîâêà äèàãíîçà, ñîäåðæàùàÿñÿ â çàêëþ-
÷åíèè ÂÊÊ, íå ñîîòâåòñòâóåò êðèòåðèÿì, ñîäåðæà-
ùèìñÿ â Ïÿòîì ðàçäåëå “Ïñèõè÷åñêèå è ïîâåäåí÷å-
ñêèå ðàññòðîéñòâà” ÌÊÁ-10 (îôèöèàëüíî ïðèíÿòîé â
Ðåñïóáëèêå Áåëàðóñü ñ 2002 ã.) è “Êëèíè÷åñêèõ ïðî-
òîêîëàõ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêèõ è ïîâå-
äåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ”, óòâåðæäåííûõ ïðèêàçîì ÌÇ
Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü îò 31.12.2010 ã., ðóáðèêà F 06.3
ÎÐÃÀÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀ ÍÀÑÒÐÎÅ-
ÍÈß (ÀÔÔÅÊÒÈÂÍÛÅ). Êðèòåðèÿìè ïîñòàíîâêè
äàííîãî äèàãíîçà ÿâëÿþòñÿ “øèðîêèé ñïåêòð ðàñ-
ñòðîéñòâ íàñòðîåíèÿ, âûïîëíÿþùèõ, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, êðèòåðèè ðàññòðîéñòâ íàñòðîåíèÿ èç ñîîòâåòñò-
âóþùèõ ðóáðèê F 30-33, à ñ äðóãîé ñòîðîíû —
êðèòåðèé ÷åòêîé ïðè÷èííîé è âðåìåííóé ñâÿçè ñ óñòà-
íîâëåííîé îðãàíè÷åñêîé ïðè÷èíîé. …Ïðèìåðû ðàñ-
ñòðîéñòâ, íå îòíîñÿùèõñÿ ê äàííîé ðóáðèêå: äåïðåñ-
ñèâíûé ýïèçîä èëè ðàññòðîéñòâî àäàïòàöèè” (ñ.31).
Áîëåå òîãî, ÷ëåíû ÂÊÊ ïðèáåãëè ê î÷åíü îáùåìó îáî-
çíà÷åíèþ âûÿâëåííîãî ó Î. Ï. Ñàäîâñêîé çàáîëåâà-
íèÿ: “îðãàíè÷åñêîå àôôåêòèâíîå ðàññòðîéñòâî”, áåç
óòî÷íåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ëè îíî ïñèõîòè÷åñêèì èëè íå-
ïñèõîòè÷åñêèì. Äðóãèìè ñëîâàìè, íåäîñòàòî÷íî
øèôðà F 06.3, à íåîáõîäèì øèôð F 06.35 (íåïñèõîòè-
÷åñêîå áèïîëÿðíîå ðàññòðîéñòâî îðãàíè÷åñêîé ïðè-
ðîäû) â ñîîòâåòñòâèè ñ îôèöèàëüíî èñïîëüçóåìîé â
Áåëàðóñè Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèåé áîëåçíåé
10-ãî ïåðåñìîòðà (äàëåå ÌÊÁ-10).

Íà ìîìåíò Î×ÍÎÃÎ èññëåäîâàíèÿ (15.12.2015 ã.)
âðà÷îì-ïñèõèàòðîì âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòå-
ãîðèè, äîêòîðîì ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðîì,
÷ëåíîì Ïðàâëåíèÿ Áåëîðóññêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé àñ-
ñîöèàöèè Èãóìíîâûì Ñ. À. óñòàíîâëåíî, ÷òî ó

Î. Ï. Ñàäîâñêîé âûÿâëÿåòñÿ ðàññòðîéñòâî àäàïòà-
öèè â ñòðåññîâîé ñèòóàöèè (çàòÿæíîå ñóäåáíîå
ðàçáèðàòåëüñòâî, “îòîáðàíèå” ðåáåíêà, ìàëîëåòíåé
Ñàäîâñêîé Åêàòåðèíû, è íàïðàâëåíèå åãî â ïðèåìíóþ
ñåìüþ Ò. Ã. Àìàíãåëüäèåâîé, êîòîðàÿ ðåøåíèåì Ìî-
ëîäå÷íåíñêîãî ðàéèñïîëêîìà îò 28 ñåíòÿáðÿ 2015 ã.
¹ 927 ðàñôîðìèðîâàíà “â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì
âçàèìîïîíèìàíèÿ ñ ðåáåíêîì è âîçíèêíîâåíèåì
êîíôëèêòíûõ îòíîøåíèé ìåæäó äåòüìè, âîñïèòû-
âàþùèõñÿ â ïðèåìíîé ñåìüå”, à çàòåì â ñîöèàëüíûé
ïðèþò, ãäå äåâî÷êà çàáîëåëà ïíåâìîíèåé) ó ëè÷íî-
ñòè ñ âûðàæåííîé àêöåíòóàöèåé ïî öèêëîòèìíî-
ìó òèïó, íå äîñòèãàþùåå óðîâíÿ ðàññòðîéñòâà ëè÷íî-
ñòè. Ñîãëàñíî óñòîÿâøèìñÿ â êëèíè÷åñêîé
ïñèõèàòðèè ïðåäñòàâëåíèÿì (Ý. Êðå÷ìåð, Ê. Ëåîí-
ãàðä, Ï. Á. Ãàííóøêèí, Î. Â. Êåðáèêîâ, À. Å. Ëè÷êî è
äð.), öèêëîòèìíûé òèï õàðàêòåðà (ïî À. Å. Ëè÷êî
(1974, 1982), “àêöåíòóàöèÿ ëè÷íîñòè”) ÿâëÿåòñÿ âàðè-
àíòîì íîðìû, à âñå îáíàðóæåííûå ïñèõè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè âûðàæåíû íà ñóáêëèíè÷åñêîì óðîâíå. Ýòî
ìíåíèå ïîëíîñòüþ ñîãëàñóåòñÿ ñ çàêëþ÷åíèåì, ïî-
ëó÷åííûì â õîäå Î×ÍÎÃÎ êîìèññèîííîãî îñâèäå-
òåëüñòâîâàíèÿ Ñàäîâñêîé Î. Ï. ñïåöèàëèñòàìè
ÍÏÀ Ðîññèè îò 20.05.2014 ã. (ïðåäñåäàòåëü êîìèññèè
âðà÷- ïñèõèàòð âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãî-
ðèè, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ýêñïåðò-ïñèõèàòð ñ
40-ëåòíèì îïûòîì ðàáîòû Þ. Ñ. Ñàâåíêî). Â ñâÿçè ñ
ýòèì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ãðàæäàíå Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîíâåíöèåé ÑÍÃ î ïðà-
âîâîé ïîìîùè è ïðàâîâûõ îòíîøåíèÿõ ïî ãðàæ-
äàíñêèì, ñåìåéíûì è óãîëîâíûì äåëàì (âñòóïèëà
â ñèëó äëÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü 19.05.1994 ã., â ðå-
äàêöèè Ïðîòîêîëà îò 28.03.1997 ã.) èìåþò ïðàâî íà
ðàâíîå ïðåäñòàâëåíèå ïðàâîâîé çàùèòû íà òåððè-
òîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (÷. 1, 2 ñò. 1 Êîíâåí-
öèè). Ïîëîæåíèÿ äàííîé Êîíâåíöèè ïðèìåíÿþòñÿ
òàêæå ê þðèäè÷åñêèì ëèöàì, ñîçäàííûì â ñîîòâåòñò-
âèè ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì ó÷àñòâóþùèõ â íåé ãîñó-
äàðñòâ-÷ëåíîâ ÑÍÃ (÷. 3 ñò. 1, ÷. 2 ñò. 13 Êîíâåíöèè).
Ïîýòîìó íè ó ÷ëåíîâ ÂÊÊ, íè ó Ìîëîäå÷íåíñêîãî
ðàéîííîãî ñóäà íå èìååòñÿ îñíîâàíèé ïðèçíàâàòü “íå-
äîïóñòèìûì äîêàçàòåëüñòâîì” çàêëþ÷åíèÿ ñïåöèà-
ëèñòîâ ÎÎÎ “ÍÏÀ Ðîññèè”, âûïîëíåííûå â ïðåäåëàõ
åå êîìïåòåíöèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Òàêæå â çàêëþ÷åíèè ÂÊÊ îòñóòñòâóþò íàó÷íî
îáîñíîâàííûå äàííûå è äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî
Ñàäîâñêàÿ Î. Ï. “íóæäàåòñÿ â èçìåíåíèè âèäà ïðè-
íóäèòåëüíûõ ìåð áåçîïàñíîñòè è ëå÷åíèÿ: ñ ïðèíó-
äèòåëüíîãî àìáóëàòîðíîãî íàáëþäåíèÿ è ëå÷åíèÿ ó
âðà÷à-ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷å-
ñêîé ïîìîùè íà ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå â ïñèõèàò-
ðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå ñ îáû÷íûì íàáëþäåíèåì”. Ëå-
æàùàÿ â îñíîâå çàêëþ÷åíèÿ “èíôîðìàöèÿ èç ÐÎÂÄ îò
03.11.2015 ¹ ÅÊ20787 è îòäåëà îáðàçîâàíèÿ, ñïîðòà
è òóðèçìà Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéèñïîëêîìà îò
22.10.2015 ¹ 1-13/713” âûãëÿäèò ïðîñòî êóðüåçíîé:
“...Ñàäîâñêàÿ Î. Ï. 21.11.2015 (!) íàíåñëà óäàðû (?)
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ðóêîé è äàìñêîé ñóìî÷êîé ñïåöèàëèñòó ÃÓÎ “ÑÏÖ
Ìîëîäå÷íåíñêîãî ðàéîíà”. Ïðè ýòîì, “... äåëî â îòíî-
øåíèè Ñàäîâñêîé Î. Ï. ïðåêðàùåíî ââèäó íåäîêà-
çàííîñòè âèíîâíîñòè â ñîâåðøåíèè àäìèíèñòðà-
òèâíîãî ïðàâîíàðóøåíèÿ, ïðåäóñìîòðåííîãî
ñò. 17.1 ÊîÀÏ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü, ââèäó îòñóòñò-
âèÿ çàÿâëåíèÿ è îòêàçà ïîòåðïåâøåãî îò îñâèäå-
òåëüñòâîâàíèÿ ïî àäìèíèñòðàòèâíîìó ïðàâîíàðó-
øåíèþ, ïðåäóñìîòðåííîìó ñò. 9.1 ÊîÀÏ Ðåñïóáëèêè
Áåëàðóñü”. “À áûë ëè ìàëü÷èê?” Ïîìèìî ýòîãî, ñ õðî-
íîëîãèåé ñîáûòèé “íå âñå â ïîðÿäêå” êàê ó äîêëàä÷è-
êà ÂÊÊ, ñîñòàâëÿâøåãî ïðîòîêîë, òàê è ó ïðåäñåäàòå-
ëÿ, î÷åâèäíî, “ïîäìàõíóâøåãî” åãî “íå ãëÿäÿ”
(ïðîñòî “ÿñíîâèäåíèå” êàêîå-òî — ïðåäóãàäàòü â çà-
êëþ÷åíèè ÂÊÊ ñîáûòèå, êîòîðîå ÏÐÎÈÇÎÉÄÅÒ ÷å-
ðåç ìåñÿö... èëè ýëåìåíòàðíàÿ áåçîòâåòñòâåííîñòü!) ...

Ïîñëåäíèé îñìîòð ëå÷àùèì âðà÷îì 22.12.2015:
“Ïñèõè÷åñêèé ñòàòóñ: ñîçíàíèå ÿñíîå. Îðèåíòèðî-
âàíà âåðíî, ïîëíî. Êîíòàêòó äîñòóïíà. Âíåøíå îï-
ðÿòíà, àêêóðàòíà. Ñïîêîéíà. Ôîí íàñòðîåíèÿ íåðîâíûé.
Ðå÷ü â îáû÷íîì òåìïå. Íåñêîëüêî äåìîíñòðàòèâíà.
Ñîîáùàåò, ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå áóäåò îáðàùàòüñÿ â
ñóä äëÿ îñïàðèâàíèÿ äèàãíîçà, íåïðàâîìî÷íîñòè äåé-
ñòâèé ñîòðóäíèêîâ îòäåëà îáðàçîâàíèÿ. Ìûøëåíèå
ïîñëåäîâàòåëüíîå. Áðåäîâûå èäåè íå âûñêàçûâà-
åò. Âíå àãðåññèâíûõ è ñóèöèäàëüíûõ òåíäåíöèé,
âíå îñòðîé ïñèõîòèêè”. Âñïîìíèòå Çàêîí Ðåñïóáëè-
êè Áåëàðóñü “Î ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè”: ñîãëàñíî
ñò. 36. “Îñíîâàíèå äëÿ ïðèíóäèòåëüíîé ãîñïèòà-
ëèçàöèè è ëå÷åíèÿ”, “Îñíîâàíèåì äëÿ ïðèíóäèòåëü-
íîé ãîñïèòàëèçàöèè è ëå÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðåøåíèå ñóäà
î ïðèíóäèòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè è ëå÷åíèè. Ðåøå-
íèå ñóäà î ïðèíóäèòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè è ëå÷å-
íèè âûíîñèòñÿ â ñëó÷àå íàõîæäåíèÿ ëèöà, ñòðàäàþ-
ùåãî ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì (çàáîëåâàíèåì) è

óêëîíÿþùåãîñÿ îò ëå÷åíèÿ, â ñîñòîÿíèè, êîòîðîå îáó-
ñëîâëèâàåò: åãî íåïîñðåäñòâåííóþ îïàñíîñòü äëÿ
ñåáÿ è (èëè) èíûõ ëèö; åãî áåñïîìîùíîñòü; âîçìîæ-
íîñòü ïðè÷èíåíèÿ ñóùåñòâåííîãî âðåäà ñâîåìó çäî-
ðîâüþ âñëåäñòâèå óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ïñèõè÷åñêî-
ãî çäîðîâüÿ, åñëè òàêîå ëèöî áóäåò îñòàâëåíî áåç
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè”.

Íè îäíîãî êðèòåðèÿ, ñîîòâåòñòâóþùåãî äàííîé
ñòàòüå, ÂÊÊ íå ïðåäñòàâëåíî!

Íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî ñîãëàñíî ñò. 37. Ïîðÿäîê
ãîñïèòàëèçàöèè “...Ãîñïèòàëèçàöèÿ çàâåäîìî ïñèõè-
÷åñêè çäîðîâîãî ëèöà ëèáî íåçàêîííîå óäåðæàíèå òà-
êîãî ëèöà â ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå âëåêóò îò-
âåòñòâåííîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîäàòåëüíûìè
àêòàìè”. À íàëè÷èå ïñèõèàòðè÷åñêîãî äèàãíîçà ó
Î. Ï. Ñàäîâñêîé ñïåöèàëèñòàìè ÂÊÊ ÍÅ ÄÎÊÀ-
ÇÀÍÎ; èõ ìíåíèå ïðîòèâîðå÷èò íåîäíîêðàòíî âû-
ðàæåííûì â ïèñüìåííîé ôîðìå çàêëþ÷åíèÿì
ðÿäà êîìïåòåíòíûõ ñïåöèàëèñòîâ, èìåþùèõ ó÷å-
íûå ñòåïåíè è çâàíèÿ, èç Áåëàðóñè è Ðîññèè.

Ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ,
âðà÷-ïñèõèàòð âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé
êàòåãîðèè, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîð, ÷ëåí Ïðàâëåíèÿ Áåëîðóññêîé
ïñèõèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè C. À. Èãóìíîâ

15.02.2015 ã.

Îò ðåäàêòîðà. Ìàòåìàòè÷åñêè äîêàçàíî, ÷òî åñëè
êîñòÿøêè äîìèíî áóäóò, êàæäàÿ, íåñêîëüêî áîëüøå,
è ðàññòàâëåíû íà ñîðàçìåðíîì ðàññòîÿíèè äðóã îò
äðóãà, òî, ñòîëêíóâ ïåðâóþ, ìîæíî îáðóøèòü íåáî-
ñêðåá.

×èíîâíè÷üÿ ïîçèöèÿ ïñèõèàòðîâ — äðàìàòè÷åñêèé ýôôåêò äîìèíî

Èç äîñüå ýêñïåðòà 65

Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ÂÏÀ

ÏÑÈÕÈÀÒÐÈß:
ÈÍÒÅÃÐÀÒÈÂÍÀß ÏÎÌÎÙÜ ÑÎÎÁÙÅÑÒÂÓ

18 – 22 íîÿáðÿ 2016 ã., Êåéïòàóí, Þæíàÿ Àôðèêà

www.wpacapetown2016.org.za



ÏÑÈÕÎÒÅÐÀÏÈß

XXI Êîíñòîðóìñêèå ÷òåíèÿ

Ãðàíèöû ïñèõîòåðàïèè

18 äåêàáðÿ 2015 ãîäà ñîñòîÿëàñü â Ìîñêâå åæåãîä-
íàÿ, óæå äâàäöàòü ïåðâàÿ, íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ Îáùåñòâà êëèíè÷åñêèõ ïñèõîòåðàïåâòîâ
ÍÏÀ Ðîññèè “Êîíñòîðóìñêèå ÷òåíèÿ” — ïðè ïîä-
äåðæêå Ïðîôåññèîíàëüíîé ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé
ëèãè, Êàôåäðû ïñèõîòåðàïèè è ñåêñîëîãèè Ðîññèé-
ñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðà-
çîâàíèÿ (Ìîñêâà) è Ôèëèàëà ¹ 6 Ìîñêîâñêîãî íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà íàðêîëîãèè Äåïàðòàìåíòà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìîñêâû. Â óþòíîé àóäèòîðèè
ýòîãî Ôèëèàëà è ïðîèñõîäèëà êîíôåðåíöèÿ.

Ïî òðàäèöèè ïðåäñåäàòåëåì ïåðâîãî îòäåëåíèÿ
êîíôåðåíöèè (ñ 10.00 äî 13.00) áûë ïðåäñåäàòåëü Îá-
ùåñòâà êëèíè÷åñêèõ ïñèõîòåðàïåâòîâ ÍÏÀ Ðîññèè
(äàëåå — Îáùåñòâî) ïñèõèàòð, ïñèõîòåðàïåâò, ïðî-
ôåññîð Ìàðê Åâãåíüåâè÷ Áóðíî, ïðåäñåäàòåëåì âòî-
ðîãî îòäåëåíèÿ (ñ 14.00 äî 17.00) — çàìåñòèòåëü ïðåä-
ñåäàòåëÿ Îáùåñòâà ïñèõèàòð, ïñèõîòåðàïåâò, äîöåíò
Áîðèñ Àðêàäüåâè÷ Âîñêðåñåíñêèé.

Ïåðâîå îòäåëåíèå êîíôåðåíöèè

Ì. Å. Áóðíî ïîçäðàâèë ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè ñ
å¸ îòêðûòèåì è ïîáëàãîäàðèë çà æèâîé èíòåðåñ ê íå-
óâÿäàþùåé êëàññè÷åñêîé ãèïïîêðàòîâîé, åñòåñòâåííî-
íàó÷íîé, êðå÷ìåðîâñêè-êîíñòîðóìñêîé, êëèíè÷åñêîé
ïñèõîòåðàïèè â ñåãîäíÿøíåì îêåàíå ïñèõîëîãè÷åñêè
îðèåíòèðîâàííîé ïñèõîòåðàïèè. Îòìåòèë, ÷òî âûðà-
çèòåëüíî ðàçâèâàþùàÿñÿ â ìèðå è ó íàñ èíòåãðàòèâ-
íàÿ ïñèõîòåðàïèÿ (öåëîñòíàÿ, èç ðàçíûõ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ âîçäåéñòâèé, êîíöåïòóàëüíî ñâÿçàííûõ ìåæäó
ñîáîé) åñòü, â èçâåñòíîé ìåðå, ïðèáëèæåíèå ê, â ñóù-
íîñòè, ðîññèéñêè-ñàìîáûòíîé ñîâðåìåííîé êëàññè-
÷åñêîé êëèíè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè. Ïîñëåäíÿÿ âñåãäà
áûëà öåëîñòíûì (íî íå ïñèõîëîãè÷åñêè îðèåíòèðî-
âàííûì, à åñòåñòâåííî-íàó÷íûì, îò êëèíèêè) ñîåäè-
íåíèåì ïðè¸ìîâ ïñèõîòåðàïèè.

Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî ïðåçèäåíòà ÍÏÀ Ðîññèè
Þðèÿ Ñåðãååâè÷à Ñàâåíêî

Íå ìîãó íå âûðàçèòü âîñõèùåíèÿ âñÿêèé ðàç ïðå-
âîñõîäíî âûáðàííîé òåìîé. Âîò è íà ýòîò ðàç — ïðî-
áëåìà ãðàíèö ïñèõîòåðàïèè — îäíà èç ôóíäàìåíòàëü-
íûõ. Îíà ñâÿçàíà ñ êîíñòèòóèðîâàíèåì ïñèõîòåðàïèè
êàê òàêîâîé è ïîìîãàåò òî÷íåå ñôîðìóëèðîâàòü ïðåä-

ìåò ïñèõîòåðàïèè. Êîíå÷íî, óñïåõà ìîæíî äîáèòüñÿ
è, íå óìåÿ îòâåòèòü íà ýòîò âîïðîñ. Íî îòâåò íà íåãî
âñå æå âàæåí.

Êàçàëîñü áû, êàêèå ãðàíèöû ìîãóò áûòü ó
ïñèõîòåðàïèè?

Äåéñòâèòåëüíî: — “ðàçãîâîð ïî äóøàì”, “äàòü âû-
ãîâîðèòüñÿ”, “îòðåàãèðîâàòü íàáîëåâøåå”, îáîäðÿþ-
ùåå ñëîâî, äàæå ïðîñòî òåïëàÿ ìàíåðà îáùåíèÿ è çíà-
êè âíèìàíèÿ, îðãàíèçàöèÿ íîâîé ñðåäû è ò.ä., ò.å. òî,
÷òî äåëàþò ðîäíûå è äðóçüÿ — åùå íå ïñèõîòåðàïèÿ â
ñîáñòâåííîì ñìûñëå ñëîâà. Õîòÿ ýòîò ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷åñêèé ñòèëü óæå ìîãó÷àÿ öåëèòåëüíàÿ ñèëà.

Ïñèõîòåðàïèÿ íà÷èíàåòñÿ òàì, ãäå ýòîãî îêàçûâà-
åòñÿ íåäîñòàòî÷íî. È ýòî îäíîâðåìåííî èíäèêàòîð
ãëóáèíû ðàññòðîéñòâà.

Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì òàêèå âåùè, êàê “âðåìÿ ëå-
÷èò”, “óñïåõ ëå÷èò”, ñàìîïðîèçâîëüíû. Íî êîãäà òî
æå ñàìîå îñóùåñòâëÿåò ñïåöèàëèñò ñ ïîìîùüþ ñòðîãî
ðåãëàìåíòèðîâàííûõ ïðåäïèñàíèé, ñ äåòàëüíûì óêà-
çàíèåì, ÷òî äåëàòü è êàê ïîñòóïàòü, ýòî ïðåâðàùàåòñÿ
â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèé ìåòîä. Ò.å., íóæíà ÷åòêàÿ
ïðîöåäóðà ïîñëåäîâàòåëüíûõ ðåãóëÿðíî ïîâòîðÿþ-
ùèõñÿ äåéñòâèé, èñõîäÿùàÿ îò àâòîðèòåòíîãî ðóêîâî-
äèòåëÿ èëè èñòî÷íèêà.

Èçâåñòíî òàê æå, êàê âàæíî âîâëå÷åíèå â ïîñèëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðîé ïðèäàåòñÿ âûñîêèé
ñìûñë. Âåäü, â ñàìîì äåëå, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ÷óòü ëè
íå âñå â îáûäåííîé æèçíè ìîæåò ïðèîáðåñòè òåðàïåâ-
òè÷åñêóþ ôóíêöèþ: âñå ìóçû, âñå ðåìåñëà, âñå õîááè,
èãðû è ñïîðò, îñîáåííî åñëè ýòî äåÿòåëüíîå, à íå ìå-
õàíè÷åñêîå, è íå ôîðìàëüíîå, à óâëå÷åííîå ó÷àñòèå.
Ýòî òàêæå îáû÷íî ïðîèñõîäèò ñàìîïðîèçâîëüíî. Òå-
ðàïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì îáëàäàåò ëþáàÿ èíäèâèäó-
àëüíî çàõâàòûâàþùàÿ äåÿòåëüíîñòü, èçíà÷àëüíî àêòó-
àëüíàÿ èëè ïîñòåïåííî ïðåâðàùàþùàÿñÿ â òàêîâóþ.
Çàíÿòèå òðóäîì, èñêóññòâîì, ïðîñòî ïîâñåäíåâíàÿ çà-
íÿòîñòü, äàæå ñïåöèàëüíîå çàâàëèâàíèå ñåáÿ äåëàìè
òàêæå ïðåâðàùàþòñÿ â òåðàïèþ ïðè îïðåäåëåííîé îñ-
ìûñëåííîé ðåãëàìåíòàöèè è ñëóæàò íàäåæíîé îïî-
ðîé, äàæå òðàìïëèíîì, äëÿ ïñèõîòåðàïèè. — È çäåñü
íåîáõîäèìû ñòðóêòóðà è ýòàïíîñòü ìåòîäà.

Íî òåðàïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì îáëàäàåò è îòäûõ,
êàê ïàññèâíûé, òàê è àêòèâíûé, ñîñòîÿùèé â ñìåíå,
÷åðåäîâàíèè ôîðì äåÿòåëüíîñòè, â ïðåîäîëåíèè ìî-
íîòîííîñòè ëþáîãî ðîäà. Îòñþäà òåðàïåâòè÷åñêîå
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çíà÷åíèå ðåæèìà äíÿ è ðåæèìà íåäåëè, ìåñÿöà è ïîðû
ãîäà.

Îñìûñëåííàÿ, öåëåíàïðàâëåííàÿ ïñèõîòåðàïåâòè-
÷åñêàÿ îðèåíòàöèÿ ñâîåé äåÿòåëüíîñòè è îáðàçà æèç-
íè, íàñòîé÷èâàÿ ñèñòåìàòè÷åñêàÿ âûðàáîòêà ïñèõîòå-
ðàïåâòè÷åñêîé óñòàíîâêè, ò.å. ýíåðãåòèçèðóþùåãî
âîçäåéñòâèÿ íà ñåáÿ âñåãî âîêðóã, íàó÷åíèå ðàäîâàòü-
ñÿ ïðîñòûì ïîâñåäíåâíûì âåùàì, óìåíèå íàõîäèòü
ïîçèòèâíûé ñìûñë äàæå â íåïðèÿòíîñòÿõ, õîðîøî ïî-
íÿòíû, íî ïðèîáðåòàþò äåéñòâåííîñòü ïðè óñëîâèè
ðåãóëÿðíîãî òðåíàæà. Ïîíèìàíèå ëå÷èò â òåõ íåìíî-
ãèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà óäàåòñÿ äîáèòüñÿ ñîñòîÿíèÿ âíå-
çàïíîãî îçàðåíèÿ, âïëîòü äî ïîòðÿñåíèÿ. Â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïîíèìàíèå íóæäàåòñÿ â çàêðåïëåíèè
ïîâåäåí÷åñêèìè òåõíèêàìè íà îñíîâå ýëåìåíòàðíîé
äðåññóðû.

Èòàê, ÷òîáû ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèé ñòèëü ïîâåäå-
íèÿ è äåÿòåëüíîñòè ñòàë ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèì ìåòî-
äîì — íà åãî ïî÷âå íåîáõîäèìî â îòíîøåíèè îïðå-
äåë¸ííîãî ôðàãìåíòà ÷åòêàÿ ñòðóêòóðíîñòü è
àâòîðèòåòíîå ðóêîâîäñòâî. Ýòî ìåòîäîëîãè÷åñêèå
ãðàíèöû ïñèõîòåðàïèè.

Íàðÿäó ñ ýòèìè ìåòîäîëîãè÷åñêèìè ãðàíèöàìè
ñóùåñòâóþò ïðîôåññèîíàëüíûå ãðàíèöû ïñèõîòå-
ðàïèè. Ýòî õîðîøî èçâåñòíàÿ ïðîáëåìàòèêà òîãî, êàê
îäèíàêîâûå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû ðàçëè÷à-
þòñÿ â ðóêàõ ïñèõèàòðà, ïñèõîëîãà è ñàìîó÷êè, êàê âàæ-
íî áàçîâîå îáðàçîâàíèå, ìåíÿþùåå öåëè è àêöåíòû, è
äåëàþùåå óñèëèÿ ïñèõèàòðà è ïñèõîëîãà äîïîëíèòåëü-
íûìè äðóã äðóãó. È êàê âàæíî ïîìíèòü çàìå÷àíèå Âåð-
íåðà Ãåéçåíáåðãà, ÷òî ïðîôåññèîíàë îòëè÷àåòñÿ îò
äèëåòàíòà íå îáúåìîì êíèæíûõ çíàíèé, à æèâûì
îïûòíûì çíàíèåì òèïîâûõ îøèáîê â ñâîåì äåëå.

Íàêîíåö, ñóùåñòâóþò ìåäèöèíñêèå ãðàíèöû
ïñèõîòåðàïèè. Îíè ïðåäîõðàíÿþò îò âíåäðåíèÿ â
ïðîáëåìàòèêó, íå îòíîñÿùóþñÿ ê ïñèõèàòðèè, è çà-
îñòðÿþò ñîñðåäîòî÷åíèå íà òåõ êëèíèêî-ïñèõîïàòî-
ëîãè÷åñêèõ òîíêîñòÿõ, êîòîðûå ÷óâñòâóåò ïñèõèàòð-
êëèíèöèñò, íà ëè÷íîñòíûõ ïðîöåññàõ êîìïåíñàöèè
êîíêðåòíûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, òî÷íåå, èõ îï-
ðåäåëåííûõ òèïîâ è êëàññîâ — ðàçëè÷íûõ íåâðîçîâ,
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññîâîãî ðàññòðîéñòâà, äåïðåñ-
ñèé ðàçíîé ãëóáèíû, ïàðàíîéÿëüíûõ è ïàðàíîèäíûõ
áîëüíûõ, áîëüíûõ ñ ïîñòïðîöåññóàëüíûìè èçìåíåíèÿ-
ìè, áîëüíûõ ýïèëåïñèåé, áîëüíûõ ñ àìíåñòè÷åñêèìè è
èíòåëëåêòóàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè.

Î÷åíü âàæíî èìåòü â âèäó èíäèâèäóàëüíûå ãðà-
íèöû ïñèõîòåðàïèè. Ýòî ìíîãîîáðàçíàÿ ïðîáëåìà-
òèêà ïðîòèâîïîêàçàíèé îïðåäåëåííûõ ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷åñêèõ ìåòîäîâ, èíäèâèäóàëüíûõ âðåìåííûõ è
ïðåäìåòíûõ îãðàíè÷åíèé, ó÷åòà ëè÷íîñòíûõ èäèî-
ñèíêðàçèé, èãíîðèðîâàíèå êîòîðûõ ÷ðåâàòî ðèñêîì
ïðåâðàùåíèÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ â
ñâîþ ïðîòèâîïîëîæíîñòü, â ðàçî÷àðîâàíèå, îòòàëêè-
âàíèå è äàæå îáîñòðåíèå ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà,
êàê ýòî çàìå÷àòåëüíî ïîêàçàíî â ïîëíîé âåðñèè ôèëü-
ìà “Ïðîëåòàÿ íàä ãíåçäîì êóêóøêè”.

Ñþäà âõîäÿò òàê íàçûâàåìûå ïðèâàòíûå ãðàíè-
öû ïñèõîòåðàïèè, ò.å. ãðàíèöû ãëóáîêî ëè÷íûõ, íå
ïðîñòî òàèìûõ, íî íåïðèêàñàåìûõ ïåðåæèâàíèé, ñà-
êðàëüíûõ äëÿ ëè÷íîñòè, òðåáóþùèõ îò ïñèõîòåðàïåâ-
òà äåëèêàòíîé îñòîðîæíîñòè. Âàæíî íå âìåøèâàòüñÿ
â ðåøåíèå ëè÷íûõ ïðîáëåì. Çàäà÷à ïñèõîòåðàïåâòà
— âåðíóòü ïàöèåíòà ê åãî ñîáñòâåííîé ïîëíîöåííîé
ôîðìå, ðàçâå ÷òî ðàñøèðÿÿ åãî ãîðèçîíò.

Èíòåðïåðñîíàëüíûìè ãðàíèöàìè ïñèõîòåðà-
ïèè ÿâëÿåòñÿ ñòàðîå ïðàâèëî: íå áðàòüñÿ çà ïñèõîòå-
ðàïèþ, ïî êðàéíåé ìåðå, îïðåäåëåííûìè ìåòîäàìè,
áëèçêèõ ëþäåé.

Çäåñü ìû ïåðåõîäèì ê ýòè÷åñêèì ãðàíèöàì ïñè-
õîòåðàïèè, â ÷àñòíîñòè, íàèáîëåå øèðîêî îáñóæäàâ-
øåéñÿ ïðîáëåìå äèñòàíöèè ïñèõîòåðàïåâòà è ïàöèåí-
òà, ìåðû äîïóñòèìîãî ñáëèæåíèÿ è íåäîïóñòèìîñòè
ñåêñóàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïàöèåíòà, è — øèðå —
ìàíèïóëèðîâàíèÿ ïîâåäåíèåì ïàöèåíòà â íåìåäè-
öèíñêîé ñôåðå. Ñþäà æå îòíîñèòñÿ ïðîáëåìà îïëàòû
óñëóã ïñèõîòåðàïåâòà.

È, íàêîíåö, íåëüçÿ íå óïîìÿíóòü ìèðîâîççðåí÷å-
ñêèå è ðåëèãèîçíûå ãðàíèöû ïñèõîòåðàïèè. Ìû íå
âïðàâå âòîðãàòüñÿ â ìèð äóõîâíûõ ñàêðàëüíûõ öåííî-
ñòåé, èñïîâåäóåìûõ íàøèìè ïàöèåíòàìè. Ìîæíî
ëèøü â ðàìêàõ èõ êîíôåññèè àêöåíòèðîâàòü åå ñâåòëóþ
äóõîïîäúåìíóþ îïòèìèñòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü.

Êîãäà ìû ãîâîðèì î ãðàíèöàõ ïñèõîòåðàïèè, ýòî
íå ÷åòêàÿ äèñêðåòíîñòü, êàê íà ïîëèòè÷åñêîé êàðòå
ìèðà â äâóõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå îäíîé ïëîñêîñòè, à
ãîâîðèì î âñ¸ì ðàçíîîáðàçèè îòíîøåíèé — ïîñòå-
ïåííûõ ìÿãêèõ ïåðåõîäàõ, èíòåðôåðåíöèè, ðåçêîì
êîíòðàñòå è âîîáùå îòñóòñòâèè êàêèõ-ëèáî ñîïðèêîñ-
íîâåíèé è êàêèõ-ëèáî ãðàíèö â ìíîãîìåðíîì ïðî-
ñòðàíñòâå. Áîëåå òîãî, âñå ýòî — íå íå÷òî çàñòûâøåå,
äîãìàòè÷åñêè íåïîäâèæíîå. Çäåñü ïðèñóòñòâóþò è
äèíàìèêà, è èçìåí÷èâîñòü, è ðàçíîîáðàçèå.

Èòàê, ìû î÷åðòèëè ìåòîäîëîãè÷åñêèå, ïðîôåññèî-
íàëüíûå, ìåäèöèíñêèå, èíäèâèäóàëüíûå, ïðèâàòíûå,
èíòåðïåðñîíàëüíûå, ýòè÷åñêèå, ìèðîâîççðåí÷åñêèå è
ðåëèãèîçíûå ãðàíèöû ïñèõîòåðàïèè. Íàðóøåíèå ýòèõ
ãðàíèö — îäèí èç âàæíûõ êëàññîâ îøèáîê, êîòîðûå
îòäåëÿþò ïñèõîòåðàïåâòà ïðîôåññèîíàëà

îò åñòåñòâåííîãî ïîðûâà ëþáîãî ÷åëîâåêà ïîìî÷ü
äðóãîìó;

îò îáùåïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîãî ñòèëÿ, íåîáõîäè-
ìîãî âñåì âðà÷àì;

îò êðàòêîñðî÷íîé ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé áåñåäû,
êîòîðîé ìû âûíóæäåíû ÷àñòî â íàøå âðåìÿ
îãðàíè÷èâàòüñÿ.

Àíàëèòè÷åñêèå êàòåãîðèè ïñèõîëîãèè ôóíêöèé
î÷åíü äàëåêè îò ïðåäìåòà ïñèõîòåðàïèè, íî è êàòåãî-
ðèè ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ãîäÿòñÿ òîëüêî ÷àñòè÷íî.
Ïñèõîòåðàïåâò èìååò äåëî ñ êîíêðåòíîé ÷åëîâå÷å-
ñêîé ëè÷íîñòüþ, à ïñèõîòåðàïåâò-ïñèõèàòð — ñ ïðî-
áëåìàòèêîé ñàìîãî ïðîöåññà êîìïåíñàöèè ïñèõè÷å-
ñêîãî ðàññòðîéñòâà. È, òàêèì îáðàçîì, íå ñ
“ïñèõîëîãè÷åñêèìè çàùèòíûìè ìåõàíèçìàìè”, à ñ
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“ëè÷íîñòíûìè êîìïåíñàòîðíûìè òðàíñôîðìàöèÿ-
ìè”, ò.å. êàòåãîðèÿìè ìàêðîóðîâíÿ, ÷óæäûìè
ìåõàíèñòè÷íîñòè.

Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íå îãðàíè÷è-
âàåòñÿ íàøèìè íàìåðåíèÿìè è ïîíèìàíèÿìè. Ïñèõî-
òåðàïåâò ëå÷èò åùå è ñîáîé, ñîáñòâåííûì ëè÷íîñò-
íûì âîçäåéñòâèåì. Îí ñîäåéñòâóåò âíóòðåííåé
ñîãëàñîâàííîñòè ëè÷íîñòè ïàöèåíòà è åå êîíñòðóê-
òèâíîé íàïðàâëåííîñòè, âñòðîåííîñòè â ðåàëüíóþ
äëÿ íåãî ìèêðîñîöèàëüíóþ ñðåäó, ðåàëèñòè÷íîñòè
ïðåñëåäóåìûõ öåëåé, èñõîäÿ èç åãî ïñèõè÷åñêîãî
ñòàòóñà.

Ïîýòîìó òðàäèöèîííîå îïðåäåëåíèå ïñèõîòåðà-
ïèè, ïåðåïèñûâàåìîå èç ñëîâàðÿ â ñëîâàðü, êàê “ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ñ öåëüþ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
èëè êîððåêöèè èõ ïîâåäåíèÿ”, äàâíî áåçíàäåæíî óñ-
òàðåëî, ò.ê. îñíîâîïîëàãàþùèì â ïñèõîòåðàïèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ëè÷íîñòíîå, à íå ïðîñòî ïñèõîëîãè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå.

Äîêëàä ïðîô. Àíäðåÿ Àðêàäüåâè÷à Øìèëîâè-
÷à “Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ìèøåíè ýíäîãåííûõ
çàáîëåâàíèé”

Ãðóïïà ýíäîãåííûõ çàáîëåâàíèé ñî âðåìåí ïåð-
âûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé ïñèõè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ òðàäèöèîííî çàíèìàåò ïðîìåæóòî÷íîå
ïîëîæåíèå â êîíòèíóóìå ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ
“îò ïñèõîãåííîãî ê ýêçîãåííî-îðãàíè÷åñêîìó”. Èìåí-
íî ñ ýòèì ñâÿçàí òîò äèñáàëàíñ ìåæäó ñîöèàëüíî-ïñèõî-
ëîãè÷åñêèìè è áèîëîãè÷åñêèìè ïîäõîäàìè ê ðåøåíèþ
ýòèî-ïàòîãåíåòè÷åñêèõ, êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ è
òåðàïåâòè÷åñêèõ âîïðîñîâ â ðàçíûõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ
øêîëàõ. Ðàäèêàëüíûå ïðåäñòàâèòåëè áèîëîãè÷åñêîãî
íàïðàâëåíèÿ îñòàâëÿþò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèì
ôàêòîðàì ëèøü êîñâåííóþ èëè ñîïóòñòâóþùóþ ðîëü
â ðàçâèòèè ñèìïòîìàòèêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ðàçëè÷íûå
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåòîäû â ýòîé ïàðàäèãìå ÿâëÿ-
þòñÿ äîïîëíèòåëüíûìè, íåîáÿçàòåëüíûìè, à èíîãäà
áåñïîëåçíûìè è ïðîòèâîïîêàçàííûìè. “Êðàåâûå”
ïðåäñòàâèòåëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ îòëè÷àþòñÿ îòêðîâåííûì ïàðàêëèíèöèçìîì ñ
èçëèøíåé ïñèõîëîãèçàöèåé ïàòîëîãè÷åñêèõ ïåðåæè-
âàíèé è îòðèöàíèåì ñèñòåìíîãî ñèíäðîìàëüíî-íîçî-
ëîãè÷åñêîãî ïðèíöèïà äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ. Êàê èçâåñòíî, âî âñåõ äèñêóññèÿõ èñòèíà ëåæèò
ãäå-òî ïîñåðåäèíå.

Â ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ñòðåññ-óÿçâèìîñòè
áîëüíûõ ñ ïñèõîçàìè øèçîôðåíè÷åñêîãî ñïåêòðà
áûëà âûÿâëåíà èõ îñîáåííàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïñè-
õîòðàâìàì ýìîöèîíàëüíîãî ëèøåíèÿ (ïîòåðè ñâÿçè ñ
ýìîöèîíàëüíî-çíà÷èìûì ëèöîì), çàòÿæíûìè êîí-
ôëèêòàìè ñ ñåìåéíûì îêðóæåíèåì, êàê ïðàâèëî â ñè-
òóàöèÿõ ñòèãìàòèçàöèîííîãî îòâåðæåíèÿ è ïñèõî-
òðàâìàì ÷ðåçâû÷àéíîé ñèëû, ñâÿçàííûõ ñ óãðîçîé
æèçíè èëè ñâîáîäû ëè÷íîñòè. Ïñèõîãåííàÿ òðàâìàòè-
çàöèÿ ïàöèåíòîâ ñ ýíäîãåííîé ïàòîëîãèåé ñóùåñòâåí-
íî ñíèæàåò èõ ìîòèâàöèþ ê äîñòèæåíèþ ïñèõè÷åñêî-

ãî çäîðîâüÿ è èçáàâëåíèþ îò ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèìïòî-
ìîâ, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ñîçäàåò ìîòèâàöèþ óõîäà
â áîëåçíü (â ïñèõîç), â êîòîðîì âñåãäà åñòü âîçìîæ-
íîñòü íå ðåøàòü æèòåéñêèå ïðîáëåìû, íàõîäÿñü â
èíîé ðåàëüíîñòè. Ïîìèìî ýòîãî, áîëåçíü ñòàíîâèòñÿ
îòëè÷íûì îáúÿñíåíèåì (èëè îïðàâäàíèåì) îøèáî÷-
íûõ ïîñòóïêîâ, ïðèâåäøèõ ê êîíôëèêòàì èëè ýìî-
öèîíàëüíîìó îòâåðæåíèþ îêðóæàþùèõ. Ðåçóëüòàò —
íîíêîìïëàéíñ, ÷àñòîå ðåöèäèâèðîâàíèå, íàðàñòàíèå
äåôèöèòàðíûõ ñèìïòîìîâ, ãîñïèòàëèçì, èíâàëèä-
íîñòü… Èñõîäÿ èç ýòèõ ñîîáðàæåíèé, îòâåò íà âîïðîñ
î íåîáõîäèìîñòè è çíà÷èìîñòè ïñèõîòåðàïåâòè÷å-
ñêèõ èíòåðâåíöèé áîëüíûì ñ ýíäîãåííîé ïàòîëîãèåé
ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì.

Âåðíåìñÿ ê “çîëîòîé ñåðåäèíå”. Åäèíñòâåííûì
êîìïðîìèññîì â ðåøåíèè äèñêóññèè î ïðèìåíåíèè
áèîëîãè÷åñêîãî èëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî
ïîäõîäà ê ýíäîãåííûì çàáîëåâàíèÿì ÿâëÿåòñÿ êîí-
öåïöèÿ áèîïñèõîñîöèàëüíîãî ãåíåçà, â ñîîòâåòñòâèè
ñ êîòîðîé èìååòñÿ áèîëîãè÷åñêèé ôóíäàìåíò (ãåíåòè-
÷åñêèé ïîëèìîðôèçì è íåéðîòðàíñìèòòåðíûå ìåõà-
íèçìû ïàòîãåíåçà), êîòîðûé ãèïîòåòè÷åñêè îïðåäåëÿ-
åò “ñöåíàðèé” çàáîëåâàíèÿ (êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà,
òÿæåñòü, ïðîãðåäèåíòíîñòü). Ïðè ýòîì ðåæèññåðîì
ýòîé “çëîâåùåé ïüåñû” è åå ïðîäþñåðîì íà ïðîòÿæå-
íèè âñåé æèçíè ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíûå è ïñèõîãåííûå
òðèããåðû. Èìåííî îò íèõ çàâèñÿò âîçðàñò íà÷àëà çàáî-
ëåâàíèÿ, ÷àñòîòà ðåöèäèâèðîâàíèÿ, ôîðìà òå÷åíèÿ,
êà÷åñòâî è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðåìèññèé, âîçìîæ-
íîñòü âûçäîðîâëåíèÿ. Íåëüçÿ èñêëþ÷àòü, ÷òî îòñóòñò-
âèå ýòèõ ôàêòîðîâ èëè èõ ñâîåâðåìåííàÿ ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêàÿ ëèêâèäàöèÿ, ìîæåò áûòü äîñòàòî÷íûì
óñëîâèåì íåðåàëèçàöèè “áèîëîãè÷åñêîãî ñöåíàðèÿ”
— ñëó÷àè öèêëîòèìèè, äèñòèìèè, “÷èñòîé” øèçîè-
äèè èëè ëàòåíòíîé (áåäíîé ñèìïòîìàìè) øèçîôðå-
íèè. Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü è, òàê íàçûâàåìóþ, îäíî-
ïðèñòóïíóþ øèçîôðåíèþ è øèçîàôôåêòèâíûå ïñèõîçû,
ïðîòåêàþùèå â ôîðìå òðàíçèòîðíûõ âñïûøåê.

Èñõîäÿ èç áèîïñèõîñîöèàëüíîãî ïîäõîäà, ìèøåíè
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýíäîãåííûõ çàáîëå-
âàíèé ìîæíî ðàñïðåäåëèòü â òðè ãðóïïû: êëèíè÷å-
ñêóþ, ñîöèàëüíóþ è ïñèõîëîãè÷åñêóþ.

Êëèíè÷åñêèìè ìèøåíÿìè ïñèõîòåðàïèè ýíäîãåíèé
ÿâëÿþòñÿ: ëèêâèäàöèÿ ïðîäóêòèâíûõ ñèìïòîìîâ, ëå-
÷åíèå àôôåêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ, êîãíèòèâíûå òðå-
íèíãè, âîçäåéñòâèå íà íåãàòèâíóþ ñèìïòîìàòèêó
(êîððåêöèÿ ìûøëåíèÿ, àêòèâèçèðóþùàÿ òåðàïèÿ,
êîììóíèêàòèâíûå òðåíèíãè, àðò-òåðàïèÿ è ïðî÷.)

Ñîöèàëüíûå ìèøåíè ïñèõîòåðàïèè ýíäîãåííûõ çà-
áîëåâàíèé: àíòèñòèãìà, ïñèõîîáðàçîâàíèå, ñîöèàëü-
íûå òðåíèíãè, ñåìåéíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ, òåðàïèÿ
ñðåäîé.

Ê ïñèõîëîãè÷åñêèì ìèøåíÿì ïñèõîòåðàïèè ýíäî-
ãåííûõ çàáîëåâàíèé ïðàâîìåðíî îòíåñòè: êîãíèòèâ-
íî-áèõåâèîðàëüíûé àíàëèç è ïåðåðàáîòêó ïåðåæèâà-
íèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïîâåäåíèÿ âî âðåìÿ ïåðåíåñåííîãî ïñèõîçà; ïñèõîäè-
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íàìè÷åñêèé/ïñèõîàíàëèòè÷åñêèé ðàçáîð ñòðóêòóðû
äåòñêèõ òðàâì, èíòåðïåðñîíàëüíûõ êîíôëèêòîâ, ðà-
áîòó íàä îáíîâëåíèåì ìèðîâîççðåí÷åñêèõ óáåæäå-
íèé, “ðàçìàòûâàíèåì” òàáóèðîâàííûõ êîìïëåêñîâ,
ïåðåîöåíêîé æèçíåííûõ öåííîñòåé...

Áåçóñëîâíî, ðåàëèçàöèÿ òàêîãî øèðîêîãî ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêîãî ïîäõîäà â åãî êîìáèíèðîâàííîì ïðèìåíå-
íèè ñ ïñèõîôàðìàêîòåðàïèåé íà ïðàêòèêå ñòàëêèâàåòñÿ ñ
áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðîáëåì, ïðåèìóùåñòâåííî îðãà-
íèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ. Íåõâàòêà âðåìåíè, äåôè-
öèò ïîìåùåíèé äëÿ ïñèõîòåðàïèè, êðàòêîñðî÷íîñòü
ñòàöèîíàðíîãî ïðåáûâàíèÿ, íåäîñòàòîê êàäðîâîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïñèõîòå-
ðàïåâòàìè è êëèíè÷åñêèìè ïñèõîëîãàìè, ðàçëè÷íûå
òðóäíîñòè ñ ïðîõîæäåíèåì öèêëîâ ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè — âîò ëèøü ÷àñòü ýòèõ ïðîáëåì.

Ìîòèâàöèåé äëÿ èõ ïðåîäîëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ âðà÷à-ïñèõèàòðà.
Äëÿ ýòîãî êàæäûé ïñèõèàòð äîëæåí îòâåòèòü íà êëþ-
÷åâîé âîïðîñ: êåì îí âèäèò ñåáÿ â ñïåöèàëüíîñòè —
ðåìåñëåííèêîì èëè Âðà÷îì? Åñëè ðåìåñëåííèêîì, òî
äîñòàòî÷íî îãðàíè÷èòñÿ îäíîé öåëüþ — óñòðàíÿòü
ñèíäðîìû. Åñëè Âðà÷îì, òî íåîáõîäèìî âèäåòü è ðå-
øàòü ïðîáëåìû ýíäîãåííîãî áîëüíîãî ãîðàçäî øèðå
è, ïîìèìî óñòðàíåíèÿ ñèíäðîìîâ, áûòü îðèåíòèðî-
âàííûì íà äîñòèæåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ãàðìîíèè è
âîññòàíîâëåíèè ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñâî-
èõ ïàöèåíòîâ.

Â äîêëàäå Áîðèñà Àðêàäüåâè÷à Âîñêðåñåíñêîãî
è Ìèõàèëà Åâãåíüåâè÷à Áàêëóøåâà “Ïñèõîïàòî-
ëîãè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêî-
ãî ñîäåðæàíèÿ â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ïàðà-
äèãìå” áûëè ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ïàðàôðåííûì ñèíäðîìîì.

Áûëî ïîêàçàíî, ÷òî äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ÿâ-
ëÿþòñÿ: âíåçàïíîñòü, îäíîìîìåíòíîñòü ðåëèãèîçíîãî
îáðàùåíèÿ èëè æå èçìåíåíèå êà÷åñòâà (“èíàêîñòü”)
ðåëèãèîçíûõ ïåðåæèâàíèé ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðèîäàìè,
ïðåäøåñòâîâàâøèìè áîëåçíè, èñ÷åçíîâåíèå “ß” íà
âûñîòå ðàññòðîéñòâ, ñî÷åòàíèå íåñî÷åòàåìîãî â ðåëè-
ãèîçíûõ âîççðåíèÿõ è ïðàêòèêå è ðÿä äðóãèõ õàðàêòå-
ðèñòèê, ñâîéñòâåííûõ îïðåäåë¸ííûì òèïàì ïñèõîïà-
òîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé: ðàññòðîéñòâà ìûøëåíèÿ,
àôôåêòèâíîé èëè äâèãàòåëüíîé ñôåðû.

Ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåå áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì çà-
áîëåâàíèÿ çðèòåëüíûå ãàëëþöèíàöèè áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû êîíêðåòíûìè, ïðåäìåòíî-îôîðìëåííûìè îá-
ðàçàìè (ëèöî Áîãà, ÷¸ðò, ðóêà äüÿâîëà). Ó ïàöèåíòîâ ñ
òåíäåíöèåé ê íåïðåðûâíîìó òå÷åíèþ ýíäîãåííîãî
ïðîöåññà îáðàçû óòà÷èâàëè ïðåäìåòíîñòü, ñòàíîâè-
ëèñü áîëåå ñèìâîëè÷íûìè, ìíîãîçíà÷íûìè ïî èõ âîç-
ìîæíîìó òîëêîâàíèþ. Ñëóõîâûå ïñåâäîãàëëþöèíà-
öèè ïðèîáðåòàëè âû÷óðíóþ ëîêàëèçàöèþ, íåðåäêî
ïðèîáðåòàëè ýêñòðàêàìïèííûé õàðàêòåð.

Äåïåðñîíàëèçàöèîííûå ðàññòðîéñòâà îöåíèâà-
ëèñü ïî òàêîìó ñâîåîáðàçíîìó ïðèçíàêó êàê âîñïðè-

ÿòèå ïàöèåíòàìè ñîáñòâåííîé äóøè. Áîëüíûå ñ áëàãî-
ïðèÿòíûì òèïîì òå÷åíèÿ íåðåäêî çàòðóäíÿëèñü îòâå-
òèòü íà âîïðîñ î ìåñòîïîëîæåíèè äóøè èëè ëîêàëè-
çîâàëè å¸ â ãðóäíîé êëåòêå, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ
åñòåñòâåííûì, îñîáåííî äëÿ ÷åëîâåêà âåðóþùåãî.
Ïðè óòÿæåëåíèè çàáîëåâàíèÿ äóøà ìîãëà “ïåðåìå-
ùàòüñÿ” â ñîëíå÷íîå ñïëåòåíèå, ñòàíîâèëàñü îáîëî÷-
êîé âîêðóã òåëà, ïóòåøåñòâîâàëà â ïðîñòðàíñòâå è
âðåìåíè, äóøîé íàäåëÿëèñü ïëàíåòû.

Èòàê, ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ áîëåçíè ãàëëþ-
öèíàòîðíûå îáðàçû ñòàíîâÿòñÿ âñ¸ áîëåå àðõåòèïè÷å-
ñêèìè, âîñïðèÿòèå äóøè “äåèíäèâèäóàëèçèðóåòñÿ”,
ñòàíîâèòñÿ ìèôîëîãè÷åñêèì. Ýòè ôàêòû äàþò îñíî-
âàíèå ïîëàãàòü, ÷òî áîëåçíü ïî ìåðå ñâîåãî ðàçâèòèÿ
àêòèâèðóåò íàèáîëåå äðåâíèå ôîðìû îðãàíèçàöèè
ïñèõèêè.

Äîêëàä Íàäåæäû Ëåîíèäîâíû Çóéêîâîé “Áèî-
ïñèõîñîöèîäóõîâíàÿ ïàðàäèãìà ñåìåéíîé ïñèõî-
òåðàïèè ïñèõîñîìàòîçîâ”.

Ðàññìàòðèâàÿ ïñèõîñîìàòè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà,
êàê ïàòîëîãè÷åñêèé ñïîñîá çàùèò îðãàíèçìà îò åùå
áîëüøåãî ïîâðåæäåíèÿ è êàê ïëà÷åâíûé ðåçóëüòàò
äèññòðåññà ëè÷íîñòè, èìåþùèé âòîðè÷íóþ âûãîäó,
ìû íå ñëó÷àéíî îáðàùàåìñÿ ê ðàáîòå ñ ñåìüåé è ðóêî-
âîäñòâóåìñÿ áèîïñèõîñîöèî-äóõîâíîé ïàðàäèãìîé.
Èìåííî äàííîé ñèñòåìîé âçãëÿäîâ âîçìîæíî íàèáî-
ëåå ïîëíî îòðàçèòü ìíîãîãðàííóþ ïðîáëåìó ïñèõîñî-
ìàòèêè, ïîêàçàòü êàê ñâÿçàíî ïñèõè÷åñêîå ñ áèîëîãè-
÷åñêèì, ñîöèàëüíûì è äóõîâíûì â ïàòîëîãèè è
âûçäîðîâëåíèè. À ïîñêîëüêó ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ —
îäíè èç ñàìûõ çíà÷èìûõ îòíîøåíèé, è îíè îòðàæà-
þòñÿ íà çäîðîâüå èíäèâèäóóìà, òî ëîãè÷íî ñåìåéíóþ
òåðàïèþ ðàññìàòðèâàòü îáÿçàòåëüíûì áëîêîì òåðà-
ïèè, ðåàáèëèòàöèè è ïðîôèëàêòèêè ïñèõîñîìàòîçîâ.
Èìåííî ÷ðåç äàííóþ ïàðàäèãìó âîçìîæíî öåëîñòíîå
ïîíèìàíèå ëè÷íîñòè è ïðîâåäåíèå ýôôåêòèâíîé ïñè-
õîòåðàïèè â äóõå Ý. Êðå÷ìåðà, êîãäà ïñèõîòåðàïèÿ,
êàê êëþ÷ ê çàìêó, ïîäõîäèò ê ëè÷íîñòè ïàöèåíòà. Áó-
äó÷è êëèíèöèñòàìè, ìû ïîíèìàåì ïîä “áèî”- òåëî è
ïðèðîäíûå ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðåäðàñïîëîæåííî-
ñòè-îñîáåííîñòè ê òåì èëè èíûì ïñèõîñîìàòè÷åñêèì
çàáîëåâàíèÿì. “Ïñèõî”-òî, ÷òî îáíàðóæèâàåì è îòíî-
ñèì ê ïñèõèàòðèè è òî, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò õàðàêòåðó,
ò.å. ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûì îñîáåííîñòÿì ÷åëîâåêà,
ñêàçûâàþùèìñÿ â îñîáåííîñòÿõ åãî óìà, ýìîöèîíàëü-
íûõ ïðîÿâëåíèÿõ, îñîáåííîñòÿõ ìîòîðèêè. Â îòëè÷èå
îò äóõîâíîãî, “ïñèõî” — ñîîòâåòñòâóåò äóøåâíîìó è
îïðåäåëÿåò ñòèëü îáùåíèÿ ñ ëþäüìè (ïîãîâîðèëè ïî
äóøàì, äóøåâíî ïîîáùàëèñü, áûëî äóøåâíî). “Ñî-
öèî” — ïðîíèêíóòîñòü ñîöèàëüíûìè îòíîøåíèÿìè è
ïîòðåáíîñòÿìè â ñåìüå è çà åå ïðåäåëàìè. Î äóõîâíîì
â ÷åëîâåêå ãîâîðÿò òîãäà, êîãäà âîïðîñ çàõîäèò î ñî-
âåðøåííî îñîáûõ ïåðåæèâàíèÿõ, î âûñîêîì, ñòîÿùåì
íàä ìàòåðèàëüíûì ìèðîì. Ïåðåæèâàíèÿ íà òåìó
ñìûñëà æèçíè, öåííîñòÿõ, î ñâîåì ïóòè â æèçíè, â ÷å-
ëîâå÷åñòâå, î òîì, ÷òî òàêîå æèçíü è ÷òî òàêîå ñìåðòü
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è ìíîãèå äðóãèå èððàöèîíàëüíûå âîïðîñû ñòàâèò ïå-
ðåä íàìè íàø äóõîâíûé ïëàñò. Ýòî òî, ÷òî ïðèíÿòî íà-
çûâàòü “äóõîâíûìè ñóùíîñòÿìè”. Ðàçìûøëåíèÿ îá
ýòîì — ýêçèñòåíöèàëüíûå ðàçìûøëåíèÿ. Äóõîâíîå
— îòíîñèòñÿ ê ëè÷íîñòè, ýòî ñëîæíåå, âûøå õàðàêòå-
ðîëîãè÷åñêîãî, ýòî íåïîâòîðèìîñòü. Õàðàêòåð ïîâòî-
ðèì â ëþäÿõ, èõ äåòÿõ è âíóêàõ, à êîãäà ãîâîðèì “äó-
õîâíîå”, ëè÷íîñòíîå — çäåñü ñêâîçèò âûñîêàÿ
íåïîâòîðèìîñòü. Âñëåä çà Ì. Å. Áóðíî ïîíèìàåì, ÷òî
õàðàêòåð ïîâòîðèì, à òâîð÷åñòâî, êàê è ëè÷íîñòü, íå-
ïîâòîðèìû. Ïðîâîäÿ êëèíè÷åñêóþ ñåìåéíóþ ïñèõî-
òåðàïèþ, èñïîëüçóåì ñëåäóþùèå ïîäõîäû: êëèíè÷å-
ñêóþ õàðàêòåðîëîãèþ è ìåòîä Òåðàïèÿ òâîð÷åñêèì
ñàìîâûðàæåíèåì (ÒÒÑ) ïî Ì. Áóðíî è Êðàòê. ÒÒÑ
äëÿ øèçîèäîâ ñ ñåìåéíûìè êîíôëèêòàìè. Çóéêî-
âîé Í. Ë., êëèíè÷åñêè ïðåëîìëåííûé Òðàíñàêòíûé
Àíàëèç Ý. Áåðíà (òàê ðàññìàòðèâàåì ñòðóêòóðó ëè÷-
íîñòè — ýãî-ñîñòîÿíèÿ, ñîáñòâåííî òðàíñàêöèîííîå
âçàèìîäåéñòâèå, ÷åðåç ïðèçìó îñîáåííîñòåé õàðàêòå-
ðà). À òàêæå èñïîëüçîâàëè ýëåìåíòû êëèíè÷åñêè ïðå-
ëîìëåííîé ñåìåéíîé ïñèõîòåðàïèè ïî Ý. Ã. Ýéäå-
ìèëëåðó è Â. Â. Þñòèöêîìó è ñèñòåìíîé ñåìåéíîé
ïñèõîòåðàïèè (Â. Ñàòèð, Ñ. Ìèíóõèí, À. Âàðãà). Äàí-
íûé èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä, îñíîâàííûé íà êëèíè-
öèçìå ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òî â ïðîöåññå 15 çàíÿòèé â
ñóïðóæåñêèõ ïàðàõ è èõ ñåìüÿõ ôîðìèðóþòñÿ íîâûå,
áîëåå êîíñòðóêòèâíûå ïàòòåðíû âçàèìîäåéñòâèÿ íà
îñíîâå ïðèíÿòèÿ õàðàêòåðîëîãè÷åñêîé èíàêîñòè äðóã
äðóãà, áîëüøåãî ïîíèìàíèÿ ñåáÿ, ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé
â ñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ è îñîçíàíèÿ ðåñóðñ-
íûõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè íà áèîëîãè÷å-
ñêîì, ïñèõîëîãè÷åñêîì, ñîöèàëüíîì è äóõîâíîì
óðîâíÿõ. “Íå ñîâåðøåííîå, íå èäåàëüíîå, à òâîð÷å-
ñêîå, ðàñòóùåå, ðàçâèâàþùåå ñîñòîÿíèå...” — äàííûì
ïîñòóëàòîì Ý. Áåðíà ìîæíî áûëî áû îõàðàêòåðèçî-
âàòü ðåçóëüòàò, íàáëþäàåìûé ê îêîí÷àíèþ ïñèõîòå-
ðàïèè — êàê ó êàæäîãî èç ñóïðóãîâ, òàê è â èõ ñåìüÿõ
â öåëîì.

Äîêëàä Î. Á. Ëåâêîâñêîé è ïðîô. Þðèÿ Ñòåïà-
íîâè÷à Øåâ÷åíêî “Ðåàëüíîñòü è ïåðñïåêòèâû
êëèíè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè â äåòñêî-ïîäðîñòêî-
âîì ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå”

Âûáèðàÿ ìåòîä äëÿ ðàáîòû ñ ïîäðîñòêàìè â ïðî-
ôèëüíûõ îòäåëåíèÿõ, ìû ñîçäàëè ïðîãðàììó, áàçè-
ðóþùóþñÿ íà ìåòîäå Òåðàïèè òâîð÷åñêèì ñàìîâûðà-
æåíèåì (ÒÒÑ) Ì. Å. Áóðíî, ðàññ÷èòàííóþ â îáùåé
ñëîæíîñòè íà 24 çàíÿòèÿ. Ïðåäóñìîòðåíà êàê ãðóïïî-
âàÿ, òàê è èíäèâèäóàëüíàÿ ôîðìû ðàáîòû, âîçìîæåí
ïîýòàïíûé ïåðåõîä îò èíäèâèäóàëüíîé ôîðìû ê
ãðóïïîâîé è íàîáîðîò, â çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñêèõ
çàäà÷ è äîïîëíèòåëüíûõ óñëîâèé. Âûáîð ÒÒÑ Ìàðêà
Åâãåíüåâè÷à Áóðíî äëÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé ðàáî-
òû ñ ïîäðîñòêàìè îáóñëîâëåí:

1. Êëèíè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ ìåòîäà — äàí-
íûé ìåòîä áûë ñîçäàí è àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ â ïñè-
õîòåðàïèè âçðîñëûõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ íà

ïðîòÿæåíèè ïÿòè äåñÿòèëåòèè, ÿâëÿÿñü îòå÷åñòâåí-
íûì êëèíè÷åñêèì ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèì
ìåòîäîì. Áëàãîäàðÿ ñâîåé êëèíè÷åñêîé íàïðàâëåííî-
ñòè äàííûé ìåòîä ïîçâîëÿåò ðàáîòàòü ñ áîëüøèì
ñïåêòðîì ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Â ÷àñòíîñòè äëÿ
ïîäðîñòêîâ íàìè áûëè ñôîðìèðîâàíû îñíîâíûå êðè-
òåðèè âêëþ÷åíèÿ â èíäèâèäóàëüíóþ è ãðóïïîâóþ ðà-
áîòó: âîçðàñò îò 12 äî 17 ëåò, íîðìàëüíûé èíòåëëåêò,
íåïñèõîòè÷åñêèé óðîâåíü ïñèõîïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé, äåïðåññèâíûé ñèíäðîì ðàçëè÷íîé íîçîëî-
ãè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè (ðåàêòèâíûå äåïðåññèè,
äåïðåññèè ïðè ìàëîïðîãðåäèåíòíîé øèçîôðåíèè, â
ðàìêàõ áèïîëÿðíîãî àôôåêòèâíîãî è øèçîàôôåêòèâ-
íîãî ðàññòðîéñòâà); ïñèõîïàòîïîäîáíûé ñèíäðîì
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè (â ðàìêàõ ìàëîïðîãðåäèåíòíîé
øèçîôðåíèè, ïñèõîîðãàíè÷åñêîãî ñèíäðîìà, äèñãàð-
ìîíè÷åñêè ïðîòåêàþùåãî ïóáåðòàòíîãî êðèçà íà ðå-
çèäóàëüíî-îðãàíè÷åñêîé ïî÷âå è ó àêöåíòóèðîâàí-
íûõ ëè÷íîñòåé, ïðè ôîðìèðóþùèõñÿ ïñèõîïàòèÿõ,
ëèáî â ðàìêàõ ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé è
ðàçâèòèé ïðè íàëè÷èè ó ïîäðîñòêîâ äåôåíçèâíûõ ïå-
ðåæèâàíèé); ðàññòðîéñòâà ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ.

2. Âî-âòîðûõ, ÒÒÑ îòâå÷àåò òðåáîâàíèþ ðàçâèòèÿ
âàæíåéøèõ íîâîîáðàçîâàíèé ïîäðîñòêîâîãî ïåðèî-
äà. Ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ìèøåíè ïðåäëàãàåì ðàñ-
ñìîòðåòü â êîíòåêñòå ñî÷åòàíèÿ òðåõ áëîêîâ îñîáåí-
íîñòåé, èç êîòîðûõ ñêëàäûâàåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé
êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé áîëüíîãî ðåáåíêà èëè ïîäðîñòêà.
Ê ïåðâîìó áëîêó îòíîñÿòñÿ òå îñîáåííîñòè è îòêëîíå-
íèÿ â ïñèõîôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà è ïîäðîñò-
êà, êîòîðûå ïðåäøåñòâóþò, âîçíèêàþò îäíîâðåìåííî
èëè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
ò.å. îòðàæàþò îáùåâîçðàñòíóþ îíòîãåíåòè÷å-
ñêè-äèçîíòîãåíåòè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ïñèõèêè ïà-
öèåíòîâ, åå ñâîéñòâ è ôóíêöèé, ÿâëÿÿñü îáùèì (1)
äëÿ ïàöèåíòîâ. Èìåííî â äàííîì êîíòåêñòå ðàññìàòðè-
âàåì ÒÒÑ, êàê ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèé ìåòîä, äàþùèé
âîçìîæíîñòü âîçäåéñòâèÿ íà ïîçèòèâíûå ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêèå ìèøåíè. Ñþäà îòíîñÿòñÿ ïîâûøåíèå
óðîâíÿ ñàìîñîçíàíèÿ (ñ îñîçíàíèåì ñâîèõ êîíñòèòóöèî-
íàëüíî-õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, ñèëüíûõ è
ñëàáûõ êà÷åñòâ), ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ, ïðîèçâîëüíîãî
êîíòðîëÿ äåÿòåëüíîñòè, îâëàäåíèå áåçîïàñíûìè ôîð-
ìàìè ñàìîâûðàæåíèÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü òâîð÷åñêè-
ìè, àäàïòèâíûìè ñòðàòåãèÿìè ñîâëàäàíèÿ ñî ñòðåñ-
ñîì, ðàçâèòèå âîîáðàæåíèÿ, ðàñøèðåíèå ñîöèàëüíîãî
îïûòà ðåáåíêà. Âòîðîé áëîê ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ìèøåíåé îòíîñèòñÿ ê ñîáñòâåííî êëèíè÷åñêèì ïðî-
ÿâëåíèÿì çàáîëåâàíèÿ (ýíäîãåííîãî, ïñèõîãåííîãî,
íàñëåäñòâåííî-êîíñòèòóöèîíàëüíîãî, îðãàíè÷åñêî-
ãî), ïñèõîïàòîëîãèÿ êîòîðîãî îòëè÷àòñÿ îò òàêîãî æå
çàáîëåâàíèÿ ó âçðîñëîãî ñïåöèôè÷åñêèì ðåïåðòóà-
ðîì ôåíîìåíîâ, ðåàêöèé è ñîñòîÿíèé, ñïàÿííûõ ñ îï-
ðåäåëåííûì âîçðàñòíûì ïåðèîäîì/êðèçèñîì, ñîñòàâ-
ëÿÿ ÷àñòíîå (2), îñîáåííîå â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå —
ýòî àôôåêòèâíûå ðàññòðîéñòâà (àñòåíî-àïàòè÷åñêèå,
èïîõîíäðè÷åñêèå, ïñèõîïàòîïîäîáíûå äåïðåññèè);
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äèñìîðôîôîáè÷åñêèå-äèñìîðôîìàíè÷åñêèå ðàññòðîé-
ñòâà; ðàññòðîéñòâà ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ (àíîðåêñèÿ,
áóëèìèÿ); àóòî- è ãåòåðîàãðåññèâíîå ïîâåäåíèå; èí-
òåðíåò-çàâèñèìîå ïîâåäåíèå; ïàòîõàðàêòåðîëîãè÷å-
ñêèå ðåàêöèè — îòêàçà, èìèòàöèè, ãðóïïèðîâàíèÿ,
ïðîòåñòà, êîìïåíñàöèè è ãèïåðêîìïåíñàöèè, ýìàíñè-
ïàöèè, õîááè-ðåàêöèè, ðåàêöèè, îáóñëîâëåííûå ôîð-
ìèðóþùèìñÿ ñåêñóàëüíûì âëå÷åíèåì; ðèñêîâàííîå
ïîâåäåíèå; àëåêñèòèìèÿ. È, íàêîíåö, òðåòèé áëîê
ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ìèøåíåé ó ïîäðîñòêîâ, ñ êîòî-
ðûìè âîçìîæíî ðàáîòàòü ïñèõîòåðàïåâòó ïî ìåòîäó
ÒÒÑ — ýòî ìèøåíè, ñâÿçàííûå ñ îïðåäåëåííûì âçàè-
ìîäåéñòâèåì èíäèâèäóàëüíûõ êîíñòèòóöèîíàëü-
íî-ãåíåòè÷åñêèõ ñâîéñòâ, ñ íåïîâòîðèìûì ñî÷åòàíè-
åì ëè÷íîãî îïûòà, æèçíåííûõ óñëîâèé, êîíòåêñòà
âíóòðèñåìåéíûõ âçàèìîîòíîøåíèé, ñèòóàöèè ðàçâè-
òèÿ, ôàêòîðîâ ðèñêà è çàùèòû (òàê íàçûâàåìîå åäè-
íè÷íîå) (3), ñþäà îòíîñèì: èíôàíòèëüíî-èñêàæåííîå
íåêîíñòðóêòèâíî-ðèãèäíîå îòíîøåíèå èíäèâèäà ê
êîíñòèòóöèîíàëüíî-õàðàêòåðîëîãè÷åñêèì îñîáåííî-
ñòÿì (ñâîèì è ÷óæèì); äèñôóíêöèîíàëüíûì ñåìåé-
íûì âçàèìîîòíîøåíèÿì, îïûòó íàñèëèÿ â ñåìüå; ñè-
ðîòñòâó (â òîì ÷èñëå ñîöèàëüíîìó); ñîöèàëüíîé
èçîëÿöèè, îäèíî÷åñòâó; èçäåâàòåëüñòâàì ñî ñòîðîíû
ñâåðñòíèêîâ.

3. Òðåòèé àñïåêò âûáîðà ÒÒÑ îïðåäåëÿåòñÿ
ïîäðîñòêîâîé äåôåíçèâíîñòüþ. Äåôåíçèâíîñòü â
ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå, ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ïîêàçà-
íèåì ê ïðèìåíåíèþ ÒÒÑ ó âçðîñëûõ. Êàê âèäèì èç íà-
øèõ ìíîãî÷èñëåííûõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, äå-
ôåíçèâíîñòü ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî õàðàêòåðîëîãè÷åñêîé
èëè ëè÷íîñòíîé îñîáåííîñòüþ ïîäðîñòêîâ, íî òàê æå
è îäíîé èç íåîòúåìëåìûõ õàðàêòåðèñòèê îïðåäåëåí-
íîãî îíòîãåíåòè÷åñêîãî ýòàïà ðàçâèòèÿ, à èìåííî ýòà-
ïà ïîäðîñòêîâîñòè, â îñîáåííîñòè äèñãàðìîíè÷åñêè
(ïàòîëîãè÷åñêè) ïðîòåêàþùåãî ïîäðîñòêîâîãî êðèçà.

4. Â àñïåêòå ñàíîãåííîãî ïîòåíöèàëà öåëåáíî-
ãî òâîð÷åñòâà îñíîâíûì öåëåáíûì ìåõàíèçìîì
òâîð÷åñêîãî âäîõíîâåíèÿ â ÒÒÑ ÿâëÿåòñÿ ýìîöèî-
íàëüíî-ñòðåññîâîå âîçäåéñòâèå (ïî Ðîæíîâó â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ðàçâèòèåì òåîðèè ñòðåññà Ãàíñà Ñåëüå).
Îòíîñèòåëüíî ïîäðîñòêîâîãî ýòàïà äàííûé öåëåáíûé
ýôôåêò òâîð÷åñòâà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ ñ òðàäèöè-
îííûõ äëÿ îòå÷åñòâåííîé äåòñêîé ïñèõèàòðèè ïîçè-
öèé îíòîãåíåçà. È òîãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì
âûäåëèòü ñëåäóþùèå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå ìåõà-
íèçìû. Ïðîöåññ òâîð÷åñòâà, êàê íåñòèìóëèðîâàííîå
ñòðåìëåíèå âûéòè çà ïðåäåëû çàäàííîé ïðîáëå-
ìû, äàåò âîçìîæíîñòü ïîäðîñòêó ñóáëèìèðîâàòü àã-
ðåññèâíóþ ýêñïàíñèâíîñòü ïóáåðòàòíîãî âîçðàñ-
òà; â ñîöèàëüíî áåçîïàñíîé ôîðìå êàíàëèçèðîâàòü
îáîñòðåííûå âîçðàñòíûå ðåàêöèè; òâîð÷åñòâî ìî-
æåò áûòü êîíñòðóêòèâíîé àëüòåðíàòèâîé ïðîÿâ-
ëåíèÿì ñòèõèéíîé èíèöèàöèè, à èìïðåññèâíîå (èëè
ðåöåïòèâíîå) òâîð÷åñòâî — ïîìîãàåò âîçäåéñòâîâàòü
íà íåïîñðåäñòâåííîå âîñïðèÿòèå êðàñîòû ÷åðåç
ïîäðàæàíèå åå ýòàëîíàì, “îòçåðêàëèâàíèå” óçíàâàå-

ìûõ è ìûñëåííîå “äîñòðàèâàíèå” îðèãèíàëüíûõ
ñòèìóëîâ.

Ê íàñòîÿùåìó ìîìåíòó ìîæíî îáîçíà÷èòü ñëå-
äóþùèå àñïåêòû, èìåþùèå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé èí-
òåðåñ è òðåáóþùèå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ:

1. Óñòàíîâëåíèå êîíòàêòà ìåæäó ëå÷àùèì âðà÷îì
è ïàöèåíòîì, áåçóñëîâíî, ÿâëÿåòñÿ ïðåðîãàòèâîé ñà-
ìîãî ïñèõèàòðà, îäíàêî, èíñòèòóöèîíàëüíûå è äèñöè-
ïëèíàðíûå ìåðû âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ìåøàþò óñòàíîâ-
ëåíèþ îñîáîãî ýìîöèîíàëüíî-òåñíîãî êîíòàêòà,
íåîáõîäèìîãî ïðè ðàáîòå ñ ýíäîãåííî-ïðîöåññóàëü-
íûìè ïàöèåíòàìè. Ó÷àñòèå â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ
çàíÿòèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÒÒÑ ñî âðåìåíåì ñòàíî-
âèòñÿ íå òîëüêî îáÿçàííîñòüþ, íî è æåëàííûì, îæè-
äàåìûì ñîáûòèåì, â ïîâñåäíåâíîé îòäåëåí÷åñêîé
æèçíè ïîäðîñòêîâ. À ýòî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì,
ñïîñîáñòâóþùèì ïðåîäîëåíèþ íåäîâåðèÿ è íåãà-
òèâèçìà ïî îòíîøåíèþ ê äèñöèïëèíàðíûì ìåðàì,
ïåðñîíàëó, âðà÷àì, äèàãíîñòè÷åñêèì ïðîöåäóðàì è
ñîáñòâåííî ê ëå÷åáíîìó âìåøàòåëüñòâó, à çíà÷èò è
ïîâûøàþùèì åãî ýôôåêòèâíîñòü.

2. Ýìîöèîíàëüíî ñòðåññîâîå âîçäåéñòâèå, ëå-
æàùåå â îñíîâå öåëèòåëüíîãî òâîð÷åñêîãî âäîõíîâå-
íèÿ, ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî â ðàáîòå ñ äåïðåññèâíûìè
ðàññòðîéñòâàìè ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè, ò.ê. ôðóñòðè-
ðîâàííàÿ ãåäîíèñòè÷åñêàÿ ïîòðåáíîñòü óäîâëåòâîðÿ-
åòñÿ ïîäðîñòêàìè â äèçàäàïòèâíûõ ôîðìàõ, íàïðèìåð
ïðèâû÷íûìè àêòàìè àóòîàãðåññèè, êîìïóëüñèâ-
íûì ïåðååäàíèåì, ðèñêîâûìè ôîðìàìè ïîâåäå-
íèÿ. Îâëàäåíèå íàâûêàìè öåëèòåëüíîãî òâîð÷åñòâà, ñ
ïëàíîìåðíûì ïåðåêëþ÷åíèåì íà àäàïòèâíûå ïîâå-
äåí÷åñêèå ôîðìû, ñïîñîáíî óäîâëåòâîðèòü æèçíåííî
âàæíóþ ãåäîíèñòè÷åñêóþ ïîòðåáíîñòü âûáðîñîì ýí-
äîðôèíîâ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ýìîöèîíàëüíûì
ýôôåêòîì.

3. Ýìîöèîíàëüíî ñòàáèëèçèðóþùèé ýôôåêò,
êîòîðîìó ñïîñîáñòâóåò ïñèõîòåðàïèÿ âîîáùå, è èñ-
ïîëüçîâàíèå ÒÒÑ â îñîáåííîñòè, ÷ðåçâû÷àéíî âàæåí
â óñëîâèÿõ ïðîôèëüíûõ ïîäðîñòêîâûõ îòäåëåíèé.
Íàâûêè ýìîöèîíàëüíîé ñàìîðåãóëÿöèè, ïîëó÷àåìûå
ïàöèåíòàìè â òâîð÷åñêîì ïðîöåññå, ïîçâîëÿþò â
äàëüíåéøåì èñïîëüçîâàòü èõ â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè â îòäåëåíèè, â ñëîæíûõ è êîíôëèêòíûõ
ñèòóàöèÿõ. Òàê ïàöèåíòû, êîòîðûå ñìîãëè ïðîíèê-
íóòüñÿ òâîð÷åñêèì âäîõíîâåíèåì íà çàíÿòèÿõ ïñèõî-
òåðàïèåé, çàòåì ïîñâÿùàþò çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü âðå-
ìåíè â îòäåëåíèè èìåííî òâîð÷åñòâó â ñàìûõ
ðàçíîîáðàçíûõ åãî ïðîÿâëåíèÿõ (ðèñîâàíèþ, èçãî-
òîâëåíèþ ïîäåëîê, íàïèñàíèþ äíåâíèêîâ, çàìåòîê,
ñòèõîâ è ò.ä.), íàõîäÿ â ýòîì îáëåã÷åíèå è ðàäîñòü.

4. Ñóùåñòâåííûìè è öåííûìè â ðàáîòå ïñèõîòå-
ðàïåâòà ïî ìåòîäó ÒÒÑ ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííîå
òàêòèëüíîå è ýñòåòè÷åñêîå óäîâîëüñòâèå îò âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ èçîáðàçèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè äëÿ äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ñòàöèîíàðå äëèòåëü-
íûé ïåðèîä âðåìåíè, â îñîáåííîñòè ïðè ïîâòîðíûõ
ãîñïèòàëèçàöèÿõ. Ò.ê. áåäíîñòü áîëüíè÷íîé ñðåäû,
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îãðàíè÷åíèÿ â îòíîøåíèè ïðîãóëîê ó ÷àñòè ïàöèåí-
òîâ, íåðåãóëÿðíûå ïîñåùåíèÿ ðîäèòåëÿìè èç íåáëà-
ãîïîëó÷íûõ ñåìåé ñîçäàþò óñëîâèÿ ýìîöèîíàëüíîé,
èíôîðìàöèîííîé è ñåíñîðíîé äåïðèâàöèè, ëåæàùåé
â îñíîâå ôåíîìåíà ãîñïèòàëèçìà.

Òàêèì îáðàçîì, êàê âèäèì, ó îòå÷åñòâåííîãî êëè-
íè÷åñêîãî ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîãî ìåòîäà Òåðàïèè
òâîð÷åñêèì ñàìîâûðàæåíèåì Ì. Å. Áóðíî â äåò-
ñêî-ïîäðîñòêîâîì ñòàöèîíàðå èìååòñÿ íåîñïîðèìûé
è âíóøèòåëüíûé ïîòåíöèàë, êîòîðûé íóæäàåòñÿ â
äàëüíåéøåì íàó÷íîì è ïðàêòè÷åñêîì èçó÷åíèè.

Çàêëþ÷èòåëüíîå âûñòóïëåíèå Ì. Å. Áóðíî

Â ñâî¸ì âñòóïèòåëüíîì ñëîâå Þ. Ñ. Ñàâåíêî ãî-
âîðèë î òîíêèõ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòÿõ ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêîé ðàáîòû. Î òîì, î ÷¸ì âñåãäà íàäî ïîìíèòü.
Ïî-ìîåìó, äàæå òîãäà, êîãäà ïàöèåíò ïðåäñòàâëÿåòñÿ
ïðèìèòèâíûì, ìîæíî, íàïðèìåð, ñâîèìè ïðÿìûìè
ñîâåòàìè, êàê ýòî áûâàåò, ðàíèòü ïàöèåíòà. Ðàíèòü,
êàê íàçâàë ýòî Þðèé Ñåðãååâè÷, “íåïðèêàñàåìûå ïå-
ðåæèâàíèÿ, ñàêðàëüíûå äëÿ ëè÷íîñòè”. Ýòè ïåðåæè-
âàíèÿ ìîãóò áûòü ãëóáîêî è íåâèäèìî ñïðÿòàíû.
Óáåæä¸í, ÷òî ïñèõîòåðàïåâò íå äîëæåí äàâàòü ïðÿ-
ìûõ ñîâåòîâ, êàê æèòü, êðîìå ñîâåòà æèòü, íåñìîòðÿ
íà òðóäíîñòè. Ýòî ðîäñòâåííèêè, çíàêîìûå, ñîñåäè
äàþò ðàçíûå ñîâåòû. Íàø ïðîôåññèîíàëèçì â òîì è
ñîñòîèò, ÷òîáû â ïñèõîòåðàïèè ïàöèåíòó áåç êîíêðåò-
íûõ ñîâåòîâ ïîìî÷ü ïîíÿòü-ïî÷óâñòâîâàòü, êàê èìåí-
íî ïîñòóïèòü â ñëîæíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, êàê ðàçî-
áðàòüñÿ â õàðàêòåðàõ íåêîíêðåòíûõ ëþäåé, êàê
îæèâèòü ñâîþ äóøó è ò.ä. È ñîãëàñåí, ÷òî ïñèõîòåðà-
ïåâò ëå÷èò íå ïñèõîëîãè÷åñêèì, à èìåííî ëè÷íîñòíûì
âîçäåéñòâèåì, ïîòîìó ÷òî òîëüêî ñâîåé æèâîé íåïî-
âòîðèìîé ëè÷íîñòüþ âîçìîæíî îñâåòèòü, öåëåáíî
îæèâèòü ëè÷íîñòü òîãî, êîìó ïîìîãàåøü.

À. À. Øìèëîâè÷ â äîêëàäå “Ïñèõîòåðàïåâòè÷å-

ñêèå ìèøåíè ýíäîãåííûõ çàáîëåâàíèé” ñìåëî, âûðà-
çèòåëüíî è ïî-íîâîìó, ñîâðåìåííî-îáîãàù¸ííî ïîäíè-
ìàåò, îæèâëÿåò æèçíåííóþ ïðàâäó ñòàðûõ êëèíèöèñòîâ,
ïñèõèàòðîâ-ïñèõîòåðàïåâòîâ, î ñåðü¸çíîì çíà÷åíèè â
ïðîèñõîæäåíèè äàæå òÿæ¸ëûõ ýíäîãåííûõ ïñèõèàò-
ðè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
âîçäåéñòâèé. Â ïñèõèàòðè÷åñêîé þíîñòè ìíîãèå èç
íàñ íåäîâåð÷èâî îòíîñèëèñü ê ýòîìó. Ìåæäó ïðî÷èì,
äàæå Êîíñòîðóì ïîíà÷àëó ïîëàãàë ëèøü î âîçìîæíîé
ë¸ãêîé ñëó÷àéíîé ïñèõîãåííîé øàïêå íà îñíîâíîì
øèçîôðåíè÷åñêîì ñòðàäàíèè. Íî ñ îïûòîì, ñ ãîäàìè
âñ¸ òóò îêàçûâàåòñÿ ñëîæíåå è ñòàíîâèòñÿ íåîáõîäè-
ìîé, óìåñòíîé îñíîâàòåëüíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ ïñèõî-
çîâ. Ýòó ãëóáèííóþ ñâÿçü òåëà è äóõà â øèçîôðåíèè, â
ñâî¸ âðåìÿ, ïîäñêàçàëè (è Êîíñòîðóìó òîæå) íåîáûê-
íîâåííûå ðåìèññèè ìåäëåííî óìèðàþùèõ áîëüíûõ

øèçîôðåíèåé (“ïðåäñìåðòíûå ðåìèññèè”). È òîãäà
îòå÷åñòâåííàÿ êîíñòîðóìñêàÿ ïñèõîòåðàïèÿ øèçîô-
ðåíèè ïî-íàñòîÿùåìó ïîäíÿëà ñâîþ ãîëîâó. Îòðàäíî
è òî, ÷òî ýòó òåìó ñåé÷àñ òàê, ïîâòîðþ, ñîâðåìåííî,
îáîãàùåííî ïîäíèìàåò ìîëîäîé çàâåäóþùèé êàôåä-
ðîé ïñèõèàòðèè.

Â êëèíè÷åñêè ñîäåðæàòåëüíîì äîêëàäå Á. À. Âîñ-

êðåñåíñêîãî è Ì. Å. Áàêëóøåâà “Ïñèõîïàòîëîãè÷å-

ñêèå ïåðåæèâàíèÿ ðåëèãèîçíî-ìèñòè÷åñêîãî ñîäåð-

æàíèÿ â êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé ïàðàäèãìå”

ðàññêàçûâàëîñü, â ÷àñòíîñòè, î òîì, êàê ïðè óòÿæåëå-
íèè áîëåçíè ãàëëþöèíàöèè âñ¸ áîëåå àðõåòèïèçèðî-
âàëèñü, äóøà âîñïðèíèìàëàñü, íàïðèìåð, êàê îáîëî÷-
êà âîêðóã òåëà. È ò.ï. Òàê îæèâëÿëèñü äðåâíèå ñëîè
ïñèõèêè. Ñêàçî÷íî-ñòðàøíîâàòàÿ, íî î÷åíü âàæíàÿ
äëÿ êëèíè÷åñêîé ïñèõèàòðèè ðàáîòà. Äóìàåòñÿ, ÷òî
âîçìîæíà òóò è ñâîÿ “ñêàçî÷íàÿ” ïñèõîòåðàïèÿ, ïî-
ñèëüíî ïîìîãàþùàÿ ïðèðîäíîé çàùèòå, ñïîñîáñòâóÿ
ìèôîëîãè÷åñêè-ïðîñâåòë¸ííîé æèçíè è îäíîâðåìåí-
íî ïðèñïîñàáëèâàþùàÿ áîëüíîãî ê óïðîù¸ííîé, à òî
è òâîð÷åñêîé, æèçíè ñðåäè çäîðîâûõ.

Â íåîáû÷íîì äîêëàäå Í. Ë. Çóéêîâîé “Áèîïñèõî-

ñîöèîäóõîâíàÿ ïàðàäèãìà ñåìåéíîé ïñèõîòåðàïèè

ïñèõîñîìàòîçîâ”, äîêëàäå, íåîáû÷íîì ïåðåïëåòåíè-
åì ðàçíîîáðàçíûõ êëèíè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ
âîçäåéñòâèé, ïðåäëàãàåòñÿ îñîáûé ìåòîä êëèíè÷å-
ñêîé ñåìåéíîé ïñèõîòåðàïèè. Çäåñü êëèíèöèçì óâÿ-
çàí ñ èíòåãðàòèâíûì ïîäõîäîì è ïàöèåíòû ó÷àòñÿ
òâîð÷åñêè ïðèíèìàòü õàðàêòåðîëîãè÷åñêóþ èíàêî-
âîñòü äðóã äðóãà äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè íà âñåõ óðîâíÿõ
óêàçàííîé â íàçâàíèè äîêëàäà ïàðàäèãìû.

Ïîñëåäíèé äîêëàä â ïåðâîì îòäåëåíèè, — äîêëàä

Î. Á. Ëåâêîâñêîé è Þ. Ñ. Øåâ÷åíêî — “Ðåàëüíîñòü

è ïåðñïåêòèâû êëèíè÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè â äåò-

ñêî-ïîäðîñòêîâîì ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå”.
Äîêëàä äëÿ ìåíÿ îñîáåííî äîðîã, è ìíå íåëîâêî îá
ýòîì ãîâîðèòü. Â ñîçäàíèè ïðåäëîæåííîé àâòîðàìè,
äåòñêèìè ïñèõèàòðàìè-ïñèõîòåðàïåâòàìè, ëå÷åáíîé
ïðîãðàììû ïîó÷àñòâîâàëà è íàøà Òåðàïèÿ òâîð÷å-
ñêèì ñàìîâûðàæåíèåì. Ñóùåñòâåííàÿ ïñèõîòåðàïåâ-
òè÷åñêàÿ ïðîãðàììíàÿ ïîìîùü, êàê ìû ñëûøàëè, ñòà-
ëà “æåëàííûì, îæèäàåìûì ñîáûòèåì â ïîâñåäíåâíîé
îòäåëåí÷åñêîé æèçíè ïîäðîñòêîâ”. Êîãäà-òî, â ñòó-
äåí÷åñòâå, â òå÷åíèå ïîëóòîðà ëåò ïîäðàáàòûâàë ïðè-
ìåðíî â òàêîì îòäåëåíèè ôåëüäøåðîì-âîñïèòàòåëåì.
Çíàþ, êàê òðóäíî ðàáîòàòü ñ òàêèìè ðåáÿòàìè, äàæå
ëþáÿ èõ. È ñëûøàë òîãäà, êàê îá ýòîì ãîâîðèëà Ãðóíÿ
Åôèìîâíà Ñóõàðåâà.

Íà ýòîì ïåðâîå îòäåëåíèå êîíôåðåíöèè çàêàí÷è-
âàåòñÿ. Âñåì ñïàñèáî.

Âûñòóïëåíèÿ íà âòîðîì îòäåëåíèè êîíôåðåíöèè
áóäóò îïóáëèêîâàíû â ñëåäóþùåì âûïóñêå æóðíàëà.
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ÎÁÇÎÐÛ

Îáùèå âîïðîñû ñîâðåìåííûõ ðåàëèé îòíîñèòåëüíî ïåäîôèëèè

Ã. Á. Äåðÿãèí

Ïðåäñòàâëåí îáçîð ñîâðåìåííûõ ðåàëèé, îòíîñèòåëüíî îáùèõ ïîíÿòèé è ïîñëåäíèõ çàêîíîâ ÐÔ, ñâÿçàí-
íûõ ñ ïåäîôèëèåé. Îòðàæåíû ðàçëè÷íûå òî÷êè çðåíèÿ íà ñàìî ïîíÿòèå ïåäîôèëèè. Âûïîëíåí îáçîð
ýâîëþöèîííûõ èñòîêîâ ÿâëåíèÿ. Îáðàùåíî âíèìàíèå íà àñîöèàëüíûå è êðèìèíàëüíûå ñòîðîíû “íàðîä-
íîé” áîðüáû ñ “ïåäîôèëèåé”, à òàêæå íà çíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå çàêîíîäàòåëüñòâà, áåññìûñëåííîñòü
óæåñòî÷åíèÿ íàêàçàíèé äëÿ îáëàäàòåëåé ïåäîôèëèè êàê ïàðàôèëèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäîôèëèÿ, ïîëîâîå ïîâåäåíèå ïðèìàòîâ, ðàçâðàòíûå äåéñòâèÿ, ãîìîñåêñóàëüíîñòü,
ïîëîâûå ïðåñòóïëåíèÿ.

1. Îáùèå ïîíÿòèÿ

ñ òî÷êè ñîâðåìåííûõ âîççðåíèé

Ìíîãî ëåò, îñîáåííî ñ ïðåäâûáîðíîé êàìïàíèè
2011 ãîäà, ðîññèéñêîå îáùåñòâî îõâà÷åíî ìàññîâûì
ïñèõîçîì, èìåþùèì íàçâàíèå ïåäîïàíèêè, èëè ïå-
äîèñòåðèè. Ïîñëåäíèé òåðìèí ìíå áîëüøå íðàâèòñÿ,
ïîòîìó ÷òî èìåííî ÿ âí¸ñ åãî â ðóññêèé ÿçûê, ïîâòî-
ðÿÿ åãî â ñâîèõ ðàáîòàõ ñ 2006 ãîäà [5], ìîè æå ðàáîòû
ïîäâåðãëèñü ìíîãî÷èñëåííûì öèòèðîâàíèÿì è ïåðå-
ñêàçàì â Èíòåðíåòå.

Òåðìèí “ïåäîèñòåðèÿ” îçíà÷àåò èíäóöèðîâàííûé
ìàññîâûé ïñèõîç â ñâÿçè ñ ìíîãî÷èñëåííûìè è ÷àñòî
íåïðîâåðåííûìè ñîîáùåíèÿìè ñî ñòîðîíû ÑÌÈ î
ñåêñóàëüíûõ ïðåñòóïëåíèÿõ ïðîòèâ äåòåé. Ïîíÿòíî,
÷òî äåòè äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé ÿâëÿþòñÿ ñèìâîëîì
íåïðèêîñíîâåííîñòè, ÷èñòîòû è íåêîé ñâÿòîñòè. Îñî-
áåííî ëþäè áîÿòñÿ çà áëàãîïîëó÷èå ñâîèõ äåòåé. Ïî-
ýòîìó áåñïðîèãðûøíûì ÿâëÿåòñÿ âàðèàíò — áèòü íà
ðîäèòåëüñêèå ÷óâñòâà.

Ñàìîå àâòîðèòåòíîå îïðåäåëåíèå òåðìèíà “ïåäî-
ôèëèÿ” äà¸ò ìåæäóíàðîäíûé íîðìàòèâíûé àêò ÂÎÇ,
êîòîðûé íàçûâàåòñÿ ÌÊÁ-10. Âîò îíî.

Ïåäîôèëèÿ — ïîñòîÿííîå èëè ïåðèîäè÷åñêîå

ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå ê äåòÿì ïðåïóáåðòàòíîãî

èëè ðàííåãî ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà â òå÷åíèå íå

ìåíåå 6 ìåñÿöåâ.
Ïðè ýòîì ïîä ïóáåðòàòîì ïîíèìàþò ïîëîâîå ñî-

çðåâàíèå. Òåìï ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ ó êàæäîãî ñâîé,
íî î ïåäîôèëèè ìîæíî ãîâîðèòü òîëüêî òîãäà, êîãäà
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèé ðåá¸íîê íå äîñòèã âîçðàñòà
12 ëåò. Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ðåáåíîê íàõîäèòñÿ â ïîäðîñò-
êîâîì âîçðàñòå, îáû÷íî ñîîòâåòñòâóþùèé äîñòèæå-
íèþ èì 12 – 14 èëè 15 ëåò, â ïîñëåäíèå ãîäû (ïðèìåð-
íî ñ 2009 ãîäà) ãîâîðÿò î ãåáåôèëèè.

Âëå÷åíèå ê ëèöàì áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà îïðå-
äåëÿåòñÿ êàê ýôåáîôèëèÿ (ýôåá — þíîøà) èëè ïàðòå-
íîôèëèÿ (ïàðòåíîñ — äåâóøêà). Íåêîòîðûõ ïåäîôè-

ëîâ ïðèâëåêàþò òîëüêî äåâî÷êè, äðóãèõ — òîëüêî
ìàëü÷èêè, à òðåòüè èíòåðåñóþòñÿ äåòüìè îáîåãî ïîëà.

Îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïî DSM-IV äëÿ óñòàíîâ-
ëåíèÿ äèàãíîçà “ïåäîôèëèÿ” ñ÷èòàåòñÿ äîñòèæåíèå
ñóáúåêòîì, ïî ìåíüøåé ìåðå, 16-ëåòíåãî âîçðàñòà è
íàëè÷èå íå ìåíåå ÷åì 5-ëåòíåé ðàçíèöû ñ îáúåêòîì
ïîñÿãàòåëüñòâà èëè íàâÿç÷èâîãî âëå÷åíèÿ.

Ïåäîôèëèÿ — ñëîæíîå, áèîëîãè÷åñêè îáóñëîâëåí-
íîå ÿâëåíèå, ÷àùå ïðîÿâëÿåòñÿ ó ìóæ÷èí, ÷åì ó æåí-
ùèí [5, 8]. Ñåêñóàëüíûå êîíòàêòû ìåæäó âçðîñëûìè è
äåòüìè èëè ïîäðîñòêàìè ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî íå îäîá-
ðÿåìûìè, îñîáåííî åñëè èõ ó÷àñòíèêè îäíîãî ïîëà, íî
îíè íå îáÿçàòåëüíî ñâÿçàíû ñ ïåäîôèëèåé [3].

Â ÷èñëî ïåäîôèëîâ âêëþ÷åíû ëþäè, êîòîðûå,
ïðåäïî÷èòàÿ âçðîñëûõ ñåêñóàëüíûõ ïàðòí¸ðîâ, èç-çà
ïðîáëåì çðåëîãî ãåòåðîñåêñóàëüíîãî ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ îáðàùàþòñÿ ê äåòÿì â êà÷åñòâå çàìåíû, ò.å. ñó-
ùåñòâóåò èñòèííàÿ è çàìåñòèòåëüíàÿ ïåäîôèëèÿ
(ôèêñèðîâàííàÿ è ðåãðåññèâíàÿ).

Ïîíÿòèå “ïåäîôèë” íå ðàâíîçíà÷íî ïîíÿòèÿì “ïðå-
ñòóïíèê”, “íàñèëüíèê”, “ñàäèñò”. Ýòî ðàçíûå ïîíÿòèÿ.
Äàëåêî íå êàæäûé ïåäîôèë ÿâëÿåòñÿ ïðåñòóïíèêîì,
òàê êàê äëÿ ñîâåðøåíèÿ ïðåñòóïëåíèÿ íåîáõîäèìî ñî-
âåðøåíèå äåÿíèÿ; äàëåêî íå êàæäûé, ñîâåðøèâøèé
ñåêñóàëüíîå ïðåñòóïëåíèå â îòíîøåíèè ðåá¸íêà, ÿâ-
ëÿåòñÿ ïåäîôèëîì.

Ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ñåêñóàëüíîé íåïðèêîñíî-
âåííîñòè äåòåé ñ íàñèëèåì è äàæå óáèéñòâàìè îáû÷-
íî ñîâåðøàþò íå ïåäîôèëû, à ñåêñóàëüíûå ñàäèñòû,
êîòîðûì íåðåäêî ïðèñóù ñèíäðîì “íåðàçëè÷åíèÿ
ñåêñóàëüíîãî îáúåêòà”, âñëåäñòâèå ÷åãî èì íå âàæåí
íè âîçðàñò, íè ïîë æåðòâû, äàæå íå âñåãäà âàæåí áèî-
ëîãè÷åñêèé âèä æåðòâû, ò.å. æåðòâîé ìîæåò áûòü è
æèâîòíîå. Âàæíî ëèøü òî, ÷òîáû æåðòâà áûëà ìíîãî
ñëàáåå è áåççàùèòíîé, ëèáî ïî êàêîé-òî ïðè÷èíå íå
ìîãëà îêàçàòü äîëæíîãî ñîïðîòèâëåíèÿ. Ïîýòîìó
ðåá¸íîê — èäåàëüíûé âàðèàíò íà ðîëü æåðòâû ñàäè-
ñòà, äàæå ñîáñòâåííûé ðåá¸íîê [4].

Îáçîðû 73



Òàê íàçûâàåìûé âîçðàñò ñîãëàñèÿ íà ñåêñóàëüíóþ
àêòèâíîñòü (ò.å. âîçðàñò ìëàäøåãî ïàðòíåðà, èñêëþ-
÷àþùèé óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü ñòàðøåãî ïàðò-
íåðà) â ðàçíûõ ñòðàíàõ ñâîé, îí êîëåáëåòñÿ â øèðî-
êîì äèàïàçîíå — îò 12 äî 18 ëåò, â çàâèñèìîñòè îò
ñòðàíû, â ñðåäíåì, â ïðåäåëàõ 14 – 16 ëåò [8].

Òåðìèí “ïåäîôèëèÿ” èìååò íå ìåíåå ïÿòè ñëåäóþ-
ùèõ çíà÷åíèé.

1) Â ëèíãâèñòè÷åñêîì ñìûñëå — ýòî ëþáîâü ê
äåòÿì.

2) Â óçêîì ñåêñîëîãè÷åñêîì ïîíèìàíèè — ýòî
ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå ê íåïîëîâîçðåëûì ìàëü÷èêàì,
òàê êàê ñåêñóàëüíîå âëå÷åíèå ê íåïîëîâîçðåëûì äå-
âî÷êàì îáîçíà÷àåòñÿ òåðìèíîì “êîðåôèëèÿ”.

3) Ïåäîôèëèÿ — ïñèõè÷åñêîå çàáîëåâàíèå. Áîëü-
øèíñòâî ñïåöèàëèñòîâ ïðèäåðæèâàåòñÿ ìíåíèÿ Ìåæ-
äóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé
10-ãî ïåðåñìîòðà (ÌÊÁ-10). Ïî îïðåäåëåíèþ
ÌÊÁ-10, ïåäîôèëèÿ — ðàññòðîéñòâî ñåêñóàëüíîãî
ïðåäïî÷òåíèÿ, âûðàæàþùååñÿ â ñåêñóàëüíîé òÿãå ê
äåòÿì ïðåïóáåðòàòíîãî èëè ðàííåãî ïóáåðòàòíîãî
âîçðàñòà. Ïðè ýòîì ïåäîôèëèþ òîëüêî òîãäà ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê ïàðàôèëèþ (áîëåçíåííîå, íàâÿç÷è-
âîå èçâðàùåíèå ñåêñóàëüíîãî ÷óâñòâà), åñëè îáíàðó-
æèâàþòñÿ êðèòåðèè ïàðàôèëèè è ñâÿçàííûå ñ ýòèì ÿâ-
ëåíèÿ. (Êîä F65.4)

4) Ïåäîôèëèÿ — âàðèàíò íîðìàëüíîé ñåêñóàëü-
íîé îðèåíòàöèè. Íåêîòîðûå ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò ïå-
äîôèëèþ âàðèàíòîì åñòåñòâåííîé ñåêñóàëüíîé îðè-
åíòàöèè, ÷òî âûòåêàåò èç ìíåíèÿ òîé æå ÌÊÁ-10,
óòâåðæäàþùåé, ÷òî “ñàìà ïî ñåáå ñåêñóàëüíàÿ îðèåí-
òàöèÿ íå ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ðàññòðîéñòâî” (â êîäè-
ðîâêå F66).

Â òàêîì ñëó÷àå, åñëè â ïñèõè÷åñêîì ñòàòóñå ÷åëî-
âåêà íå óñìàòðèâàþòñÿ êðèòåðèè ïàðàôèëèé, è ñâÿ-
çàííûõ ñ íèìè ÿâëåíèé, òî ïåäîôèëèÿ, ñ ìåäèöèíñêîé
òî÷êè çðåíèÿ, äîëæíà ïðèíèìàòüñÿ êàê âàðèàíò íîð-
ìû [14]. Ýòà òî÷êà çðåíèÿ ïðîòèâîðå÷èò ìîðàëü-
íî-íðàâñòâåííûì óñòîÿì îñíîâíîé ìàññû íàñåëåíèÿ
çàïàäíûõ ñîâðåìåííûõ ðàçâèòûõ îáùåñòâ, ïîýòîìó
ïîäâåðãàåòñÿ îáùåñòâåííîé è íàó÷íîé êðèòèêå. Íà-
ó÷íûå äèñêóññèè ïðîäîëæàþòñÿ, òàê êàê íàó÷íûå
äàííûå, íàó÷íî äîêàçàííûå ôàêòû íå çàâèñÿò îò îá-
ùåñòâåííîé ìîðàëè. Íè îäèí ÷åñòíûé ó÷¸íûé íå áó-
äåò ñëåäîâàòü òðåáîâàíèÿì òîëïû ëþäåé, íå èìåþ-
ùèõ äîëæíûõ çíàíèé.

×àñòü ó÷¸íûõ ïðèäåðæèâàåòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî, â
ïðèíöèïå, ìîæíî ãîâîðèòü î ñóùåñòâîâàíèè êàêîãî-
ëèáî òèïà ãîìî-, áè- èëè ãåòåðîñåêñóàëüíîãî âëå÷å-
íèÿ. Íàïðèìåð, î ïðåèìóùåñòâåííî ïåäîôèëüíîì, ãå-
áåôèëüíîì, ýôåáîôèëüíîì èëè ïàðòåíîôèëüíîì òè-
ïàõ ãåòåðî- ëèáî ãîìîñåêñóàëüíîãî âëå÷åíèÿ è ò.ï.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íå âñå ñóáúåêòû, ñîâåðøàþ-
ùèå îáùåñòâåííî-îïàñíûå äåÿíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ñåê-
ñóàëüíîñòüþ, ÿâëÿþòñÿ ïñèõè÷åñêè áîëüíûìè ëþäü-
ìè, ÷àøå ýòî àñîöèàëüíûå ëè÷íîñòè, ïñèõîïàòû è
ñàäèñòû, ñïîñîáíûå â ïîëíîé ìåðå îñîçíàâàòü è ðóêî-

âîäèòü ñâîèìè äåéñòâèÿìè, è íå íóæäàþùèåñÿ â êà-
êîì-ëèáî ëå÷åíèè. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê òàê íàçûâàåìûì
“ïåäîôèëàì”, ïðîöåíò êîòîðûõ â ïîïóëÿöèè äîâîëü-
íî íèçîê. Ïî íàøèì äàííûì, îí êîëåáëåòñÿ ó ìîëî-
äûõ ìóæ÷èí â ïðåäåëàõ íèæå 5 % (n = 428), à ó ìîëî-
äûõ æåíùèí â ïðåäåëàõ îêîëî 1 % (n=614). 3 % ýòèõ
ìóæ÷èí è ìåíåå 1 % ëèö æåíñêîãî ïîëà èç íàøèõ ðåñ-
ïîíäåíòîâ èìåëè ñåêñóàëüíûå îïûòû ñ äåòüìè [8].

5) Ïåäîôèëèÿ — ïðåñòóïëåíèå. Â íåíàó÷íîì, îá-
ùåñòâåííîì ïîíèìàíèè çàïàäíûõ îáùåñòâ ïåäîôè-
ëèÿ ñ íà÷àëà 1980-õ ãîäîâ, à â Ðîññèè ñ êîíöà 1990-õ
— íà÷àëà 2000 ãîäîâ, îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñ ïðåñòóïëå-
íèåì, à ïåäîôèë ñ ïðåñòóïíèêîì, ÷òî íå ñîîòâåòñòâó-
åò äåéñòâèòåëüíîñòè.

Òàê, â óãîëîâíîì ïðàâå ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñò-
âà ñòðàí, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè, íåò ïîíÿòèÿ “ïåäî-
ôèëèÿ”, òàê êàê ïåäîôèëèÿ èçíà÷àëüíî — áèîñîöè-
àëüíîå ÿâëåíèå, ïîçæå — ìåäèöèíñêàÿ ïàòîëîãèÿ, à
ïîíÿòèå “ïðåñòóïëåíèå” îïðåäåëåíî â ñò. 14 ÓÊ ÐÔ
êàê “âèíîâíî ñîâåðø¸ííîå îáùåñòâåííî îïàñíîå äåÿ-
íèå, çàïðåù¸ííîå íàñòîÿùèì êîäåêñîì ïîä óãðîçîé
íàêàçàíèÿ”. Òî åñòü, äåÿíèÿ “ïåäîôèëèÿ” íåò è áûòü
íå ìîæåò. Þðèäè÷åñêèå äåôèíèöèè ïîëîâûõ ïðåñòó-
ïëåíèé îïðåäåëåíû â ñòàòüÿõ 131 – 135 ÓÊ ÐÔ.

Îòíîøåíèå òîãî èëè èíîãî îáùåñòâà ê òðàíñãåíå-
ðàöèîííûì (âçðîñëî-äåòñêèì) ñåêñóàëüíûì êîíòàê-
òàì íå ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî óñòîÿâøèìñÿ íà âåêà, èçìåí-
÷èâî. Äèíàìèêà îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïðîãðåññà
èëè ðåãðåññà, ïðîèñõîäèò ïî îïðåäåëåííûì îáùèì è
÷àñòíûì çàêîíîìåðíîñòÿì, íà êîòîðûå ìû ìàëî âëèÿ-
åì. Ïîýòîìó áåññìûñëåííî ðàçìûøëÿòü î ïåðåñìîòðå
îáùåñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ïåäîôèëèè, â íåíàó÷íîì
å¸ ïîíèìàíèè, òåì áîëåå — âî âñåõ îáùåñòâàõ. Ýòî
óòîïèÿ. Â êàæäîé ñòðàíå åñòü ñâîé óãîëîâíûé çàêîí,
ñòîÿùèé íà ñòðàæå ìîðàëüíî-íðàâñòâåííûõ óñòîåâ
îáùåñòâà, åãî è ñëåäóåò èñïîëíÿòü. Íåäîâîëüñòâî òåì
èëè èíûì çàêîíîì, êàêèìè-ëèáî ïîëîæåíèÿìè çàêî-
íîâ èìååò ïðàâî âûðàçèòü êàæäûé ãðàæäàíèí — ýòî
åãî ãðàæäàíñêîå ïðàâî. Êàæäûé ãðàæäàíèí èìååò
ïðàâî ïðèëîæèòü çàêîííûå óñèëèÿ äëÿ èçìåíåíèÿ êà-
êèõ-ëèáî çàêîíîâ.

Äàëåå ìû ðàññìîòðèì ñîâðåìåííûå ðåàëèè, ñâÿ-
çàííûå ñ ïåäîôèëèåé è ïåäîèñòåðèåé.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îáëèê ìàëü÷èêà-ïîäðîñòêà èëè
þíîøè (äåâî÷êè, äåâóøêè) ÿâëÿåòñÿ äëÿ ïåäîôèëà
ñâîåîáðàçíûì ôåòèøåì [6], èõ ïðèâëåêàåò âíåøíèé
îáëèê îáúåêòà. Îáû÷íûå äåéñòâèÿ, ïîçû, ìàíåðû äå-
òåé ôåòèøèçèðóþòñÿ è ýðîòèçèðóþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíûì
îáðàçîì. Îäíàêî, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íå ñòîèò ñáðà-
ñûâàòü ñî ñ÷åòîâ è òàêîé ìîùíûé äëÿ ìíîãèõ ïåäîôè-
ëîâ ñåêñóàëüíûé ñòèìóë, êàê ñàìà ëè÷íîñòü ðåáåíêà,
âîçìîæíîñòü äóõîâíîãî îáùåíèÿ ñ íèì, ïîëó÷åíèå
ýìîöèîíàëüíîãî òåïëà.

Çäåñü ñëåäóåò ïîíÿòü î÷åâèäíûé ôàêò, ÷òî íðàâñò-
âåííî-ìîðàëüíûå ñòàíäàðòû çàïàäíûõ îáùåñòâ, áåðó-
ùèå èñòîêè â èóäåéñêî-õðèñòèàíñêèõ âîççðåíèÿõ,
ïðîòèâîðå÷àò âîççðåíèÿì, îñíîâàííûì íà èíûõ ðåëè-

Ã. Á. Äåðÿãèí

74 Îáçîðû



ãèîçíûõ è êóëüòóðàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ. Íåñìîòðÿ
íà îñóæäåíèå òàêèõ îòíîøåíèé â êóëüòóðàõ ñòðàí Çà-
ïàäà, ñóùåñòâóåò ìíîãî îáùåñòâ, êîòîðûå ëèáî îäîá-
ðÿþò, ëèáî íå ïðåïÿòñòâóþò ñåêñóàëüíûì îòíîøåíè-
ÿì âçðîñëûõ è äåòåé, ïðè ýòîì òàêèå îòíîøåíèÿ íå
âîñïðèíèìàþòñÿ êàê çëîóïîòðåáëåíèå äåòüìè èëè èõ
ýêñïëóàòàöèÿ. Çàïàäíûå ñòàíäàðòû îòíîñèòåëüíî ñåê-
ñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ íå ìîãóò áûòü ïðèåìëåìû èíû-
ìè îáùåñòâàìè èç-çà êóëüòóðàëüíûõ ðàçëè÷èé. Îíè
íåïðèåìëåìû äàæå äëÿ ìíîãèõ ïðåäñòàâèòåëåé ñòðàí
çàïàäíîãî ìèðà. Ê òîìó æå â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñ¸ áî-
ëåå î÷åâèäíî, ÷òî òðàäèöèîííûå ïóðèòàíñêèå íîðìû
ñåêñóàëüíîé ìîðàëè, áåðóùèå èñòîêè îò ðåâîëþöèè
Êðîìâåëÿ, äàâíî óæå óñòàðåëè è ðåàíèìèðóþòñÿ
ëèøü ðàäèêàëüíûìè êëåðèêàëàìè. Àíàëîãè÷íî íåóê-
ëþæå âûãëÿäÿò ïîïûòêè çàïàäíûõ ôåìèíèñòîê íàâÿ-
çàòü ñâîå ìèðîâîççðåíèå ïðåäñòàâèòåëÿì èñëàìñêîãî
ìèðà.

Ïåäîôèëèÿ (òåðìèí çäåñü óïîòðåáëÿåòñÿ â ëèí-
ãâèñòè÷åñêîì ñìûñëå) — ÿâëåíèå âå÷íîå, øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåíî â ìèðå ïðèìàòîâ, íå èñêëþ÷àÿ è ÷åëî-
âåêà. Â áèîëîãè÷åñêîì ñìûñëå (ðå÷ü èä¸ò î æèâîòíûõ
è äðåâíèõ îáùåñòâàõ ëþäåé) ýòî ÿâëåíèå èçíà÷àëüíî
êîíñòðóêòèâíî, ñ ÿâíîé ñåêñóàëüíîé îêðàñêîé èëè áåç
íå¸, òàê êàê îáåñïå÷èâàåò âûæèâàíèå îòäåëüíûõ ìî-
ëîäûõ îñîáåé è âèäà â öåëîì, ñîõðàíåíèå ïîïóëÿöèè,
ñîöèàëèçàöèþ îïåêàåìîãî [2, 19, 20]. Óáèéñòâî ïî-
òåíöèàëüíûõ êîíêóðåíòîâ ïðè ìåæñàìöîâîé àãðåñ-
ñèè íåæåëàòåëüíî è â æèâîòíîì ìèðå.

Â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ ìîæíî âûäå-
ëèòü öåëûé ðÿä ïîâåäåí÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, êîòî-
ðûå, íà ïåðâûé âçãëÿä, íå òîëüêî íå ñïîñîáñòâóþò
âîñïðîèçâîäñòâó, íî è ïðîñòî ïðåïÿòñòâóþò åìó, îä-
íàêî, îíè âîçíèêàþò â ïðîöåññå ýâîëþöèè è ïðîäîë-
æàþò ñîõðàíÿòüñÿ â ïîïóëÿöèè íà ïðîòÿæåíèè òûñÿ-
÷åëåòèé. Òàêèìè ïðèçíàêàìè, â ðàìêàõ òðàäèöèîííûõ
ýâîëþöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèé, ÿâëÿþòñÿ ñåêñóàëü-
íûå âçðîñëî-äåòñêèå îòíîøåíèÿ è ãîìîñåêñóàëüíàÿ
îðèåíòàöèÿ, øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûå êàê ó ïðèìà-
òîâ, òàê è ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ êóëüòó-
ðàõ. Îíè îáû÷íî èãðàþò âàæíóþ ðîëü â óñïåøíîì
âûæèâàíèè èíäèâèäà è ãðóïïû â öåëîì [2, 19].

Ìíîãî÷èñëåííûìè íàáëþäåíèÿìè ýòîëîãîâ (ó÷å-
íûõ, èçó÷àþùèõ ïîâåäåíèå æèâîòíûõ) íàä ïðèìàòà-
ìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ãåòåðî- è ãîìîñåêñóàëüíûå âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ äåòåé è âçðîñëûõ õàðàêòåðíû íå òîëüêî
äëÿ ëþäåé, ñðåäè ïðèìàòîâ îíè ÿâíî âûïîëíÿþò ñî-
öèàëèçèðóþùóþ ðîëü, ÿñíî äåìîíñòðèðóþò àðõàè÷-
íîå áèñåêñóàëüíîå è òðàíñãåíåðàöèîííîå ïîâåäåíèå,
ïðèñóùåå âñåì ïðèìàòàì, â òîì ÷èñëå — äðåâíèì è
ñîâðåìåííûì ÷åëîâå÷åñêèì îáùåñòâàì. Îñîáåííî
ìàëûì, òàê íàçûâàåìûì “ðàçâèâàþùèìñÿ” [19, 20].

Âîîáùå, ëþáûå ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ äëÿ âûñ-
øèõ ïðèìàòîâ, êàê è äëÿ ëþäåé, êðàéíå âàæíû. Ïðè-
÷èí äëÿ íèõ ìíîãî. È îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí —
ñåêñóàëüíîå ïîâåäåíèå ó ïðèìàòîâ íåðåäêî îïðåäåëÿ-
åòñÿ àãðåññèâíîñòüþ è, â ñâîþ î÷åðåäü, îïðåäåëÿåò

ñîöèàëüíóþ èåðàðõèþ îñîáè. Èçâåñòíî, ÷òî àãðåññèâ-
íîå ïîâåäåíèå èìååò ãîðìîíàëüíóþ è ãåíåòè÷åñêóþ
ïîäïèòêó. Äàâíî óæå âûÿâëåíà óñòîé÷èâàÿ âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì è àíäðîãåíàìè,
íà óðîâåíü êîòîðûõ ìîæåò âëèÿòü ðÿä ïðèðîäíûõ
ôàêòîðîâ, âïëîòü äî ôîòîïåðèîäèçìà. Âûÿâëåíî äîñ-
òîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ òåñòîñòåðîíà, íàäïî÷å÷-
íèêîâûõ àíäðîãåíîâ è ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå èí-
äåêñà ýñòðàäèîë/òåñòîñòåðîí ó ìóæ÷èí è æåíùèí ñ
àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì, ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ àíä-
ðîãåíîâ ó ëèö ñ ïîâûøåííîé âíóøàåìîñòüþ è êîí-
ôîðìíîñòüþ. Àãðåññèâíîñòü èçìåíÿåò áèîõèìè÷åñêèå
ïðîöåññû â îðãàíèçìå, òðàíñôîðìèðóåò ìåòàáîëèçì,
ñîîòâåòñòâåííî ìåíÿåòñÿ è âíåøíèé îáëèê àãðåññèâ-
íûõ è íåàãðåññèâíûõ îñîáåé, ÷òî äîêàçàíî êðàíèîëî-
ãè÷åñêèìè ïîñìåðòíûìè èçìåðåíèÿìè óêàçàííûõ
ãðóïï [13, 17, 18, 21]. Îòìå÷àÿ áèîëîãè÷åñêóþ îáó-
ñëîâëåííîñòü àãðåññèè, ìû íå ìîæåì íå çàìå÷àòü è
çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà íå¸ ñîöèàëüíûõ è ñèòóàöè-
îííûõ ôàêòîðîâ. Áîëåå òîãî, îêàçàëîñü, ÷òî ãîðìî-
íàëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ ïîâåäåíèÿ äàæå ó æèâîòíûõ çàâè-
ñèò îò ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ [11].

Ïðèìåðîì ìîæåò áûòü ðèòóàëèçîâàííîå “ïîäñòàâ-
ëåíèå” çàäà ïîáåæäåííîãî ñàìöà-ñîïåðíèêà ïîä ïî-
áåäèòåëÿ êàê ïðîÿâëåíèå ïîä÷èíåíèÿ. Ïîáåäèòåëü ñ
ýðåãèðîâàííûì ïîëîâûì ÷ëåíîì (ïðèçíàêîì àãðåññèè
ó ïðèìàòîâ), íàñêî÷èâ íà ïîáåæäåííîãî ñçàäè, ñîâåð-
øàåò íàä íèì êîèòàëüíûå äâèæåíèÿ, ïðèìåíèòåëüíî ê
÷åëîâå÷åñêîìó óãîëîâíîìó ìèðó — “îïóñêàåò” ïîáå-
æäåííîãî. Òîò áîëüøå íèêîãäà íå áóäåò ïðåòåíäîâàòü
íà ëèäåðñòâî â ñòàäå, óðîâåíü åãî àãðåññèè, áëàãîäàðÿ
áèîõèìè÷åñêèì èçìåíåíèÿì, ðåçêî ñíèæàåòñÿ, îí îò-
õîäèò íà ïåðèôåðèþ ñòàäà. Èìåííî òàêèå îñîáè è ñòà-
íîâÿòñÿ “ïåäàãîãàìè” äëÿ ìîëîäíÿêà [2, 8, 11].

Íå òîëüêî ìåæäó ñàìöàìè, íî è ìåæäó ñàìêàìè ó
ïàâèàíîâ, ìàêàê è êàðëèêîâûõ øèìïàíçå áîíîáî òàê-
æå ñóùåñòâóþò òðàíñãåíåðàöèîííûå ãåòåðî- è ãîìî-
ñåêñóàëüíûå îòíîøåíèÿ. Íàêîíåö, îíè ïîìîãàþò ìà-
ëîçíàêîìûì ñàìêàì îñâîèòüñÿ â íîâîé ãðóïïå, à ýòî
íåìàëîâàæíî, òàê êàê ó øèìïàíçå ñàìêè ïî äîñòèæå-
íèþ ïîëîâîé çðåëîñòè ïåðåõîäÿò â äðóãóþ ãðóïïó [2].
À îáúåäèíåíèå â ãîìîñåêñóàëüíûå ïàðû ïîçâîëÿåò
ìîëîäíÿêó èçáåæàòü íàïàäåíèé çðåëûõ ñàìöîâ, ñòîÿ-
ùèõ ìíîãî âûøå íèõ íà èåðàðõè÷åñêîé ëåñòíèöå. Òà-
êèì îáðàçîì, òðàíñãåíåðàöèîííîå è ãîìîñåêñóàëüíîå
ïîâåäåíèå — ñïåöèôè÷åñêàÿ ôîðìà ïîâåäåíèÿ ó ïðè-
ìàòîâ, èìååò âðîæäåííóþ îñíîâó, ïîçâîëèâøóþ âû-
æèòü è ýâîëþöèîíèðîâàòü ðàçíûì âèäàì ïðèìàòîâ.

Íàáëþäåíèÿ çà îáåçüÿíàìè Macaca arctoides ïîêà-
çàëè ÷àñòîå, äëèòåëüíîå è èíòåíñèâíîå âîçáóæäåíèå
ãåíèòàëèé ïðè âçàèìîäåéñòâèÿõ ìåæäó îñîáÿìè òîãî
æå ñàìîãî ïîëà, âçðîñëûõ è ìëàäåíöåâ. Ýòè ãîìîñåê-
ñóàëüíûå âçàèìîäåéñòâèÿ ñîïðîâîæäàëèñü ïîëîæè-
òåëüíûìè ýìîöèÿìè, è áûëî î÷åâèäíî èõ ïðåîáëàäà-
íèå íàä ãåòåðîñåêñóàëüíûì ïîâåäåíèåì. Ïåðâûå
êîïóëÿöèè ïîäðîñòêîâ âûïîëíÿëèñü ñ âçðîñëûìè òîò
æå ñàìîãî èëè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà, ïðè ýòîì
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ñòàðøèå ïàðòíåðû ÿâíî îáó÷àëè ìëàäøèõ ñåêñóàëü-
íûì âçàèìîäåéñòâèÿì. Àâòîðàìè èññëåäîâàíèÿ ñäå-
ëàí âûâîä, ÷òî ïðè ïîëîâîé ñîöèàëèçàöèè ïðèìàòîâ,
ãîìîñåêñóàëüíûå âçðîñëî-äåòñêèå êîíòàêòû, êàê è ãå-
òåðîñåêñóàëüíûå, ÿâëÿþòñÿ áàçèñíûì îáðàçöîì ñåê-
ñóàëüíîé ñîöèàëèçàöèè, ïðèñóùèì âñåì ïðèìàòàì,
íå èñêëþ÷àÿ ÷åëîâåêà [12]. Áîëåå òîãî, îäíà òðåòü “ñî-
öèîñåêñóàëüíûõ” êîíòàêòîâ âçðîñëîé îñîáè ñ äåòåíû-
øåì èíèöèèðóåòñÿ ó ïðèìàòîâ ñàìèì äåòåíûøåì
[14].

Ñëåäîâàòåëüíî, òðàíñãåíåðàöèîííîñòü è ãîìîñåêñó-
àëüíîñòü ÿâëÿþòñÿ èòîãîì ãåíåòè÷åñêè çàêðåïë¸ííîãî
èíäèâèäóàëüíîãî îòáîðà íà êîíôîðìíîñòü, àëüòðóèçì,
äåëåæ ðåñóðñàìè, ñíèæåíèå ìåæñàìöîâîé àãðåññèè è
èíôàíòèöèäà. Ïîýòîìó, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ìíîãèõ
âèäîâ ïðèìàòîâ (ïàâèàíû, ìàðòûøêè, ìàêàêè, ãîðèë-
ëû, îðàíãóòàíãè, øèìïàíçå è ïð.), ïîäðîñòêè è ìîëî-
äûå ñàìöû ìîãóò çàíèìàòü ñîöèàëüíî ïåðèôåðè÷å-
ñêîå ïîëîæåíèå, ò.å. âûæèòü.

Òàêèì îáðàçîì, åñòåñòâåííûé îòáîð ñâÿçàí ñ ïîâå-
äåí÷åñêèìè ðåàêöèÿìè, à ñêëîííîñòü ê ïåäîôèëüíî-
ìó è ãîìîñåêñóàëüíîìó ïîâåäåíèþ èìååò ïîä ñîáîé
ãåíåòè÷åñêóþ áàçó, ïðîÿâëÿÿñü ó ðàçíûõ îñîáåé (è
ëþäåé) â ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Ãåíåòè÷åñêàÿ âàðèà-
áåëüíîñòü îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðîâàíèå îïðåäåëåííîé
äîëè áîëåå ôåìèííûõ â ñâîåì ïîâåäåíèè, áèñåêñó-
àëüíûõ ïî ñâîåé îðèåíòàöèè ñàìöîâ. Â åñòåñòâåííûõ
óñëîâèÿõ ïîâåäåíèå òàêèõ ñàìöîâ ïðèâëåêàòåëüíî
äëÿ ñàìîê, ïîñêîëüêó îíî êîððåëèðóåò ñ ïîíèæåííîé
àãðåññèâíîñòüþ è îïàñíîñòüþ óáèéñòâà äåòåíûøåé,
áîëåå ýôôåêòèâíûì îòöîâñêèì ïîâåäåíèåì. Ïîýòîìó
â ýâîëþöèè ÷åëîâåêà øåë äîñòàòî÷íî ïîñëåäîâàòåëü-
íûé îòáîð íà áèñåêñóàëüíîñòü è òðàíñãåíåðàöèîí-
íîñòü ó ìóæ÷èí; ò.å. òðàíñãåíåðàöèîííîå è ãîìîñåê-
ñóàëüíîå ïîâåäåíèå ñ åãî íåéðîýíäîêðèííîé îñíîâîé
ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì ýâîëþöèè. Ê ïðèìåðó, ôèíñêèå
èññëåäîâàòåëè Alanko K. et al. ïîäòâåðäèëè ñâîèìè
íåäàâíèìè èññëåäîâàíèÿìè ãåíåòè÷åñêóþ îñíîâó ïå-
äîôèëèè, íî íå èñêëþ÷èëè è íåêîé äîëè ñåêñóàëüíîé
âèêòèìèçàöèè â äåòñòâå [9].

Íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî ïåðèîäà ÷åëîâå÷å-
ñêîé èñòîðèè ïðîÿâëåíèå áèñåêñóàëüíîñòè áûëî ñî-
öèàëüíî âûãîäíûì. Ñîâðåìåííîå æå ïðåîáëàäàíèå
ãåòåðîñåêñóàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó èçíà÷àëüíî áèñåêñó-
àëüíûõ ïî ïðèðîäå ìóæ÷èí ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì
êóëüòóðíûõ îãðàíè÷åíèé, îáùåñòâåííûõ è ðåëèãèîç-
íûõ ñòåðåîòèïîâ. Â ñîâðåìåííûõ öèâèëèçîâàííûõ
îáùåñòâàõ ðå÷ü èäåò î âëèÿíèè ìîùíûõ êóëüòóðíûõ
îãðàíè÷åíèé, äåéñòâóþùèõ âðàçðåç ñ åñòåñòâåííûìè
ýâîëþöèîííûìè ïðåäðàñïîëîæåííîñòÿìè. Âåðîÿòíî,
äàæå òà æå ïåäîôèëèÿ íå ñôîðìèðîâàëàñü áû ó ëþäåé
êàê ïàðàôèëèÿ, åñëè áû íå áûëî ñóðîâûõ ñîöèàëüíûõ
îãðàíè÷åíèé äëÿ ýòîãî ÿâëåíèÿ, ÷åìó ïðèìåðîì ÿâëÿ-
þòñÿ èíûå êóëüòóðû.

Â äðåâíèõ îáùåñòâàõ è âî ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ
íàì ïðèìèòèâíûõ îáùåñòâàõ áèñåêñóàëüíîñòü âûõî-
äèëà è âûõîäèò íà ïåðâûé ïëàí. Îáðÿäû èíèöèàöèè

ìàëü÷èêîâ, ââåäåíèÿ èõ â ìèð âçðîñëûõ, âîèíîâ,
îáû÷íî âêëþ÷àëè (ïî êðàéíåé ìåðå, äî êîíöà ÕÕ
âåêà) è, ìîæåò áûòü, äàæå äî ñèõ ïîð â íåêîòîðûõ ìà-
ëûõ îáùåñòâàõ âêëþ÷àþò â ñåáÿ ãîìîñåêñóàëüíûå
îðàëüíî-ãåíèòàëüíûå èëè àíàëüíî-ãåíèòàëüíûå êîí-
òàêòû. Åñòü äîñòàòî÷íî îñíîâàíèé óòâåðæäàòü, ÷òî
äðåâíèå îáðÿäû íàäåëåíèÿ ìàëü÷èêîâ ìóæñêèì íà÷à-
ëîì ÷åðåç ãîìîñåêñóàëüíûå êîíòàêòû è îäíîïîëûé
ñåêñ áûëè ðàñïðîñòðàíåíû íå òîëüêî íà Âîñòîêå è â
Àôðèêå, íî è ïî âñåé äðåâíåé Åâðîïå, â òîì ÷èñëå è ó
ñëàâÿíñêèõ ïëåìåí. Ýòî áûë ïîâñåìåñòíûé èíäî-åâ-
ðîïåéñêèé îáû÷àé, ñóùåñòâîâàâøèé äî óêðåïëåíèÿ
õðèñòèàíñòâà, ïðîÿâëÿâøèéñÿ åù¸ è â Ñðåäíåâåêîâüå,
÷åìó åñòü íåìàëî ñâèäåòåëüñòâ â ëèòåðàòóðå òîãî âðå-
ìåíè [8, 15, 16].

Ñîâðåìåííîå æå ïîíÿòèå ïåäîôèëèè êàê îáùåñò-
âåííî îïàñíîãî ñåêñóàëüíîãî èçâðàùåíèÿ è ìåäèöèí-
ñêîé ïàòîëîãèè äîñòàòî÷íî ìîëîäîå, ïîÿâèëîñü â
êóëüòóðàõ íåêîòîðûõ çàïàäíûõ ñòðàí â ïîñëåäíèå äâà
äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ âåêà ïîñëå îòíîñèòåëüíî êîðîòêîãî
ðàñöâåòà çàïàäíîé áîéëàâ-êóëüòóðû 1960 – 1970-õ ãî-
äîâ. Îíî ÿâëÿåòñÿ ïîðîæäåíèåì âîèíñòâóþùåãî ïó-
ðèòàíñòâà è ôåìèíèçìà. Â íåâåæåñòâåííûõ è õàíæå-
ñêèõ ïðåäñòàâëåíèÿõ ðåáåíîê ÿâëÿåòñÿ áåñïîëûì,
íè÷åãî íå ïîíèìàþùèì, íå âèäÿùèì è íå ñëûøàùèì,
áåçãîëîñûì ñóùåñòâîì, ñîáñòâåííîñòüþ ðîäèòåëåé.

Ïîíÿòèå “ïåäîôèëèÿ” áîëåå ñâÿçàíî ñ ïîëèòèêîé,
÷åì ñ ìåäèöèíîé, òàê êàê ñåêñóàëüíîñòü ëþäåé, áîðü-
áà “çà áåñêîíå÷íóþ ìîðàëüíóþ ÷èñòîòó”, ïîèñê âíóò-
ðåííåãî âðàãà, ñòðåìëåíèå ê òîòàëüíîìó êîíòðîëþ
íàä îáùåñòâîì ÷åðåç åãî çàïóãèâàíèå — âñåãäà áûëè
êîçûðíûìè êàðòàìè â ïîëèòè÷åñêèõ èãðàõ. Îáúÿâëå-
íèå ÷àñòè íàñåëåíèÿ âðàãàìè, â äàííîì ñëó÷àå ïåäîôè-
ëàìè, ãîìîñåêñóàëàìè, “óáëþäêàìè” (ðàñîëîãè÷åñêèé
òåðìèí), ïîäëåæàùèìè óíè÷òîæåíèþ èëè ñòåðèëèçà-
öèè, ñ îáîëâàíèâàíèåì îñòàëüíûõ — èñòîðè÷åñêèé
îïûò ôàøèçìà. Èçìåíèëñÿ ëèøü îáðàç âðàãà.

Òåðìèí “ïåäîôèëèÿ” íå îòíîñèòñÿ ê þðèñïðóäåí-
öèè, õîòÿ àêòèâíî ìóññèðóåòñÿ ñ ïîäìåíîé ïîíÿòèé.
Â ðåçóëüòàòå â ñîçíàíèè áîëüøåé ÷àñòè íàñåëåíèÿ
ðàçëè÷íûå ïîíÿòèÿ “ïåäîôèëèÿ”, “ñåêñóàëüíûé ñà-
äèçì”, “ïðåñòóïëåíèÿ” ñòàíîâÿòñÿ òîæäåñòâåííûìè.
Îáùåñòâî íà÷èíàåò òðåáîâàòü âûÿâëåíèÿ “ñêðûòûõ
ïåäîôèëîâ” (ò.å. ëèö, êîòîðûå íå ñîâåðøàëè íèêàêèõ
ñåêñóàëüíûõ ïðåñòóïëåíèé), èçîëÿöèè èõ îò îáùåñò-
âà, êàñòðàöèè, ñìåðòè. Äëÿ ýòîãî ëþäè ãîòîâû äàæå ê
îãðàíè÷åíèþ ñâîèõ ïðàâ è ñâîáîä! Òîòàëüíûé êîí-
òðîëü íàä îáùåñòâîì âñåãäà áûë âûãîäåí íå÷èñòî-
ïëîòíûì ïîëèòèêàì.

Íåîáõîäèìîñòü áîðüáû ñ ïåäîôèëèåé, ïðåñëåäî-
âàíèå ïåäîôèëîâ îáû÷íî îáúÿñíÿåòñÿ ñëåäóþùèìè
ôàêòîðàìè:

- ðàçâèòèåì îðãàíèçîâàííûõ ñåòåé äåòñêîé ïðî-
ñòèòóöèè (ÿâëåíèå âå÷íîå);

- ðàçîáëà÷åíèÿìè ñåòåé íåëåãàëüíîãî ïðîèçâîä-
ñòâà ïîðíîïðîäóêöèè ñ ó÷àñòèåì äåòåé (èñòîêè ÿâëå-
íèÿ íàõîäÿòñÿ â XIX âåêå, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ òàê íà-
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çûâàåìóþ ïîðíîïðîäóêöèþ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïî
ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå ïðîèçâîäÿò ñàìè äåòè ñî
ñâîèì ó÷àñòèåì è ðàçìåùàþò å¸ â ñåòè Èíòåðíåò);

- òåì, ÷òî æåðòâàìè ñåêñóàëüíûõ ñàäèñòîâ è ñåðèé-
íûõ óáèéö íåðåäêî ÿâëÿþòñÿ äåòè (íàèáîëåå áåççàùèò-
íîå è îòíîñèòåëüíî äîñòóïíîå ñóùåñòâî, áåçîïàñíûé
îáúåêò äëÿ äåìîíñòðàöèè ñåêñóàëüíûì ñàäèñòîì ñâî-
åé ñèëû, ñâîåãî ìîãóùåñòâà äëÿ ïîäíÿòèÿ óðîâíÿ ñâî-
åãî ñàìîñîçíàíèÿ, ñâîåãî “ß”).

Â ðåçóëüòàòå, â ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ â ÑØÀ,
Àíãëèè, Áåëüãèè, Àâñòðàëèè, â ìåíüøèíñòâå äðóãèõ
ñòðàí, à ñåé÷àñ óæå è â Ðîññèè íàáëþäàåòñÿ ñâîåîá-
ðàçíûé âçðûâ êóëüòóðàëüíî îáóñëîâëåííîé èñòåðèè
îòíîñèòåëüíî ïðîáëåì ïåäîôèëèè. Ñðåäñòâà ìàññîâîé
èíôîðìàöèè, ÷àñòî “ïåðåä¸ðãèâàÿ” ôàêòû, èçâðàùàÿ
èõ, âçûâàÿ ê ýìîöèÿì, ïî÷òè êàæäûé äåíü íàãíåòàþò
ïàíè÷åñêèå íàñòðîåíèÿ â îáùåñòâå óïîìèíàíèÿìè î
ïåäîôèëèè â ñâÿçè ñ ñåêñ-áèçíåñîì èëè ñåêñóàëüíûì
ñàäèçìîì [10], à òàêæå ñîîáùàþò íà âåñü ìèð î áà-
íàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûòîâûõ èçíàñèëîâàíèé è ðàçâðàò-
íûõ äåéñòâèé, êîòîðûå çà÷àñòóþ òàêîâûìè è íå
ÿâëÿþòñÿ.

Ïðåñëåäîâàíèþ ïîäâåðãàþòñÿ äàæå êëàññè÷åñêèå
ïðîèçâåäåíèÿ èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà. Â íåêîòî-
ðûõ ñòðàíàõ çà õðàíåíèå îáû÷íûõ ôîòîñíèìêîâ (íå
ïîðíî) ñ îáíàæ¸ííûìè äåòüìè, äàæå ñâîèìè, ìîæíî
ïîäâåðãíóòüñÿ óãîëîâíîìó íàêàçàíèþ, èíîãäà áîëåå
ñóðîâîìó, ÷åì çà óáèéñòâî. Ðàçäàþòñÿ òðåáîâàíèÿ îã-
ðàíè÷åíèÿ äîñòóïà äåòåé ê êëàññèêå, îñîáåííî àíòè÷-
íîé. Â Ðîññèè â Ãîñ. Äóìó áóêâàëüíî íåäàâíî âíåñ¸í
çàêîíîïðîåêò îá óãîëîâíîì çàïðåòå õåíòàÿ, ïðèðàâ-
íèâàÿ åãî ê äåòñêîé ïîðíîãðàôèè, êîòîðûì, â îñíîâ-
íîì, óâëåêàþòñÿ ïîäðîñòêè è ìîëîäûå ëþäè. Åñëè òà-
êîé çàêîíîïðîåêò áóäåò ïðèíÿò, òî îòâåòñòâåííîñòü çà
õðàíåíèå ñ öåëüþ ðàñïðîñòðàíåíèÿ õåíòàÿ, áóäåò íà-
ñòóïàòü ñ 16 ëåò, ò.å. çàêîí âíåçàïíî óäàðèò ïî áîëü-
øîìó êîëè÷åñòâó ìîëîäûõ ëþäåé è èõ ðîäèòåëåé.

Â Èíòåðíåòå ñ 2010 ãîäà â Ðîññèè ñòàëà íàáëþ-
äàòüñÿ òåíäåíöèÿ ïðèçûâîâ ñàìîñòîÿòåëüíî âûÿâ-
ëÿòü, íàêàçûâàòü è äàæå óáèâàòü ïîòåíöèàëüíûõ ïå-
äîôèëîâ, ïðè÷¸ì èíîãäà çà âîçíàãðàæäåíèå, òàê êàê
ìèëèöèÿ, ïî ìíåíèþ íåêîòîðîé ÷àñòè îáùåñòâåííî-
ñòè, áåçäåéñòâîâàëà è ÿêîáû íå ìîæåò, äà è íå óìååò
ñïðàâèòüñÿ ñ âîçðàñòàíèåì “ñëó÷àåâ ïåäîôèëèè”.

Âñêîðå ìíîãèå ïðèñòóïèëè ê ïðîòèâîïðàâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïî âûÿâëåíèþ “ïîòåíöèàëüíûõ ïåäîôè-
ëîâ” è ðàçëè÷íûì ðàñïðàâàì íàä íèìè, îò ïóáëèêà-
öèè ëè÷íûõ äàííûõ, äî âûìîãàòåëüñòâ, ðàçáîéíûõ
íàïàäåíèé è äàæå óáèéñòâ ïî òèïó ðàíåå ñóùåñòâî-
âàâøèõ ìîëîä¸æíûõ áàíä “ðåìîíòà” ãîìîñåêñóàëîâ.
×èñëî áàíä âíîâü ñîçäàííîãî ìîëîä¸æíîãî äâèæåíèÿ
ïîä èäåîëîãè÷åñêèì ëèäåðñòâîì ñîâðåìåííîãî “Àçå-
ôà” — Ìàðöèíêåâè÷à (è íåêîòîðûõ äðóãèõ, ìåíåå çà-
ìåòíûõ) “Îêêóïàé-ïåäîôèëÿé” ñòàëî ñòðåìèòåëüíî
âîçðàñòàòü â ãåîìåòðè÷åñêîé ïðîãðåññèè, îòêðûòî
ïðîâîöèðóÿ ÷åðåç Èíòåðíåò è òåððîðèçèðóÿ íàñåëå-
íèå, ïîëüçóÿñü íàèâíîñòüþ ëþäåé. Ïîëèöèÿ ïðè ýòîì

íå òîëüêî áåçäåéñòâîâàëà, íî è ñîòðóäíè÷àëà ñ íîâîÿâ-
ëåííûìè “áîðöàìè çà íðàâñòâåííîñòü”. À äâèæåíèå
“Ñäàé ïåäîôèëà” ïîëó÷èëà äàæå ïðåçèäåíòñêèé
ãðàíò, à òàêæå ãðàíòû îò ðàçëè÷íûõ êîìïàíèé íà ðàñ-
øèðåíèå ñåòè îòêðûòûõ äîáðîâîëüíûõ è íå îïëà÷è-
âàåìûõ èíôîðìàòîðîâ. Îäèí ÃÓÃË âñêîðå îñîçíàë
ñâî¸ çàáëóæäåíèå îòíîñèòåëüíî èñòèííîãî ëèöà “áîð-
öîâ ñ ïåäîôèëèåé” è îòîçâàë ñâîè äåíüãè.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü îáùåñòâà è áîëüøèíñòâî
ÑÌÈ áóðíî ïðèâåòñòâîâàëè ïîäîáíûå îáùåñòâåííî
îïàñíûå äåÿíèÿ, êîòîðûå áóìåðàíãîì ìîãëè óäàðèòü
ïî êàæäîìó, è âñêîðå ìíîãèå ïî÷óâñòâîâàëè ýòî íà
ñåáå. Ïîëèöèÿ ïîääåðæàëà ïåäîèñòåðèþ, òàê êàê îò-
ëàâëèâàíèå è “èçîáëè÷åíèå” “ïåäîôèëîâ” ñòàëî ïðè-
íîñèòü íåäîáðîñîâåñòíûì ñîòðóäíèêàì ïîëèöèè è
ÑÊ ïðîêóðàòóðû îïðåäåë¸ííûå äèâèäåíäû. Äèàãíîç
“ïåäîôèëèÿ” ñòàëè ñòàâèòü ëþäÿì ëèöà, íå èìåþùèå
äîëæíîãî îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâàíèè ëèøü ñîáñòâåííûõ
ïðåäïîëîæåíèé è ñàäèñòñêèõ íàêëîííîñòåé. Â êà÷åñòâå
“íàæèâêè” îáû÷íî èñïîëüçîâàëè 14 – 15-ëåòíèõ þíî-
øåé è äåâóøåê. Ñóùåñòâóþò è äðóãèå ñõåìû, ïîçâîëÿþ-
ùèå îáâèíèòü ëþáîãî ÷åëîâåêà â “ïåäîôèëèè”.

Â îòëè÷èå îò âðåì¸í ÑÑÑÐ, äëÿ òîãî, ÷òîáû îñó-
äèòü ÷åëîâåêà íà áîëüøèå ñðîêè ëèøåíèÿ ñâîáîäû,
ñòàëî äîñòàòî÷íî ãîëîñëîâíûõ îáâèíåíèé, íå ïîä-
òâåðæä¸ííûõ ýêñïåðòèçàìè. Òàêèå îáâèíåíèÿ îñíîâà-
íû ëèøü íà ïðåäïîëîæåíèÿõ, êîòîðûå, â ïðèíöèïå,
ñîîòâåòñòâåííî ÷. 4 ñò. 14 ÓÏÊ ÐÔ, íå ìîãóò ÿâëÿòüñÿ
äîêàçàòåëüñòâàìè. Ïî íàøèì ëè÷íûì íàáëþäåíèÿì,
çà îáâèíåíèÿìè æå çà÷àñòóþ óñìàòðèâàåòñÿ òîò èëè
èíîé ìàòåðèàëüíûé èëè èíîé áûòîâîé èíòåðåñ îáâè-
íÿþùåé ñòîðîíû. Â ïîñòàíîâëåíèÿõ ñëåäîâàòåëåé î
íàçíà÷åíèè ýêñïåðòèçû ñòàëî ïðîñêàëüçûâàòü ñëîâî
“âèíîâíûé”, à â çàêëþ÷åíèÿõ ãîñóäàðñòâåííûõ ýêñ-
ïåðòîâ — ñëîâî “îáâèíÿåìûé”, “ïîòåðïåâøàÿ” âìå-
ñòî äîëæíîãî “ïîäýêñïåðòíûé”. Äëÿ íèõ îíè óæå çà-
âåäîìî âèíîâíûå è ïîòåðïåâøèå. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ è â
ïðîòîêîëàõ äîïðîñîâ ýêñïåðòîâ è ñïåöèàëèñòîâ. Ïðè
ýòîì íåêîòîðûå ýêñïåðòû çàáûëè, ÷òî îíè äîëæíû
áûòü ìàêñèìàëüíî îáúåêòèâíûìè, à íå ïðèñëóæíèêà-
ìè îáâèíåíèÿ. Ñóäüè îáû÷íî ñòàíîâÿòñÿ íà ñòîðîíó
îáâèíåíèÿ âîïðåêè ýêñïåðòèçàì è ìíåíèþ ó÷¸íûõ
ñïåöèàëèñòîâ. Ïðåíåáðåæåíèå ñóäåé ê ìíåíèþ
ó÷¸íûõ ñòàëî íîðìîé.

Â ðåçóëüòàòå, äåòè ñòàëè áîÿòüñÿ îáùàòüñÿ äàæå ñ
ñîñåäÿìè, ïðåäïî÷èòàÿ òîëüêî ñâîè ïîäðîñòêîâûå
êîìïàíèè è îáùåíèå â èíòåðíåòå; à âçðîñëûå áîÿòñÿ è
íå õîòÿò îáùàòüñÿ ñ äåòüìè. Ïðîèñõîäèò ðàçðûâ åñòå-
ñòâåííîé ñâÿçè ïîêîëåíèé, ÷ðåâàòûé íàðóøåíèåì
òðàäèöèîííîé ñîöèàëèçàöèè äåòåé. Ïðîèçîøëî èç-
âðàùåíèå ñàìîãî ïîíÿòèÿ “ïåäîôèëèÿ”, ò.å. “ëþáîâü
ê äåòÿì”.

Â ïðîòèâîâåñ, äëÿ îòìåæåâàíèÿ îò ñåêñóàëüíûõ ñà-
äèñòîâ, ñóòåíåðîâ è ïîðíîäåëüöîâ, ïåäîôèëüíî îðèåí-
òèðîâàííûå ëèöà ñòàëè íàçûâàòü ñåáÿ “áîéëàâåðàìè”,
à êîðåôèëüíî îðèåíòèðîâàííûå — “ã¸ðëëàâåðàìè”. Äî
ñåðåäèíû 2000-õ ãîäîâ â Èíòåðíåòå ñóùåñòâîâàëî
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ìíîæåñòâî áîéëàâåðñêèõ ñàéòîâ ñ ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè ôîðóìàìè, ñ ñîáñòâåííîé ýìáëåìîé, îáû÷íî
âñòàâëÿåìîé â ïîñòåðû, çàñòàâêè, ðàçëè÷íûå ïðîèçâå-
äåíèÿ èñêóññòâà. Íûíå ýòè ñàéòû íà òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèè çàêðûòû èëè ñòàëè íåäîñòóïíûìè, ÷àñòü èç íèõ â
óñå÷¸ííîì è çàìàñêèðîâàííîì âàðèàíòàõ óøëà â ñî-
öèàëüíûå ñåòè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûøåóêàçàííûå íåãàòèâíûå
îáùåñòâåííûå ÿâëåíèÿ ïîóòèõëè, ñòàëè íàáëþäàòüñÿ
ïîëîæèòåëüíûå òåíäåíöèè àêòèâèçàöèè áîðüáû ïî-
ëèöèè ñ áàíäàìè “Îêóïàé-ïåäîôèëÿé”, àðåñòàìè è
îñóæäåíèåì èõ ëèäåðîâ è îñîáî “îòëè÷èâøèõñÿ” ïðå-
ñòóïíèêîâ. Äâèæåíèþ “Ñäàé ïåäîôèëà” âñ¸ áîëüøå
ïðèõîäèòüñÿ ïèàðèòüñÿ íà óñïåõàõ ïðàâîîõðàíèòå-
ëåé, ïðèïèñûâàÿ ñåáå ÷óæèå çàñëóãè. Äà è ðàíüøå íè-
êàêèõ ðåàëüíûõ çàñëóã, êðîìå ïîëîìîê îïåðàòèâíûõ
ðàçðàáîòîê è õîðîøî îòëàæåííûõ îïåðàòèâíûõ èãð, ó
íèõ íå áûëî. Áûëè äîíîñû, êàê è ñî ñòîðîíû ïðàâî-
ñëàâíûõ àêòèâèñòîâ, ñ ïîñëåäóþùåé òðàâëåé íóäè-
ñòîâ, “ñåêòàíòîâ”, ãîìîñåêñóàëüíûõ ó÷èòåëåé, à òàê-
æå òåõ, êòî, ïî èõ ìíåíèþ, ïðîïàãàíäèðîâàë
ïåäîôèëèþ — òî, ÷òî ïðîïàãàíäèðîâàòü íåâîçìîæíî
â ïðèíöèïå. Îäíàêî èõ âðåìÿ åù¸ íå ïðîøëî, åù¸ áó-
äóò òûñÿ÷è æåðòâ, ïðèíåñ¸ííûõ íà àëòàðü ïåäîèñòå-
ðèè è ãîìîôîáèè áåç êàêîé-ëèáî âîçìîæíîñòè ïîñëå-
äóþùåé èõ ðåàáèëèòàöèè.

2. Íåìíîãî îá óãîëîâíîì êîäåêñå è èíûõ çàêîíàõ,

ïðèìåíèòåëüíî ê òåìå

Â ïåðâîé ðåäàêöèè ÓÊ ÐÔ îò 1996 ã. ãë. 18, ïî-
ñâÿù¸ííàÿ ïðåñòóïëåíèÿì ïðîòèâ ïîëîâîé íåïðèêîñ-
íîâåííîñòè è ïîëîâîé ñâîáîäû ëè÷íîñòè, îòëè÷àåòñÿ
îò ïîñëåäíåé, êàê íåáî îò çåìëè. Èíòåíñèâíîå ðåäàê-
òèðîâàíèå ñòàòåé ãë. 18 íà÷àëîñü ñ 2009 ãîäà. Ðåäàê-
òèðîâàëèñü îíè ïî÷òè êàæäûé ãîä, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
ãëàâà óâåëè÷èëàñü ïî îáú¸ìó â íåñêîëüêî ðàç, à ñàìè
ñòàòüè, ïðèîáðåëè ìíîãî íîâûõ ÷àñòåé ê èçíà÷àëüíî
ñóùåñòâîâàâøèì. Íàêàçàíèå ñóùåñòâåííî, â ðàçû
óæåñòî÷èëîñü óæå â 2009 ã., à òàêæå â 2012 ã., ïðè
ýòîì ïî ÷åòûð¸ì èç ïÿòè ñòàòåé ãëàâû îíî ñòàëî ïðå-
äóñìàòðèâàòü ëèøåíèå ñâîáîäû äî 20 ëåò, à ïî òð¸ì
— âïëîòü äî ïîæèçíåííîãî, ÷òî çàìåíèëî ñîáîé ðàíåå
ñóùåñòâîâàâøóþ ôîðìóëèðîâêó äèñïîçèöèè ÷. 4
ñò. 117 ÓÊ ÐÑÔÑÐ — “âïëîòü äî èñêëþ÷èòåëüíîé

ìåðû íàêàçàíèÿ”. Ìåðû íàêàçàíèÿ çà óáèéñòâî è çà
ðàçâðàòíûå äåéñòâèÿ óðàâíÿëèñü. Âîçíèêëà äåñòðóê-
òèâíàÿ ñèòóàöèÿ, êîãäà çà óáèéñòâî èëè îñîáåííî ïî
÷. 4 ñò. 111 ÓÊ ÐÔ ìîæíî ïîëó÷èòü íàêàçàíèå â ðàçû
áîëåå ìÿãêîå. Ïîíÿòíî, ÷òî ýòîò ïåðåêîñ äîëæåí óæå
èçíà÷àëüíî ïðåäïîëàãàòü ðåçêîå âîçðàñòàíèå ñëó÷àåâ
ñåêñóàëüíûõ óáèéñòâ, îñîáåííî äåòåé. Çà÷åì îñòàâ-
ëÿòü â æèâûõ ëþäåé, êîòîðûå ìîãóò ÷òî-òî ðàññêàçàòü
è îïîçíàòü òåáÿ?

Ïåðâîå, êîðåííîå èçìåíåíèå ãë. 18 ïðîèçîøëî
08.12.03 ã., êîãäà âîçðàñò ñîãëàñèÿ íà ñåêñóàëüíóþ àê-
òèâíîñòü (ñò.ñò. 134 – 135) áûë ñ 01.01.2004 ã. ïîäíÿò
ñ 14 äî 16 ëåò. Â ðåçóëüòàòå â íåñêîëüêî ðàç âîçðîñëà
“ðàñêðûâàåìîñòü” ïðåñòóïëåíèé ïî ñò. 133 ÓÊ ÐÔ —
ñ 44 çà 2003 ãîä äî 112 çà 2004 ã.; ïî ñò. 134 — ñ 203 çà
2003 ã. äî 751 çà 2004 ã. è 1632 çà 2005 ã., à äàëåå ïî-
øëî åæåãîäíîå ìíîãîòûñÿ÷íîå âîçðàñòàíèå “ðàñêðû-
âàåìîñòè”; ïî ñò. 135 — ñ 841 çà 2003 ã. äî 1397 çà ã.
[1]. Ïðè ýòîì çàêîíîäàòåëè íå ó÷ëè, ÷òî â ñîîòâåòñò-
âèè ñî ñò. 20 ÓÊ ÐÔ, ñóáúåêòîì ïðåñòóïëåíèÿ, ïðåäó-
ñìîòðåííîãî ñò. 135 ÓÊ ÐÔ ÿâëÿåòñÿ ëèöî, äîñòèãøåå
16-ëåòíåãî âîçðàñòà.

Àáñóðäíóþ ñèòóàöèþ èñïðàâèëè ëèøü ÷åðåç ïîë-
ãîäà, ïîäíÿâ âîçðàñò îòâåòñòâåííîñòè äî 18 ëåò. Ýòî
ïðèâåëî ê òîìó, ÷òî 16 – 17-ëåòíèå ìîãóò ñîâåðøàòü
ðàíåå íàêàçóåìûå ñåêñóàëüíûå äåéñòâèÿ ñ äåòüìè,
äîñòèãøèìè 12 ëåò, ïî îáîþäíîìó ñîãëàñèþ. Âïðî-
÷åì, çäåñü ñîáëþäåíà 5-ëåòíÿÿ âîçðàñòíàÿ ðàçíèöà è
ïðèñóòñòâóåò ýëåìåíò ïîëîâîé ñîöèàëèçàöèè, íåîá-
õîäèìîé äëÿ ïðàâèëüíîãî ðàçâèòèÿ âñåõ ïðèìàòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñòàòèñòèêà ðàñêðûâàåìîñòè ïîëî-
âûõ ïðåñòóïëåíèé çà 2004 ãîä è ïîñëåäóþùèå ãîäû
ïîäñòåãíóëà ÑÌÈ ê åæåäíåâíîìó íàãíåòàíèþ ñèòóà-
öèè ïåäîèñòåðèè ñðåäè íàñåëåíèÿ ñîîáùåíèÿìè î
ñåêñóàëüíûõ íàñèëèÿõ. Ïîëèòèêè ïðåäïðèíÿëè ñîîò-
âåòñòâóþùèå ïîïóëèñòñêèå äåéñòâèÿ. Â ðåçóëüòàòå
îáûâàòåëè, íå èìåþùèå äîëæíîãî îáðàçîâàíèÿ è
ïðåäñòàâëåíèé î ïàðàôèëèÿõ, íî ïðîÿâèâøèå ÿâíûå
ñàäèñòñêèå íàêëîííîñòè ïðåäëîæåíèÿìè “ñäèðàòü ñ
ïåäîôèëîâ êîæó çàæèâî, âàðèòü èõ â êèïÿòêå æèâü¸ì,
îòðûâàòü ÿéöà, ðóáèòü ãîëîâû, ñàæàòü íà êîë, óáèâàòü
áåç ñóäà” è ò.ï., ñòàëè æèâî îáñóæäàòü â Èíòåðíåòå è
ïå÷àþùèõñÿ ÑÌÈ çàêîíîïðîåêò “Î õèìè÷åñêîé êàñò-
ðàöèè”, êàê îí íàçûâàëñÿ â íàðîäå. Ýòîò çàêîíîïðîåêò
çàòåì âûëèëñÿ â ÔÇ ¹ 14 îò 29.02.2012 ã. Çàêîí ïðå-
äóñìàòðèâàåò ïðèíóäèòåëüíîå è äîáðîâîëüíîå ëå÷å-
íèå ñåêñóàëüíûõ ïðåñòóïíèêîâ, ñîâåðøèâøèõ äåÿíèÿ
ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì, à òàêæå åù¸ áîëüøåå óæåñòî-
÷åíèå óãîëîâíîãî íàêàçàíèÿ. Êðîìå òîãî, âîïðåêè íà-
áëþäåíèÿì èç ïðàêòèêè, äàííûé çàêîí àïðèîðíî ïðè-
çíàë âñåõ ëèö, íå äîñòèãøèõ 12-ëåòíåãî âîçðàñòà,
áåñïîìîùíûìè, ÷òî ïîçâîëèëî ïðàâîîõðàíèòåëÿì
ðàçâðàòíûå äåéñòâèÿ ñ òàêèìè äåòüìè áåç ýêñïåðòèçû
ïñèõî-ñåêñóàëüíîãî è ñîìàòî-ñåêñóàëüíîãî ðàçâèòèÿ
êâàëèôèöèðîâàòü óæå íå ïî ñò. 135 ÓÊ ÐÔ, êàê ýòî
óæå èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü, à ïî ÷. 4 ñò. 132 ÓÊ ÐÔ
êàê ñåêñóàëüíîå íàñèëèå (äî 20 ëåò ëèøåíèÿ ñâîáîäû,
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âïëîòü äî ïîæèçíåííîãî ëèøåíèÿ ñâîáîäû). Íàäî
ñêàçàòü, ÷òî ÓÊ ÐÑÔÑÐ (1960) çà ðàçâðàòíûå äåéñò-
âèÿ ïðåäóñìàòðèâàë íàêàçàíèå ëèøü äî òð¸õ ëåò ëè-
øåíèÿ ñâîáîäû è äàæå óñëîâíî.

ÔÇ-14 ïîðîäèë â íåäðàõ ÔÃÁÓ “ÃÍÖ ÑÑÏ èì.
Â. Ï. Ñåðáñêîãî Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè” Èí-
ôîðìàöèîííîå ïèñüìî “Ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ
ýêñïåðòèçà ïî îïðåäåëåíèþ ðàññòðîéñòâ ñåêñóàëüíûõ
ïðåäïî÷òåíèé â ñâåòå ÔÇ ¹ 14 îò 29.02.2012 ã. (àâòî-
ðû ïðîô. À. À. Òêà÷åíêî è ê.ì.í. Ñ. Í. Øèøêîâ), î
ñâîåîáðàçèÿõ èñïîëíåíèÿ ðåãëàìåíòàöèé êîòîðîãî
ìû ðàññêàæåì â äðóãîé ñòàòüå.

Çäåñü ñëåäóåò òàêæå çàìåòèòü, ÷òî, ïî ñóòè, íûíå
þðèñòû è ýêñïåðòû èñõîäÿò èç íè÷åì íå ïîä-
òâåðæä¸ííîé óñòàíîâêè, ÷òî ìàëîëåòíèå äåòè øêîëü-
íîãî âîçðàñòà íå ïîíèìàþò çíà÷åíèå ñîâåðøàåìûõ
ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, íå ìîãóò îêàçûâàòü ñîïðîòèâ-
ëåíèå òàêèì äåéñòâèÿì. Îäíàêî, ïî äàííûì íàøèõ
ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé [3, 4, 8], â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ óæå â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå ìíîãèå äåòè,
áëàãîäàðÿ õîðîøåìó ðàçâèòèþ ñîâðåìåííûõ òåõíè÷å-
ñêèõ êîììóíèêàòèâíûõ ñðåäñòâ, à òàêæå îáùåíèþ
äðóã ñ äðóãîì, õîðîøî îñâåäîìëåíû î ñóòè è òåõíèêå
ïîëîâûõ àêòîâ, îðàëüíî- è àíàëüíî-ãåíèòàëüíûõ êîí-
òàêòàõ, ïðîÿâëÿþò òó èëè èíóþ ñåêñóàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü. À ïðåæäåâðåìåííîå ïñèõîñåêñóàëüíîå ðàçâè-
òèå, âûñîêèé óðîâåíü èíòåëëåêòà, ïñèõîýìîöèîíàëü-
íîå íåáëàãîïîëó÷èå â ñâîåé ñîáñòâåííîé ñåìüå èíîé
ðàç âåäóò ê àêòèâíîìó ïîèñêó ìàëîëåòíèìè ïîäðîñò-
êàìè çíà÷èòåëüíî ñòàðøèõ ïî âîçðàñòó ñåêñóàëüíûõ
ïàðòíåðîâ. Ìû âñòðå÷àëèñü â íàøåé ïðàêòèêå è ñ
âïîëíå îñîçíàííîé ïðîñòèòóöèåé 10 — 11-ëåòíèõ äå-
âî÷åê è ìàëü÷èêîâ, êîòîðûå äîñòàòî÷íî õîðîøî ïðåä-
ñòàâëÿëè ñåáå ñóòü äåéñòâèé ïðåñòóïíèêà, íî âïîëíå
äîáðîâîëüíî ïîñåùàëè åãî. Ðàçâå îíè íàõîäèëèñü â
áåñïîìîùíîì ñîñòîÿíèè, èìåÿ âîçìîæíîñòü âñåãäà
èçìåíèòü ñèòóàöèþ õîòÿ áû ñâîåé íåÿâêîé?

×òîáû îáúåêòèâíî ðàçðåøèòü âîïðîñ î áåñïîìîù-
íîñòè æåðòâ ââèäó ìàëîëåòíåãî âîçðàñòà øêîëüíè-
êîâ, íåîáõîäèìî íàçíà÷åíèå ñóäåáíîé êîìïëåêñíîé
ïñèõîëîãî-ñåêñîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû.
Ëèøü ñ ââåäåíèåì â äåéñòâèå ÔÇ-14 îò 29.02.2012 ã.
íåîáõîäèìîñòü â òàêèõ ýêñïåðòèçàõ îòïàëà, òàê êàê
çàêîíîäàòåëü àïðèîðíî, íè÷åì íå ïîäòâåðäèâ ñ íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêîé ñòîðîíû, ïðèíÿë óñòàíîâêó, ÷òî
äåòè, íå äîñòèãøèå 12 ëåò, áåçîãîâîðî÷íî íàõîäÿòñÿ â
áåñïîìîùíîì ñîñòîÿíèè. Íà îñíîâàíèè ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ ïðàêòè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, ñ ýòèì íåëüçÿ ñî-
ãëàñèòüñÿ. Íåñîìíåííî ëèøü îäíî — äåòè äîøêîëü-
íîãî âîçðàñòà íàõîäÿòñÿ â áåñïîìîùíîì ñîñòîÿíèè.

Îáû÷íî ïñèõîëîãè è ïñèõèàòðû â ñâîèõ çàêëþ÷å-
íèÿõ ññûëàþòñÿ íà ôðàçó, óæå ñòàâøåé ñòàíäàðòíîé,
÷òî íå äîñòèãøèå âîçðàñòà ñîãëàñèÿ äåòè “íå ïîíèìà-
þò ñîöèàëüíîãî çíà÷åíèÿ ñåêñóàëüíûõ äåéñòâèé, èõ
ìîðàëüíîé è íðàâñòâåííî-ýòè÷åñêîé ñóùíîñòè”. Ýòî
ÿâëÿåòñÿ ÿâíûì ïðåäïîëîæåíèåì, íà êîòîðîì íå ìî-
æåò îñíîâûâàòüñÿ îáâèíåíèå, òàê êàê äàííûå ïîíÿòèÿ

îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè íå îáúåêòèâíûõ, à ñóáúåê-
òèâíûõ, êóëüòóðàëüíî îáóñëîâëåííûõ, — ïîíÿòèÿ
ìîðàëè, íðàâñòâåííîñòè, ýòèêè âñåãäà îòíîñèòåëüíû
êîíêðåòíîãî ñîöèóìà, îêàçûâàþùåãî âëèÿíèå íà ÷åëî-
âåêà è îöåíèâàþùåãî åãî ïîñòóïêè. Äàííûå ïîíÿòèÿ
çàêëàäûâàþòñÿ âîñïèòàíèåì, ôîðìèðóþòñÿ ñîöèàëü-
íûì îêðóæåíèåì, îíè ìîãóò áûòü íå ñôîðìèðîâàíû
èëè áûòü ñôîðìèðîâàíû èñêàæ¸ííî, íåïîëíî è ó ñî-
ìàòî-ñåêñóàëüíî çðåëûõ ëþäåé èëè ñîîòâåòñòâîâàòü
èíûì êóëüòóðàëüíûì âîççðåíèÿì.

Åù¸ äî ïðèíÿòèÿ ÔÇ-14 îò 29.02.2012 ã., ïðè åãî
îáñóæäåíèè Ìîñêîâñêèì ÍÈÈ ïñèõèàòðèè (àâòîð
ñòàòüè ïîäãîòîâèë îñíîâó íèæåèçëîæåííîãî ïèñüìà â
Ìèíçäðàâ) ïðåäïîëàãàëàñü ïðîöåäóðà ïðèíóäèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ, íàçíà÷àåìàÿ ïîñëå îòáûòèÿ íàêàçàíèÿ
ëèöîì, ñîâåðøèâøèì ñåêñóàëüíîå ïðåñòóïëåíèå â îò-
íîøåíèè íåñîâåðøåííîëåòíèõ â âîçðàñòå äî 14 ëåò.
Îíî äîëæíî áûëî îñóùåñòâëÿòüñÿ â ïñèõèàòðè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ ÷. 1 ñò. 99 ÓÊ ÐÔ.
Êðîìå òîãî, ñîãëàñíî ñò. 18 Óãîëîâíî-èñïîëíèòåëü-
ñêîãî êîäåêñà ÐÔ ëèöàì, îòáûâàþùèì íàêàçàíèå â
âèäå ëèøåíèÿ ñâîáîäû çà ñîâåðøåíèå ëþáîãî ñåêñó-
àëüíîãî ïðåñòóïëåíèÿ è äîñòèãøèì 18 ëåò, ïðåäëàãà-
ëîñü äîáðîâîëüíî ïðîéòè îñâèäåòåëüñòâîâàíèå êîìèñ-
ñèåé âðà÷åé-ïñèõèàòðîâ â öåëÿõ äèàãíîñòèðîâàíèÿ
ðàññòðîéñòâ ñåêñóàëüíîãî ïðåäïî÷òåíèÿ. Åñëè òàêîå
ðàññòðîéñòâî âûÿâëåíî, òî îñóæäåííûé ìîã ïðîéòè
êóðñ äîáðîâîëüíîãî ëå÷åíèÿ. Ïîäîáíûå çàêîíîäà-
òåëüíûå àêòû ñóùåñòâóþò è â äðóãèõ ñòðàíàõ.

×òî æå êàñàåòñÿ ìåäèöèíñêèõ àñïåêòîâ ïðîöåäóðû,
òî ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî îáðàòèìîñòü ýôôåêòà âîçäåéñò-
âèÿ èìåþùèõñÿ ïðåïàðàòîâ îáóñëàâëèâàåò öåëåñîîá-
ðàçíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ ëèøü êàê ïðåâåíòèâíóþ ìåðó
â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî âëå÷åíèÿ. Òî
åñòü áåç äîáðîâîëüíîñòè ëå÷åíèå âíå îáîñòðåíèÿ íå
ìîæåò áûòü ýôôåêòèâíûì è íå äîñòèãíåò æåëàåìîé
öåëè.

Èç ñóùåñòâóþùèõ àíòèàíäðîãåííûõ ïðåïàðàòîâ
èñïîëüçóþòñÿ: (1) ïðåïàðàòû ñòåðîèäíîé ñòðóêòóðû,
íàïðèìåð, Àíäðîêóð 50 (öèïðîòåðîíà àöåòàò), è (2)
ïðåïàðàòû íåñòåðîèäíîé ñòðóêòóðû, òàêèå êàê êàñî-
äåêñ (áèêàëóòàìèä), àíàíäðîí (íèëóòàìèä), ôðóãèí
(ôëóòàìèä), êàëóìèä, áèëóìèä, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê
ãðóïïå ïðîòèâîîïóõîëåâûõ ïðåïàðàòîâ. Îáå ãðóïïû
ïðåïàðàòîâ èìåþò ïîáî÷íûå íåæåëàòåëüíûå ýôôåê-
òû. Òàê, â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ ñòåðîèäíûõ ïðåïàðà-
òîâ åñòü ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îæèðåíèÿ, ãèíåêîìàñòèè,
ñíèæåíèå ôóíêöèè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ, èíîãäà òÿ-
æåëûå ðàññòðîéñòâà ôóíêöèè ïå÷åíè è çëîêà÷åñòâåí-
íûå îïóõîëè. Äëèòåëüíîå ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ èç
ãðóïïû íåñòåðîèäíûõ ñðåäñòâ ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü
òÿæåëîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè è äðóãèõ âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ëó÷øåé ïåðåíîñèìîñòè è îò-
ñóòñòâèÿ òÿæåëûõ íåæåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé ïîäáîð
ïðåïàðàòà äëÿ äëèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ äîëæåí ïðî-
âîäèòüñÿ èíäèâèäóàëüíî.
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Êðîìå òîãî, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ê îáùåñòâåííî-îïàñ-
íûì äåÿíèÿì ñåêñóàëüíîãî õàðàêòåðà ïðèâîäÿò ïñè-
õè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà, ÷àñòî íå ñâÿçàííûå ñ óðîâíåì
òåñòîñòåðîíà â êðîâè, ýôôåêòèâíûì ìîæåò áûòü
ëèøü êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ñ ïðèìåíåíèåì íå òîëüêî
àíòèàíäðîãåííûõ ïðåïàðàòîâ, íî è äðóãèõ ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ, âêëþ÷àÿ ïñèõîòðîïíûå ïðåïàðàòû, à
òàêæå ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèå âîçäåéñòâèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèè íå ñóùåñòâóåò îäîá-
ðåííûõ è àïðîáèðîâàííûõ ìåòîäèê ýôôåêòèâíîé
“õèìè÷åñêîé êàñòðàöèè”. Áîëåå òîãî, íå ÿñíû ìàòåðè-
àëüíûå çàòðàòû, êîòîðûå ãîòîâî ïîíåñòè îáùåñòâî â
ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì äàííûõ ïðîãðàìì, òàê êàê òîëüêî
îäíè ïðåïàðàòû äîðîãî ñòîÿò, íå ãîâîðÿ óæå îá îïëàòå
äèàãíîñòè÷åñêèõ òåñòîâ è òðóäà ñïåöèàëèñòîâ.

Â öåëîì, ñîãëàñíî ìèðîâîìó îïûòó, ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ëå÷åíèå ñîñòîèò èç ïðèåìà ïðåïàðàòîâ, ñíè-
æàþùèõ óðîâåíü àíäðîãåíîâ, ÷òî âåäåò ê ýðåêòèëü-
íûì äèñôóíêöèÿì è ñíèæåíèþ ëèáèäî (÷òî è
ÿâëÿåòñÿ öåëüþ òåðàïèè). Îäíàêî ñëåäóåò çàìåòèòü,
÷òî ïîäîáíàÿ ôàðìàêîòåðàïèÿ òîëüêî âðåìåííî ñíè-
æàåò óðîâåíü ïàòîëîãè÷åñêîãî âîçáóæäåíèÿ, âîçíè-
êàþùåãî â êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà. Òàêîå ïàòîëîãè÷å-
ñêîå ñåêñóàëüíîå âîçáóæäåíèå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü
âíå àäåêâàòíîãî îòâåòà íà íåãî ñî ñòîðîíû ïîëîâûõ
îðãàíîâ è, â ñâîþ î÷åðåäü, íå íóæäàåòñÿ â îòâåòå íà
íåãî ñî ñòîðîíû ïîëîâûõ îðãàíîâ. Ïàòîëîãèÿ ñâÿçàíà
ñ ðàáîòîé ãîëîâíîãî ìîçãà, à íå ïîëîâûõ îðãàíîâ.

Ïðèíóäèòåëüíîå ëå÷åíèå â äðóãèõ ñòðàíàõ òàêæå
çàêëþ÷àåòñÿ â ôàðìàêîòåðàïèè, ñíèæàþùåé óðîâåíü
ïðîäóêöèè ìóæñêèõ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ, íî ïîïûòêè
ëå÷åíèÿ ñåêñóàëüíûõ ðåöèäèâèñòîâ (ñàäèñòîâ è ïåäî-
ôèëîâ), êàê ïîêàçûâàþò äàííûå íàó÷íîé ëèòåðàòóðû,
÷àñòî áåçóñïåøíû, óðîâåíü ðåöèäèâíîñòè î÷åíü âû-
ñîê. Òåì íå ìåíåå, îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ìíîãèå ïåäîôèëû
ìîãëè áû èçâëå÷ü ïîëüçó îò àíîíèìíîãî è äîáðîâîëü-
íîãî ïðåâåíòèâíîãî ëå÷åíèÿ â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ ñî-
öèàëüíî íåïðèåìëåìîãî ïîëîâîãî âëå÷åíèÿ, ÷òî ñêà-
çàëîñü áû íà óìåíüøåíèè ÷èñëà ïðîòèâîïðàâíûõ
ñåêñóàëüíûõ êîíòàêòîâ ñ äåòüìè. Îòñóòñòâèå àíîíèì-
íîñòè ëå÷åíèÿ âåä¸ò ê îòêàçó îò íåãî, ÷òî â èòîãå íå-
ðåäêî, íî íå âñåãäà, ïðèâîäèò ê îáùåñòâåííî-îïàñ-
íûì äåÿíèÿì. Òàêèì îáðàçîì, íåðàçóìíûå çàêîíû
ñïîñîáñòâóþò ýòèì îáùåñòâåííî-îïàñíûì äåÿíèÿì.

Ïðè ýòîì óæåñòî÷åíèå íàêàçàíèé áåññìûñëåííî,
òàê êàê ëèöà, îáëàäàþùèå ïàðàôèëèÿìè, âïàâøèå â
ïàòîñåêñóàëüíîå ñîñòîÿíèå, ñîâåðøàþò îáùåñòâåí-
íî-îïàñíûå äåÿíèÿ âî âðåìÿ âíåçàïíîãî ñóæåíèÿ ñîç-
íàíèÿ, ôàêòè÷åñêè íå êîíòðîëèðóÿ ñâîè äåéñòâèÿ è íå
ïðîãíîçèðóÿ èõ ïîñëåäñòâèé. Ëþáîå íàêàçàíèå äëÿ
ýòèõ ëþäåé ÿâëÿåòñÿ íåýôôåêòèâíîé è íåàäåêâàòíîé
çàìåíîé ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ âîçäåéñòâèé.
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Êîíãðåññ Ãåðìàíñêîé àññîöèàöèè ïñèõèàòðîâ,
ïñèõîòåðàïåâòîâ è íåâðîëîãîâ (DGPPN)

Áåðëèí, 25 – 28 íîÿáðÿ 2015 ã.

È. Þ. Þðêîâà1 (Ïåíçà), Ï. À. Ïîíèçîâñêèé2

Îáçîð îòðàæàåò ñîäåðæàíèå îñíîâíûõ àíãëîÿçû÷íûõ ïëåíàðíûõ ëåêöèé è äîêëàäîâ Êîíãðåññà Ãåðìàí-
ñêîé àññîöèàöèè ïñèõèàòðîâ, ïñèõîòåðàïåâòîâ è íåâðîëîãîâ, ïðîøåäøåãî â Áåðëèíå â íîÿáðå 2015 ã.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: DGPPN, íåãàòèâíàÿ ñèìïòîìàòèêà, øèçîôðåíèÿ, ïñèõîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ, äåá-
ðèôèíã, äåòñêî-ðîäèòåëüñêàÿ ñèíõðîíèçàöèÿ, îêñèòîöèí.

Ñ 25 ïî 28 íîÿáðÿ 2015 ã. â áåðëèíñêîì öåíòðå
CityCube ñîñòîÿëñÿ åæåãîäíûé Êîíãðåññ Ãåðìàíñêîé
àññîöèàöèè ïñèõèàòðîâ, ïñèõîòåðàïåâòîâ è íåâðîëî-
ãîâ (DGPPN), ñòàâøèé óæå òðàäèöèîííûì íàó÷íûì
ñîáûòèåì êàê äëÿ íåìåöêîÿçû÷íîé àóäèòîðèè, òàê è
äëÿ ó÷àñòíèêîâ èç äðóãèõ ñòðàí Âîñòî÷íîé è Çàïàäíîé
Åâðîïû. Êàê è â ïðîøëûå ãîäû, êîëè÷åñòâî ñïåöèàëè-
ñòîâ â îáëàñòè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, ïðèíÿâøèõ
ó÷àñòèå â ýòîì ìåðîïðèÿòèè, áûëî âïå÷àòëÿþùèì:
áîëåå 9000 ÷åëîâåê èç 54 ñòðàí ìèðà ïîñåòèëè êîí-
ãðåññ çà 4 äíÿ åãî ðàáîòû, áûëî ïðèíÿòî áîëåå 2700
òåçèñîâ, ïðîâåäåíî 578 íàó÷íûõ ñåññèé, âñåãî âûñòó-
ïèëî â êà÷åñòâå ñïèêåðîâ íà ïîñòåð-ñåññèÿõ è ñèìïî-
çèóìàõ 1653 ÷åëîâåêà. Òðàäèöèîííî îñíîâíûì ÿçû-
êîì êîíãðåññà ÿâëÿåòñÿ íåìåöêèé, îäíàêî, äëÿ ãîñòåé
èç äðóãèõ ñòðàí ðàçðàáîòàíà àíãëîÿçû÷íàÿ ïðîãðàì-
ìà, ïîçâîëÿþùàÿ ïðîñëóøàòü ìíîãèå âûñòóïëåíèÿ íà
àíãëèéñêîì ÿçûêå. Òåì íå ìåíåå, íåëüçÿ íå îòìåòèòü,
÷òî â 2015 ãîäó êîëè÷åñòâî ïðèãëàøåííûõ àíãëîÿ-
çû÷íûõ äîêëàä÷èêîâ áûëî ìåíüøèì, ÷åì â ïðåäûäó-
ùèå ãîäû.

Îòêðûòèå Êîíãðåññà íà÷àëîñü ñ ïðèâåòñòâåííîé
ðå÷è Iris Hauth, äåéñòâóþùåãî ïðåçèäåíòà DGPPN, â
êîòîðîé îíà ïîä÷åðêíóëà âàæíîñòü îêàçàíèÿ êà÷åñò-
âåííîé ïîìîùè ïàöèåíòàì, áàçèðóþùåéñÿ íà èíäè-
âèäóàëüíîì ïîäõîäå, âêëþ÷àþùåì àêòèâíóþ ðàáîòó
ìíîãèõ ñìåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Òåìà ïåðåñìîòðà ïîäõîäîâ ê òåðàïèè â ïîëüçó ïåðñî-
íèôèöèðîâàííîé ïîìîùè, ôîêóñèðîâêå íà ïðîáëå-
ìàõ è íóæäàõ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà ñòàëà
îñíîâíûì äåâèçîì Êîíãðåññà DGPPN â 2015 ãîäó è
çâó÷àëà ëåéòìîòèâîì âî ìíîãèõ âûñòóïëåíèÿõ. Òàê,
Giovanni Maio (Ãåðìàíèÿ) â âûñòóïëåíèè íà öåðåìî-
íèè îòêðûòèÿ Êîíãðåññà ãîâîðèë î ïðîöåññå “èíäóñò-
ðèàëèçàöèè” ïñèõèàòðèè êàê î “ëîæíîé ïàðàäèãìå”, â
ðàìêàõ êîòîðîé íåâîçìîæíî äàëüíåéøåå ïðîäóêòèâ-
íîå ðàçâèòèå. Îïòèìèçàöèÿ òåðàïèè, ââåäåíèå íîâûõ
ñòàíäàðòîâ, àëãîðèòìîâ, ñõåì ëå÷åíèÿ, óâåëè÷åíèå

îáúåìà äîêóìåíòàöèè, ïî ìíåíèþ G. Maio, âåäåò ê
ôîðìàëèçàöèè îòíîøåíèé “âðà÷-ïàöèåíò”, íå îñòàâ-
ëÿÿ âðà÷ó íåîáõîäèìîãî âðåìåíè äëÿ íåïîñðåäñòâåí-
íîãî îáùåíèÿ ñ ñàìèì ïàöèåíòîì. Äîêëàä÷èê ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî êîíòðîëü â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ
áåçóñëîâíî íåîáõîäèì, íî ïñèõèàòðèÿ ÿâëÿåòñÿ òîé
îáëàñòüþ ìåäèöèíû, ãäå êà÷åñòâî òåðàïèè íå ìîæåò,
à ãëàâíîå, íå äîëæíî áûòü ñòàíäàðòèçèðîâàíî è ôîð-
ìàëèçèðîâàíî. Ýòî íåèçáåæíî âåäåò ê äåôèöèòó âðå-
ìåíè è âíèìàíèÿ ó âðà÷à, è â èòîãå “òåðÿåòñÿ” òî, ÷òî
íå ïîääàåòñÿ êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå — èíäèâèäó-
àëüíûé ýìïàòè÷åñêèé ïîäõîä, óìåíèå ñëóøàòü ïàöè-
åíòà, âíèêíóòü â åãî ñèòóàöèþ, à “áîëüíèöà ïðåâðà-
ùàåòñÿ â ìåñòî, ãäå ïàöèåíòû ìåøàþò âðà÷ó ðàáîòàòü
ñ äîêóìåíòàöèåé”.

Çàâåðøèëàñü öåðåìîíèÿ îòêðûòèÿ Êîíãðåññà Ïà-
ðèæñêîé Ñèìôîíèåé Âîëüôãàíãà Àìàäåÿ Ìîöàðòà â
èñïîëíåíèè Bavarian Doctors’ Orchestra ïîä óïðàâëå-
íèåì Reinhard Steinberg. Ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð ñ
áîëåå ÷åì 45-ëåòíåé èñòîðèåé ñóùåñòâîâàíèÿ íàñ÷è-
òûâàåò îêîëî 200 ó÷àñòíèêîâ è ïðèìå÷àòåëåí òåì, ÷òî
ïðàêòè÷åñêè âñå ìóçûêàíòû ÿâëÿþòñÿ ïðàêòèêóþùè-
ìè ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè.

Åùå îäíîé àêòóàëüíîé òåìîé, íå ðàç ïðîçâó÷àâ-
øåé íà Êîíãðåññå, ñòàëà òåìà áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
âûíóæäåííûõ ìèãðàíòîâ èç ñòðàí ñåâåðíîé Àôðèêè è
Áëèæíåãî Âîñòîêà, ïðèòîê êîòîðûõ ñóùåñòâåííî âîç-
ðîñ â Åâðîïó çà ïîñëåäíåå âðåìÿ. Âìåñòå ñ òåì îñòðî
âñòàåò âîïðîñ îêàçàíèÿ èì êà÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, â òîì ÷èñëå ïñèõèàòðè÷åñêîé è ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷åñêîé. Öåëàÿ ñåêöèÿ áûëà ïîñâÿùåíà âîïðîñàì,
ñâÿçàííûì ñ ìèãðàöèåé: îñîáåííîñòÿì êðîññ-êóëüòó-
ðàëüíîé êîììóíèêàöèè, òåðàïèè ñòðåññ-àññîöèèðî-
âàííûõ è ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Ïðîáëåìå “ïðîðûâîâ” â ïñèõèàòðèè, â ÷àñòíîñòè â
îáëàñòè ïñèõîôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
øèçîôðåíèè, áûë ïîñâÿùåí îòäåëüíûé ñèìïîçèóì.
Âñå áîëüøå èññëåäîâàòåëåé îòìå÷àþò, ÷òî íåéðîëåï-
òèêè (êàê êëàññè÷åñêèå, òàê è íîâîãî ïîêîëåíèÿ) íå
îêàçûâàþò æåëàåìîãî âëèÿíèÿ íà äåôèöèòàðóþ ñèì-
ïòîìàòèêó. Ñ äîêëàäîì î ñîñòîÿíèè âîïðîñà ôàðìà-
êîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà íåãàòèâíûå ñèìïòîìû
è êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé
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1 Ïåíçåíñêèé èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, êà-
ôåäðà “Ïñèõèàòðèÿ”.

2 Ìîñêîâñêèé ÍÈÈ ïñèõèàòðèè — ôèëèàë ÔÃÁÓ
“ÔÌÈÖÏÍ èì. Â. Ï. Ñåðáñêîãî” Ìèíçäðàâà Ðîññèè.



âûñòóïèë ïðîôåññîð Wolfgang Fleischhacker (Àâñò-
ðèÿ). Èçâåñòíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñî ñòîéêîé íåãàòèâ-
íîé ñèìïòîìàòèêîé îòìå÷àþòñÿ ðåìèññèè áîëåå
íèçêîãî êà÷åñòâà, îíè ÷àùå äîñðî÷íî ïðåðûâàþò òå-
ðàïèþ, è èìåþò áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà
æèçíè è îáùåãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïàöèåíòàìè áåç ñòîéêèõ íåãàòèâíûõ ñèìïòîìîâ. Ïðè
ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè, êàê êëàññè÷åñêèõ íåéðîëåï-
òèêîâ, òàê è àòèïè÷íûõ ïðåïàðàòîâ íà ïîçèòèâíóþ
ñèìïòîìàòèêó è óìåíüøåíèå ðèñêà îáîñòðåíèÿ, äðó-
ãèå ðåçóëüòàòû (âëèÿíèå íà íåãàòèâíûå ñèìïòîìû è
êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ) îñòàþòñÿ íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûìè, ÷òî çàñòàâëÿåò îáðàòèòü âíèìàíèå èññëå-
äîâàòåëåé íà ïðåïàðàòû ñ èíûì (íåäîôàìèíåðãè÷å-
ñêèì) ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ. Ïî äàííûì S. Leucht ñ
ñîàâò. [5], âñåãî ÷åòûðå àòèïè÷íûõ àíòèïñèõîòè÷å-
ñêèõ ïðåïàðàòà (àìèñóëüïðèä, îëàíçàïèí, ðèñïåðè-
äîí è êëîçàïèí) ïîêàçàëè â èññëåäîâàíèÿõ áóëüøóþ
ýôôåêòèâíîñòü â îòíîøåíèè íåãàòèâíîé ñèìïòîìàòè-
êè ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåïàðàòàìè 1-ãî ïîêîëåíèÿ. Îä-
íàêî, ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ïåðâûå ðåçóëüòàòû, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå î ïîëîæèòåëüíîì ýôôåêòå (â òîì ÷èñëå â
îòíîøåíèè êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé) íîâîãî àíòèïñè-
õîòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà êàðèïðàçèíà, îáëàäàþùåãî
óíèêàëüíûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ. Àíòèïñèõîòè÷å-
ñêèé ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ çà ñ÷åò áëîêàäû D3 è ïàðöè-
àëüíî D2 ðåöåïòîðîâ äîôàìèíà. Òàêæå ïîÿâëÿåòñÿ
áîëüøå è áîëüøå ñâèäåòåëüñòâ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìå-
íåíèÿ èíòðàíàçàëüíîãî îêñèòîöèíà [2, 6] äëÿ ñíèæåíèÿ
ñèìïòîìîâ äåôèöèòà è óëó÷øåíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî
ðàñïîçíàâàíèÿ. Ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì äàëü-
íåéøåãî èçó÷åíèÿ òåðàïèè íåãàòèâíûõ ñèìïòîìîâ
W. Fleischhacker òàêæå âèäèò ïðîäîëæåíèå èññëåäî-
âàíèé õîëèíåðãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ. Òàê, ýíöåíèêëèí,
ñåëåêòèâíûé àãîíèñò �7-N-õîëèíîðåöåïòîðîâ, ïîêà-
çàë ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü â îòíîøåíèè êîãíèòèâíîãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé [4], àê-
òèâíî èäóò èññëåäîâàíèÿ àãîíèñòîâ ìóñêàðèíîâûõ
ðåöåïòîðîâ (êñàíîìåëèí) êàê ïîòåíöèàëüíî ýôôåê-
òèâíûõ â êîððåêöèè êîãíèòèâíîãî äåôèöèòà [7]. Ïîä-
âîäÿ èòîãè, W. Fleischhacker îòìåòèë, ÷òî â íàñòîÿùåå
âðåìÿ óáåäèòåëüíûõ äàííûõ îá ýôôåêòèâíîñòè êà-
êîãî-ëèáî ïñèõîôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåãà-
òèâíûõ è êîãíèòèâíûõ ñèìïòîìîâ øèçîôðåíèè íåò,
îäíàêî, ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì âèäèòñÿ èçó÷å-
íèå ñîâðåìåííûõ àíòèïñèõîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,
àãîíèñòîâ õîëèíîðåöåïòîðîâ è îêñèòîöèíà. Îòêðû-
òûì îñòàåòñÿ âîïðîñ è î ðîëè ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ, íàïðàâëåííûõ íà êîððåêöèþ êîãíè-
òèâíûõ íàðóøåíèé. Íåîáõîäèìûì ÿâëÿåòñÿ òàêæå áî-
ëåå äèôôåðåíöèðîâàííîå èçó÷åíèå êîãíèòèâíûõ íà-
ðóøåíèé è íåãàòèâíûõ ñèìïòîìîâ øèçîôðåíèè.
Íàïðàâëåíèåì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ óñïåøíîãî ëå÷å-
íèÿ ýòèõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè W. Fleischhacker âèäèò
â ñîâåðøåíñòâîâàíèè ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ ïñè-
õîôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïñèõîñîöèàëüíûõ
èíòåðâåíöèé.

Ïîìèìî ðåçóëüòàòîâ ïñèõîôàðìàêîëîãè÷åñêèõ
ïîäõîäîâ ê ëå÷åíèþ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, íà
êîíãðåññå îáñóæäàëàñü è ýôôåêòèâíîñòü ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ ïñèõîòåðàïèè. Â óñëîâèÿõ, êîãäà ýôôåê-
òèâíîñòü êîãíèòèâíî-ïîâåäåí÷åñêîé òåðàïèè èìååò
äîñòàòî÷íî âíóøèòåëüíóþ äîêàçàòåëüíóþ áàçó, îñíî-
âàííóþ íà ìíîãî÷èñëåííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèÿõ ïðè ðàçëè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ,
ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ øêîë
ñòàðàþòñÿ íå îòñòàâàòü, èññëåäóÿ ðåçóëüòàòèâíîñòü
êëèíè÷åñêèõ ìîäåëåé ñâîèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ
ïîäõîäîâ. Â ïëåíàðíîé ëåêöèè “Íàñòîÿùåå è áóäó-
ùåå èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïñèõîäèíàìè÷åñêîé òå-
ðàïèè” ïðîôåññîð Jaques Barber (ÑØÀ) ïðèâåë äàí-
íûå ìåòà-àíàëèçîâ, ãîâîðÿùèå îá ýôôåêòèâíîñòè
êðàòêîñðî÷íîé ïñèõîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ïðè íåêî-
òîðûõ âèäàõ ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Òàê, ïðè äåïðåñ-
ñèè [1], òðåâîæíûõ ðàññòðîéñòâàõ [3] è ðàññòðîéñòâàõ
ëè÷íîñòè ïàöèåíòû, ïîëó÷àþùèå ïñèõîäèíàìè÷å-
ñêóþ òåðàïèþ, äåìîíñòðèðîâàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-
òîâåðíî áîëåå âûðàæåííóþ ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìè-
êó ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, êîòîðàÿ
âîâñå íå ïîëó÷àëà ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.
Ïñèõîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñðàâíèìà ïî ýôôåêòèâ-
íîñòè ñ äðóãèìè âèäàìè ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ èí-
òåðâåíöèé êàê íà ýòàïå êðàòêîñðî÷íîãî, òàê è äîëãî-
ñðî÷íîãî ïîääåðæèâàþùåãî ëå÷åíèÿ. Jaques Barber
íàïîìíèë, ÷òî îñíîâíûìè òåðàïåâòè÷åñêèìè ìåõà-
íèçìàìè ïñèõîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè ÿâëÿþòñÿ: òå-
ðàïåâòè÷åñêèé àëüÿíñ; ñòèìóëÿöèÿ îñîçíàíèÿ áåññîç-
íàòåëüíûõ êîíôëèêòîâ; ñòèìóëÿöèÿ çàäåéñòâîâàíèÿ
àäàïòèâíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàùèòíûõ ìåõàíèçìîâ;
èçìåíåíèå ñòåðåîòèïîâ ìåæëè÷íîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ
è ïîâåäåíèÿ; óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ìåíòàëüíîãî îáðàçà
âçàèìîîòíîøåíèé; óëó÷øåíèå ïîíèìàíèÿ ñâîåãî ñîá-
ñòâåííîãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, à òàêæå îêðóæàþ-
ùèõ. Äîêëàä÷èê ïðèçâàë ïñèõîàíàëèòè÷åñêè îðèåí-
òèðîâàííûõ òåðàïåâòîâ è èññëåäîâàòåëåé ïðîäîëæàòü
èçó÷åíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåðàïåâòè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, è òåì ñàìûì àêòèâíåå ó÷àñòâîâàòü â ñîçäàíèè
äîêàçàòåëüíîé áàçû ýôôåêòèâíîñòè êðàòêîñðî÷íîé
ïñèõîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè.

Âûñòóïëåíèå ïðîôåññîðà Simon Wessely (Âåëèêî-
áðèòàíèÿ) ïîä íàçâàíèåì “Äàâàéòå íå óõóäøàòü è áåç
òîãî ïëîõîå ñîñòîÿíèå” áûëî ïîñâÿùåíî ïåðåñìîòðó
ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ äåáðèôèíãà — ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî âìåøàòåëüñòâà, äëèòåëüíîå âðåìÿ ÿâëÿâøåãîñÿ
÷àñòüþ ïðîãðàììû îêàçàíèÿ ïåðâîé ïîìîùè â ÷ðåç-
âû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ. Òåõíèêà ïðèìåíÿëàñü äëÿ ïðå-
äóïðåæäåíèÿ èëè îñëàáëåíèÿ ñòðåññîâîé ðåàêöèè,
âûçâàííîé ïñèõè÷åñêîé òðàâìîé, ïóòåì ñîçäàíèÿ âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ñîçíàòåëüíîé îöåíêè íà êîãíèòèâíîì
óðîâíå è ýìîöèîíàëüíîé ïåðåðàáîòêè òðàâìàòè÷åñêî-
ãî ñîáûòèÿ. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ðàáîòû ñ íàñåëåíèåì ïîñëå òåðàêòîâ 11
ñåíòÿáðÿ 2001 â Íüþ-Éîðêå è 7 èþëÿ 2005 â Ëîíäîíå
áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàññîâîå ïðèìåíåíèå äåáðè-
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ôèíãà íå òîëüêî îêàçûâàåòñÿ íåýôôåêòèâíûì, íî è
óâåëè÷èâàåò ðèñê ðàçâèòèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî
ñòðåññîâîãî ðàññòðîéñòâà (ÏÒÑÐ). Ïî ñëîâàì äîêëàä-
÷èêà, òåõíèêà “íå ðàáîòàåò” ïîòîìó, ÷òî âî âðåìÿ äåá-
ðèôèíãà ïðîèñõîäèò “ðåòðàâìàòèçàöèÿ” è íàðóøåíèå
åñòåñòâåííîãî ïðîöåññà âîññòàíîâëåíèÿ; êðîìå òîãî,
íå ó âñåõ â ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè åñòü ïîòðåáíîñòü
èëè æåëàíèå ãîâîðèòü ñ ïñèõîëîãîì, íàïðîòèâ, ìíî-
ãèå õîòåëè áû âìåñòî ýòîãî ïîãîâîðèòü ñî ñâîèìè
áëèçêèìè. Òàê, ïîñëå ëîíäîíñêîãî òåðàêòà 76 % æèòå-
ëåé ãîðîäà ñðàçó ñâÿçàëèñü ñ ðîäíûìè/äðóçüÿìè, è
ëèøü 1 % íàñåëåíèÿ ïîñ÷èòàë, ÷òî íóæäàåòñÿ â ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîìîùè [9]. Â çàêëþ÷åíèè, ãîâîðÿ î
òîì, êàêèì äîëæåí áûòü ïîäõîä ê îðãàíèçàöèè ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, ïîäâåðãàþùåìóñÿ
òåððîðèñòè÷åñêîé óãðîçå, Simon Wessely îòìåòèë, ÷òî
â óñëîâèÿõ ñòðåññà ïîäàâëÿþùàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ íóæ-
äàåòñÿ ëèøü â èíôîðìàöèîííîé ïîääåðæêå è ïðàêòè-
÷åñêèõ ñîâåòàõ, à íå â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ èíòåðâåíöèÿõ. Áåñïîëåçíî òðàòèòü ñðåäñòâà íà
ïðîôèëàêòèêó è ëå÷åíèå áîëüøèíñòâà íàñåëåíèÿ, ÷üè
ýìîöèîíàëüíûå ðåàêöèè â óñëîâèÿõ ñòðåññà íîðìàëü-
íû è âåäóò ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó âîññòàíîâëåíèþ, íà-
ïðîòèâ, íåîáõîäèìî ñôîêóñèðîâàòü ïðîôåññèîíàëü-
íûå óñèëèÿ íà ìåíüøèíñòâå, ÷üå ñîñòîÿíèå íå
óëó÷øàåòñÿ è ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ ÏÒÑÐ.

Íà ñèìïîçèóìå, ïîñâÿùåííîì ïñèõèàòðè÷åñêèì
êëàññèôèêàöèÿì, ïðîôåññîð Jim van Oz (Íèäåðëàí-
äû) âûñòóïèë ñ ñîîáùåíèåì “Äîëæíà ëè ïñèõèàòðèÿ
ñòàòü òåððèòîðèåé, ñâîáîäíîé îò øèçîôðåíèè?”. Äîê-
ëàä÷èê ïîä÷åðêíóë, ÷òî ïîíÿòèå “øèçîôðåíèÿ” äëè-
òåëüíîå âðåìÿ ïîäâåðãàåòñÿ êðèòèêå, è ïî âñåìó ìèðó
èäåò íàðàñòàþùåå äâèæåíèå çà îòìåíó åãî èñïîëüçî-
âàíèÿ. DSM è ÌÊÁ ñîäåðæàò ðàçíûå êðèòåðèè äëÿ
øèçîôðåíèè è îáà ðóêîâîäñòâà ïðåäóïðåæäàþò, ÷òî
êîíöåïöèþ øèçîôðåíèè íåëüçÿ ïîíèìàòü êàê íîçîëî-
ãè÷åñêóþ åäèíèöó. Íåñìîòðÿ íà ýòè ïðåäîñòåðåæå-
íèÿ, â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå î øèçîôðåíèè ïî-ïðåæíå-
ìó îòçûâàþòñÿ êàê î “ðàçðóøèòåëüíîé áîëåçíè
ìîçãà”. Òàêîå ïðåäñòàâëåíèå ïîðîæäàåò ãëóáîêèé
ïåññèìèçì îòíîñèòåëüíî èñõîäîâ áîëåçíè, êîòîðûé
íà ñàìîì äåëå íå ïîäêðåïëÿåòñÿ íàó÷íûìè äàííûìè.
Íàïðèìåð, â æóðíàëå “Science” óòâåðæäàëîñü, ÷òî
ñèìïòîìû øèçîôðåíèè, ïîÿâèâøèñü îäíàæäû, ñîõðà-
íÿþòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè è èíâàëèäèçèðóþò
ïàöèåíòà [10]. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü ðàññòðîéñòâ ïñè-
õîòè÷åñêîãî ñïåêòðà ñîñòàâëÿåò 3,5 %, è ÷òî íà äèàã-
íîç øèçîôðåíèè ïðèõîäèòñÿ ìåíåå 30 % îò ýòîãî êî-
ëè÷åñòâà [8]. Òàêèì îáðàçîì, íàó÷íûå äàííûå
óêàçûâàþò íà òî, ÷òî ñïåêòð ïñèõîòè÷åñêèõ ñèíäðî-
ìîâ ãîðàçäî øèðå, ÷åì óçêîå ïîíÿòèå øèçîôðåíèè.
Ïî ìíåíèþ Jim van Oz, îñïàðèâàåìàÿ è ââîäÿùàÿ â çà-
áëóæäåíèå êîíöåïöèÿ øèçîôðåíèè, äîëæíà áûòü çà-
ìåíåíà äèàãíîñòè÷åñêèì ñèíäðîìàëüíûì ïîäõîäîì ê
ðàññòðîéñòâàì ïñèõîòè÷åñêîãî ñïåêòðà.

Îäíèì èç ñàìûõ ÿðêèõ âûñòóïëåíèé â îáëàñòè
äåòñêîé ïñèõèàòðèè ìîæíî ñ÷èòàòü äîêëàä Ruth
Feldman (Èçðàèëü), ïîñâÿùåííûé áèîëîãè÷åñêîé è
ïîâåäåí÷åñêîé ñèíõðîíèçàöèè ðîäèòåëÿ è ðåáåíêà è
åå âëèÿíèè íà ãàðìîíè÷íîå ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå â
ïîñëåäóþùèõ ïîêîëåíèÿõ. Ýòà âçàèìîñâÿçü îáåñïå-
÷èâàåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèìè ãåíåòè÷åñêèìè, ýïèãåíåòè-
÷åñêèìè, ãîðìîíàëüíûìè, ïîâåäåí÷åñêèìè êîìïî-
íåíòàìè, è çàêëàäûâàåò îñíîâó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ñîöèàëüíûõ ôåíîòèïîâ, âêëþ÷àÿ ñîöèàëüíîå ôóíê-
öèîíèðîâàíèå, ýìïàòèþ, ðåãóëÿöèþ ýìîöèé, ïîâåäå-
íèå. Ruth Feldman ãîâîðèëà î çíà÷èìîñòè ñèíõðîíè-
çàöèè ìàòåðè è ðåáåíêà ÷åðåç ñïåöèôè÷åñêèå
ïîâåäåí÷åñêèå àêòû ðîäèòåëÿ: îò íåâåðáàëüíîé ñèí-
õðîíèçàöèè (óñòàíîâëåíèå è ïîääåðæàíèå çðèòåëüíî-
ãî êîíòàêòà, ñèìâîëè÷åñêàÿ æåñòèêóëÿöèÿ è ò.ä.) ñ ñà-
ìûõ ïåðâûõ äíåé æèçíè ê âåðáàëüíîé — â ïåðâûå
ãîäû æèçíè. Ïîñëåäîâàòåëüíîå ïðîõîæäåíèå âñåõ
ýòàïîâ ñèíõðîíèçàöèè âåäåò ê ãàðìîíè÷íîìó ðàçâè-
òèþ ó ðåáåíêà ÷óâñòâà ýìïàòèè, èñïîëíèòåëüíûõ
ôóíêöèé, íàâûêîâ óïðàâëåíèÿ ñòðåññîì, àäàïòèâíîãî
ïîâåäåíèÿ è ò.ä. Âàæíóþ ðîëü â ýòèõ ïðîöåññàõ èãðà-
åò ãîðìîí îêñèòîöèí, îêàçûâàþùèé ìîùíûé ýïèãå-
íåòè÷åñêèé ýôôåêò â çàâèñèìîñòè îò îïûòà, ïîëó÷åí-
íîãî â ðàííåì âîçðàñòå. ×åì áîëüøå ïîëîæèòåëüíûõ
ñòèìóëîâ â âèäå ïðèêîñíîâåíèé, âçàèìîäåéñòâèé ñ
ðåáåíêîì, òåì ñèëüíåå ïðîäóêöèÿ îêñèòîöèíà è íà-
îáîðîò. Îäíàêî íîðìàëüíàÿ âûðàáîòêà îêñèòîöèíà
ìîæåò íàðóøàòüñÿ, åñëè æåíùèíà ñòðàäàåò ïîñëåðî-
äîâîé äåïðåññèåé, êîòîðàÿ íàðóøàåò ïðî÷íóþ ñâÿçü
ìàòåðè è ðåáåíêà. Èññëåäîâàíèÿ îêñèòîöèíà ó ìàòå-
ðåé, ñòðàäàþùèõ äåïðåññèâíûì ðàññòðîéñòâîì è èõ
äåòåé, ïîêàçàëè, ÷òî óðîâåíü îêñèòîöèíà âëèÿåò íà
ïåðåäà÷ó ÷åðåç ïîêîëåíèÿ êàê óÿçâèìîñòè, òàê è ïëà-
ñòè÷íîñòè ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, â çàâèñèìîñòè
îò åãî èñõîäíîãî çíà÷åíèÿ. Ïîñëåäñòâèÿìè íàðóøåí-
íîé ñèíõðîíèçàöèè èç-çà ïîñëåðîäîâîé äåïðåññèè ÿâ-
ëÿþòñÿ áóëüøàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ äåïðåññèé, òðåâîæ-
íûõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó äåòåé, áîëåå
íèçêèå ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è
ýìïàòèè, ÷òî âî âçðîñëîé æèçíè ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì
ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ïîñëåäóþùåé íàðóøåííîé ñèí-
õðîíèçàöèè ñî ñëåäóþùèìè ïîêîëåíèÿìè. Ýòî âåäåò
ê ïåðåäà÷å óÿçâèìîãî ýíäîôåíîòèïà îò ïîêîëåíèÿ ê
ïîêîëåíèþ â òàêèõ ñåìüÿõ. Òåðàïåâòè÷åñêèå èíòåð-
âåíöèè íà ýòàïå áèîëîãè÷åñêîé è ïîâåäåí÷åñêîé
ñèíõðîíèçàöèè â äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèÿõ
ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ äëÿ äàëüíåéøèõ íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ ïîèñêîâ.

Ñëåäóþùèé Êîíãðåññ Ãåðìàíñêîé àññîöèàöèè
ïñèõèàòðîâ, ïñèõîòåðàïåâòîâ è íåâðîëîãîâ ïðîéäåò â
Áåðëèíå ñ 23 ïî 26 íîÿáðÿ 2016 ã.
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ÈÑÒÎÐÈß ÏÑÈÕÈÀÒÐÈÈ

Â. È. ßêîâåíêî è ðåâîëþöèÿ

Â. ß. Åâòóøåíêî

Â ÷åòâåðòîì âûïóñêå æóðíàëà çà 2015 ãîä áûëà
îïóáëèêîâàíà áîëüøàÿ è èíòåðåñíàÿ ñòàòüÿ Þ. Ñ. Ñà-
âåíêî “Ðåâîëþöèÿ 1905 ãîäà è ïñèõèàòðû”. Â íåé
ïðèâåäåíû ìíîãî÷èñëåííûå ñâèäåòåëüñòâà ó÷àñòèÿ â
ðåâîëþöèîííûõ ñîáûòèÿõ è ïñèõèàòðîâ, ñî÷óâñòâåí-
íî îòíîñèâøèõñÿ ê âîññòàâøèì. Ìíå õîòåëîñü áû
ïîäðîáíåå ðàññêàçàòü îá îòíîøåíèè ê ðåâîëþöèè
Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à ßêîâåíêî, áûâøåãî â òî âðåìÿ
äèðåêòîðîì Ïîêðîâñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû
â ñ. Ìåùåðñêîå Ìîñêîâñêîé ãóáåðíèè (òåïåðü ýòî —
èçâåñòíàÿ â ñòðàíå ïñèõèàòðè÷åñêàÿ áîëüíèöà èìåíè
Â. È. ßêîâåíêî).

Â ïåðèîä 1903 – 1905 ãã. Â. È. ßêîâåíêî ïðèíèìàë
äåÿòåëüíîå ó÷àñòèå â ïîëèòè÷åñêîé æèçíè, áûë ñâÿçàí
ñ ðåâîëþöèîííîé îðãàíèçàöèåé ñîöèàë-äåìîêðàòîâ
Ïîäîëüñêà è Ìîñêâû. Òàê, 31 äåêàáðÿ 1904 ãîäà íåïî-
ñðåäñòâåííî â áîëüíèöå, â îäíîì èç åå “áàðàêîâ” áûëà

îðãàíèçîâàíà âñòðå÷à Íîâîãî ãîäà, íà êîòîðîé ïðîèç-
íîñèëèñü ðå÷è î íåîáõîäèìîñòè îñâîáîæäåíèÿ
Ðîññèè îò ãíåòà, çâó÷àëè òðåáîâàíèÿ ñâîáîäû ñëîâà.
Ïåëèñü ðåâîëþöèîííûå ïåñíè. Ïîìåùåíèå áûëî óê-
ðàøåíî êðàñíûìè ôëàãàìè, íà êîòîðûõ áûëè íàïèñà-
íû ëîçóíãè “Äà çäðàâñòâóåò ñâîáîäà!”, “Äîëîé ñàìî-
äåðæàâèå!”, “Ñâîáîäó ïå÷àòè!”1

17 àïðåëÿ ñëóæàùèå Ïîêðîâñêî-Ìåùåðñêîé áîëü-
íèöû ñ êðàñíûìè çíàìåíàìè íàïðàâèëèñü ê êðåñòüÿíàì,
â ñîñåäíåå ñåëåíèå Àíòðîïîâî. Êàê äîíîñèëà ïîëèöèÿ, â
äðóãîì ñîñåäíåì ñåëå, Ëþáó÷àíû, ðàñïðîñòðàíÿëè
ïðîêëàìàöèè. Íî íàèáîëüøåãî ðàçìàõà êðåñòüÿíñêîå
äâèæåíèå äîñòèãëî îñåíüþ è çèìîé 1905 ãîäà. Òî â
îäíîé, òî â äðóãîé äåðåâíå êðåñòüÿíå âûñòóïàëè ñ ðå-
âîëþöèîííûìè òðåáîâàíèÿìè. Ïîâñþäó ïîÿâëÿëèñü
ëèñòîâêè è ïðîêëàìàöèè. Òîëüêî â ðóêè ïîëèöèè ïî-
ïàëî 628 ëèñòîâîê. 21 îêòÿáðÿ ïîëèòè÷åñêèé àãåíò ñî-
îáùàë, ÷òî â Ïîêðîâñêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå,
÷òî â ñåëå Ìåùåðñêîì, áûë ïîäíÿò êðàñíûé ôëàã ñ
íàäïèñüþ: “Äîëîé ñàìîäåðæàâèå, äîëîé òèðàíîâ!”. À
27 îêòÿáðÿ àãåíòóðà ñîîáùàëà, ÷òî â çàïàñíîì áîëü-
íè÷íîì áàðàêå, ñðåäè ñëóæàùèõ “óñòðàèâàþòñÿ ÷òå-
íèÿ ïðîòèâîïðàâèòåëüñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ”, à ðó-
êîâîäèòåëÿìè ÷òåíèé ÿâëÿþòñÿ äèðåêòîð ßêîâåíêî,
âðà÷è Ïåâçíåð, Ñóõîâ, è Ëåáåäåâ. Íà òàêèå ÷òåíèÿ ñî-
áèðàþòñÿ êðåñòüÿíå ñåëà Ìåùåðñêîå è ñîñåäíèõ ñåëå-
íèé. Ïî èíôîðìàöèè àãåíòà, åñòü ñâåäåíèÿ, ÷òî “â Ìå-
ùåðñêîì õðàíèòñÿ îðóæèå: ðåâîëüâåðû, âèíòîâêè,
äàæå áîìáû”.

Â íîÿáðå ïîëèöèÿ ñíîâà äîíîñèëà, ÷òî “â Ìåùåð-
ñêîì, â çàïàñíîì áàðàêå Ïîêðîâñêîé áîëüíèöû êðå-
ñòüÿíñêèå ñõîäêè ïðîèñõîäÿò åæåäíåâíî â òðè ÷àñà è
â äåâÿòü ÷àñîâ âå÷åðà”. Â òî âðåìÿ â Ìîñêâå îðãàíèçî-
âàëñÿ Êðåñòüÿíñêèé ñîþç. Ïî ñåëàì ðàçäàâàëè ðàçëè÷-
íûå ãàçåòû è áðîøþðû, îäíà èç êîòîðûõ òàê è íàçûâà-
ëàñü: “Îòîáðàòü çåìëþ ó ïîìåùèêîâ è óäåëîâ”.
Æåëàþùèì ïðèìêíóòü ê Êðåñòüÿíñîìó ñîþçó ïðåä-
ëàãàëîñü “ñîñòàâèòü ïðèãîâîð”, à ñåëüñêèé ñòàðîñòà
äîëæåí ñêðåïèòü åãî êàçåííîé ïå÷àòüþ.
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1 À. Â. Êèðèëëîâ, “Ê 150-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
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Â Ìåùåðñêîì âî ãëàâå ìåñòíîãî Êðåñòüÿíñêîãî
ñîþçà è ñîñòàâèòåëåì “ïðèãîâîðà” áûëè Âëàäèìèð
Èâàíîâè÷ ßêîâåíêî, âðà÷è Ëåáåäåâ è Ñóõîâ, à òàêæå
êðåñòüÿíå Êóçüìèí, Åãîð è Àíäðåé Øèøíåâû. Â
“ïðèãîâîðå” ãîâîðèëîñü îá îòìåíå çåìñêèõ íà÷àëüíè-
êîâ è ïîëèöèè, î íàäåëå çåìëåé, îá óñòðîéñòâå ïðè-
þòà äëÿ ïðåñòàðåëûõ, î âûäà÷å æàëîâàíüÿ ñâÿùåííè-
êàì èç êàçíû, î ñîêðàùåíèè ñðîêà âîèíñêîé ñëóæáû
äî äâóõ ëåò è óâåëè÷åíèè ñîëäàòàì æàëîâàíüÿ, îá óñò-
ðîéñòâå çåìñêèõ âåòåðèíàðíûõ ïóíêòîâ. Êðåñòüÿíå
òðåáîâàëè çàõâàòà çåìëè (ãîñóäàðñòâåííîé, óäåëüíîé,
ïîìåùè÷üåé) è åå ðàçäåëà. ðàçäåëà ïîìåùè÷üåé çåì-
ëè, ãîâîðèëîñü, ÷òî ìîæíî çàõâàòèòü óäåëüíûå è ãîñó-
äàðñòâåííûå çåìëè. “Ïðèãîâîðîì” áûëî ïîñòàíîâëåíî:
“íà÷àëüñòâî íå ïðèçíàâàòü, ïîâèííîñòè íå ïëàòèòü,
æàëîâàíüå ñòàðîñòå è âñåì äîëæíîñòíûì ëèöàì íå
âûäàâàòü”. Êîãäà æå ñòàðîñòà Áåëîóñîâ îòêàçàëñÿ ïî-
ñòàâèòü ïå÷àòü, òî êðåñòüÿíå Ïåòð Ñåëåçíåâ, Èâàí Ñè-
ìàíîâ, Ìèõàèë Ñåëåçíåâ ñèëîé îòîáðàëè ó íåãî íå
òîëüêî ïå÷àòü, íî è äîêóìåíòû.

Æàíäàðìñêèé ïîäïîëêîâíèê Ïîçíàíñêèé ñ òðåâî-
ãîé ïèñàë: “Êðåñòüÿíå ñòàëè â ïîñëåäíåå âðåìÿ äîâå-
ðÿòü ïðèåçæàþùèì àãèòàòîðàì, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñðå-
äè êðåñòüÿí ñòàëè âûðàáàòûâàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûå
àãèòàòîðû è äàæå îðàòîðû. Êðåñòüÿíå íå íàõîäÿò íè-
÷åãî ïðåäîñóäèòåëüíîãî âñòóïàòü â ñîþç è ïîäïèñû-
âàòü ïðèãîâîð”.2

Â. È. ßêîâåíêî íå îãðàíè÷èâàëñÿ àãèòàöèåé è ïðî-
ïàãàíäîé ðåâîëþöèîííûõ èäåé.

Íåïîñðåäñòâåííî íà òåððèòîðèè áîëüíèöû, íà
îïóøêå áåðåçîâîé ðîùè, ñòîÿëî ïðèçåìèñòîå äâóõ-
ýòàæíîå çäàíèå, êîòîðîå ñ äàâíèõ ïîð íàçûâàëè, êàê
“äà÷à Áîòêèíà”. Ýòî áûëà äåéñòâèòåëüíî äà÷à Ïåòðà
Ïåòðîâè÷à Áîòêèíà — ðîäíîãî áðàòà èçâåñòíîãî âðà-
÷à Ñåðãåÿ Ïåòðîâè÷à Áîòêèíà, ÷üèì èìåíåì íàçâàíà
îäíà èç êðóïíåéøèõ áîëüíèö â Ìîñêâå. Çäåñü â
1905 ãîäó ðàñïîëàãàëàñü ïîäïîëüíàÿ òèïîãðàôèÿ Îê-
ðóæíîãî êîìèòåòà ÐÑÄÐÏ. Â ïîäâàëå äà÷è ïå÷àòà-
ëèñü àíòèïðàâèòåëüñòâåííûå ëèñòîâêè è ïðîêëàìà-
öèè. Ìàëî òîãî, ïîäîëüñêàÿ ãðóïïà ÐÑÄÐÏ õðàíèëà
íà òåððèòîðèè áîëüíèöû îðóæèå è áîåïðèïàñû, êîòî-
ðûå ïðèìåíÿëèñü â óëè÷íûõ ñðàæåíèÿõ â Ìîñêâå â
1905 ãîäó. Îðãàíèçàöèÿ íàñ÷èòûâàëà áîëåå 50 ÷åëî-
âåê. Åå äåÿòåëüíîñòü ñåðüåçíî áåñïîêîèëà ãóáåðíñêèå
âëàñòè. Íî äà÷åé Áîòêèíà çàâåäîâàëà Í. Ãîëîâàíîâà,
ðàáîòàâøàÿ ìåäèöèíñêèì íàäçèðàòåëåì áîëüíèöû,
äèðåêòîðîì êîòîðîé áûë Â. È. ßêîâåíêî. Ñàì
Â. È. ßêîâåíêî, ÷ëåíû åãî ñåìüè è äðóãèå ñëóæàùèå
áîëüíèöû ó÷àñòâîâàëè â äåÿòåëüíîñòè ýòîé ïîäïîëü-
íîé îðãàíèçàöèè. Ââèäó òùàòåëüíîé êîíñïèðàöèè è
îñîáîãî ïîäáîðà ëþäåé, èçâåñòíûõ ëè÷íî òîëüêî
Â. È. ßêîâåíêî, ïîëèöèÿ äîëãî íå ìîãëà ïðîíèêíóòü â
ýòó ñðåäó. Ê òîìó æå ìåñòíûé æàíäàðì Âüþøèí ñèì-

ïàòèçèðîâàë Âëàäèìèðó Èâàíîâè÷ó è ñâîåâðåìåííî
ñîîáùàë åìó î ïîëèöåéñêèõ ïëàíàõ. Ëèøü ïî äîíîñó
ìåñòíîãî ïî÷òìåéñòåðà Ñìèðíîâà âëàñòÿì óäàëîñü
ïîëó÷èòü ñâåäåíèÿ î äåÿòåëüíîñòè íåëåãàëîâ. Íà÷à-
ëîñü ñëåäñòâèå, ïðèíÿâøåå ñåðüåçíûé îáîðîò. Íî ïî-
ñëå ïîäàâëåíèÿ âîîðóæåííîãî âîññòàíèÿ â ìîñêâå
ó÷àñòíèêè ïîäïîëüÿ áûëè àìíèñòèðîâàíû. Ïîñòðàäàë
òîëüêî Â. È. ßêîâåíêî, êîòîðîìó áûëî ïðåäëîæåíî
îñòàâèòü ñëóæáó â áîëüíèöå ïî ïðè÷èíå “ïîëèòè÷å-
ñêîé íåáëàãîíàäåæíîñòè” è óåõàòü â ñâîå íåáîëüøîå
èìåíèå â Ïîëòàâñêîé ãóáåðíèè.3

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ñêëàä îðóæèÿ è áîåïðèïàñîâ
ïîëèöèÿ òàê è íå îáíàðóæèëà. Îí áûë ñëó÷àéíî íàé-
äåí ïðè ðàçáîðå äà÷è Áîòêèíà â íà÷àëå 1930-õ ãîäîâ.4

Ðåâîëþöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü Â. ß. ßêîâåíêî â ïå-
ðèîä âîîðóæåííîãî âîññòàíèÿ â Ìîñêâå â 1905 ãîäó.
Ñ îäíîé ñòîðîíû, åãî àêòèâíàÿ îáùåñòâåííàÿ ïîçè-
öèÿ, ëèáåðàëüíûå âçãëÿäû, äåÿòåëüíîå ñî÷óâñòâèå ê
ïîëîæåíèþ êðåñòüÿí â öàðñêîé Ðîññèè, âûçûâàåò óâà-
æåíèå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïî íàøåìó ìíåíèþ, íåëüçÿ
ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî ñâîþ ðåâîëþöèîííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü îí ñ÷èòàë âîçìîæíûì ðàçâåðíóòü íåïî-
ñðåäñòâåííî â ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöå, êîòîðîé
ðóêîâîäèë, â êîòîðîé ñîäåðæàëîñü íåñêîëüêî ñîòåí
äóøåâíîáîëüíûõ, çà ñóäüáû êîòîðûõ îí áûë ëè÷íî
îòâåòñòâåíåí. Çàíèìàëñÿ â íåé íå òîëüêî íåëåãàëüíîé
àíòèïðàâèòåëüñòâåííîé àãèòàöèåé è ïðîïàãàíäîé, íî
è îðãàíèçîâàë íà åå òåððèòîðèè ñêëàä õðàíåíèÿ îðó-
æèÿ è áîåïðèïàñîâ. Õîðîøî, ÷òî îí íå áûë îáíàðó-
æåí ïîëèöèåé, è íå ñëó÷èëîñü âîîðóæåííîãî ïðîòè-
âîñòîÿíèÿ. À îíî â ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèÿõ áûëî
âïîëíå âîçìîæíûì, è íåèçáåæíî ïðèâåëî áû ê òîìó,
÷òî ïîñòðàäàëè áû áîëüíûå.

Ïðèìå÷àòåëüíîé îêàçàëàñü ïîñëåäóþùàÿ ñóäüáà
Â. È. ßêîâåíêî. Ñ 1906 ãîäà îí æèë â ñâîåì èìåíèè â
Øèøàêàõ, íà õóòîðå Áóòîâà Ãîðà Ìèðãîðîäñêîãî óåç-
äà Ïîëòàâñêîé ãóáåðíèè. Ïî èðîíèè ñóäüáû, ïîñëå
îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè ýòî åãî èìåíèå áûëî íà-
öèîíàëèçèðîâàíî. “Çàõâà÷åíî” ìåñòíîé âëàñòüþ â
òî÷íîì ñîîòâåòñòâèè ñ òåì, ê ÷åìó îí ïðèçûâàë ìå-
ùåðñêèõ êðåñòüÿí â “ïðèãîâîðå” 1905 ãîäà. Â åãî ñîá-
ñòâåííîì èìåíèè â Ìèðãîðîäñêîì óåçäå áûë îðãàíè-
çîâàí ãîñóäàðñòâåííûé ñàíàòîðèé, â êîòîðîì åìó
áûëî ïîçâîëåíî îñòàòüñÿ â êà÷åñòâå “óïðàâëÿþùåãî”
èëè “äèðåêòîðà”.

Â ýòîé ñâÿçè ïîëàãàåì íåáåçûíòåðåñíûì ïðèâåñòè
êîïèþ ïèñüìà ÂÖÈÊ ÑÑÑÐ î äîêòîðå Â. È. ßêîâåí-
êî. Îíî áûëî íàïðàâëåíî â Öåíòðàëüíûé èñïîëíè-
òåëüíûé êîìèòåò Óêðàèíñêîé ÑÑÑÐ ïðåäñåäàòåëåì
ÂÖÈÊ À. Åíóêèäçå è ïðèñëàííûì â Ïîëòàâñêèé ãó-
áèñïîëêîì 8 ìàðòà 1923 ãîäà. Êîïèþ ýòîãî ïèñüìà
ëþáåçíî ïðèñëàëè èç Ïîëòàâñêîãî îáëàñòíîãî àðõèâà

Â. ß. Åâòóøåíêî
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2 À. Ïðîêèí, êðàåâåä. Ãàçåòà “Çà êîììóíèñòè÷åñêèé
òðóä” îò 13 ìàÿ 1985 ãîäà. http://ìóçåé-ïàìÿòè-1941-1945.
ðô/exibition/t 195.htm.

3 Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ãàçåòà, 2004,
¹ 3, îêòÿáðü (ïî ìàòåðèàëàì ãàçåòû “Ïîäìîñêîâíûå èçâåñ-
òèÿ”.

4 http://www.mohovoy.ru/kurskoe/molodi.htm.



26 ìàðòà 1964 ãîäà ïî çàïðîñó Ãëàâíîãî ïñèõèàòðà
Ìîñêîâñêîé îáëàñòè Ã. Ï. Òîêèíà.

Âîò åãî òåêñò.

ÑÎÞÇ ÑÎÂÅÒÑÊÈÕ ÑÎÖÈÀË. ÐÅÑÏÓÁËÈÊ
ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÉ ÈÑÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÊÎÌÈÒÅÒ
ÑÎÞÇÀ ÑÎÂÅÒÑÊÈÕ ÑÎÖÈÀËÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÐÅÑÏÓÁËÈÊ
28 ôåâðàëÿ 1923 ãîäà.

Â ÖÈÊ ÓÑÑÐ
18 ÿíâàðÿ òåêóùåãî ãîäà â ìèðãîðîäñêîì óåçäå

Ïîëòàâñêîé ãóá. ñêîí÷àëñÿ îò ñûïíîãî òèôà ä-ð
Â. È. ßÊÎÂÅÍÊÎ, âûäàþùèéñÿ ïñèõèàòð è îáùåñò-
âåííûé âðà÷, êîòîðûé ñîçäàë áîëüøóþ îáðàçöîâóþ
áîëüíèöó äëÿ äóøåâíî-áîëüíûõ êðåñòüÿí Ìîñê. Ãóá.
Ýòà áîëüíèöà, íàõîäÿùàÿñÿ â Ïîäîëüñêîì óåçäå, íà-
çâàíà åãî èìåíåì.

Ä-ð ßÊÎÂÅÍÊÎ åùå â 80-õ ãîäàõ áûë îäíèì èç ëè-
äåðîâ “×åðíîãî Ïåðåäåëà”5 è ïðèíèìàë àêòèâíîå
ó÷àñòèå â ðåâîëþöèîííîé æèçíè Ðîññèè. Ñ 1903 ãîäà
îí íà ñâîè ñêðîìíûå ñáåðåæåíèÿ æèë â ìàëåíüêîé
óñàäüáå, ïðèîáðåòåííîé èì â 1903 ãîäó â Ìèðãîðîä-
ñêîì óåçäå, Ïîëòàâñêîé ãóá. Â 1920 ã. Îí ïðåäîñòàâèë
ñâîþ êâàðòèðó äëÿ ìàëåíüêîãî ñàíàòîðèÿ óçäðàâà,
ãäå è áûë çàâåäóþùèì äî ñâîåé ñìåðòè.

Íî åùå â ïðîøëîì ãîäó îñåíüþ îí âîçáóäèë õîäà-
òàéñòâî ïåðåä Ïîëòàâñêèì ÃÈÊ î âîçâðàòå åìó è åãî
ñåìüå â áåññðî÷íîå è áåñïëàòíîå ïîëüçîâàíèå åãî
òðóäîâîé óñàäüáû, êîòîðàÿ çà äâàäöàòü ëåò ñîçäà-
âàëàñü, ïîääåðæèâàëàñü è ñîõðàíÿëàñü â ãîäû ãðàæ-

äàíñêîé âîéíû ñ ðèñêîì äëÿ æèçíè ñåìüåé ïîêîéíîãî.
Ýòî õîäàòàéñòâî áûëî ïîääåðæàíî òîâ. Ðàêîâñêèì
è ò. Ñåìàøêî, íàïèñàâøèì ïðåäñåäàòåëþ Ïîëòàâ-
ñêîãî ãóáèñïîëêîìà, ÷òî ñ÷èòàþò íóæíûì ââèäó
îñîáûõ çàñëóã ä-ðà ßÊÎÂÅÍÊÎ â îáëàñòè ìåäèöèíû
è ãóìàíèòàðíîé äåÿòåëüíîñòè, óäîâëåòâîðèòü åãî
ïðîñüáó. Îäíàêî, Ïîëòàâñêèé ãóáèñïîëêîì íå äàâàë
íèêàêîãî îòâåòà, à êàê òîëüêî ä-ð ßêîâåíêî ñêîí÷àë-
ñÿ, ïîñòàíîâèë (26 ÿíâàðÿ 1923 ãîäà) ñ÷èòàòü íåäâè-
æèìîå èìóùåñòâî óìåðøåãî íàöèîíàëèçèðîâàííûì è
íå ïîäëåæàùèì äåíàöèîíàëèçàöèè è çàêðåïèë ñàíà-
òîðèé çà ãóáçäðàâîì, ïåðåâåäÿ åãî íà õîç.ðàñ÷åò.
Åñëè æå ýòî îêàæåòñÿ íåâûãîäíûì, òî ñäàòü ñàíà-
òîðèé â àðåíäíîå ïîëüçîâàíèå, ïðåäîñòàâèâ èìóùå-
ñòâî ïðè ðàâíûõ óñëîâèÿõ ÷ëåíàì ñåìüè ïîêîéíîãî.

Óìèðàÿ, ä-ð ßÊÎÂÅÍÊÎ îáðàòèëñÿ ñ ïèñüìîì ê
òîâ. Ðàêîâñêîìó, â êîòîðîì îí ïðîñèë íå âñïîìîùå-
ñòâîâàíèÿ, íå âîçâðàòà êàêîé-íèáóäü êðóïíîé ñîáñò-
âåííîñòè, ïðèîáðåòåííîé ýêñïëîàòàöèåé ÷óæîãî
òðóäà, à òîëüêî ïåðåäà÷è â áåññðî÷íîå è áåñïëàòíîå
ïîëüçîâàíèå ìàëåíüêîé òðóäîâîé óñàäüáû (äîì
5 õ 9 ñæ. â äâà ýòàæà, ñàä, ñàä ïàðê, îãîðîä è ëóã —
âñåãî 10 äåñ.)

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå áîëüøèå çàñëóãè ïîêîéíîãî
ïåðåä ðåñïóáëèêîé, åãî ðåâîëþöèîííîå ïðîøëîå, ïðî-
øó ïåðåñìîòðåòü ïîñòàíîâëåíèå Ïîëòàâñêîãî ãó-
áèñïîëêîìà ïî ýòîìó äåëó è ïðèíÿòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå ìåðû.

ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ ÖÈÊ ÑÎÞÇÀ ÑÑÐ À. ÅÍÓÊÈÄÇÅ

5 Çäåñü íåòî÷íîñòü. Îäíèì èç ëèäåðîâ “×åðíîãî ïåðåäåëà” áûë íå Â. È. ßêîâåíêî, à åãî ìëàäøèé áðàò, Âàëåíòèí Èâàíî-
âè÷ ßêîâåíêî, èçâåñòíûé çåìñêèé âðà÷-ñòàòèñòèê, ðàáîòàâøèé â Ñ.-Ïåòåðáóðãå (Â. Å.).

Â. È. ßêîâåíêî è ðåâîëþöèÿ
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ÕÐÎÍÈÊÀ

Î ÂÀÊ’îâñêîì ñòàòóñå
Íåçàâèñèìîãî ïñèõèàòðè÷åñêîãî æóðíàëà

Ïðåäñåäàòåëþ ÂÀÊ

àêàä. ÐÀÍ Âëàäèìèðó Ìèõàéëîâè÷ó Ôèëèïïîâó

18 äåêàáðÿ 2015 ã. íå áûë ïðîäëåí ÂÀÊ’îâñêèé
ñòàòóñ Íåçàâèñèìîãî ïñèõèàòðè÷åñêîãî æóðíàëà —
âåñòíèêà Íåçàâèñèìîé ïñèõèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè
Ðîññèè, ïðåäñòàâëÿþùåé ñòðàíó âî Âñåìèðíîé ïñè-
õèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè ñ 1989 ã.

Ýòî ðåøåíèå ïðèíèìàëîñü ÿâíî ïî ñòàíäàðòíûì
ïðàâèëàì â îòíîøåíèè íåñòàíäàðòíîãî æóðíàëà, îñî-
áåííîñòè è ðåïóòàöèþ êîòîðîãî áûëî âàæíî çíàòü.

1) Æóðíàë ðåãóëÿðíî âûõîäèò 24 ãîäà (ñ êîíöà
1991 ã.), âîïðåêè âñåì òðóäíîñòÿì ïðîøëîãî è íà-
ñòîÿùåãî âðåìåíè, è ñòàë, áåç ëîæíîé ñêðîìíîñòè, èñ-
òîðè÷åñêèì ÿâëåíèåì â îáëàñòè ïñèõèàòðèè.

2) Ýòî åäèíñòâåííûé ïñèõèàòðè÷åñêèé æóðíàë, â
êàæäîì âûïóñêå êîòîðîãî ïóáëèêóþòñÿ ñòåíîãðàììû
îòêðûòûõ êëèíè÷åñêèõ ðàçáîðîâ — îñíîâíîé øêîëû
êëèíèöèçìà â ïñèõèàòðèè;

3) Ýòî åäèíñòâåííûé æóðíàë áåç ôàðìàêîðåêëà-
ìû, êàêèõ-ëèáî äîòàöèé è êàêîé-ëèáî çàâèñèìîñòè îò
Ìèíçäðàâà, âûñòóïàþùèé ñî ñòðîãî íàó÷íûõ ïîçè-
öèé (ýòî îáåñïå÷èâàåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîäáîðîì
ðåäêîëëåãèè, íåóÿçâèìîé äëÿ àäìèíèñòðàòèâíîãî
äàâëåíèÿ);

4) Ýòî æóðíàë ñ óíèêàëüíîé òåìàòèêîé è ñòðóêòó-
ðîé: óãëóáëåííûå ðàáîòû ïî ìåòîäîëîãèè, òåîðèè è
èñòîðèè ïðåäìåòà, ñóùåñòâó êëèíèöèçìà è îñîáåííî-
ñòÿì äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû â ïñèõèàòðèè, àíàëèç
òèïîâûõ îøèáîê ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðò-
íîé ïðàêòèêè, ïðàâîâûå âîïðîñû ïñèõèàòðèè è åå ñî-
öèîëîãè÷åñêèå àñïåêòû, äèñêóññèè ïî ýòèì âîïðîñàì;

5) Æóðíàë îòëè÷àåòñÿ ìåæäèñöèïëèíàðíîé íà-
ïðàâëåííîñòüþ, òåñíî ñîòðóäíè÷àÿ ñ ïðåäñòàâèòåëåì
Ðîññèè â ìåæäóíàðîäíîì êîìèòåòå ïî áèîýòèêå è
ïðåäñåäàòåëåì êðóãëûõ ñòîëîâ ïî äîáðîñîâåñòíîñòè â
íàóêå ÷ë.-êîð.\ÐÀÍ Á. Ã. Þäèíûì, ïðåçèäåíòîì Îá-
ùåñòâà äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû ä.ì.í. Â. Â. Âëàñî-

âûì, âåäóùèìè îòå÷åñòâåííûìè ôèëîñîôàìè ôåíî-
ìåíîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ Í. Â. Ìîòðîøèëîâîé
è Â. È. Ìîë÷àíîâûì, Íàöèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïà-
ëàòîé è ò.ä.;

6) Æóðíàë ðåãóëÿðíî ÷èòàåò íàó÷íàÿ è ïðàêòè÷å-
ñêàÿ ýëèòà ïðåäìåòà, âîïðåêè âûñîêîé öåíå ïîäïèñêè
(1 âûï. — 552 ðóá.) è íåáîëüøîìó òèðàæó (300 ýêç.);

7) Â ñâÿçè ñ îñòðî êðèòè÷åñêîé ïîçèöèåé æóð-
íàëà, â ÷àñòíîñòè, â îòíîøåíèè ïðîâîäèìîé ðå-
ôîðìû ïñèõèàòðèè íà íåãî èçáåãàþò ññûëàòüñÿ,
÷òî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ñîâðåìåííûé íàóêîìåòðè-
÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé ðàññ÷èòàí íà íîðìàëü-
íóþ îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêóþ àòìîñôåðó â
ñòðàíå è ðàáîòàåò àäåêâàòíî â îòíîøåíèè æóðíà-
ëîâ, íå çàòðàãèâàþùèõ îñòðîé ïðîáëåìàòèêè.
Ïñèõèàòðèÿ æå êàñàåòñÿ ìíîæåñòâà áîëåâûõ îá-
ùåñòâåííûõ âîïðîñîâ.

Ïðîñèì ïåðåñìîòðåòü ðåøåíèå âàøåé êîìèñ-
ñèè â îòíîøåíèè Íåçàâèñèìîãî ïñèõèàòðè÷åñêîãî
æóðíàëà.

Îöåíêó æóðíàëà ìîæíî çàïðîñèòü ó ãëàâíîãî ðå-
äàêòîðà æóðíàëà “Îáîçðåíèå ïñèõèàòðèè è ìåäèöèí-
ñêîé ïñèõîëîãèè èì. Â. Ì. Áåõòåðåâà”, ïðåçèäåíòà
Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ ïðîô. Í. Ã. Íåçíà-
íîâà, ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà “Ñîöèàëüíàÿ è
êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ” ïðîô. È. ß. Ãóðîâè÷à, ãëàâ-
íîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà “Ïñèõèàòðèÿ” àêàä. À. Ñ. Òè-
ãàíîâà, ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà “Ïñèõè÷åñêîå
çäîðîâüå” ïðîô. Á. À. Êàçàêîâöåâà, ïðåäñòàâèòåëÿ ïî
ïñèõèàòðèè â ÂÀÊ’å ïðîô. Á. Ä. Öûãàíêîâà, äèðåêòî-
ðà ÍÈÈ ïñèõèàòðèè Ôåäåðàëüíîãî öåíòðà ïñèõèàò-
ðèè è íàðêîëîãèè èì. Â. Ï. Ñåðáñêîãî ïðîô.
Â. Í. Êðàñíîâà.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð Íåçàâèñèìîãî
ïñèõèàòðè÷åñêîãî æóðíàëà,
ïðåçèäåíò Íåçàâèñèìîé ïñèõèàòðè÷åñêîé
àññîöèàöèè Ðîññèè Þ. Ñ. Ñàâåíêî

Îò ðåäàêòîðà. Îòêàç â ÂÀÊ’îâñêîì ñòàòóñå ÍÏÆ åñòåñòâåííåé âñåãî ñâÿçàòü ñ ìåõàíè÷åñêîé îöåíêîé
ïî èíäåêñó öèòèðîâàíèÿ, êîòîðûé ó ÍÏÆ äåéñòâèòåëüíî íèçêèé. Íî ýòî î÷åâèäíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíî ñ
ðåçêî êðèòè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè ïî ñàìûì îñòðûì ïðîáëåìàì â êàæäîì âûïóñêå, ñ ñîçíàòåëüíûì ìàíèïó-
ëèðîâàíèåì ññûëêàìè, èñïîëüçóåìûìè â òàêòè÷åñêèõ öåëÿõ, ñ íåñêðûâàåìûì íåóäîâîëüñòâèåì â îòíîøåíèè
ïñèõèàòðîâ, êîòîðûå âûñòóïàþò àâòîðàìè ÍÏÆ èëè äàæå ññûëàþòñÿ íà íåãî, ñî ñòîðîíû ïðåäñòàâèòåëåé
ïîëèöåéñêîé ïñèõèàòðèè, ïîäâåðãàåìûõ â æóðíàëå êðèòèêå. Ýòî äåëàåò ïðèíÿòóþ ñèñòåìó îöåíêè æóðíàëîâ
íåàäåêâàòíîé äëÿ ÍÏÆ.
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Îñîáûé êîëîðèò ýòîìó ïðèäàåò øèðîêî îáñóæäàåìûå â íàó÷íîì ñîîáùåñòâà ìàòåðèàëû ñèñòåìû Äèñ-
ñåðíåò, âûÿñíÿþùåé íàëè÷èå ïëàãèàòà â äèññåðòàöèîííûõ ðàáîòàõ, è ñèñòåìû Êîð÷åâàòåëü, âûÿñíÿþùåé, â
êàêèõ æóðíàëàõ ñîäåðæèòñÿ áîëüøå âñåãî ðàáîò ñ ïëàãèàòîì. Àíàëèç ýòèõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ÂÀÊ’îâñêîãî
ñòàòóñà ïàðàäîêñàëüíûì îáðàçîì áûëè ëèøåíû æóðíàëû (íà ïðèìåðå ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê), ãäå òàêèõ ðàáîò
áûëî ìåíüøå âñåãî (ñì. âûðàçèòåëüíóþ òàáëèöó â ãàçåòå ó÷åíûõ “Òðîèöêèé âàðèàíò”, 2016, 2 (196), ñ. 11).

Èíñòèòóò ôèëîñîôèè èçäàë â ýòîì ãîäó îòäåëüíîé êíèãîé èññëåäîâàíèå “Èäåè è ÷èñëà. Îñíîâàíèÿ è êðè-
òåðèè îöåíêè ðåçóëüòàòèâíîñòè ôèëîñîôñêèõ è ñîöèîãóìàíèòàðíûõ èññëåäîâàíèé” (Ì., 2016), ãäå ïîêàçàíà
íåñîñòîÿòåëüíîñòü ñîâðåìåííåé íàóêîìåòðè÷åñêîé ïðàêòèêè. Îíà àíàëîãè÷íà òåñòîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå,
êîòîðàÿ âîïðåêè âñåì, êàçàëîñü áû, ñîêðóøèòåëüíûì äîâîäàì, ïðîäîëæàåò èñïîëüçîâàòüñÿ íå â êà÷åñòâå
âñïîìîãàòåëüíîé ïî îòíîøåíèþ ê êëèíèêîïñèõîëîãè÷åñêîé, è íå íàðÿäó ñ íåé, à âìåñòî íåå. Õîðîøî âèäíî,
÷òî çàêàç÷èêàì è ïîòðåáèòåëÿì òåñòîâîãî ïîäõîäà íåîáõîäèìû ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïî ìàññîâûì èñ-
ñëåäîâàíèÿì, ñîçíàòåëüíî ïðåíåáðåãàþùèì òîíêîñòÿìè êà÷åñòâåííîãî (òèïîëîãè÷åñêîãî è èíäèâèäóàëüíî-
ãî) ïîäõîäà. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî ÿâëÿþòñÿ ñâåðõîáîáùåíèÿ, íå äåëàþùèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó õàðàêòåðèñòèêà-
ìè, ôóíäàìåíòàëüíûìè äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ.

Ýòî äèêòóåòñÿ îìàññîâëåíèåì ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà è íåîáõîäèìîñòüþ ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèõ
îáîñíîâàíèé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè. Îòñþäà ïðåäïî÷òåíèå ìàëîçàòðàòíûõ óïðîùåííûõ ýêñïðåññ-ìåòîäèê,
ñòàíäàðòíûõ êîíâåéåðíûõ òåõíîëîãèé, ïðîòîêîëîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ è ò.ï. Ýòî îòó÷àåò âðà÷åé äóìàòü, àíà-
ëèçèðîâàòü, îïóñêàåò èõ íà ôåëüäøåðñêèé óðîâåíü. Ìû âèäèì ïðèîðèòåò ÷èíîâíè÷üåãî ïîäõîäà ïåðåä íàó÷-
íûì è âðà÷åáíûì. Ìåæäó òåì, ñîâðåìåííûé ìëàäåí÷åñêèé óðîâåíü íàóêîìåòðèè ñàì â ïåðâóþ î÷åðåäü äîë-
æåí áûë áû ïîäâåðãíóòüñÿ àíàëèçó.

Ïñèõèàòðè÷åñêèå êîéêè äëÿ VIP-ïåðñîí îïïîçèöèè
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Íà÷àëî 2016 ãîäà îçíàìåíîâàëîñü ñåðèåé çíàêî-
âûõ ñîáûòèé: ñîææåíèåì êíèã, èçäàííûõ Ôîíäîì
Ñîðîñà1; çàêîíîïðîåêòîì, ôàêòè÷åñêè çàïðåùàþùèì
êðèòèêó âëàñòåé îðãàíèçàöèÿì, èìåþùèì èíîñòðàííîå
ôèíàíñèðîâàíèå è íå íàçâàâøèì ñåáÿ èíîñòðàííûìè
àãåíòàìè; çàêîíîì, ðàçðåøàþùèì ïðèìåíåíèå îðó-
æèÿ â îòíîøåíèè äàæå äåòåé è áåðåìåííûõ æåíùèí,
è — íàêîíåö — âûñòóïëåíèåì Ïðåçèäåíòà ×å÷íè
Ðàìçàíà Êàäûðîâà, êîòîðûé ïîñëå îáëè÷åíèÿ îïïî-
çèöèè â íàìåðåíèè ñâåðãíóòü âëàñòü (à äëÿ íåãî òàêîå
çíà÷åíèå èìååò è âîçìîæíàÿ çàêîííàÿ ñìåíà âëàñòè)
ñêàçàë, â ÷àñòíîñòè: ÿ íèêîãî íå çàïóãèâàþ, ýòî áåä-
íûå ëþäè, èõ ëå÷èòü íàäî, ó íàñ åñòü ïðåâîñõîäíûå
ïñèõèàòðû, ìû ãîòîâû ïðåäîñòàâèòü ìåñòà â ïñèõè-
àòðè÷åñêèõ áîëüíèöàõ äëÿ ÂÈÏ-ïåðñîí.

Ñîîáùåíèå îá ýòîì íà ðàäèî “Ýõî Ìîñêâû”
17.01.2016 íå âûçâàëî îáû÷íîé, ïî äàæå ìåëêèì ïî-
âîäàì, âîëíû çâîíêîâ ïðåññû â íàø àäðåñ ñ ïðîñüáîé
äàòü êîììåíòàðèé. Çàòåì ïîñëåäîâàë ìèëëèîííûé
ìèòèíã â ïîääåðæêó Êàäûðîâà, çàùèùàâøèé íàïà-

äàâøåãî. Ðåàêöèÿ íà ýòî “Ýõà Ìîñêâû” áûëà íàèëó÷-
øåé èç âîçìîæíûõ, þìîðèñòè÷åñêè ëåãêîé â îòíîøå-
íèè ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïîäõîäà — äåéñòâèé âëàñòè íà
îïåðåæåíèå, êîãäà “ïî-ïàöàíñêè” íàäî áèòü ïåðâûì.

Ìû õîðîøî ïîìíèì, êàê óæå äâàæäû â íåäàâíåé
îòå÷åñòâåííîé èñòîðèè Õðóùåâ è Àíäðîïîâ îñóùåñò-
âëÿëè ýòîò ïëàí, è ÷åì ýòî çàêîí÷èëîñü. Òåì íå ìåíåå,
ìîæíî íå ñîìíåâàòüñÿ, ÷òî èñïîëíèòåëåé òàêîãî çàêà-
çà áóäåò äîñòàòî÷íî. Ñîâðåìåííàÿ ïðàêòèêà ñóäåáíî-
ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñïåðòèç äàâíî ãîòîâà äëÿ ýòîãî. Ñ
1995 ãîäà èäåò íåóêëîííûé, øàã çà øàãîì, ïðîöåññ
ëèêâèäàöèè íåçàâèñèìîñòè ýêñïåðòíûõ çàêëþ÷åíèé.
Âñå íàøè óñèëèÿ îáåñöåíèâàþòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèì
îòíîøåíèåì âëàñòè ê íàóêå è ïðàâó. Êàçàëîñü áû, óñ-
ïåøíîå ðàçäðîáëåíèå ñèë îïïîçèöèè íàêàíóíå âûáî-
ðîâ äåëàåò èñïîëüçîâàíèå ïñèõèàòðèè íåíóæíûì. Íî
î÷åâèäíûå ïðèçíàêè ïàíèêè âëàñòè â ñèëó åå ïðîâàëü-
íîé ïîëèòèêè íå èñêëþ÷àþò òàêîãî ñöåíàðèÿ.

Þðèé Ñàâåíêî

1 Ëàêåéñêàÿ èñïîëíèòåëüíîñòü ïðèâåëà ê ñêàíäàëüíîìó ïåðåáîðó: áûëè óíè÷òîæåíû ó÷åáíèêè ïî ýêîíîìèêå îòå÷åñò-
âåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, èçäàííûå íå Ôîíäîì Ñîðîñà, à “ïðè ñîäåéñòâèè” Ôîíäà Ñîðîñà, ò.å. òîëüêî îïëà÷åííûå Ôîíäîì,
íî çàïëàíèðîâàííûå ñàìèì èçäàòåëüñòâîì. Âàðâàðñòâî ýòîé àêöèè âîñïðîèçâåëî â îáùåñòâåííîé ïàìÿòè êîñòðû íàöèñ-
òîâ, õîòÿ îíà îêàçàëàñü íåëåïûì ôàðñîì.



Ãðàíäèîçíûé êîíôóç Ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà

Â ñâÿçè ñ ãðîìêèì äåëîì Îëåñè Ñàäîâñêîé, ìàòå-
ðèàëû ïî êîòîðîìó îïóáëèêîâàíû â ÍÏÆ â 2014 ã. (4,
75 – 79) è â íàñòîÿùåì âûïóñêå, ïðåäñåäàòåëü Ýòè÷å-
ñêîãî êîìèòåòà Áåëîðóññêîé ïñèõèàòðè÷åñêîé àññî-
öèàöèè (ÁÏÀ) Àëåêñàíäðîâ À. À. 19.12.2015 ã. äîáèë-
ñÿ ðåçîëþöèè ïðàâëåíèÿ ÁÏÀ, â êîòîðîé óêàçàíî, ÷òî
“íåóñòàâíîé, â òîì ÷èñëå ïðàâîçàùèòíîé, äåÿòåëüíî-
ñòüþ ÁÏÀ íå çàíèìàåòñÿ”, è ðàçîñëàë åå â ðåãèîíû.

Ýòî àíåêäîòè÷åñêîå çàÿâëåíèå, ðîíÿþùåå ïðå-
ñòèæ ñòðàíû â ìîìåíò âûðàæåííîãî åé äîâåðèÿ ñî
ñòîðîíû ìåæäóíàðîäíîãî ñîîáùåñòâà, îòðàæàåò
èíåðöèþ ñîâåòñêîãî ïðîøëîãî, óðîäóþùåãî ýëåìåí-
òàðíóþ îáùåïîíÿòíóþ ëþáîìó ïðîñòîëþäèíó, òåì
áîëåå ãðàæäàíèíó, âåùü: ïðàâà ÷åëîâåêà åñòåñòâåí-
íîì îáðàçîì âêëþ÷åíû â íàøè ïîâåäåíèå è äåÿòåëü-
íîñòü. Íèêòî íå ñîáèðàåòñÿ íàãðóæàòü Âàñ, ãîñïîäèí
Àëåêñàíäðîâ À. À., ïðàâîçàùèòíîé äåÿòåëüíîñòüþ,
íî ëþáîé ïñèõèàòð, òåì áîëåå ÷ëåíû Ýòè÷åñêîãî êî-
ìèòåòà, îáÿçàí ñîáëþäàòü ïðàâà ÷åëîâåêà. Ýòî ñàìî
ñîáîé ðàçóìåþùååñÿ ïîëîæåíèå èìïëèöèòíî ëþáîé

äåÿòåëüíîñòè, ëþáîé ïðîôåññèè, òåì áîëåå âðà÷à, òåì
áîëåå ïñèõèàòðà, òåì áîëåå ÷ëåíîâ Ýòè÷åñêîãî êîìè-
òåòà ïñèõèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè.

Â èäåàëå Âñåîáùàÿ äåêëàðàöèÿ ïðàâ ÷åëîâåêà íà-
ðÿäó ñ Âåðõîâåíñòâîì Ïðàâà — ãðàæäàíñêàÿ ðåëèãèÿ
ñåêóëÿðíîãî îáùåñòâà.

Èç øèðîêî èçâåñòíûõ êðèòåðèåâ Êàðëà ßñïåðñà
ïðåñòóïíîãî ãîñóäàðñòâà — “îòñóòñòâèÿ ðàçäåëåíèÿ
âëàñòåé” è “ïðàâëåíèÿ çàêîíàìè âìåñòî Âåðõîâåíñòâà
Ïðàâà” — ñëåäóåò, ÷òî ðàññìîòðåíèå åñòåñòâåííûõ
ïðàâ ÷åëîâåêà êàê îáóçû, èãíîðèðîâàíèå èõ èëè äàæå
âîñïðèÿòèå êàê âðàæäåáíûõ ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëî-
ãèè, ñàìî ÿâëÿåòñÿ ïðåñòóïíûì ìèðîâîççðåíèåì.

Ýòè÷åñêàÿ êîìèññèÿ Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ïñè-
õèàòðîâ îêàçàëàñü ïðåâçîéäåíà íà ïîëå íåñîáëþäå-
íèÿ ýëåìåíòàðíîé ïîðÿäî÷íîñòè, êîòîðàÿ òîæå íå
âõîäèò â óñòàâíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Þ. Ñ. Ñàâåíêî

Þ. Ñ. Ñàâåíêî
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Êðóãëûé ñòîë â Ìîñãîðäóìå ïî ïðîáëåìàì ÏÍÈ

9 ôåâðàëÿ 2016 ã. ïî èíèöèàòèâå äåïóòàòà, ðóêîâîäèòåëÿ ôðàêöèè ÊÏÐÔ â Ìîñãîðäóìå À. Å. Êëû÷êîâà â
çàëå çàñåäàíèé Ìîñãîðäóìû ïðîøåë êðóãëûé ñòîë ïî òåìå: “Íàðóøåíèÿ ïðàâ êëèåíòîâ, èõ ðîäñòâåííèêîâ è
ðàáîòíèêîâ â ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ”.

Íà çàñåäàíèå áûëè ïðèãëàøåíû çàì. ðóêîâîäèòåëÿ Äåïàðòàìåíòà òðóäà è ñîöèàëüíîé çàùèòû, ïðåäñòàâèòå-
ëè Êîíòðîëüíî-ñ÷åòíîé ïàëàòû Ìîñêâû, ãîðîäñêîãî ñîâåòà âåòåðàíîâ, ÌÃÎ Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà èíâàëè-
äîâ, Ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ ãîñó÷ðåæäåíèé, Îáùåñòâåííîé Ïàëàòû Ìîñêâû, Ïðîêóðàòóðû ãîðîäà, ÃÓ Ñëåä-
ñòâåííîãî êîìèòåòà ÐÔ ïî ã. Ìîñêâå, Öåíòðà ëå÷åáíîé ïåäàãîãèêè, àïïàðàòà Óïîëíîìî÷åííîãî ïî ïðàâàì
÷åëîâåêà â ã. Ìîñêâå. Ïðèñóòñòâîâàëè ðîäñòâåííèêè ãðàæäàí, ïðîæèâàþùèõ â ÏÍÈ.

Â òå÷åíèå òðåõ ÷àñîâ ñîáðàâøèåñÿ, íå ñòåñíÿÿñü â âûðàæåíèÿõ, ïðèâîäèëè ìíîãî÷èñëåííûå ñëó÷àè íàðó-
øåíèé ïðàâ ãðàæäàí, íàõîäÿùèõñÿ â ñòàöèîíàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ, ïðåèìóùåñòâåí-
íî ÏÍÈ, ñîêðûòèÿ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ è ïðåñòóïëåíèé, ñêëîíåíèÿ êëèåíòîê ê ïðåðûâàíèþ áåðåìåííîñòè,
ïðèìåðû íèçêîãî êà÷åñòâà îêàçàíèÿ óñëóã, íåñîáëþäåíèÿ íîðìàòèâîâ ïëîùàäè, èñïîëüçîâàíèå áåñïëàòíîãî
ïðèíóäèòåëüíîãî òðóäà, íåöåëåâîãî ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ è äð. Âñå ýòî ïîçâîëèëî ãîâîðèòü î íà-
ëè÷èè ñèñòåìíûõ ïðîáëåì â ñôåðå ñîöçàùèòû íàñåëåíèÿ Ìîñêâû.

ÍÏÀ Ðîññèè íà çàñåäàíèè ïðåäñòàâëÿëà ðóêîâîäèòåëü þðèäè÷åñêîé ñëóæáû Þ. Í. Àðãóíîâà. Îíà óêàçàëà
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà, ðåãóëèðóþùåãî ïðîöåäóðó ïîìåùåíèÿ íåäåå-
ñïîñîáíûõ ãðàæäàí â ÏÍÈ, ïîðÿäîê èõ âðåìåííîãî âûáûòèÿ è âûïèñêè èç ÏÍÈ; ïðèâåäåíèÿ çàêîíîäàòåëüíûõ
íîðì â ñîîòâåòñòâèå ñ Êîíñòèòóöèåé è ïðàâîâîé ïîçèöèåé Êîíñòèòóöèîííîãî Ñóäà ÐÔ. Âûñòóïèëà ñ êðèòèêîé
òîëêîâàíèé ïðàâîâûõ íîðì ïðîêóðàòóðû è Âåðõîâíîãî Ñóäà ÐÔ. Âûñêàçàëà ïðåäëîæåíèÿ ïî ðàçðåøåíèþ êîí-
ôëèêòîâ â äàííîé ñôåðå ïðàâîîòíîøåíèé.



Ñåìèíàð äëÿ ëþäåé ñ ìåíòàëüíîé èíâàëèäíîñòüþ
è èõ ðîäñòâåííèêîâ

18 – 19 ìàðòà â Ìîñêâå â ãîñòèíèöå “Èçìàéëîâî”
Íåçàâèñèìàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ àññîöèàöèÿ Ðîññèè
ïðîâåëà ñåìèíàð “Áåñïëàòíàÿ þðèäè÷åñêàÿ ïîìîùü
ëþäÿì ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè: ïðîáëåìû è
ïåðñïåêòèâû”. Ñåìèíàð áûë ïðîâåäåí â ðàìêàõ ïðî-
åêòà “Ñîäåéñòâèå îêàçàíèþ áåñïëàòíîé þðèäè÷åñêîé
ïîìîùè ëþäÿì ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè”,
ïðè ðåàëèçàöèè êîòîðîãî èñïîëüçóþòñÿ ñðåäñòâà ãî-
ñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè, âûäåëåííûå â êà÷åñòâå
ãðàíòà â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàñïîðÿæåíèåì Ïðåçèäåíòà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 01.04.2015 ã. ¹ 79-ðí è íà
îñíîâàíèè êîíêóðñà, ïðîâåäåííîãî Äâèæåíèåì “Ãðà-
æäàíñêîå äîñòîèíñòâî” (http://civildignity.ru). Íà ñå-
ìèíàðå ïðèñóòñòâîâàëè áîëåå 30 ÷åëîâåê èç 15 ðåãèî-
íîâ Ðîññèè, â ïåðâóþ î÷åðåäü ðîäñòâåííèêè ëþäåé ñ
ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, à òàêæå ñàìè ëþäè ñ
ìåíòàëüíîé èíâàëèäíîñòüþ è òå, êòî îêàçûâàåò èì ñî-
öèàëüíî-ðåàáèëèòàöèîííóþ ïîìîùü.

Îñíîâíîé áëîê — ïðàâîâîé — âåëà ðóêîâîäèòåëü
þðèäè÷åñêîé ñëóæáû ÍÏÀ Ðîññèè êàíäèäàò þðèäè-
÷åñêèõ íàóê ñîâåòíèê þñòèöèè Þ. Í. Àðãóíîâà. Îíà
ðàññêàçàëà ïðèñóòñòâóþùèì î ãîñóäàðñòâåííûõ è íå-
ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóðàõ, îêàçûâàþùèõ áåñïëàò-
íóþ þðèäè÷åñêóþ ïîìîùü, à òàêæå î òîì, êòî è â êà-
êèõ ñëó÷àÿõ ìîæåò åå ïîëó÷èòü. Èñïîëíèòåëüíûé
äèðåêòîð ÍÏÀ Ðîññèè Ë. Í. Âèíîãðàäîâà íàïîìíèëà
ïðèñóòñòâóþùèì î âîçìîæíîñòÿõ ïîëó÷åíèÿ áåñ-
ïëàòíîé þðèäè÷åñêîé ïîìîùè â Îáùåñòâåííîé ïðè-
åìíîé ÍÏÀ Ðîññèè è ïðèâåëà íåñêîëüêî èíòåðåñíûõ
ïðèìåðîâ îêàçàíèÿ òàêîé ïîìîùè. Îòäåëüíî ðàçáèðà-
ëèñü âîïðîñû î ñîáëþäåíèè ïðàâ ãðàæäàí ïðè îêàçà-
íèè ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè, ñóäåáíîì êîíòðîëå çà
íåäîáðîâîëüíûìè ìåðàìè â ïñèõèàòðèè, ïðîáëåìû,
âîçíèêàþùèå ïðè ïðèçíàíèè ãðàæäàíèíà íåäååñïî-
ñîáíûì è íàçíà÷åíèè îïåêóíà. Áîëüøîå âíèìàíèå
áûëî óäåëåíî íîâîé ïðàâîâîé êàòåãîðèè — îãðàíè-
÷åííàÿ äååñïîñîáíîñòü äëÿ ëþäåé ñ ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè, âîçìîæíîñòÿì è îãðàíè÷åíèÿì, êî-

òîðûå âîçíèêàþò ïðè âûíåñåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñóäåáíûõ ðåøåíèé.

Íà ñåìèíàðå ðàññìàòðèâàëèñü òàêæå çíà÷èìûå äëÿ
àóäèòîðèè âîïðîñû îðãàíèçàöèè è ôèíàíñèðîâàíèÿ
ñòàöèîíàðíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè (çàì. ãë. âðà-
÷à ÖÌÎÊ ÏÁ Â. ß. Åâòóøåíêî) è óñëîâèé ïðåáûâà-
íèÿ â ñòàöèîíàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñîöèàëüíîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ (äèðåêòîð ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíòåðíàòà
¹ 23 Ñ. À. Ïüÿíêîâ).

Êàê âñåãäà íà òàêèõ ñåìèíàðàõ, çíà÷èòåëüíàÿ
÷àñòü âðåìåíè áûëà ïîñâÿùåíà îòâåòàì íà âîïðîñû,
êîòîðûå êàñàëèñü âîçìîæíîñòåé ëå÷åíèÿ, ðåàáèëèòà-
öèè è ïîëó÷åíèÿ ïðàâîâîé ïîìîùè ëþäüìè ñ ïñèõè-
÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Âñå ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè âûñîêèé èíòåðåñ è ëè÷íóþ çà-
èíòåðåñîâàííîñòü â îáñóæäàåìûõ òåìàõ, àêòèâíî ó÷à-
ñòâîâàëè â äèñêóññèÿõ, âûñêàçûâàëè èíòåðåñíûå
èäåè îòíîñèòåëüíî ðåôîðìèðîâàíèÿ ïñèõèàòðè÷å-
ñêîé ñëóæáû, ðàçâèòèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ïðîãðàìì
è ò.ï.

Ñåìèíàð çàêîí÷èëñÿ íåçàïëàíèðîâàííûì âûñòóï-
ëåíèåì ïîìîùíèêà äåïóòàòà Ãîñóäàðñòâåííîé äóìû
ÐÔ, ýêñïåðòà Îáùåñòâåííîé ïàëàòû ÐÔ Ñ. À. Êîëîñ-
êîâà, êîòîðûé ðàññêàçàë î ïëàíàõ Ïðàâèòåëüñòâà ïî-
ñòðîèòü 100 íîâûõ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ èíòåðíà-
òîâ è ðåêîíñòðóèðîâàòü 131 íûíå äåéñòâóþùèé
èíòåðíàò. Ïðèñóòñòâóþùèå ðåøèëè àêòèâíî ó÷àñòâî-
âàòü â îáñóæäåíèè ïðîåêòîâ òàêîãî ñòðîèòåëüñòâà è
åäèíîäóøíî ïîääåðæàëè èäåþ ñòðîèòåëüñòâà èíòåð-
íàòîâ êâàðòèðíîãî òèïà.

Â çàêëþ÷åíèè ñåìèíàðà ïðîçâó÷àëè ìíîãî÷èñëåí-
íûå ïðîñüáû ïðîäîëæàòü ðàáîòó ÍÏÀ Ðîññèè â äàí-
íîì íàïðàâëåíèè, ïðîâîäèòü àíàëîãè÷íûå ñåìèíàðû
÷àùå è â ðàçíûõ ðåãèîíàõ, îáåñïå÷èâàòü ëþäåé ñ ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è èõ ðîäñòâåííèêîâ áåñ-
ïëàòíîé þðèäè÷åñêîé ïîìîùüþ è ñîäåéñòâîâàòü åå
êâàëèôèöèðîâàííîìó îêàçàíèþ àäâîêàòàìè, þðèäè-
÷åñêèìè áþðî, þðèäè÷åñêèìè êëèíèêàìè è äðóãèìè
ó÷àñòíèêàìè ýòîãî ïðîöåññà.
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Ñòèõè Íåñòîðà Ìàõíî

Èç îãðîìíîé, ñòðîãî äîêóìåíòèðîâàííîé ëèòåðà-
òóðû ñëåäóåò, ÷òî ñîâåòñêèå êëèøå îá èçìåííèêå
Èâàíå Ìàçåïå è áàíäèòå Íåñòîðå Ìàõíî áûëè ëæè-
âûìè: Ìàçåïó îáìàíóë Ïåòð, à ÷òî êàñàåòñÿ Ìàõíî
(1888 – 1934), òî ýòî ñàìûé ÿðêèé ñàìîðîäîê èç ãóùè
óêðàèíñêîãî íàðîäà ñ ëåâî-áåðåæíîé Óêðàèíû, ïðå-
âðàòèâøèé Ãóëÿéïîëå (îäíî èç ñåë Çàïîðîæüÿ) â
ñòîëèöó óíèêàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, “êðåñòüÿíñêóþ
ðåñïóáëèêó” (“Þæíî-óêðàíñêóþ òðóäîâóþ ôåäåðà-
öèþ”), ãäå äâàæäû íà êîðîòêèé ñðîê, â 1917 è
1919 ãã. (âòîðîé ðàç íà 100 äíåé), åìó óäàâàëîñü âî-
ïëîòèòü àíàðõèñòñêèé (ïî Ï. À. Êðîïîòêèíó) èäåàë
êîììóíèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà: ñâîáîäíîãî, ñàìîîð-
ãàíèçóþùåãîñÿ, áåçâëàñòíîãî, äîñòîéíîãî. Èçîáðå-
òàòåëü òà÷àíêè, ãåíèé âûñîêîìàíåâðåííîé ïàðòè-
çàíñêîé âîéíû, îïûò êîòîðîãî èçó÷àëè Òèòî è Õî Øè
Ìèí, Ìàõíî ñî ñâîåé 20-òûñÿ÷íîé àðìèåé òðèæäû
îáúåäèíÿëñÿ è ðàñõîäèëñÿ ñ êðàñíûìè, ïîìåøàâ íà-
ñòóïëåíèþ Äåíèêèíà íà Ìîñêâó, è, ôîðñèðîâàâ Ñè-
âàø, ïðåäîïðåäåëèë ðàçãðîì Âðàíãåëÿ.

Àðìèÿ Ìàõíî, â îòëè÷èå îò ãåòìàíöåâ, ïåòëþ-
ðîâöåâ, äåíèêèíöåâ è êðàñíûõ, åäèíñòâåííàÿ íå áûëà
ïðè÷àñòíà ê óíè÷òîæåíèþ â ãðàæäàíñêóþ âîéíó
300 òûñÿ÷ åâðååâ. Åâðåè áûëè òðåòüåé ïîñëå óêðàèí-

öåâ è ðóññêèõ ñèëîé â åå ðÿäàõ. Çà åâðåéñêèå ïîãðîìû
Ìàõíî ðàññòðåëÿë àòàìàíà Ãðèãîðüåâà, âçÿâøåãî
Îäåññó, ðàññòðåëèâàë è çà ìàðîäåðñòâî.

Íà÷èíàâøèé â 1906 ã. âîñåìíàäöàòèëåòíèì, ñ òå-
ðàêòîâ è “ýêñîâ” â ãðóïïå àíàðõèñòîâ-ðåâîëþöèîíå-
ðîâ, â 1908 ã. áûë ïðèãîâîðåí ê ïîâåøåíèþ, çàìåíåí-
íûì â ñèëó íåñîâåðøåííîëåòèÿ áåññðî÷íîé êàòîðãîé,
ãäå ñ ðåäêèì óïîðñòâîì èçó÷àë ðóññêóþ ãðàììàòèêó,
èñòîðèþ êóëüòóðû, ïîëèòýêîíîìèþ, ìàòåìàòèêó,
òåîðèþ àíàðõèçìà, ïðî÷èòàë “âñåõ ðóññêèõ ïèñàòå-
ëåé îò Ñóìàðîêîâà äî Ëüâà Øåñòîâà”, íàó÷èëñÿ ïè-
ñàòü ñòèõè. Çà íåïîêîðíûé íðàâ è ñïîðû ñ íà÷àëüñò-
âîì, çàêîâàííûé â êàíäàëû ÷àñòî ñèäåë â êàðöåðå, ãäå
çàáîëåë ïðîãðåññèðóþùåé ÷àõîòêîé, è â òþðüìå åìó
óäàëèëè îäíî ëåãêîå. Îñâîáîæäåííûé ôåâðàëüñêîé
ðåâîëþöèåé, ñôîðìèðîâàë îòðÿä è îáúÿâèë âñå çåìëè
ãóëÿéïîëüñêîãî ðàéîíà âñåíàðîäíûì äîñòîÿíèåì.
Òàì íà÷àëè çàðîæäàòüñÿ êîììóíû. Ñ íà÷àëîì îêêó-
ïàöèè Óêðàèíû àâñòðî-ãåðìàíñêèìè âîéñêàìè âåñíîé
1918 ã. Ìàõíî îòïðàâèëñÿ â Ìîñêâó, ãäå âñòðå÷àëñÿ ñ
Êðîïîòêèíûì, Ëåíèíûì è Ñâåðäëîâûì, ñîõðàíèâ
êðèòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê áîëüøåâèêàì. Âåðíóâøèñü
äîìîé, ãäå àâñòðèéöû óáèëè åãî áðàòüåâ è ñîæãëè
äîì, ñîâåðøèë äî 120 æåñòîêèõ íàëåòîâ íà íåìåöêèå
êîëîíèè è ãåòìàíöåâ. Ñôîðìèðîâàë ïîâñòàí÷åñêóþ
àðìèþ èç íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ òûñÿ÷ áîéöîâ, ñðà-
æàëñÿ ñ Ïåòëþðîé è Äåíèêèíûì, ñîåäèíèâøèñü ñ îò-
ðÿäàìè Äûáåíêî. Íî êîãäà áîëüøåâèêè íà÷àëè ïðîä-
ðàçâåðñòêó, çàÿâèë, ÷òî îíè óçóðïèðîâàëè âëàñòü.
Óæå â ìàå 1919 ã. Òðîöêèé íà÷àë êàìïàíèþ ïî äèñêðå-
äèòàöèè Ìàõíî è ðåçêî óðåçàë ñíàáæåíèå åãî áðèãà-
äû áîåïðèïàñàìè è ïðîäîâîëüñòâèÿì, ÷òîáû óíè÷òî-
æèòü Ìàõíî ðóêàìè ãåíåðàëà Øêóðî. À â ÿíâàðå
1920 ã. ïîäïèñàë ïðèêàç îá óíè÷òîæåíèè ôîðìèðîâà-
íèÿ Ìàõíî. Òåì íå ìåíåå, Ìàõíî îòâåðã ïðåäëîæåíèå
Âðàíãåëÿ îáúåäèíèòüñÿ ïðîòèâ áîëüøåâèêîâ è â íîÿá-
ðå 1920 ã. íà âñòðå÷å Ôðóíçå ñ Ìàõíî áûëî ïîäïèñàíî
ñîãëàøåíèå î ñîâìåñòíûõ äåéñòâèÿõ ïî ôîðñèðîâà-
íèþ Ñèâàøà. 4-õ òûñÿ÷íûé êîðïóñ ìàõíîâöåâ, íàìå-
ðåííî íàïðàâëåííûé íà ñàìûé òðóäíûé ó÷àñòîê
ôðîíòà, íåîæèäàííî ñòàë ïîáåäîíîñíûì êëþ÷åâûì
ìîìåíòîì áèòâû çà Êðûì. Íî ñðàçó ïîñëå ýòîãî ðó-
êîâîäèòåëü îòðÿäà, à çàòåì âåñü îòðÿä áûëè çàìàíå-
íû â ëîâóøêó è óíè÷òîæåíû. Â òå÷åíèå ïî÷òè ãîäà
Ìàõíî ïðîòèâîñòîÿë Êðàñíîé Àðìèè, íî îñåíüþ
1921 ã. ÷åðåç Ðóìûíèþ, Ïîëüøó è Äàíöèã äîáðàëñÿ äî
Ôðàíöèè, ãäå áåäñòâîâàë è â óñëîâèÿõ âðàæäåáíîãî
îòíîøåíèÿ áîëüøèíñòâà ýìèãðàöèè è ôðàíöóçñêîé
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ïîëèöèè, èçäàâàë îñòðîïîëåìè÷åñêèé æóðíàë “Äåëî
òðóäà”, êîòîðûé âûõîäèë âî Ôðàíöèè (1925 – 1930),
à ïîòîì â ÑØÀ (1931 – 1965), è íàïèñàë 4 òîìà ìå-
ìóàðîâ. Ñ íà÷àëîì êîëëåêòèâèçàöèè Ìàõíî ïðèçûâàë
âçÿòüñÿ çà îðóæèå. Ðåçêîå óõóäøåíèå çäîðîâüÿ ïîìå-
øàëî åìó ïðèíÿòü ïðèãëàøåíèå àíàðõèñòîâ âîçãëà-
âèòü âîññòàíèå â Áîëãàðèè è ðåâîëþöèþ â Èñïàíèè.
Ñêàçàëèñü òóáåðêóëåç, îäíî ëåãêîå, 17 ðàíåíèé, òÿ-
æåëûé òèô, 11 ïîêóøåíèé, ðàñïàä ñåìüè, íèùåòà.
Ïî âîñïîìèíàíèÿì ñîâðåìåííèêîâ ïåðåä áîëüøîé àó-
äèòîðèåé îí ïðåîáðàæàëñÿ äî íåóçíàâàåìîñòè, ïðå-
âðàùàÿñü â âåëèêîãî àêòåðà è îðàòîðà, òàê æå êàê â
áîþ ïîðàæàë âñåõ èñêëþ÷èòåëüíîé ëè÷íîé õðàáðî-
ñòüþ. Ìàëåíüêèé, óçêîïëå÷èé, ñ âûñîêèì ïî÷òè æåí-
ñêèì ãîëîñîì, õîëåðè÷íûì íðàâîì, îí ëåãêî âïàäàë â
áåøåíñòâî. Åãî áîÿëèñü, à îí ïîñëå Áóòûðñêîé òþðü-
ìû ñòðàäàë àãîðàôîáèåé è ìîã ñïàòü òîëüêî â òåñ-
íûõ êàìîðêàõ. “Íåñïîñîáíûé ñìèðèòüñÿ íè ñ êàêèìè
èåðàðõè÷åñêèìè ïèðàìèäàìè, íè ñ êàêèìè ôîðìàìè
îáùåñòâåííîé ëæè”, îí îáëàäàë îñòðûì êðèòè÷å-
ñêèì óìîì, ÷òî äàâàëî åìó ñàìîñòîÿòåëüíîñòü.
Äàæå Êðîïîòêèíà îí ðåçêî êðèòèêîâàë çà åãî
óðà-ïàòðèîòèçì 1914 ã. Óðíà ñ åãî ïðàõîì ïîìåùåíà
ðÿäîì ñ 18 ïàðèæñêèìè êîììóíàðàìè è âîæäÿìè
ôðàíöóçñêîé êîìïàðòèè.

Èç ïðåäèñëîâèÿ ê âîñïîìèíàíèÿì

Íåñòîðà Ìàõíî “Àçáóêà àíàðõèñòà” (Ì., 2013)

Âëàäèìèðà ×åðêàñîâà-Ãåîðãèåâñêîãî è

êíèãè Íèêîëàÿ Íàäåæäèíà

“Íåñòîð Ìàõíî” (Ì., 2011)

ÊÎÍÈ ÂÅÐÑÒÛ ÐÂÓÒ ÍÀÌÅÒÎÌ

Êîíè âåðñòû ðâóò íàìåòîì,
Íàì ñâîáîäà äîðîãà,
×åðåç ïðîðåçü ïóëåìåòà
ß èùó â ïûëè âðàãà.

Çàñòðî÷ó îãíåì êèíæàëüíûì,
Êàê ïîáëèæå ïîäïóùó.
Íè÷åãî â áîþ íå æàëü ìíå,
Íè î ÷åì ÿ íå ãðóùó.

Òîëüêî ðàäóþñü óáîéíîé
Ñèëå ìîåãî äðóæêà.
Âèäåòü ÿ ìîãó ñïîêîéíî
Òîëüêî ìåðòâîãî âðàãà.

Ó ìåíÿ îäíà çàáîòà,
Íåò âàæíåé åå çàáîò...
Êîíè âåðñòû ðâóò íàìåòîì,
Êîñèò áåëûõ ïóëåìåò.

ß Â ÁÎÉ ÁÐÎÑÀËÑß Ñ ÃÎËÎÂÎÉ

ß â áîé áðîñàëñÿ ñ ãîëîâîé,
Ïîùàäû íå ïðîñÿ ó ñìåðòè,
È íå âèíîâåí, ÷òî æèâîé
Îñòàëñÿ â ýòîé êðóãîâåðòè.

Ìû ïðîëèâàëè êðîâü è ïîò,
Ñ íàðîäîì îòêðîâåííû áûëè.
Íàñ ïîáåäèëè. Òîëüêî âîò
Èäåþ íàøó íå óáèëè.

Ïóñêàé ñõîðîíÿò íàñ ñåé÷àñ,
Íî íàøà ñóòü íå êàíåò â Ëåòó,
Îíà âîñïðÿíåò â íóæíûé ÷àñ
È ïîáåäèò. ß âåðþ â ýòî!

1921

ÏÐÎÊËÈÍÀÉÒÅ ÌÅÍß, ÏÐÎÊËÈÍÀÉÒÅ

Ïðîêëèíàéòå ìåíÿ, ïðîêëèíàéòå,
Åñëè ÿ âàì õîòü ñëîâî ñîëãàë,
Âñïîìèíàéòå ìåíÿ, âñïîìèíàéòå,
ß çà ïðàâäó, çà âàñ âîåâàë.

Çà òåáÿ, óãíåòåííîå áðàòñòâî,
Çà îáìàíóòûé âëàñòüþ íàðîä.
Íåíàâèäåë ÿ ÷âàíñòâî è áàðñòâî,
Áûë ñî ìíîé çàîäíî ïóëåìåò.

È òà÷àíêà, ëåòÿùàÿ ïóëåé,
Ñàáëè áëåñê îøàëåëûé ïîäâûñü.
Ïî÷åìó æ îò ìåíÿ îòâåðíóëèñü
Âû, êîìó ÿ îòäàë ñâîþ æèçíü?

Â ìîåé ïåñíè íè ñëîâà óïðåêà,
ß íå ñìåþ íàðîä óïðåêàòü.
Îò÷åãî æå ìíå òàê îäèíîêî,
Íå ìîãó ðàññêàçàòü è ïîíÿòü.

Âû ïðîñòèòå ìåíÿ, êòî â àòàêó
Øåë ñî ìíîþ è ïóëåé ñðàæåí,
Ìíå á î âàñ ïîëàãàëîñü çàïëàêàòü,
Íî ÿ âèæó ãëàçà âàøèõ æåí.

Âîò îíè âàñ îòâîþò, îòïëà÷óò
È ëàìïàäû íå ñòàíóò ãàñèòü...
Íó, à áàòüêî íå ìîæåò èíà÷å,
Îí óìååò íå ïëàêàòü, à ìñòèòü.

Âñïîìèíàéòå ìåíÿ, âñïîìèíàéòå,
ß çà ïðàâäó, çà âàñ âîåâàë...

1921

Ñòèõè Íåñòîðà Ìàõíî
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ÍÅÊÐÎËÎÃ

Èîñèô Ìîèñååâè÷ Ôåéãåíáåðã

(1922, Ãîìåëü — 2016, Èåðóñàëèì)

Èîñèô Ìîèñååâè÷ Ôåéãåíáåðã — âûäàþùèéñÿ
íåéðî- è ïñèõîôèçèîëîã, ñîçäàòåëü òåîðèè âåðîÿòíî-
ñòíîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ, àâòîð áîëåå 200 íàó÷íûõ ðà-
áîò è áîëåå 12 êíèã, íàó÷íûì ïîäâèãîì íàöèîíàëüíî-
ãî è ìèðîâîãî çíà÷åíèÿ êîòîðîãî áûëà åãî ðàáîòà ïî
ñîáèðàíèþ è ïóáëèêàöèè íàó÷íîãî íàñëåäèÿ Íèêîëàÿ
Àëåêñàíäðîâè÷à Áåðíøòåéíà.

Íàø æóðíàë â 2009 ã. (âûï. 2, ñ. 85 – 92) íàïå÷àòàë
àâòîáèîãðàôèþ È. Ì., åãî ìûòàðñòâà ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ Âòîðîãî ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà â
1946 ã., äëèòåëüíûå áåçóñïåøíûå ïîïûòêè ïðåîäî-
ëåòü çàñèëèå ïîñëåâîåííîãî ãîñóäàðñòâåííîãî àíòè-
ñåìèòèçìà, â ÷àñòíîñòè, àãðåññèâíóþ àíòèñåìèòñêóþ
ïîçèöèþ âèöå-ïðåçèäåíòà ÀÌÍ ÑÑÑÐ âûäàþùåãîñÿ
ó÷åíîãî È. Â. Äàâûäîâñêîãî. Íî áëàãîäàðÿ íå ìåíåå
àêòèâíîé ïîìîùè äèðåêòîðà Èíñòèòóòà íåâðîëîãèè
(ãäå È. Ì. ðàáîòàë ëàáîðàíòîì) àêàä. Íèêîëàÿ Èâàíî-
âè÷à Ãðàùåíêîâà è ïðîô. Ïàâëà Áîðèñîâè÷à Ïîñâÿí-
ñêîãî, äèðåêòîðà Èíñòèòóòà ïñèõèàòðèè, îí óñòðîèëñÿ
ìëàäøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì â ýëåêòðîôèçèîëîãè-
÷åñêóþ ëàáîðàòîðèþ ýòîãî èíñòèòóòà. Íî ïîòîì ñíî-
âà ïî òåì æå îñíîâàíèÿì áûë óâîëåí. Íè÷åãî íå ñìîã
òîãäà ñäåëàòü ïðè âñåì æåëàíèè è Äìèòðèé Åâãåíüå-
âè÷ Ìåëåõîâ. Òîëüêî ïîñëå ñìåðòè Ñòàëèíà È. Ì.

ñìîã çàùèòèòü äàâíî çàêîí÷åííóþ êàíäèäàòñêóþ
äèññåðòàöèþ “Âçàèìîîòíîøåíèå îðãàíîâ ÷óâñòâ â
íîðìå è ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ”, êîòîðàÿ ïî-
íðàâèëàñü àêàä. À. Â. Ñíåæíåâñêîìó, òîãäà äèðåêòî-
ðó Èíñòèòóòà ñóäåáíîé ïñèõèàòðèè èì. Â. Ï. Ñåðá-
ñêîãî, è äîöåíòó åãî êàôåäðû â ÖÈÓ Ñ. Â. Êóðàøîâó,
ñòàâøåìó òîãäà ìèíèñòðîì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â ðå-
çóëüòàòå, È. Ì. óòâåðäèëè çàâåäóþùèì ýëåêòðîôè-
çèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè â Èíñòèòóòå èì.
Â. Ï. Ñåðáñêîãî. Çàòåì ïî ïðåäëîæåíèþ À. Â. Ñíåæ-
íåâñêîãî È. Ì. îðãàíèçîâàë ýëåêòðîôèçèîëîãè÷å-
ñêóþ ëàáîðàòîðèþ â ÖÈÓ.

È. Ì. îáíàðóæèë ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôè÷åñêóþ
ðåàêöèþ íà îòñóòñòâèå ñèãíàëà ïîñëå óãàñàíèÿ îðèåí-
òèðîâî÷íîé ðåàêöèè, ò.å. ðåàêöèþ íà íåñîîòâåòñòâèå
îæèäàåìîìó, è îáîçíà÷èë ýòî “âåðîÿòíîñòíûì ïðî-
ãíîçîì”. Îêàçàëîñü, ÷òî ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé îí
íàðóøåí, ïîýòîìó îíè íå ðåàãèðóþò, íàïðèìåð, íà
àíåêäîòû, îøèáàþòñÿ âî ìíîãèõ òåñòàõ. À. Â. Ñíåæ-
íåâñêèé íå ïðèíÿë ýòîãî, êàê íå óêëàäûâàþùåãîñÿ â
èäåè Ïàâëîâñêîé ñåññèè. Òîëüêî ñïóñòÿ äåñÿòèëåòèå
Í. È. Ãðàùåíêîâ ñìîã ïðåäëîæèòü åìó è Ëüâó Ïàâëî-
âè÷ó Ëàòàøó ñîàâòîðñòâî â äîêëàäå íà ñåññèè òðåõ
àêàäåìèé, ãäå ïðîçâó÷àëà êîíöåïöèÿ âåðîÿòíîñòíîãî
ïðîãíîçèðîâàíèÿ. Îíà áûëà âñòðå÷åíà â øòûêè, è
òîëüêî Àëåêñàíäð Ðîìàíîâè÷ Ëóðèÿ ïîïðîñèë ó È. Ì.
ñòàòüþ îá ýòîì â “Âîïðîñû ïñèõîëîãèè”. Ïîñëå ýòîãî
È. Ì. íà÷àëè ïå÷àòàòü. Â 1967 ã. áûëà óòâåðæäåíà åãî
äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ, à â 1970 ã. îí ïîëó÷èë çâàíèå
ïðîôåññîðà. Â 1972 ã., 1975 è 1978 ãã. îïóáëèêîâàë
ìîíîãðàôèè: “Ìîçã, ïñèõèêà, çäîðîâüå”, “Êëèíè÷å-
ñêèå íàðóøåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ àíàëèçàòîðîâ”, “Âå-
ðîÿòíîñòíîå ïðîãíîçèðîâàíèå â äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå-
êà”. Íî Ñíåæíåâñêèé ðåøèë ëèêâèäèðîâàòü åãî
ëàáîðàòîðèþ, è åìó ïðåäëîæèëè âîçãëàâèòü êàôåäðó
ïåäàãîãèêè â ÖÈÓ äëÿ ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëü-
ñêîãî ñîñòàâà, ãäå îí íàøåë ñåáÿ. Ýòîò îïûò áûë ïî-
äûòîæåí â ìîíîãðàôèè “Ïðîáëåìíûå çàäà÷è è èõ ìå-
ñòî â ó÷åáíîì ïðîöåññå” (Ì., 1989).

Ïî ïðèåçäå â Èçðàèëü â 1992 ã. (â 70-ëåòíåì âîç-
ðàñòå) È. Ì. îðãàíèçîâàë ðåãóëÿðíûé Èåðóñàëèì-
ñêèé ìåæäèñöèïëèíàðíûé ñåìèíàð äëÿ ó÷åíûõ, îñ-
òàâøèõñÿ íå ó äåë, è ïðîâåë áîëåå 100 çàíÿòèé (íà
2007 ã.) è äàæå ìåæäóíàðîäíûé ñèìïîçèóì ïîä ýãè-
äîé European Association for Research of Learning and
Instruction.
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È. Ì. ñ÷èòàë ñåáÿ ó÷åíèêîì Í. È. Áåðíøòåéíà
(1896 — 1966), õîòÿ íå áûë åãî ñîòðóäíèêîì. Åìó
áûëî ÿñíî, ÷òî ýòî ïðèíöèïèàëüíî íîâàÿ ïàðàäèãìà
íåéðîôèçèîëîãèè, è îí ñäåëàë âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû
ñïàñòè íåîïóáëèêîâàííîå íàñëåäèå ýòîãî ãåíèàëüíî-
ãî ó÷åíîãî. È. Ì. äîáèëñÿ ïóáëèêàöèè â 1990 ã. â ñåðèè
“Êëàññèêè íàóêè” äâóõ îñíîâíûõ ðàáîò Í. À. Áåðí-
øòåéíà: “Î ïîñòðîåíèè äâèæåíèé” (1947) è “Î÷åðêè
ïî ôèçèîëîãèè äâèæåíèé è ôèçèîëîãèè àêòèâíîñòè”
(1966); çàòåðÿííîãî øåäåâðà ïîïóëÿðèçàöèè “Î ëîâ-
êîñòè è åå ðàçâèòèè” (1991), íàáîð êîòîðîãî áûë ðàñ-
ñûïàí èç-çà ïîñëåâîåííîé àíòèñåìèòñêîé êàìïàíèè;
à òàêæå íàïèñàííîãî â ñåðåäèíå 1930-õ ãîäîâ è ÷óäîì
óöåëåâøåãî ãðàíäèîçíîãî òðóäà “Ñîâðåìåííûå èñêà-
íèÿ ôèçèîëîãèè íåðâíîãî ïðîöåññà” ñ ñåðüåçíîé êðè-
òèêîé êîíöåïöèè È. Ï. Ïàâëîâà, âûêîâûâàâøåãî
ïðèíöèïèàëüíî íîâîå íàïðàâëåíèå èññëåäîâàíèé.
Íàáîð ýòîé êíèãè ñàì Áåðíøòåéí ðàñïîðÿäèëñÿ ðàñ-
ñûïàòü â ñâÿçè ñî ñìåðòüþ Ïàâëîâà, ñ÷èòàÿ íåýòè÷-
íûì ïóáëèêàöèþ â òàêîé ìîìåíò. È. Ì. îáîáùèë
âêëàä ýòîãî èññëåäîâàòåëÿ â êíèãå “Íèêîëàé Áåðí-
øòåéí — îò ðåôëåêñà ê ìîäåëè áóäóùåãî” (Ì., 2004),
ïåðåâîä êîòîðîé îïóáëèêîâàí â Ãåðìàíèè â 2014 ã., è
âûñòóïèë ðåäàêòîðîì êíèãè î Ë. Ñ. Âûãîòñêîì (Èå-

ðóñàëèì, 1996). Îí ïðî÷åë â íåñêîëüêèõ óíèâåðñèòå-
òàõ Ãåðìàíèè êóðñ ëåêöèé î âåðîÿòíîñòíîì ïðîãíîçè-
ðîâàíèè, ÷òî ñîñòàâèëî öåëóþ êíèãó “Âåðîÿòíîñòíîå
ïðîãíîçèðîâàíèå”, èçäàííóþ â Ãåðìàíèè â 1999 ã., à
íà ðóññêîì ÿçûêå â 2008 ã.

Ïîðàçèòåëüíî îñòðîóìíî áûëè ïîñòðîåíû åãî
ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòû è åãî ëåêöèè, ñ êîòî-
ðûìè åãî ïðèãëàøàëè è â Ìîñêâó, â Èíñòèòóò íåéðî-
ôèçèîëîãèè. Îíè áûëè ïîëíû êîíêðåòíûõ ïðèìåðîâ
èç ïîâñåäíåâíîé æèçíè. Ïîðàçèòåëüíûì áûëî è åãî
òâîð÷åñêîå äîëãîëåòèå. Íàêàíóíå 90-ëåòèÿ îí íàïè-
ñàë îðèãèíàëüíóþ ìîíîãðàôèþ “×åëîâåê äîñòðîåí-
íûé”, à ïîñëå 90-ëåòèÿ — “Ìàòåìàòèêà è äåòè”1.

Îí ÷àñòî çâîíèë ñâîèì äðóçüÿì â Ìîñêâå, èç òåõ,
êîãî çíàþ — À. Ã. Àñìîëîâó (ïåðâîìó ìóæó åãî äî÷å-
ðè), Ì. Å. Áóðíî, Ý. Ì. Ðóòìàí è ìíå, ðåöåíçåíòîì
äèññåðòàöèè êîòîðîãî îí áûë. ß íàâåùàë åãî äîìà â
Èåðóñàëèìå, ãäå îí — íåîáûêíîâåííî æèâîé, äåÿ-
òåëüíûé, âñåãäà ïîëíûé ïëàíîâ, î÷åíü òåïëûé â îá-
ùåíèè, îñòðîóìíûé, ÷óòêèé êî âñåìó íîâîìó è â êóð-
ñå òåêóùèõ ñîáûòèé, ñî÷óâñòâóþùèé äåÿòåëüíîñòè
ÍÏÀ, âñåãäà áûë ïðåèñïîëíåí ñâåæåãî ìîëîäîãî
ýíòóçèàçìà.

Þ. Ñ. Ñàâåíêî

1 Óäèâèòåëüíî è íåâåðîÿòíîå ïåðåïëåòåíèå ñóäåá: òåòêà È. Ì. Å. Ñ. Õàþòèíà, äðóæèâøàÿ ñ Áàáåëåì, Ýéçåíøòåéíîì è
ìí.äð., áûëà â 1931 – 1938 ãã. æåíîé íàðêîìà Í. Åæîâà è, âèäèìî, îòðàâëåíà. À ñðåäè îòäàëåííûõ ñåìåéíûõ ïåðåñå÷åíèé
— Øîëîì-Àëåéõåì è Åñåíèí-Âîëüïèí.

Èîñèô Ìîèñååâè÷ Ôåéãåíáåðã
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Èç ïèñåì È. Ì. Ôåéãåíáåðãà ïîñëåäíèõ ëåò

Îò ðåäàêòîðà. Ìàðê Åâãåíüåâè÷ Áóðíî, â îòëè÷èå îò ñòàâøåé õàðàêòåðíîé äëÿ íàøåãî âðåìåíè ïðèñêîðá-
íîé îñîáåííîñòè — íå âèäåòü è íå öåíèòü òîãî, ÷òî ðÿäîì ñ íàìè, ÷òî ñóùåñòâóåò, à ïîòîì óõîäèò, ñ ÷óò-
êîé âíèìàòåëüíîñòüþ ê ÿâëåíèÿì ñêîðîòå÷íîãî íàñòîÿùåãî, ñîõðàíèë àäðåñîâàííûå åìó ïèñüìà Èîñèôà
Ìîèñååâè÷à, ïîëíûå ãëóáîêèõ íåñòàíäàðòíûõ ðàçìûøëåíèé... Îñòàåòñÿ ñîêðóøàòüñÿ, ÷òî ýïèñòîëÿðíûé
æàíð, ñîåäèíÿþùèé ñâîáîäíûé ñòèëü è àòìîñôåðó äíåâíèêà è íåôîðìàëüíîé áåñåäû, è ñàì ÿâëÿþùèéñÿ ïðè-
çíàííîé øêîëîé ñòèëÿ, ïî÷òè èñ÷åç â íàøó ýïîõó èíôîðìàöèîííûõ äîñòèæåíèé. Ñ òåì áîëüøåé áëàãîäàðíî-
ñòüþ èíèöèàòèâå Ì. Å. ìû ïîìåùàåì çäåñü ïîäáîðêó èç ïèñåì Èîñèôà Ìîèñååâè÷à.

Ñ Èîñèôîì Ìîèñååâè÷åì Ôåéãåíáåðãîì (15 äåêàá-
ðÿ 1922 ã. – 5 ÿíâàðÿ 2016 ã.), ðîññèéñêî-èçðàèëüñêèì
ãëóáîêèì, âñåìèðíî èçâåñòíûì, ïñèõîôèçèîëîãîì,
àâòîðîì êîíöåïöèè âåðîÿòíîñòíîãî ïðîãíîçèðîâà-
íèÿ, ó÷åíèêîì Íèêîëàÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Áåðíøòåéíà
(1896 – 1966), ïîñòîÿííî ïåðåïèñûâàëñÿ ïîñëåäíèå
20 ëåò åãî æèçíè, ñ òåõ ïîð êàê ó÷¸íûé óåõàë æèòü,
ðàáîòàòü â Èçðàèëü. Ìû çíàëè äðóã äðóãà ìíîãî ëåò.
Îäíî âðåìÿ È. Ì. Ôåéãåíáåðã îáó÷àë ïðåïîäàâàòåëåé
Ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ (Ìîñêâà) ïðåïîäàâàíèþ èõ ñïåöèàëüíî-
ñòè âðà÷àì. Åñòü òàêàÿ êàôåäðà â Àêàäåìèè, â êîòî-
ðîé ðàáîòàþ äî ñèõ ïîð.

Ðàáîòû È. Ì. Ôåéãåíáåðãà ñåðü¸çíî ñëóæàò è
ïñèõîòåðàïèè. Îäíà èç åãî ïîñëåäíèõ êíèã “×åëîâåê
äîñòðîåííûé è ýòèêà (Öèâèëèçàöèÿ êàê ýòàï ðàçâè-
òèÿ æèçíè Çåìëè)” âûøëà ó íàñ â 2011 ã. (Ìîñêâà:
“Ìåäèöèíñêîå èíôîðìàöèîííîå àãåíòñòâî”). Ýòî
òðåâîæíîå çàâåùàíèå ñîâðåìåííîãî ìûñëèòåëÿ, ñïå-
öèàëèñòà, ïðîãíîçèðóþùåãî áóäóùåå, — çàâåùàíèå
×åëîâå÷åñòâó. Â êíèãå åñòü è ñïèñîê íåêîòîðûõ äðó-
ãèõ îñíîâíûõ èçäàíèé àâòîðà.

Â ïóáëèêóåìûõ çäåñü, âûáðàííûõ ìíîþ, ìåñòàõ èç
ïèñåì È. Ì. Ôåéãåíáåðãà — ðàçìûøëåíèÿ î òîì, ÷òî
åãî îñîáåííî âîëíîâàëî â ïîñëåäíèå ãîäû.

Ïðîôåññîð ïñèõîòåðàïèè Ì. Å. Áóðíî

Èåðóñàëèì, 17 èþëÿ 2009 ã.

Äîðîãîé Ìàðê Åâãåíüåâè÷!
Áîëüøîå ñïàñèáî çà ïðèñëàííóþ Âàìè èíòåðåñ-

íóþ ñòàòüþ. Âû íà÷èíàåòå å¸ ñëîâàìè Âàøåãî äåäà
î òîì, ÷òî “ìèðîì äîëæíû ïðàâèòü áîëüøèå ó÷¸íûå
è ïèñàòåëè”. Ìóäðûå ñëîâà. À ñëîæèâøàÿñÿ ê íà÷à-
ëó XXI âåêà öèâèëèçàöèÿ äåëàåò ýòó ìûñëü íå ïðî-
ñòî áëàãèì ïîæåëàíèåì, íî æèçíåííî âàæíîé
íåîáõîäèìîñòüþ.

Áîþñü, ÷òî ñëîæèâøàÿñÿ ñèñòåìà äåìîêðàòèè,
ñûãðàâøàÿ ñâîþ î÷åíü âàæíóþ ðîëü, ñåé÷àñ óæå èç-
æèëà ñåáÿ. Õîðîøà îíà áûëà â Àôèíàõ âðåì¸í Ïåðèê-
ëà. Òàì ïî÷òè êàæäûé æèòåëü ìàëåíüêîãî ãîðîäà-ãî-
ñóäàðñòâà ïîíèìàë ïðîáëåìû ñâîåãî ãîðîäà — è ýòè
ïðîáëåìû õîðîøî ðåøàëèñü èõ ãîëîñàìè. Ïîõîæå
áûëî è Äðåâíåì Íîâãîðîäå, ãäå ñîáðàâøèåñÿ íà íîâ-
ãîðîäñêîå âå÷å ëþäè ïîíèìàëè ïðîáëåìû ñâîåãî ãî-

ðîäà è ïðîáëåìû òîðãîâëè ñ äðóãèìè ãîðîäàìè.
Ïðîáëåìû ðåøàëèñü ãîëîñàìè áîëüøèíñòâà.

Íî ñåãîäíÿ ñèòóàöèÿ èçìåíèëàñü. Çíàíèå ÷åëîâå-
÷åñòâà î íàøåì ìèðå òàê âûðîñëî, ÷òî ïîÿâèëàñü ñïå-
öèàëèçàöèÿ. Óæå íå âèäàòü ó÷¸íûõ òèïà Ëåîíàðäî äà
Âèí÷è. Êàæäûé ñïåöèàëèçèðóåòñÿ â êàêîé-òî îäíîé
óçêîé îáëàñòè. Äàæå õèìèêîâ òèïà Ìåíäåëååâà ñìå-
íèëè ôèçèêè-õèìèêè, áèîõèìèêè, ãåîõèìèêè è ò.ä.

È ïðîáëåìû, âñòàþùèå ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì èëè
êîíêðåòíûì ÷åëîâåêîì äîëæåí è ìîæåò ðàçóìíî ðàç-
ðåøèòü ëèøü òîò, êòî ÿâëÿåòñÿ ñïåöèàëèñòîì â ñîîò-
âåòñòâóþùåé îáëàñòè. Òàê îáñòîèò è â áîëüøîì è â
ìàëîì.

Â ñåìüå çàáîëåë ðåá¸íîê. Çàáîòëèâàÿ ìàìà ïîêàçà-
ëà åãî íåñêîëüêèì âðà÷àì. Èõ ðåêîìåíäàöèè íå ñîâ-
ïàëè. È ðåøåíèå î òîì, ÷òî äåëàòü, ïðèíèìàåò íåêâà-
ëèôèöèðîâàííàÿ ìàìà. À ðåøàòü îíà äîëæíà íå òî,
êàêîìó ñîâåòó ñëåäîâàòü, à òî, êîìó äîâåðèòü ïðèíÿ-
òèå âàæíîãî ìåäèöèíñêîãî ðåøåíèÿ — âûáðàòü êâà-
ëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà, ðåøåíèÿ êîòîðîãî äî
òîãî ïðèâîäèëè ê óñïåõó. Ïðèíèìàòü ìåäèöèíñêèå
ðåøåíèÿ äîëæåí ñïåöèàëèñò-âðà÷, øèòü êîñòþì äîë-
æåí ñïåöèàëèñò-ïîðòíîé. Ýêîíîìè÷åñêèå, âîåííûå è
äðóãèå ðåøåíèÿ äîëæåí ïðèíèìàòü ñîîòâåòñòâóþùèé
ñïåöèàëèñò, à íå ïëåáèñöèò, êîãäà ðåøàåò áîëüøèíñò-
âî íåêâàëèôèöèðîâàííûõ ëþäåé. Çàäà÷è áîëüøèíñò-
âà — íå ðåøåíèå âûáèðàòü, à ðåøàòü — êîìó ýòî
áîëüøèíñòâî ãîòîâî äîâåðèòü è ïîðó÷èòü ïðèíÿòü ðå-
øåíèå ïî âàæíîìó âîïðîñó. Îñíîâíîå äëÿ ýòîãî âû-
áîðà — íå îáåùàíèå (“÷òî áóäåò ñäåëàíî”), à ïðî-
øëûé îïûò — ÷òî áûëî ñäåëàíî êàíäèäàòîì â
ïðîøëîì, êàêîâû áûëè ðåçóëüòàòû ðàíåå ïðèíÿòûõ
èì ðåøåíèé â ñîîòâåòñòâóþùåé îáëàñòè,– áóäü òî ìå-
äèöèíà, èëè ýêîíîìèêà, èëè ïîëèòèêà.

Òî æå è â íàóêå. Ïîñëå ïåðâûõ ïóáëèêàöèé ðàáîò
Ýéíøòåéíà áîëüøèíñòâî (ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñò-
âî!) ôèçèêîâ íå ïîíèìàëî èõ è ãîëîñîâàíèåì îòâåðã-
ëî áû èõ. Òî æå — ñ Êîïåðíèêîì, ñ Ãàëèëååì.

Èåðóñàëèì, 7 èþëÿ 2010 ã.

Ñïàñèáî çà Âàøå ïèñüìî è èíòåðåñíóþ ñòàòüþ
Ò. Â. Îðëîâîé. Âû ñ ãîðå÷üþ ïèøåòå, ÷òî âðà÷è
ó÷èòüñÿ íå õîòÿò. Äåñêàòü, ïîëó÷èë äèïëîì — è âêà-
ëûâàé âñþ æèçíü. Òàê áûëî íà ïðîòÿæåíèè äîëãîãî
âðåìåíè. Íî ê íàøåìó âðåìåíè ñèòóàöèÿ ñóùåñòâåí-
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íî èçìåíèëàñü. Íàóêà, òåõíèêà (äà è âåñü ñêëàä æèç-
íè) èçìåíÿëèñü âñ¸ áîëåå óáûñòðÿþùèìñÿ òåìïîì.
Êîãäà-òî ïîëó÷åííûõ çíàíèé ê ìîìåíòó ïîëó÷åíèÿ
äèïëîìà (âðà÷à, èíæåíåðà, ó÷èòåëÿ) õâàòàëî íà âñþ
æèçíü. Çà êîðîòêèé ïåðèîä èíäèâèäóàëüíîé ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè èçìåíåíèÿ â íàóêå è òåõíèêå áûëè íå
òàê óæ âåëèêè, è õóäî-áåäíî, ñïåöèàëèñò ñïðàâëÿëñÿ
ñî ñâîèìè äåëàìè äàæå íå èñïîëüçóÿ ñêóäíîãî íîâîãî,
ïîÿâèâøåãîñÿ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ èì äèïëîìà. Ê íà÷àëó
21 âåêà ñêîðîñòü ðàçâèòèÿ íàóêè ñòàëà òàêîé, ÷òî íî-
âûì — ïîÿâèâøèìñÿ ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äèïëîìà, íî
åù¸ ïðè àêòèâíîé òâîð÷åñêîé æèçíè õîçÿèíà äèïëîìà
— ïðåíåáðå÷ü íåâîçìîæíî. Âîçíèêëà ñèòóàöèÿ, êîãäà
äèïëîì ñïåöèàëèñòà èìååò ÑÐÎÊ ÃÎÄÍÎÑÒÈ è ñðîê
ýòîò êîðî÷å èíäèâèäóàëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè.
×åðåç íåñêîëüêî ëåò ïîñëå îêîí÷àíèÿ èíñòèòóòà äè-
ïëîì íàäî ïîäòâåðäèòü, îñâîèâ ïîÿâèâøååñÿ íîâîå. È
óâåëè÷èòü îïëàòó ñïåöèàëèñòà ñîîòâåòñòâåííî ñòàæó
ñëåäóåò òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà îí îñâîèë íîâîå â
ñâîåé îáëàñòè. Â ýòîì ñìûñë ñèñòåìû óñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ âðà÷åé, ó÷èòåëåé. È äîêóìåíò îá óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèè äîëæåí ñîäåðæàòü íå îöåíêó “îòëè÷íî”
(ýâôåìèçì ñëîâà “óäîâëåòâîðèòåëüíî”) èëè “õîðîøî”
(ýâôåìèçì “íåóäîâëåòâîðèòåëüíî”), à êðàòêîå óêàçà-
íèå òîãî, êàêîé âèä äåÿòåëüíîñòè ìîæåò âûïîëíÿòü
ñïåöèàëèñò ïîñëå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. Âåäü èìåííî
ýòî âàæíî çíàòü òîé áîëüíèöå, êîòîðàÿ ïîñëàëà âðà÷à
íà óñîâåðøåíñòâîâàíèå.

À Òàòüÿíå Âèòàëüåâíå ñêàæèòå, ÷òî â å¸ ñîäåðæà-
òåëüíîé ñòàòüå ìíå ïîíðàâèëîñü, ÷òî îíà ïîä÷¸ðêèâà-
åò âàæíîñòü ÷óâñòâà ïîëåçíîñòè êîìó-òî. Äàæå äëÿ
áåçíàä¸æíîãî áîëüíîãî (“À ÷òî âàæíîå ÿ åù¸ äîëæåí
óñïåòü ðàññêàçàòü ìîèì âíóêàì...”).

Èåðóñàëèì, 5 ÿíâàðÿ 2011 ã.

Ñåé÷àñ ÿ íà íîãàõ è óæå íà÷àë ðàáîòàòü. Åù¸ äî
áîëüíèöû ÿ çàäóìàë è íà÷àë ðàáîòàòü íàä ïðîáëåìîé
îáó÷åíèÿ äåòåé — ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ è ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ. Ñåé÷àñ ðàáîòàþ íàä îáó÷åíèåì èõ ìàòå-
ìàòèêå. Äåëî òóò íå â òîì, ÷òîáû ïðîñòî íàó÷èòü èõ
ñ÷¸òó. Íåîáõîäèìî ðàíî ñôîðìèðîâàòü ó ðåá¸íêà òà-
êîé ñêëàä ìûøëåíèÿ, êîòîðûé ïîçâîëèò åìó â äàëü-
íåéøåì îñâîèòü ñîâðåìåííîå ìèðîâîççðåíèå, ñîâðå-
ìåííóþ íàóêó. À òåïåðåøíèå øêîëüíûå ïðîãðàììû
íå ôîðìèðóþò òàêîå ìûøëåíèå.

Íàäåþñü ñêîðî âîçîáíîâèòü è ðàáîòó ìîåãî
ñåìèíàðà.

Èåðóñàëèì, 3 ìàðòà 2011 ã.

Âîò â îáñóæäåíèÿõ ñ ìîèìè êîëëåãàìè âíîâü
âñïëûë ñòàðûé âîïðîñ — êàê ñîîòíîñÿòñÿ âåðîÿòíîñò-
íîå ïðîãíîçèðîâàíèå è óñëîâíûå ðåôëåêñû. Âíîâü
ïðèøëîñü ìíå ãîâîðèòü, ÷òî óñëîâíûé ðåôëåêñ — íå
ðåôëåêñ (re-flexio — îòðàæåíèå, îáðàùåíèå âñïÿòü, ê
ïðîøëîìó). Æèâîìó ñóùåñòâó ïîìíèòü î ïðîøëîì
íóæíî ïðåæäå âñåãî äëÿ òîãî, ÷òîáû ãîòîâèòüñÿ ê

ïðåäñòîÿùåìó. Âîò è óñëîâíûé ðåôëåêñ — ýòî îïåðå-
æåíèå æèâîòíûì õîäà âíåøíèõ ñîáûòèé. Îäíàêî
êëàññè÷åñêèé ïàâëîâñêèé óñëîâíûé ðåôëåêñ — ýòî
îïåðåæåíèå ñîáûòèé â óñëîâèÿõ, êîãäà ïðåäñòîÿùåå
îäíîçíà÷íî, æåñòêî îïðåäåëÿåòñÿ ïðîøëûì. Â ðåàëü-
íîé æå æèçíè ïðåäñòîÿùåå ìîæåò áûòü ïðåäâèäåíî
òîëüêî ñ íåêîòîðîé âåðîÿòíîñòüþ. Ïðîãíîçèðóþòñÿ
ðàçëè÷íûå âîçìîæíûå âàðèàíòû äàëüíåéøåãî ðàçâè-
òèÿ ñîáûòèé. Ó ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ðàçëè÷íûå âåðî-
ÿòíîñòè èõ ðåàëèçàöèè. È êàæäûé âàðèàíò âîçìîæíîãî
áóäóùåãî òðåáóåò îïðåäåë¸ííûõ äåéñòâèé ÷åëîâåêà
èëè æèâîòíîãî. È ÷åì íåîïðåäåëåííåå âåðîÿòíîñò-
íûé ïðîãíîç, êîãäà íåÿñíî, ÷òî æå æä¸ò ìåíÿ â áóäó-
ùåì, òåì òðàâìàòè÷íåå ñèòóàöèÿ, òåì áîëüøå øàíñîâ
òðàâìàòè÷åñêîãî (íåâðîòè÷åñêîãî) ñðûâà. Âíåçàïíî
óìåð ìóæ, ðåàêöèÿ æåíû óæàñíà: “Íà êîãî òû ìåíÿ
îñòàâèë?” Â å¸ ðåàêöèè î÷åíü ñóùåñòâåííà íåîïðå-
äåë¸ííîñòü ïðîãíîçèðóåìîãî åþ áóäóùåãî. Â ïñèõî-
òåðàïèè, ìíå êàæåòñÿ, íóæíî óìåíüøèòü íåîïðå-
äåë¸ííîñòü ïåðñïåêòèâû ïàöèåíòà. Íî ýòî íå âñåãäà
âîçìîæíî. Òîãäà íóæíî ïîìî÷ü íàìåòèòü îïðå-
äåë¸ííûé õàðàêòåð äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.

Êàê Âàì êàæåòñÿ — ïðàâîìåðåí ëè òàêîé ïîäõîä ê
äåëó?

Èåðóñàëèì, 11 èþíÿ 2011 ã.

Ïî òåëåôîíó ìíå ñîîáùèëè èç Ìîñêâû, ÷òî òàì
âûøëà â ñâåò ìîÿ êíèæêà “×åëîâåê äîñòðîåííûé è
ýòèêà”. Íå ñêðîþ, ÷òî ýòî î÷åíü îáðàäîâàëî ìåíÿ.
Ïðèÿòíî, ÷òî íà èñõîäå äåâÿòîãî äåñÿòèëåòèÿ æèçíè
âûõîäèò íîâàÿ êíèæêà. Å¸ “çàðîäûøåì” áûëà ìîÿ
ñòàòüÿ â æóðíàëå “Âîïðîñû ôèëîñîôèè” (“×åëîâåê
äîñòðîåííûé è áèîñôåðà”). È âîò òåïåðü — íîâàÿ
êíèæêà. ß íàïèñàë å¸ â ôîðìå ïîïóëÿðíîé êíèæêè,
äîñòóïíîé äàæå øêîëüíèêó. Íî ìíå êàæåòñÿ, â íåé
åñòü øòðèõè íîâîãî â ïîíèìàíèè ýâîëþöèè ÷åëîâåêà.
Î÷åíü âàæíûì ìíå òàêæå êàçàëîñü (íåîáõîäèìûì!)
óêàçàòü íà òî, êàê èçìåíèëàñü ðîëü ýòèêè. ×åëîâåê äî-
ñòðîåííûé ïðèîáð¸ë â ðåçóëüòàòå “äîñòðîéêè” íåáû-
âàëóþ ïðåæäå ñèëó. Îí ìîæåò ñäåëàòü î÷åíü ìíîãî.
Òàê ìíîãî, ÷òî ñäåëàííîå óæå íåîáðàòèìî. Ïîýòîìó
ñòàëî æèçíåííî íåîáõîäèìûì ðàíüøå, ÷åì äåëàòü,
ïðîãíîçèðîâàòü ðåçóëüòàò. Âìåñòå ñ ñèëîé ÷åëîâåêà
(è ÷åëîâå÷åñòâà) ðåçêî âîçðàñòàåò åãî îòâåòñòâåí-
íîñòü çà òî, ÷òî äåëàåòñÿ.

Èåðóñàëèì, 9 íîÿáðÿ 2011 ã.

Ìåíÿ óæå äàâíî áåñïîêîèëî òî, ÷òî â ìèðå çàìåòíî
óõóäøàåòñÿ äåëî ñ îáðàçîâàíèåì — ïðåæäå âñåãî —
ñî ñðåäíèì îáðàçîâàíèåì. È ýòî íå “ìåñòíàÿ” ïðîáëå-
ìà Ðîññèè, Èçðàèëÿ èëè ÑØÀ. Ýòî, âèäèìî, êàñàåòñÿ
âñåãî ìèðà è èìååò ñåðüåçíûå îáùèå ïðè÷èíû.

Ýòî ïðåæäå âñåãî áûñòðî ðàçâèâàþùàÿñÿ íàóêà,
òåõíèêà è îòñþäà — âåñü æèçíåííûé óêëàä. Øêîëà íå
ïîñïåâàåò çà ýòèì ðàçâèòèåì.

Èç ïèñåì È. Ì. Ôåéãåíáåðãà ïîñëåäíèõ ëåò
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Ìàëî òîãî. Ðàçâèòèå ýòî íå òîëüêî áûñòðîå, íî è
âñ¸ áîëåå óñêîðÿþùååñÿ. Ýòî óñêîðåíèå ñåé÷àñ äîñ-
òèãëî íåêîòîðîé êðèòè÷åñêîé òî÷êè. Â ïðîøëûõ ïî-
êîëåíèÿõ çàìåòíûå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäèëè ìåäëåí-
íåå ñìåíû ïîêîëåíèÿ. È ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ ó÷èëè
ìîëîä¸æü æèòü â óñëîâèÿõ î÷åíü áëèçêèõ ê óñëîâèÿì,
â êîòîðûõ æèëè ðîäèòåëè è ó÷èòåëÿ. Ñåé÷àñ óñêîðå-
íèå ñòàëî òàêèì, ÷òî ñëåäóþùåå ïîêîëåíèå áóäåò
æèòü â óñëîâèÿõ, îòëè÷íûõ îò óñëîâèé ïðåäûäóùåãî
ïîêîëåíèÿ. Íûíå æèâóùèå ïîêîëåíèÿ ÿñíî âèäÿò ýòî
íà ñâî¸ì îïûòå — íà æèçíè ñâîåé ñåìüè. À ýòî ìåíÿåò
öåëè îáó÷åíèÿ. Åñëè ðàíüøå öåëü îáó÷åíèÿ ñîñòîÿëà
â òîì, ÷òîáû íàó÷èòü æèòü â óñëîâèÿõ, â êîòîðûõ
æèëè ðîäèòåëè, ïåðåäàòü äåòÿì ñâîé æèçíåííûé
îïûò, òî ñåé÷àñ íàäî íàó÷èòü èõ æèòü â äðóãèõ óñëî-
âèÿõ — â óñëîâèÿõ, î êîòîðûõ ñàìè ó÷èòåëÿ è ðîäèòå-
ëè íå èìåþò äîñòàòî÷íî ÷åòêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ. Íàäî
íå ïðîñòî íàó÷èòü èõ ïðàâèëàì äåéñòâèé â èçâåñòíûõ
ñèòóàöèÿõ, à íàó÷èòü èõ íàõîäèòü ïóòè ïîâåäåíèÿ â íå-
îæèäàííûõ, íîâûõ, çàðàíåå íå èçâåñòíûõ ñèòóàöèÿõ,
êîòîðûå ó÷èòåëÿ è ðîäèòåëè íå ìîãëè ïðåäóñìîòðåòü.

ß íàïèñàë îá ýòîì íåñêîëüêî ñòàòåé. Íåêîòîðûå èç
íèõ áûëè îïóáëèêîâàíû è â Ðîññèè, â æóðíàëå “Îáðà-
çîâàòåëüíàÿ ïîëèòèêà” çà 2010 è 2011 ãîäû.

Íî ìàëî ãîâîðèòü, ÷òî äåëî ïëîõî, è àíàëèçèðî-
âàòü ïðè÷èíû ýòîãî. Íàäî èñêàòü ïóòè âûõîäà èç ýòî-
ãî. È âîò ÿ çàíÿëñÿ âðîäå áû “íå ñâîèì äåëîì”. Ñòàë
ïèñàòü êíèæêó îá îáó÷åíèè ìàòåìàòèêå â ìëàäøèõ
êëàññàõ øêîëû. Òî åñòü â òîì âîçðàñòå, êîãäà ôîðìè-
ðóåòñÿ ëè÷íîñòü, ôîðìèðóåòñÿ ìûøëåíèå ÷åëîâåêà.
Âîò ýòó ðàáîòó áóêâàëüíî íà ïîëó-ñëîâå îáîðâàëà áî-
ëåçíü. È ñåé÷àñ ÿ ñíîâà âåðíóëñÿ ê íåé.

Èåðóñàëèì, 2 ìàÿ 2014 ãîäà

Äîðîãîé Ìàðê Åâãåíüåâè÷!
... Ìîè èíòåðåñû ê ïåäàãîãèêå çàñòàâèëè ìåíÿ çà-

äóìàòüñÿ íå òîëüêî îá îáðàçîâàíèè ìîëîä¸æè, íî è î
ôèçè÷åñêîì èõ çäîðîâüå. È òóò (êàê íè ñòðàííî ìîæåò
ïîêàçàòüñÿ) ÿ îêàçàëñÿ “âðàãîì” ñïîðòà. Ñïîðò — ýòî
ñòðåìëåíèå äîáèòüñÿ íàèâûñøåãî ðåçóëüòàòà. Ïðûã-
íóòü âûøå äðóãèõ, ïðîáåæàòü áûñòðåå äðóãèõ, òî÷íåå
äðóãèõ áðîñèòü ìÿ÷.

Ïðîòèâîïîëîæíîñòü ñïîðòó — ôèçêóëüòóðà. Ýòî
ñòðåìëåíèå óëó÷øèòü çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Èìåííî
ýòî å¸ ðåçóëüòàò, à íå âûñîòà ïðûæêà. Ñòðåìëåíèå
æå ïðûãíóòü âûøå äðóãèõ íåðåäêî èä¸ò âî âðåä
ñïîðòñìåíó.

Â áûëûå âðåìåíà ñïîðò áûë âàæåí äëÿ ïîäãîòîâêè
ñîëäàò. Òîò, êòî ïðîáåæàë áûñòðåå, áóäåò è ëó÷øèì
ñîëäàòîì. Íî õàðàêòåð âîéíû ñóùåñòâåííî èçìåíèë-
ñÿ. Òðåáîâàíèÿ ê ôèçè÷åñêîìó ñîñòîÿíèþ ñîëäàòà ñó-
ùåñòâåííû, íî íå ðåêîðäñìåí — ëó÷øèé ñîëäàò. À
âîò ðîëü èíòåëëåêòà ñîëäàòà (ñîâðåìåííîãî ñîëäàòà!)
ñòàëà î÷åíü ñóùåñòâåííîé.

À âîò “èíòåëëåêòóàëüíûé ñïîðò” î÷åíü âàæåí. Ïî-
áåäèòåëè Îëèìïèàä ïî ìàòåìàòèêå, ôèçèêå è ò.ä.
î÷åíü öåííû îáùåñòâó. Èç íèõ êàêàÿ-òî ÷àñòü îêàæåò-
ñÿ àâòîðàìè óñïåõîâ â íàóêå, íîâûõ èçîáðåòåíèé è
ò.ä.

À îáû÷íûé ñïîðò (ôèçè÷åñêèé) èç ïîäãîòîâêè
ëó÷øèõ ïðåâðàòèòñÿ â çðåëèùå. È, ÿ äóìàþ, áóäåò îò-
ìèðàòü — êàê îòìåðëè áîè ãëàäèàòîðîâ â Ðèìå è êó-
ëà÷íûå áîè â Ðîññèè — ëþáèìîå çðåëèùå Èâàíà
Ãðîçíîãî â Êîëîìåíñêîì.

×òî Âû äóìàåòå îá ýòîì?

Ñ ãîðÿ÷èì ïðèâåòîì,
Âàø È. Ôåéãåíáåðã

Ì. Å. Áóðíî
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ABSTRACTS

180 anniversary of the first “Philosophical letter”
of Peter Chaadaev —

the first Russian dissident-“mentally ill”

The emperor Nicolas the First had declared Chaadaev as
mentally ill and sentenced him to one year involuntary home
treatment for publishing the text claiming that Russia was
doomed to remain in condition of eternal stagnation.

Key words: sources of punitive psychiatry in Russia.

Pedophilia and children pornography
in context of contemporary society

Anonym Mysterious

Discussion of pedophilia and children pornography be-
gan in the USA at the end of 1970s. Public and professional
acknowledgement that significant numbers of children are
sexually abused by their relatives and caretakers did not re-
ally begin to emerge until the mid-1970s. Since that time that
problem has given rise to significant social panic in nearly all
developed countries (USA, Canada, Australia and European
countries), the average citizens in majority support struggle
with pedophiles, which has developed into hot political item;
persons struggling with pedophiles and children pornogra-
phy are respected and they spend a lot of money, time and ef-
forts for their activities. In general, as it is evident from news
and statements of official persons, the main ideas of the pres-
ent movement for struggle with pedophilia and children por-
nography amount to several central theses. The author con-
siders consequently these theses and discusses some general
ideas and facts which are the most important. The objective
view on this problem based on scientific data should be the
result of this work.

Key words: pedophilia, children pornography.

Involuntary hospitalization: why the police
have no right to enter a patient’s apartment

in absence of a psychiatrist

Yu. N. Argunova

The author considerers the norms of legislation regulat-
ing the order of interaction of medical personnel and police
during involuntary hospitalization of a person to mental im-
patient facility. She presents the analysis of the Resolution of
the European Human Rights Court of January 16, 2014 on
the case “Shtibortch and Kuzmin against Russia”.

Key words: involuntary hospitalization, assistance of police
workers.

The bureaucratic stand of psychiatrists —
a dramatic domino effect

Presented is the demonstrative example when in condi-
tions of authoritarian power a mere trifle develops into a
snow avalanche which doesn’t spare a human being in defi-
ance of medical ethics and human rights. Antihuman behav-
ior of doctors and bureaucrats itself provokes the regular coil

of resistance. The open letter of IPA of Russia to the Presi-
dent of the Republic of Belarus is presented.

Key words: forensic psychiatric evaluation, medical ethics
and human rights.

General questions of contemporary real situation
concerning pedophilia

G. B. Deryagin

Presented is the review of contemporary situation con-
cerning general notions and the latest laws of the RF con-
nected with pedophilia. Represented are different points of
view on the concept of pedophilia itself. Presented is the re-
vue of evolutional sources of the phenomenon. Attention is
drawn to antisocial and criminal sides of “people” struggle
with pedophilia as well as to a significant change of legisla-
tion and to senseless of toughening of punishment for pos-
sessors of pedophilia as paraphilia.

Key words: pedophilia, sexual behavior of primates, lechery
acts, homosexuality, sexual crimes.

About Higher Attestation Commission (HAC) status
of the Independent Psychiatric Journal

In December of 2015 the IPJ was deprived of HAC sta-
tus, i.e. publications in it would not be taken in consideration
during defending a thesis on the basis of low index of citing.
But in contemporary Russian conditions references to
oppositional acutely polemic journal are disapproved, al-
though the professional elite reads and appreciates it.

Key words: index of citing.

Psychiatric beds for VIPs of the opposition

The beginning of 2016 year was marked by series of to-
ken events: committing to the flames of books published by
Soros Foundation; the bill, actually forbidding criticism of
authorities by organizations with foreign financing and not
calling themselves as foreign agents; the law permitting us-
ing weapons even against children and pregnant women and
at last the statement of Ramzan Kadyrov, who after accusing
opposition of intention to overthrow the power (he means
possible lawful change of power) said in particular: I don’t
intimidate anybody, they are meagre people, they need treat-
ment, we have excellent psychiatrists, we are ready to give
places in mental hospitals for VIPs of the opposition.

Key words: psychiatry in authoritarian state.

Grandiose discomfiture of the Ethics Committee

In connection with the resonant case of Olesya
Sadovskaya, the Ethics Committee of the Belarus Psychiatric
Association (BPA) has passed the resolution which was dis-
tributed in all regions: BPA is not engaged in the “unregu-
lated including human rights activities”, although the matter
raised was only about observance of human rights.

Key words: psychiatry and human rights.
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